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  Фото с сайта администрации правительства Кузбасса.

// к власти с вопросомпанорама новостей
// нацпроект

Урок для всех подрядчиков

// рейды

// награждение

Безопасный отдых  
у воды

Уважаемые кузбассовцы! С 23 по 26 июня 
2026 года вы можете обратиться к замести-
телю губернатора Кузбасса, руководителям 
исполнительных органов Кемеровской об-
ласти – Кузбасса, иного органа по телефонам 
прямой линии:
23 июня (вторник) – Борисов Василий Викто-
рович – уполномоченный по правам человека в 
Кемеровской области – Кузбассе, тел. 8 (3842) 
75-43-29 (с 15 до 17 часов).
24 июня (среда) – Трофимова Марина Юрьев-
на – заместитель губернатора Кузбасса (по 
внутренней политике), тел. 8 (3842) 58-42-33 
(с 16:30 до 17:30);
– Брижак Андрей Олегович – министр уголь-
ной промышленности Кузбасса, тел. 8 (3842) 
58-21-08 (с 15 до 17 часов);
– Лопатенко Константин Андреевич – министр 
транспорта Кузбасса, тел. 8 (3842) 75-81-35  
(с 15 до 17 часов).
25 июня (четверг) – Латышенко Елена  
Петровна – министр туризма Кузбасса,  
тел. 8 (3842) 90-02-58 (с 15 до 17 часов). 
26 июня (пятница) – Гришин Алексей  
Сергеевич – министр промышленности и тор-
говли Кузбасса, тел. 8 (3842) 58-65-31  
(с 15 до 17 часов).
Внимание! Возможны изменения даты и вре-
мени проведения прямых линий, с актуальной 
информацией можно ознакомиться на офици-
альном сайте администрации правительства 
Кузбасса (www.ako.ru) в разделе «Все новости», 
в социальных сетях «Одноклассники» и «ВКон-
такте», аккаунте «Кемеровская область – Куз-
басс», мессенджере «Макс» на канале «Кузбасс. 
Официально».
Ежедневно, кроме выходных и праздничных 
дней, с 8:30 до 17:30 работает телефон обраще-
ний к губернатору Кузбасса: 8 (3842) 58-41-97.

В Кузбассе в эти жаркие дня спасатели дежу-
рят у водоёмов.

В Кемерове выставлены 13 спасательных по-
стов: на реке Томи (восемь постов), озере Красном 
(три поста), пруду Ишановском и в посёлке Боро-
вом. Они оборудованы средствами спасения. Для 
дежурства привлечены ребята из Всероссийского 
студенческого корпуса спасателей. Специалисты 
ГО и ЧС совместно с инспекторами по делам несо-
вершеннолетних совершают ежедневные обходы 
береговой линии. Они проверяют, есть ли у воды 
дети без сопровождения родителей. 

Спасатели Новокузнецка патрулируют реки на 
маломерных судах. В праздничные выходные спе-
циалисты Управления по защите населения и тер-
ритории г. Новокузнецка работали в усиленном 
режиме. Они провели комплексную проверку зон 
отдыха у воды. Также было обследовано дно не-
которых водоёмов: в районе места отдыха у воды 
«Уют» и на Байдаевских карьерах. 

Как отмечают в Управлении по защите насе-
ления и территории г. Новокузнецка, в разгар 
праздничных выходных спасатели оперативно 
отреагировали на запросы местных властей. Они 
демонтировали самодельные конструкции для 
прыжков, которые несут серьёзную опасность для 
отдыхающих. Оказана помощь администрации 
Орджоникидзевского района по ликвидации тар-
занок на карьерах № 3 и 4.

Инга Петрова.

Согласно Указу Президента РФ Владимира Путина  
от 12 июня 2026 года № 420, почётное звание «Заслу-
женный врач Российской Федерации» присвоено Ва-
силию Паличеву, заведующему отделением Кузбасской 
областной клинической больницы имени С. В. Беляева. 
Медалью «За развитие железных дорог» награждён 
Алексей Кустов, машинист электровоза эксплуатаци-

онного локомотивного депо Топки Западно-Сибирской 
дирекции тяги Дирекции тяги – филиала ОАО «Россий-
ские железные дороги»; а также Александр Мишуков и 
Андрей Стяжкин, машинисты электровоза эксплуатаци-
онного локомотивного депо Тайга Западно-Сибирской 
дирекции тяги Дирекции тяги – филиала ОАО «Россий-
ские железные дороги».

Реконструкция Новоильинского 
тоннеля в Новокузнецке перехо-
дит на новый этап. 

К настоящему моменту проведён 
ремонт подводящего участка авто-
дороги, специалисты приступили к 
монтажу временной тепловой сети 
в самом тоннеле. Работы ведутся в 

рамках нацпроекта «Инфраструк-
тура для жизни», который реализу-
ется по решению президента Вла-
димира Путина.

«Новоильинский тоннель – это 
важнейший инфраструктурный 
объект не только для самого мо-
лодого и активно развивающего-
ся микрорайона Новокузнецка, но 

и для всей транспортной системы 
города. Чтобы запустить его каче-
ственный ремонт, понадобилось 
сменить нескольких подрядчиков. 
Но эта работа дала важный резуль-
тат – сейчас реконструкция идёт в 
соответствии с графиком. Будем и 
дальше жёстко бороться с любы-
ми проявлениями безалаберности, 
добиваться от всех подрядных ор-
ганизаций неукоснительного ис-
полнения взятых на себя обяза-
тельств», – подчеркнул губернатор 
Илья Середюк.

Завершён комплекс работ на от-
резке автодороги от Ильинского 
шоссе до кольцевой развязки на 
улице Косыгина протяжённостью 
около 900 метров. Он включил в 
себя удаление старого покрытия, 
укладку выравнивающего слоя и 
более 10 тысяч квадратных мет-
ров нового асфальтобетона. Взяты 
пробы асфальта, после чего состо-
ится официальная приёмка доро-
ги. Проведённый ремонт уже по-
зволил существенно разгрузить 
подъезды к Новоильинскому рай-
ону.

Подрядчик подтверждает го-
товность сдать тоннель в установ-
ленный срок: до 10 октября 2026 
года.

Как сообщает пресс-служба ад-
министрации правительства Куз-
басса, всё это – часть большой до-
рожной кампании в Новокузнецке. 
В 2026 году в рамках нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни» в го-
роде приведут в порядок ещё 11 ав-
тодорог общей протяжённостью  
25 километров.

Вера Скворцова.

 Фото Управления по делам ГО и ЧС  
города Кемерово.
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Время позитивных перемен

По этому кьюаркоду  
вы можете подписаться  
на официальный канал 
губернатора Кузбасса  

Ильи Середюка  
в мессенджере «Макс».

Уголь  
для населения  
и на экспорт

В понедельник на тра-
диционном аппаратном 
совещании правительства 
Кузбасса обсудили с кол-
легами подготовку к ото-
пительному сезону. На 
ближайшие месяцы эта за-
дача – приоритетная для 
всех глав территорий и 
правительственного бло-
ка ЖКХ.

Здесь важно сформиро-
вать резерв угля для от-
грузки населению. Пору-
чил министрам угольной 
промышленности и ЖКХ 
определить потребно-
сти каждой территории в 
этом виде топлива. Люди 
начнут массово закупать 
уголь уже в августе-сентя-
бре, и нужно сделать так, 
чтобы не было очередей и 
различных проблем. А для 
этого необходимо создать 
резерв и обеспечить ста-
бильные поставки. Также 
нужно держать на контро-
ле обеспечение качествен-
ным углём предприятий 
теплоэнергетики. До ново-
го зимнего сезона осталось 
мало времени, готовиться 
нужно уже сейчас.

Кроме того, поручил 
провести учения на клю-
чевых объектах ЖКХ. 
Каждый руководитель и 
сотрудник должен до ме-
лочей знать свои действия 
при внештатной ситуации. 
Главам муниципалитетов 
поставил задачу кругло-
суточно контролировать 
электро- и водоснабжение 
территорий для оператив-
ного реагирования на ЧС.

Подготовку сетей к хо-
лодам тормозит задолжен-
ность за электроэнергию и 
другие коммунальные ре-
сурсы. Из-за этого зимой 
возникают порывы или 
другие нештатные ситуа-
ции. Причём проблема не 
в людях, наши жители в 
основном платят вовремя. 
Плату задерживают пред-
ставители корпоративно-
го сектора и муниципали-
теты, отдельное внимание 
стоит уделить работе по 
взысканию задолженно-
сти с них.

В продолжение «уголь-
ной» темы. За пять месяцев 
этого года производители 
нашего региона отгрузи-
ли 72,3 млн тонн. Из них 
в восточном направлении 
– 23,8 млн тонн, что на 109 
тысяч тонн больше плано-
вого задания. Это направ-
ление для нас очень важно, 
поэтому поручил заме-
стителю Леониду Старо-
свету проработать вопрос 
дальнейшего увеличения 
поставок. В феврале это-
го года мы договорились 
с РЖД о том, что сверх га-
рантированных 55 млн 
тонн железнодорожники 
при возможности отгрузят 

ещё пять млн тонн. Поэто-
му нужно ежеквартально 
наращивать поставки по 
миллиону тонн. Если мы 
по итогам года достигнем 
показателя в 57 млн тонн, 
то сможем на следующий 
год вести переговоры об 
увеличении лимита до 60 
млн. Это значимый ресурс 
поддержки наших уголь-
щиков, а вместе с ними – 
и всей кузбасской эконо- 
мики.

Отмечу, что Кузбасс стал 
единственным регионом 
страны, который в этом 
году заключил соглаше-
ние по вывозу угля с желез-
нодорожниками. Это ста-
ло возможным благодаря 
поддержке на федеральном 
уровне, которую нам оказа-
ли министр энергетики РФ 
Сергей Евгеньевич Циви-
лев и вице-премьер Алек-
сей Валентинович Новак. 
Окончательное решение 
принял президент России 
Владимир Владимирович 
Путин.

Модернизация  
транспортной  
системы

Уже послезавтра в Ке-
мерове начнётся ком-
плексная реконструкция 
трамвайного маршрута 
№ 10. Он особенно значим 
для работы всей транс-
портной системы столи-
цы Кузбасса. Протяжён-
ность составляет 24 км  
(в однопутном исполне-
нии), на маршруте 26 оста-
новок. Каждый день им 
пользуются более 10 тысяч 
кемеровчан, годовой пас-
сажиропоток составляет 
свыше трёх млн человек.

Ключевая задача, сто-
ящая перед городской ад-
министрацией во главе с 
Дмитрием Анисимовым, 
– свести к минимуму неу-
добства, с которыми стол-
кнутся кемеровчане по-
сле начала работ. Нужно 
продумать дополнитель-
ные возможности перевоз-
ки людей, чтобы не созда-
вать заторы на дорогах. 

Проект дорогостоящий, 
стоимость контракта пре-
вышает пять млрд рублей. 
Но его реализация важ-
на для областного центра, 
поэтому срокам и каче-
ству выполнения должно 
уделяться первоочередное 
внимание.

Работа предстоит ком-
плексная, модернизация 
затронет все элементы 
трамвайной линии от за-
мены путей до увеличе-
ния количества тяговых 
подстанций с трёх до пяти. 
Что нам это даст? Время в 
пути сократится почти на 
40 процентов: с 63 до 40 
минут.

Проект будет реализован 
в несколько этапов. Пер-
вый из них планируется за-
вершить в конце следую-
щего года. К тому времени 
специалисты демонтиру-
ют и обустроят новые пути 
на пересечении улиц Лени-
на и Дзержинского в сторо-
ну железнодорожного вок-
зала. На следующих этапах 
переустройство коснётся 
путей на улице Ноградской, 
проспекте Кузнецком, коль-
це КЭМЗ, от участка про-
спекта Советского до улицы 
Островского.

Ремонт  
социальных  
объектов и жилья 

В Новокузнецке после 
капитального ремонта от-
крылась поликлиника 
№  6. Это событие явля-
ется важным шагом к по-
вышению доступности и 

качества первичной меди-
цинской помощи для 27 
тысяч жителей микрорай-
она. Мы видим, как благо-
даря национальному про-
екту «Продолжительная и 
активная жизнь», который 
реализуется по решению 
главы государства, пре-
ображаются наши медуч-
реждения. Здесь созданы 
комфортные условия и для 
пациентов, и для врачей. 
Особенно радует, что в об-
новлённую поликлинику 
приходят работать моло-
дые специалисты. Будем 
продолжать поддержи-
вать обновление и переос-
нащение наших медицин-
ских учреждений, чтобы 
жизнь в Кузбассе станови-
лась благополучнее и ком-
фортнее.

В рамках другого нац-
проекта – «Молодёжь и 
дети» – в областном цен-
тре стартовал капремонт 
общежития Кемеровско-
го государственного ме-
дицинского университета. 
Работа предстоит боль-
шая: подрядчики обновят 
холлы, коридоры и жилые 
комнаты, установят новые 
двери, заменят мягкую 
кровлю и отремонтируют 
чердак. Кроме того, будет 
проведена модернизация 
систем водоснабжения, 
электроснабжения, венти-
ляции и входных групп.

У нас сложилась раз-
витая система качествен-
ных учреждений высшего 
и среднего профессиональ-
ного образования, благо-
даря чему Кузбасс по праву 

называют студенческим ре-
гионом. Но, чтобы конку-
рировать за молодых ребят, 
одного только высокого 
уровня обучения и воспи-
тательной работы уже не-
достаточно. Нужно созда-
вать комфортные условия 
для жизни, творчества и за-
нятия спортом. Поэтому мы 
активно поддерживаем про-
граммы по строительству 
и ремонту учебных корпу-
сов, спортивных комплек-
сов и особенно общежитий. 
Убеждён: такие перемены 
создают комфортную сре-
ду, которая мотивирует мо-
лодёжь оставаться в родном 
регионе жить, работать, об-
заводиться семьями.

А по региональной про-
грамме во всех муници-
палитетах Кузбасса идут 
работы по капремонту 
многоквартирных домов. 
Подрядчики обновляют 
кровли, фасады, инженер-
ные сети и лифты. В насто-
ящее время подрядные ор-
ганизации ведут работы на 
1 059 объектах. Важно, что 
во многих случаях ремонт 
ведётся комплексно: сра-
зу обновляются фасады, 
кровля, инженерные сети, 
лифты и подъезды. Имен-
но такого подхода ждут 
от нас люди. Необходимо 
обеспечить выполнение 
не только графиков работ, 
но и их высокое качество 
– это общая задача и для 
профильного блока прави-
тельства, и для глав терри-
торий.

Отмечу, что программа 
стартовала более 10 лет на-
зад, в 2014 году. За это вре-
мя благодаря ей в Кузбассе 
капитально отремонтиро-
вали уже 6 745 многоквар-
тирных домов.

Поддержка семей
Я неоднократно гово-

рил, что многодетные се-
мьи – гордость Кузбасса. 
И мы будем всячески им 
помогать. Когда на свет 
появляется малыш, это 
большая радость. А ког-
да рождаются двойни или 
тройни, счастье родителей 
увеличивается в разы.

В областном центре 
многодетными родите-
лями стала семья Фомен-
ко. На днях маму с деть-
ми Романом, Максимом 
и Ксенией выписали из 
роддома. Это уже вто-
рая тройня, появившаяся 
в нашем регионе с начала 
этого года.

Семья Фоменко имеет 
право на жилищную вы-
плату по областному за-
кону. Будут действовать и 
другие меры помощи, мы 
постоянно работаем над 
расширением системы 
поддержки для молодых 
семей. Желаю ребятиш-
кам и родителям здоро-
вья, а врачей перинаталь-
ного центра благодарю за 
их труд!

Илья Середюк,  
губернатор Кузбасса.
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// цифровое общество

Реальный шанс найти работу

От лица коллектива Территориально-
го фонда ОМС Кузбасса и от себя лично по-
здравляю вас с профессиональным праздни-
ком – Днём медицинского работника!

Каждый год в третье воскресенье июня мы 
произносим слова благодарности тем, кто вы-
брал медицину. Не профессию – образ жизни. 
Не работу – ответственность за чужую боль. 

Мы хорошо знаем, чего стоит ваша еже-
дневная работа. За каждой заполненной кар-
той – ваше терпение. За каждой бессонной 
сменой – ваша выдержка. За каждым спасён-
ным пациентом – ваш профессионализм и та 
внутренняя сила, которая называется служе-
нием людям.    

«Будьте здоровы!» – эти слова мы слы-
шим и говорим ежедневно. И для каждого из 
нас они наполнены особым смыслом. Ведь 
здоровье – это важнейший ресурс челове-
ка, это фундамент, на котором строится всё: 

возможность трудиться и радоваться жизни, 
раскрывать способности и приносить поль-
зу обществу. И именно медики защищают  
и укрепляют этот фундамент.

Кузбасское здравоохранение сегодня  
переживает период серьёзных преобразова-
ний. Строятся и ремонтируются больницы, 
поликлиники и фельдшерско-акушерские 
пункты. Медицинские организации оснаща-
ются современным оборудованием, развива-
ется телемедицина, внедряются технологии 
на основе искусственного интеллекта, наби-
рает обороты цифровизация отрасли. Но лю-
бые инвестиции в инфраструктуру обретают 
смысл только тогда, когда есть главное богат-
ство – наши медицинские работники, которые 
осваивают современные методы диагностики 
и лечения, внедряют передовые технологии, 
стоят на страже нашего здоровья.

Медицина – это высокая миссия во благо 

людей. Она требует от вас полной самоотда-
чи, глубоких знаний, богатого опыта и душев-
ной щедрости. Каждый из вас своим трудом 
вносит вклад в совершенствование системы 
здравоохранения, повышение качества и до-
ступности медицинской помощи, создание 
эффективных механизмов реализации прав 
граждан в сфере обязательного медицинско-
го страхования.

Уважаемые коллеги!
Спасибо за ваш профессионализм, ответ-

ственность и преданность своему долгу. Же-
лаю вам твёрдой уверенности в своих силах и 
неиссякаемой энергии. Пусть профессия от-
крывает перед вами новые горизонты и даёт 
силы для новых свершений и побед! Пусть в 
вашей жизни всегда будет место для радо-
сти, домашнего уюта и счастливых моментов. 
Крепкого вам здоровья, благополучия и мир-
ного неба над головой! 

Уважаемые медицинские работники и ветераны здравоохранения!

С уважением,  
директор ТФОМС Кузбасса

Игорь Вадимович Пачгин.

ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ
КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ –  

КУЗБАССА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
 

17 июня 2026 г.  № 160/1188-7
г. Кемерово

О назначении дополнитель-
ных выборов депутата  

Законодательного Собрания 
Кемеровской области –  
Кузбасса созыва 2023– 

2028 гг. по одномандатному 
избирательному округу № 5

В связи с досрочным пре-
кращением полномочий де-
путата Законодательного Со-
брания Кемеровской области 
– Кузбасса созыва 2023–2028 гг.  
Н. С. Лазовской (постановление 
Законодательного Собрания Ке-
меровской области – Кузбасса 
от 1 августа 2025 года № 1065), 
в соответствии со статьей 10, 
пунктом 8 статьи 71 Федераль-
ного закона от 12  июня 2002 
года № 67-ФЗ «Об основных га-
рантиях избирательных прав 
и права на участие в референ-
думе граждан Российской Фе-
дерации», пунктом 3 статьи 54 
Закона Кемеровской области 
от 14 февраля 2007 года № 24-
ОЗ «О выборах депутатов Зако-
нодательного Собрания Кеме-
ровской области – Кузбасса» 
Избирательная комиссия Кеме-
ровской области – Кузбасса по-
становляет:

1. Назначить на 20 сентября 
2026 года дополнительные вы-
боры депутата Законодательного 
Собрания Кемеровской области 
– Кузбасса созыва 2023–2028 гг. 
по одномандатному избиратель-
ному округу № 5.

2. Направить настоящее по-
становление для опубликования 
в газету «Кузбасс». 

3.  Опубликовать настоящее 
постановление в официальном 
сетевом издании «Вестник Из-
бирательной комиссии Кемеров-
ской области – Кузбасса» и раз-
местить на официальном сайте 
Избирательной комиссии Кеме-
ровской области – Кузбасса в ин-
формационно-телекоммуника-
ционной сети «Интернет».

Председатель Избирательной  
комиссии Кемеровской области –  

Кузбасса С. А. Демидова.
Секретарь Избирательной  

комиссии Кемеровской области –  
Кузбасса М. Н. Герасимова.

26 июня во всех 23 территориальных 
подразделениях Кадрового центра Куз-
басса пройдёт федеральный этап Все-
российской ярмарки трудоустройства.

Об этом в своём «Макс»-канале сооб-
щило Министерство труда и социальной 
защиты Кузбасса. Мероприятие проводит-
ся с 2023 года по поручению президента 
России Владимира Путина.

Всероссийская ярмарка трудоустрой-
ства – удобная площадка для работода-
телей и соискателей: здесь компании мо-
гут подобрать сотрудников, а соискатели 
– найти работу. В одном месте участники 
могут пройти собеседования сразу в не-
скольких организациях, а работодатели – 
познакомиться с большим числом канди-
датов и закрыть сразу несколько вакансий.

«Более 200 предприятий региона уже 
выразили желание принять участие в фе-
деральном этапе Всероссийской ярмарки 

трудоустройства и предложат свыше 5 ты-
сяч рабочих мест. Для соискателей будет 
доступен широкий спектр вакансий, в том 
числе для граждан с разным уровнем опы-
та, начинающих специалистов и людей с 
ограниченными возможностями здоро-
вья», – рассказывает директор Кадрового 
центра Кузбасса Галина Чайка.  

В рамках ярмарки в регионе пройдут 
фестивали профессий, мастер-классы, 
тренинги, квизы, семейные и профориен-
тационные мероприятия, будут работать 
женские и молодёжные клубы, площадки 
«Работа для СВОих». 

Как отмечает «Макс»-канал Министер-
ства труда и социальной защиты Кузбасса, 
участники ярмарки смогут получить кон-
сультации специалистов по разным вопро-
сам, включая советы и рекомендации по 
самопрезентации, составлению резюме, 
получению дополнительного профессио-
нального образования и другим. 

Отметим: Всероссийская ярмарка трудо-
устройства проводится в рамках нацпроекта 
«Кадры». Она состоит из двух этапов: регио-
нального и федерального. В региональном 
этапе, прошедшем в этом году 17 апреля, 
участвовали свыше 3,8 тысячи кузбассов-
цев. На 23 площадках 297 работодателей ре-
гиона представили более 6,6 тысячи вакан-
сий. Было трудоустроено 800 соискателей. 
В федеральном этапе в прошлом году на 23 
площадках приняли участие более 3,6 тыся-
чи человек, около 300 работодателей пред-
ложили свыше 6 тысяч вакансий. Каждого 
второго соискателя пригласили на работу. 

Инга Петрова.

// «СВОи Герои. КуZбасс»

Быть настоящим примером для подрастающего поколения

Ветеран СВО Дмитрий Прудей расска-
зал о себе и своём участии в программе 
«СВОи Герои. КуZбасс».

Уроженец села Каменка Крапивинско-
го района Дмитрий Прудей после шко-
лы решил получить высшее образование 
и остановил выбор на факультете физи-
ческой культуры и спорта Кемеровско-
го госуниверситета. Во время учёбы в 
вузе познакомился с парнями из силовых 
структур, начал заниматься рукопашным 
боем. После получения диплома в 2001 
году ушёл в армию на срочную службу, 
попал в элитные, воздушно-десантные 
войска. Военная сфера пришлась по душе 
молодому солдату, поэтому он остался в 
Вооружённых силах РФ, подписав конт-
ракт. С 2004 года Прудей проходил служ-
бу в спецподразделениях. 

На СВО кузбассовца и его сослуживцев 
отправили не сразу. В служебную коман-
дировку в ЛНР Дмитрий Прудей отпра-
вился в июне 2024-го, выполнял боевые 
задачи по сентябрь того же года. Награж-
дён медалями «За отвагу», «За воинскую 
доблесть» II степени и «За заслуги» II сте-
пени Луганской Народной Республики. 
Ветеран уверен, что нахождение в зоне 
спецоперации – это пример мужества и 
стойкости духа. Там совершенно другая 
реальность. Опасность подстерегает бойца 
каждую минуту, причём даже вне передо-
вой, поскольку вражеские беспилотники 

могут прилететь почти на любое рассто-
яние в прифронтовой зоне и в любой мо-
мент. Окопный быт тоже резко отличается 
от гражданского, к нему нужно приспосаб- 
ливаться. По мнению Прудея, каждый 
мужчина должен быть готов оказаться в 
подобных условиях, где важна как физиче-
ская, так и моральная подготовка.  

Такие качества, как умение быстро об-
учаться и достигать, несмотря на слож-
ности, поставленных задач, пригодились 
Дмитрию Прудею в программе по подго-
товке управленческих кадров «СВОи Ге-
рои. КуZбасс».  

«Программа восхищает меня с первых 
дней, с сентября прошлого года. Восхи-
щает, прежде всего, подход к организа-
ции данного процесса. Восхищают спике-
ры и наставники, как всё сбалансировано 
и продумано. Главное, что, когда мы по-
лучаем новые знания, время пролета-
ет незаметно, – делится впечатлениями 
Дмитрий Прудей. – Хотелось бы, конеч-
но, вырасти профессионально. Соответ-
ствовать тому, кто я есть, прокачать все 
компетенции, научиться у наших настав-
ников тому, что нужно делать для продол-
жения служения Отечеству. Повезло, что 
у меня есть возможность участвовать в 
программе «СВОи Герои. КуZбасс», пото-
му что полученные знания я могу приме-
нять на практике». 

С января этого года Дмитрий Прудей 
возглавляет Кузбасский «Дом Юнармии». 
Полученные организационные навыки ру-
ководителю такого учреждения нужны, 
поскольку «Дом Юнармии» занимается 
разными направлениями – не только во-
енно-патриотическим воспитанием моло-
дёжи и сохранением исторической памяти, 
но и обучением безопасности дорожного 
движения, развитием технического твор-
чества. Работе с молодёжью Дмитрий Пру-
дей рад. Он считает, что быть настоящим 
примером для подрастающего поколения и 
при этом быть полезным государству – это 
и есть героизм. 

Сергей Семаков.

Больше  
новостей  
о мерах  

поддержки  
и вакансиях –  
по этому коду
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// актуально

// героизм

Сила характера и новые возможности

Грозное оружие Отчизны

В Красноярске завершился 
межрегиональный Кубок 
защитников Отечества, 

собравший ветеранов специаль-
ной военной операции со всего 
Сибирского федерального окру-
га. Кузбассовцы вошли в число 
сильнейших спортсменов. 

В этом году на спортивных пло-
щадках Красноярска встретились 
около ста ветеранов специальной 
военной операции из разных реги-
онов Сибири. Участники состяза-
лись в нескольких дисциплинах, 
среди которых пулевая стрельба, 
стрельба из лука, спортивное ме-
тание ножа, настольный теннис, 
пауэрлифтинг и волейбол сидя. 
Кроме того, программа вклю-
чала соревнования для спорт- 
сменов с нарушением зрения – па-
уэрлифтинг и шоудаун.

Честь Кузбасса защищали 14 
спортсменов. По итогам турни-
ра наша команда заняла третье 
место в общекомандном зачё-
те, подтвердив высокий уровень 
подготовки и спортивного ма-
стерства.

Особенно успешно кузбассов-

цы выступили в личных сорев-
нованиях. Победителем в пауэр-
лифтинге стал Игорь Тюменцев. 
Серебряные награды завоевали 
Григорий Мосев в стрельбе из 
лука и Евгений Паршуков в дис-
циплине «Шоудаун». Бронзовые 
медали пополнили копилку реги-
она благодаря Ивану Малышен-
ко, показавшему высокий резуль-
тат в ножевом спорте, Александру 
Шатрову, отличившемуся в на-
стольном теннисе, а также коман-
де по волейболу сидя.

За каждым спортивным до-
стижением стоят месяцы тре-
нировок, упорство и огромное 
желание двигаться вперёд, не-
смотря на жизненные обстоя-
тельства.

«Спорт для наших защитни-
ков – это не просто соревнования, 
это мощнейший инструмент фи-
зической и психологической ре-
абилитации. Благодаря совмест-
ным усилиям Государственного 
фонда «Защитники Отечества», 
Министерства спорта РФ и Па-
ралимпийского комитета Рос-
сии более 17 тысяч ветеранов по 

всей стране систематически за-
нимаются адаптивными вида-
ми спорта, а свыше 750 человек 
уже входят в составы сборных 
команд субъектов. Мы гордим-
ся каждым, кто выходит на старт, 
и продолжим обеспечивать ре-
бят всем необходимым от совре-
менной амуниции и спортивных 
протезов до организации трени-
ровочного процесса», – отмеча-
ет статс-секретарь – заместитель 
министра обороны РФ, предсе-
датель Государственного фонда 
«Защитники Отечества».

Возвращение  
к активной жизни

Кубок защитников Отече-
ства сегодня считается одним 
из ключевых спортивных про-
ектов фонда. Турниры по зим-
ним и летним видам спорта 
проводятся совместно с Мини-
стерством спорта России и Па-
ралимпийским комитетом стра-
ны. Их главная задача — вовлечь 
ветеранов специальной военной 
операции в систематические за-

нятия адаптивной физической 
культурой и спортом.

Для участников соревнования 
становятся гораздо большим, 
чем спорт. Это возможность 
вновь почувствовать уверен-
ность в своих силах, обрести 
поддержку единомышленников, 
укрепить здоровье и открыть 
для себя новые перспективы. 
Многие ветераны, начав зани-
маться адаптивным спортом, 
впоследствии становятся участ-
никами региональных и всерос-
сийских сборных, а некоторые 
посвящают себя тренерской и 
общественной деятельности.

Мода без ограничений
Пока спортсмены боролись 

за медали, в Красноярске про-
ходили мероприятия ещё одно-
го значимого проекта фонда «За-
щитники Отечества». В рамках 
Международного конкурса ди-
зайна адаптивной одежды «На 
крыльях» состоялся круглый 
стол, посвящённый развитию ин-
клюзивной моды и современным 

технологиям в швейной отрасли.
Участниками дискуссии стали 

дизайнеры Сибирского федераль-
ного округа, общественные дея-
тели, блогеры, эксперты и фина-
листы конкурса. Они обсуждали 
создание одежды, которая учиты-
вает особенности людей с инва-
лидностью, оставаясь при этом 
современной, красивой и удобной.

Эксперты отметили, что кон-
курс «На крыльях» становится не 
только площадкой для демонстра-
ции дизайнерских решений, но и 
важным профессиональным со-
обществом, объединяющим лю-
дей, заинтересованных в развитии 
адаптивной одежды в России.

Основатель направления ин-
клюзивной моды в стране, пред-
седатель жюри конкурса Гали-
на Волкова подчеркнула, что 
уровень представленных работ 
с каждым годом растёт. Особую 
роль проект играет для студентов 
и начинающих дизайнеров, полу-
чающих возможность приобре-
сти практический опыт и заявить 
о себе на федеральном уровне.

Алексей Литвин.

С недавних пор у кузбассовцев появился шанс по-
полнить ряды операторов БПЛА. Это новое, элитное 
направление военной службы по контракту, созданное 
Министерством обороны РФ. Осваивать современные 
технологии по управлению беспилотниками пригла-
шают молодых и энергичных людей. Контракт заклю-
чается на один год. Во время службы военнослужащий 
может вырасти по карьерной лестнице до офицера. По-
мимо всех выплат, положенных заключившим кон-
тракт, для операторов БПЛА предусмотрено допол-
нительное вознаграждение за уничтожение техники и 
ресурсов врага.

Кемеровчанин Игорь Ковалев прибыл заключить 
контракт оператора БПЛА осознанно. 

«Сейчас технологии ушли далеко вперёд. Не пушки и 
танки, а современные средства решают исход конфликта 
на поле боя. Те же беспилотники очень будут нужны и в 
мирной жизни», – уверен мужчина.

Требования, предъявляемые в подразделениях 
беспилотной авиации:

а) по уровню образования:
■ операторы управления БПЛА – высшее, среднее 

профессиональное, базовое владение английским язы-
ком;

■ операторы управления целевой нагрузкой и инже-
неры (техники) – среднее профессиональное.

б) по возрасту: от 18 до 45 лет;
в) по состоянию здоровья:
■ операторы управления БПЛА – отсутствие меди-

цинских противопоказаний по графе VII расписания 
увечий, заболеваний (раздел II приложения № 1 к Поло-
жению о военно-врачебной экспертизе, утверждённому 
Постановлением правительства Российской Федерации 
от 4 июля 2013 года № 565).

Как заключить контракт?
Лично – в пункте отбора на военную службу по кон-

тракту либо в военном комиссариате муниципально-
го образования по месту жительства или месту пребы-
вания (адреса и контактные телефоны пунктов отбора 
и военных комиссариатов размещены на официальном 
сайте Минобороны России службапоконтракту.рф).

Дистанционно – на официальном сайте Минобороны 
России службапоконтракту.рф или на едином портале 

государственных и муниципальных услуг («Госуслуги») 
с использованием сервиса «Поступление на военную 
службу по контракту или добровольцем».

Документы, представляемые гражданином:
■ паспорт гражданина РФ;
■ военный билет (при наличии);
■ свидетельства о браке и рождении детей (при на-

личии).
Анкета по установленной форме оформляется в пун-

кте отбора или военном комиссариате (при подаче за-
явления посредством сервиса «Госуслуги» имеется воз-
можность оформить анкету и направить её в пункт 
отбора с использованием сервиса).

Автобиография оформляется в пункте отбора или во-
енном комиссариате.

Пять шагов для поступления на военную службу 
по контракту:

1. Сдать документы в пункт отбора на военную служ-
бу по контракту или военный комиссариат.

2. Пройти собеседование с психологом.
3. Пройти медицинское освидетельствование военно-

врачебной комиссией.
4. Подписать контракт.
5. Получить предписание и убыть в воинскую часть.
Время на прохождение всех мероприятий (с момента 

обращения до убытия в воинскую часть) – два-три дня.
Преимущества для заключивших контракт опе-

раторов БПЛА:
1. Заключение специального контракта на срок от  

1 года, в котором закрепляются дополнительные условия:
■ гарантированное увольнение с военной службы по 

истечении срока контракта при нежелании заключать 
новый контракт;

■ прохождение военной службы только в войсках 
беспилотных систем;

■ обязательное обучение по программе специальной 
подготовки специалистов беспилотных систем в учеб-
ных учреждениях Министерства обороны Российской 
Федерации.

2. Сниженный риск попадания под огневое воздей-
ствие противника, связанный с выполнением боевых за-
дач на удалении от линии непосредственного соприкос-
новения с противником.

3. Получение уникальных знаний и навыков по при-
менению беспилотных систем, востребованных как в 
Минобороны России, так и в других силовых ведом-
ствах, а также во многих отраслях экономики.

А теперь немного цифр. Кузбассовцы, заключившие 
контракт, получают 2 миллиона 140 тысяч рублей за 
первый месяц.

Что входит в эту сумму:
■ единовременная федеральная выплата в размере 

400 тысяч рублей в соответствии с указом президента 
России Владимира Путина;

■ единовременная выплата от правительства Кузбас-
са в размере 1 миллиона 500 тысяч рублей.

Также военнослужащие могут получить:
■ денежное довольствие от 210 тысяч рублей;
■ материальную помощь от 15 тысяч рублей;
■ подъёмные средства от 15 тысяч рублей.
За первый год заключившие контракт люди могут по-

лучить 4 миллиона 450 тысяч рублей.
Среди других преимуществ можно назвать:
■ приобретение статуса ветерана боевых действий и 

право на соответствующие льготы;
■ сохранение рабочего места на время военной службы;
■ внеконкурсное зачисление детей в вузы для обуче-

ния на бюджетной основе.
«С огромной гордостью и уважением мы относимся 

к кузбассовцам, которые выбрали службу по контракту, 
особенно по специальности «оператор БПЛА», – отмеча-
ют офицеры пункта отбора на военную службу по кон-
тракту в г. Кемерово.

Кузбассовцы, желающие заключить контракт для 
прохождения военной службы, могут обратиться в воен-
ный комиссариат по месту жительства или напрямую в 
пункт отбора на военную службу по контракту по адресу: 
Кемерово, бульвар имени Академика Л.  С.  Барбараша,  
д. 3/1, тел. 8 (3842) 77-07-57. Также можно подать заявку 
через портал «Госуслуги».

Игорь Птицын.
(Все имена и фамилии в публикации изменены.)

Военные комиссариаты Кузбасса, а также пункт отбора на военную службу  
по контракту продолжают работу с жителями региона, поступающими  
на военную службу по контракту.
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Кемерово – город 
мультикультурный

 Фото Сергея Шпица.

Он посвящён Году единства 
народов России. В нём участву-
ют сотрудники дворцов культу-
ры, библиотек, школ искусств, 
центров по работе с населени-
ем, детских садов. Они пред-
ставили работы и проекты в 
четырёх номинациях: «Мульти- 
культура», «Народные тради-
ции и обряды», «Из глубины ве-
ков» и «Культурное наследие». 
Гостей праздника знакомили с 
культурой и традициями раз-
ных народов, проживающих в 
нашем регионе. 

«Каждый год мы отмечаем 
здесь День России и День горо-
да, помогаем создавать хоро-
шую атмосферу. Много людей 
подходят к нам, мы рассказы-
ваем о своей культуре, – го-
ворит Ошурбек Мастонов, 
председатель Кемеровской ре-
гиональной общественной ор-
ганизации «Таджикский нацио- 
нальный культурный центр 
«Авиценна», г. Кемерово. – Куз-
басс – это многонациональный 
регион, где дружно живут люди 
разных национальностей. Всех 
ценим и любим».

На площадке этого центра 
представлены народные музы-
кальные инструменты, голов-
ные уборы – тюбетейки. Ошур-
бек Мастонов показывает и 
рассказывает, как их нужно но-
сить: «В тех местах, откуда я 
родом, тюбетейка всегда имела 
большое значение и символи-
ческий смысл. К примеру, как 
её носили? Если чуть набок, то 
это значит, что её владелец нуж-
дается в чём-то, у него какие-
то проблемы. Человеку даже не 
надо просить о помощи, люди 
сами ему помогают. Кто-то про-
дукты, кто-то вещи ему нёс. А 
если вы идёте к соседу с вопро-
сами или претензиями, то тог-
да вы тюбетейку сдвигаете бли-
же ко лбу. Сосед выслушает вас 
и будет решать вопрос. Ну а если 
вы носите этот головной убор 
как обычно, то у вас всё нор-
мально, всё хорошо».

На площади были представ-
лены выставки от националь-
ных общественных организаций 
с предметами быта, книгами, 
фотографиями, одеждой, музы-
кальными инструментами. 

Мансур Саттаров, руководи-
тель татарского народного само-
деятельного вокально-хореогра-
фического ансамбля «Дуслык», 
показывает выставку, на которой 
есть настоящие татарские сапоги 
(ичиги) из Казани, деревенская 
мужская татарская жилетка, 
детская одежда. Здесь же есть и 
татарская тюбетейка, и женский 
концертный наряд. 

«Гордость нашей выставки – 
татарская гармонь, ей больше 
100 лет. Она в рабочем состоя-
нии. Татарская тальянка от рус-
ской не отличается практически 

ничем. Только наличием коло-
кольчика», – поясняет Мансур 
Саттаров. 

Член Кемеровского город-
ского центра казачьей культуры 
«Братина» Андрей Мизковский 
рассказывает о своих традициях 
и об экспонатах: «Представля-
ем традиционные ремёсла, пре-
жде всего ткачество, кузнечное 
дело, предметы быта, вооруже-
ние. Здесь традиционные для ка-
заков образцы шашек начала XX 
века: так называемая степовая 
шашка, которая была на воору-
жении в Русской императорской 
армии, а позже использовалась 
в казачьих частях. Сейчас её ко-
пии мы используем в соревнова-
ниях по рубке. Есть деревянные 
образцы таких шашек – они для 
тренировки детей». 

Рядом с казачьим – армян-
ское подворье. Аргишти Симо-
нян, председатель Кемеровской 
областной общественной орга-
низации «Армянская община 
«Урарту», рассказал о том, что 
сегодня в нашем регионе прожи-
вает примерно девять тысяч че-
ловек этой национальностей – 
граждан России. Община имеет 
филиалы во многих городах Куз-
басса. Аргишти Симонян хоть и 
армянин, но чувствует себя на-
половину русским. «Я и русский, 
и армянин, у меня дети наполо-
вину русские, много русских дру-
зей, я говорю по-русски и мыслю 
по-русски. Здесь я посадил де-
рево, здесь родились дети, по-
строил дом, – делится Аргишти 
Симонян. – Главное, что мы все 
участвуем в жизни нашей много-
национальной семьи. Мы друж-
но отмечаем день нашей великой 
Родины – России и День нашего 
родного города Кемерово».

В каждой кукле –  
душа народа

На мастер-классах горожане 
учились изготавливать кукол, 
обереги, украшения, сувениры. 

Причём оригинальные образцы 
изделий были у них перед глаза-
ми. Мастерицы Дворца культу-
ры «Содружество» из Промыш-
ленновского представили кукол 
из солёного теста. Они делают их 
вместе с ребятишками. 

«Мы участвовали в проекте 
«Многонациональная палитра 
Кузбасса». Для него придумали 
и создали «семьи» – мальчиков 
и девочек разных националь-
ностей в народных костюмах. 
Каждый месяц создавалась пара. 
Сейчас у нас 17 пар кукол – и уз-
беки, и армяне, и русские, и ки-
тайцы, молдаване и многие дру-
гие», – рассказала нам мастерица 
Татьяна Усова. 

Культурный центр Кемеро-
ва представляла Елена Жиха-
рева. «У нас три тематические 
выставки: текстильные куклы 
в национальных одеждах, жен-
ские украшения народов Куз-
басса – шорцев и телеутов, на-
циональные костюмы. Всё 
выполнено участниками групп 
«Очумелые ручки». Все пенси-
онеры, мы занимаемся три раза 
в неделю. Прежде, чем созда-
вать куклу или костюм, мы из-
учаем традиции народов и исто-

рию их костюмов, – отмечает 
Елена Жихарева и добавляет: 
– День России – это великий 
праздник, праздник Родины 
для каждого в душе. Ты осозна-
ёшь, что принадлежишь такой 
огромной и богатой стране, что 
ты её частичка, и ты можешь в 
ней сделать что-то своими ру-
ками, можешь любить, отдавать 
себя, свою душу, радовать всех 
остальных. А главное, чтобы 
был мир и согласие».

Мастер  
народного промысла

На Московской площади ра-
ботала и ярмарка мастеров на-
родных промыслов. Кеме-
ровский пенсионер Геннадий 
Куватов представил работы из 
капа. Кап – это нарост, который 
образуется на стволе, ветвях или 
корнях дерева. Он имеет нео-
бычные формы и текстуру, от-
личается высокой прочностью. 
Сделанная из капа посуда неве-
роятно красива. При этом она 
лёгкая, несмотря на внешнюю 
массивность.

Геннадий Куватов рассказы-
вает о себе: в прошлом шахтёр. 

На пенсии решил заняться твор-
чеством. «Вот чайный сервиз из 
берёзового капа. Этот материал 
и раньше ценился. С ним слож-
но работать, но он красивый, 
как янтарь», – показывает пен-
сионер. Он делает и чесалки, и 
ложки, и кружки. Собирает кап 
только с поваленных деревьев, 
чтобы не навредить лесу. 

«Это же народные промыслы. 
Но я сам пришёл к этому. Я убеж-
дён, что талант проявит себя. Он 
есть у каждого. Надо только по-
мочь ему проявить себя, и тог-
да он заиграет всеми красками», 
– уверен пенсионер. Вместе со 
стремлением творить он сохра-
няет народные традиции. 

Также на площади людям 
предлагали поиграть в нацио-
нальные игры, запомнить по-
словицы и поговорки, отгадать 
загадки и ответить на вопро-
сы викторин. На малой сцене с 
творческими номерами высту-
пали фольклорные коллективы. 
Здесь же прошёл показ одежды, 
созданной по мотивам кеме-
ровской росписи. Школа креа-
тивных индустрий представила 
синтез декоративного искусства 
и моды, мастера продемонстри-
ровали актуальность народных 
художественных традиций в со-
временном дизайне.

Оксана Сохарева.

На Московской площади в рамках празднования Дня России и Дня города кемеровчане  
представили проект «Синергия культур. Кемерово»

 Фото Анастасии Белоусовой.
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Служение Родине – 
служение Богу

Угольное дело
С 2016 года Сергей Кузин тру-

дится в энергетической отрасли. 
До отправки на СВО в 2022 году 
(где был командиром отделения) 
он работал главным инжене-
ром участка угольного предпри-
ятия. При выполнении боевого 
задания получил ранение, после 
которого некоторое время вос-
станавливался. В 2025 году по 
состоянию здоровья он уволил-
ся со службы и вернулся на ма-
лую родину, награждённый за 
заслуги на поле боя тремя меда-
лями: «За отвагу», «За доблесть» 
и «Участнику специальной воен-
ной операции».

На кузбасской земле ветеран 
возвратился к прежнему делу, 
причём на то же предприятие.

«Я люблю свою работу, поэто-
му даже не думал, чем занимать-
ся по возвращении домой. Бла-
годарен руководителям нашей 
организации, что сохранили ра-
бочее место и теперь могу быть 
полезен здесь, – начал рассказ 
кузбассовец. – Рад и возможно-
сти научиться чему-то новому, 
повысить квалификацию в про-
грамме «Угольные города», куда 
попал при поддержке государ-
ственного фонда «Защитники 
Отечества» в прошлом году по-
сле курсов по лекторскому мас-
терству. В ходе обучения мы с 
коллегами из нескольких реги-
онов страны продумываем пред-
ложения по развитию угольной 
отрасли, защищаем проекты. Я 
предложил тему по переработ-
ке и производству угольного сы-
рья. С этой темой и поехал за-
щищаться на площадку Школы 
управления «Сколково» в начале 
июня в этом году, но рассказать о 
своём опыте и идеях удалось со-
всем на другом мероприятии».

Вера – основа жизни
В семье Сергея Кузина нет 

глубоко верующих людей. Лю-
бовь к Богу ему привила праба-
бушка, с которой имел возмож-
ность общаться до своих 20 лет. 
И всё же жить с верой в сердце 
– его личное решение, которое 
сильно помогает во многих де-
лах.

«Веровал я и до СВО, но там 
ещё больше укрепился в право-
славных убеждениях. На фрон-
те всем страшно, куда без этого. 
Но ощущение помощи всевыш-
него даёт силы для того, чтобы 
вставать и идти на выполнение 
задачи, не ориентируясь на эмо-
ции. Если трудно, просишь по-
мощи у Бога – и он всё даст. Мы 
с сослуживцами часто говори-

ли об этом, не раз приходилось 
разъяснять какие-то вещи, по-
тому что в этой теме я оказал-
ся самым осведомлённым. Даже 
монахом хотел когда-то стать, 
ещё до рождения детей, – поде-
лился Сергей. – И храм постро-
ить на пользу людям мечтал ещё 
до СВО, но потом ушёл служить 
Богу другим способом. Вернув-
шись домой, решил, что дол-
жен всё же возвести храм ещё и 
в благодарность за то, что сумел 
пройти сложный жизненный 
этап. Сделать это захотел в род-
ном посёлке Чкаловском, что не-
далеко от Ленинска-Кузнецкого. 
Это место дорого для меня. Здесь 
я рос, провёл счастливое детство 
в окружении прабабушки и пра-
дедушки. Да и территория сама 
по себе живописная – на бере-
гу озера в окружении лесов. При 
этом всё доступно: туда мож-
но из города приехать на обще-
ственном транспорте, который 
ходит два раза в день. К тому же 
как-то так случилось, что в по-
сёлке не оказалось церкви. А как 
же без неё? Нужно, чтобы была». 

Первым делом пообщал-
ся с благочинным отцом Иоан-

ном (Пишкуровым). Именно к 
нему направили Сергея знающие 
люди. Тот и сказал ветерану, что 
храм построить – дело хорошее, 
а вот найти туда грамотного свя-
щенника, который и хозяйствен-
ной, и духовной жизнью сможет 
заниматься – большая пробле-
ма. Тут кузбассовец и понял, что 
нужно самому взять в руки не 
только строительство, но и обе-
спечение жизни храма, чтобы и 
приход был, и здание не увядало 
с годами. Так задумался о посту-
плении в семинарию. Хоть и есть 
у него два высших образования, 
а тут всё же нужно иметь совсем 
иные знания. А для начала по ре-
комендации отца Иоанна, решил 
попробовать себя в качестве ал-
тарника в храме Благовещения 
Пресвятой Богородицы.

Для реализации задумки по 
строительству храма Сергей Ку-
зин подал документы на полу-
чение льготной земли, которая 
положена всем участникам СВО. 
Участок выбрал поближе к озе-
ру, там, где трудно было полу-
чить территорию и оформить 
её в собственность. Но с божьей 
помощью у Сергея всё получи-

лось. Благая весть о том, что му-
ниципалитет даёт ему землю не 
в аренду, а для законного владе-
ния и строительства храма, при-
шла ему как раз накануне самой 
значимой встречи на Междуна-
родном экономическом форуме  
в Санкт-Петербурге.

Господь  
даёт возможности

На минувшей неделе житель 
Ленинска-Кузнецкого Сергей 
Кузин стал одним из глав-
ных героев региональных но-
востей, потому что его благие 
идеи привлекли внимание го-
сударственных деятелей, учас-
твовавших в Международном 
экономическом форуме в Санкт-
Петербурге. На одной из сессий 
участникам о кузбасском вете-
ране СВО, который тоже при-
сутствовал на форуме, рассказа-
ла Анна Цивилёва, заместитель 
министра обороны России, 
председатель фонда «Защитни-
ки Отечества».

«О моей идее Анна Евгеньев-
на узнала от социальных коор-
динаторов, поэтому пригласила 
выступить на площадке и рас-
сказать об участии в образова-
тельной программе «Угольные 
города». Тут же поднялась тема 
о возведении храма. Был удив-
лён тому, что вызвал такое вни-
мание своими мыслями. Со-
бирался ведь возводить храм 
собственными силами. Но меня 
поддержали на высоком уровне, 
предложили помощь, и дело по-
лучило новый масштаб», – отме-
тил Сергей.

После официальной части ме-
роприятия министр энергетики 
России Сергей Евгеньевич Циви-
лев созвонился с митрополитом 
Кемеровским и Прокопьевским 
Аристархом, чтобы договорить-
ся о личной встрече ветерана и 
владыки. Вернувшись в Кузбасс, 
9 июня в Кемеровском епархи-

альном управлении кузбассовец 
уже смог более подробно расска-
зать о планах. 

«Буквально полгода назад я 
и представить не мог, что жизнь 
повернётся именно так. Не могу 
привыкнуть ко всеобщему вни-
манию, но для меня главное, 
чтобы удалось всё реализовать, 
пусть и таким путём. Чувствую 
невероятную ответственность 
на себе. Теперь важно не только 
задумку воплотить, но и людей 
не подвести, которые включают-
ся в процесс», – поделился куз-
бассовец.

На встрече обсудили дорож-
ную карту строительства. В бли-
жайшее время нужно выбрать 
проект из нескольких вариан-
тов, оформить документацию и 
начать возведение.

Сергей думал и о названии бу-
дущего храма. Решил, что лучше 
всего будет дать ему имя Георгия 
Победоносца, который помогал 
ему и его товарищам на фронте и 
сохранил жизнь Сергею, дав воз-
можность довести дело до конца.

«Мысли о поступлении в ду-
ховную семинарию у меня всё 
увереннее. Тем более супруга 
поддерживает, да и друзья ска-
зали, что готовы прийти на под-
могу. До новостей многие ведь и 
не знали, что я хочу построить 
храм. А теперь появилось столь-
ко единомышленников. Помощь 
оказывает и государственный 
фонд «Защитники Отечества». 
Команда у меня уже большая, 
– добавил Сергей Кузин. – Во 
время общения с митрополи-
том договорились, что съезжу в 
новокузнецкую семинарию на 
экскурсию. Думаю: буду разви-
ваться в этом направлении. Воз-
можно, когда-то и вовсе сменю 
род деятельности. Но на всё воля 
божья. Главное, чтобы было 
благословение на реализацию 
всех моих задумок, а уж ресурсы  
и силы найдутся».

Евгения Близникова.

Когда мысли благие, то и Бог помогает. Так считает наш сегодняшний 
герой – ветеран СВО Сергей Кузин. Ещё до начала выполнения своей 
военной задачи он решил, что главными спутниками его жизни станут 
вера и любовь к Господу. Эти ориентиры и помогают находить верные 
пути к большой цели – возведению храма в родном посёлке Чкаловском 
Ленинск-Кузнецкого муниципального округа.
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606 тыс.

От первых шагов до цифровизации

Первый 
среди равных

Решение о создании Тер‑
риториального фонда ОМС 
Кемеровской области было 
принято Малым Советом 
областного Совета народ‑
ных депутатов 22 июня 
1993 года.

Переход к страховой ме‑
дицине в кризисные 1990‑е 
годы оказался не просто 
своевременным, а жиз‑
ненно необходимым ре‑
шением. Больницы остро 
нуждались в средствах, ме‑
дикаментах и расходных 
материалах. Зарплата ме‑
дицинским работникам за‑
держивалась до шести ме‑
сяцев и более. Социальная 
напряженность нараста‑
ла. «Страховые взносы на 
ОМС были единственными 
живыми деньгами, которые 
помогли не развалиться на-
шему здравоохранению», – 
вспоминают очевидцы тех 
событий.

«В условиях, когда, каза-
лось, все вокруг рушилось, 
ни одно лечебное учрежде-
ние у нас не погибло», – рас‑
сказывал Альберт Ива‑
нович Траутер, первый 

директор ТФОМС Кеме‑
ровской области.

За прошедшие десяти‑
летия система ОМС сумела 
доказать свою эффектив‑
ность и способность адапти‑
роваться к новым вызовам. 
При этом ее стратегическая 
цель остаётся неизменной: 
интересы пациента, его пра‑
во на получение доступной, 
бесплатной и качественной 
медицинской помощи.

Приоритетные 
направления

С момента основания и 
по сей день ключевая зада‑
ча ТФОМС Кузбасса – фи‑
нансирование территори‑
альной программы ОМС. За 
три с лишним десятилетия 

средства ОМС из дополни‑
тельного источника финан‑
сирования стали основным 
финансовым потоком для 
медицины региона. Объем 
средств из года в год рас‑
тет, благодаря чему появ‑
ляются новые возможности 
для обеспечения граждан 
доступной и качественной 
медпомощью.

Вторая фундаменталь‑
ная задача – строгий кон‑
троль целевого и эффек‑
тивного использования 
средств ОМС медицински‑
ми организациями и стра‑
ховыми медицинскими ор‑
ганизациями Кузбасса.

Отдельное, исключи‑
тельно важное направле‑
ние – защита прав застра‑
хованных. Специалисты 
Фонда консультируют куз‑
бассовцев по всем вопро‑
сам получения медпомощи, 
осуществляют информа‑
ционное сопровождение на 
всех этапах лечения, про‑
водят экспертный кон‑
троль качества оказанной 
медицинской помощи. Это 
огромная системная рабо‑
та, требующая серьезных 
ресурсов и тонкой настрой‑
ки информационного взаи‑

модействия всех участни‑
ков системы ОМС.

Информатизация 
системы ОМС

По ряду направлений, 
связанных с автоматизаци‑
ей обработки информации и 
внедрением новых техноло‑
гий, ТФОМС Кузбасса опе‑
режал другие регионы Рос‑
сии.

В 2000 году Фонд в чис‑
ле первых в стране разрабо‑
тал программу «Единая ин‑
тегрированная база данных 
застрахованных по ОМС». 
Она позволила вести точ‑
ный персонифицированный 
учет и оперативно прове‑
рять сведения о каждом за‑
страхованном.

Внедрение в практику 
еще одного программного 
продукта – «Базы данных 
случаев оказания медицин‑
ской помощи» – позволи‑
ло более эффективно пла‑
нировать объемы и потоки 
пациентов между медицин‑
скими организациями, про‑
гнозировать расходы и фор‑
мировать территориальную 
программу ОМС с высокой 
точностью.

Многие разработки Фон‑
да на момент их создания не 
имели аналогов. За прошед‑
шие годы сформированы 
общеобластные информа‑
ционные ресурсы, внедрены 
программные продукты, по‑
зволяющие Фонду гибко, а 

главное, оперативно реаги‑
ровать на любые изменения 
текущей ситуации, стро‑
ить прогнозы и принимать 
взвешенные решения. Мас‑
штаб впечатляет: к 2024 году 
ТФОМС Кузбасса получил 
21 патент на собственные 
программные разработки.

«Чем быстрее, точнее 
и масштабнее мы видим и 
анализируем массив инфор-
мации, тем эффективнее 
можем действовать в ин-
тересах застрахованных 
лиц», – подчеркивает дирек‑
тор ТФОМС Кузбасса Игорь 
Вадимович Пачгин.

Цифровая 
трансформация 
системы ОМС

2025 год стал поворот‑
ным для всей системы ОМС 
Кузбасса: регион выбран 
пилотной площадкой для 
внедрения Федеральной 
подсистемы персонифици‑
рованного учёта медицин‑
ской помощи (ФПУМП). 

Это единая цифровая среда, 
в которой сходятся все ос‑
новные информационные 
потоки: пациенты, врачи, 
деньги и качество медпомо‑
щи. Объём информации – 
колоссальный.

В процессе своего функ‑
ционирования ФПУМП 
тесно взаимодействует с 
другими подсистемами 
ГИС ОМС  – Федеральным 
единым регистром застра‑
хованных лиц, Цифровым 
медицинским профилем, 
Управленческими серви‑
сами и Сервисами инфор‑
мационного сопровожде‑
ния застрахованных лиц. 
Главная цель цифровой 
трансформации системы 
ОМС – создать прозрачную, 
эффективную и удобную 
систему для всех участни‑
ков от медицинских орга‑
низаций до пациентов.

Сегодня можно с уверен‑
ностью сказать: обязатель‑
ное медицинское страхо‑
вание в России состоялось 
как системообразующий 
стержень отечественного 
здравоохранения. Благода‑
ря совместной работе всех 
участников системы ОМС 
медицинская помощь ста‑
новится максимально до‑
ступной для каждого куз‑
бассовца, а её качество 
неуклонно стремится к са‑
мым высоким стандартам. 
И 33 года движения впе‑
рёд  – только разбег перед 
новыми достижениями.

В этом году Территориальный фонд ОМС Кемеровской об-
ласти – Кузбасса отмечает своё 33-летие. За эти годы Фонд 
прошел уникальный путь: он не раз становился эксперимен-
тальной площадкой, пионером и драйвером перемен во мно-
гих вопросах развития системы ОМС в России.
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СКОРАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ  МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ НА ДОМУ 

ЭКСТРЕННАЯ  
МЕДИЦИНСКАЯ  
ПОМОЩЬ 

При угрозе  
жизни пациента 

НЕОТЛОЖНАЯ  
МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОМОЩЬ 
 
  

Без явных  
признаков угрозы 
жизни пациента 

КРУГЛОСУТОЧНЫЙ СТАЦИОНАР  

НЕОТЛОЖНАЯ  
МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ 

ОСМОТР  
участковым  
врачом-терапевтом,  
врачом-педиатром или  
врачом общей практики 
(семейным врачом) 
 

ПОЛИКЛИНИКА 

ЭКСТРЕННАЯ  
МЕДИЦИНСКАЯ  
ПОМОЩЬ 

Безотлагательно 
без очереди  
и предварительной 
записи 

ПРИЕМ ВРАЧЕЙ  
ОСНОВНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ  
(терапевтов, педиатров, врачей общей практики) 

Не более 24 часов 
 

с момента обращения  
пациента в МО  

Незамедлительно 
 

Без полиса ОМС                           
и личных документов 

ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ  
ПО ЭКСТРЕННЫМ 
ПОКАЗАНИЯМ  

ПЛАНОВАЯ 
ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ   

ПЛАНОВАЯ  
ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ – 
для пациентов с онкологическими 
и сердечно-сосудистыми 
заболеваниями 
  

В соответствии с листом 
ожидания, который 
формирует Комиссия 
Минздрава Кузбасса. 
Электронная версия  
листа ожидания  
размещена на сайте 
Минздрава Кузбасса 

ПРОВЕДЕНИЕ  
ЭКСТРАКОРПОРАЛЬНОГО 
ОПЛОДОТВОРЕНИЯ 

Не более 14  
рабочих дней 
 
со дня выдачи направления  
на госпитализацию 

 Не более 7 рабочих  дней  
 
с момента гистологической 
верификации опухоли  
или с момента установления 
диагноза заболевания (состояния) 

Не более  
6 месяцев 

Не более 20 минут  
 

с момента 
получения вызова  

Не более 2 часов 
 
с момента 
получения вызова  

Не более 2 часов 
 

с момента  
обращения  
пациента в МО 

В день  
 

регистрации  
вызова 

ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР  

КОНСУЛЬТАЦИИ  
врачей- 
специалистов 

Диагностические 
инструментальные  
и лабораторные 
исследования  

Плановое  
проведение  
КТ, ОФЭКТ, МРТ, 
ангиографии 

Не более 14  
рабочих дней 
со дня обращения 
пациента в МО 

Не более 3 
рабочих дней 
 
со дня обращения 
пациента в МО 
 

Не более 14  
рабочих дней 
 

со дня  
назначения 

Не более 7  
рабочих дней 
 

Не более 14  
рабочих дней 
со дня  
назначения 

 ПРЕДЕЛЬНЫЕ  СР  КИ     ЖИДАНИЯ    МЕДИЦИНСК  Й    П  М  ЩИ 

Без полиса ОМС  
и личных документов 

2 

(кроме случаев оказания ВМП) 
  

14 

7 

2 

6 мес. 

14 

14 

14 

3 

7 со дня  
назначения 

Не более 7  
рабочих дней 
 7 со дня  

назначения 

с момента  
оформления 
направления 

Проведение  
КОНСУЛЬТАЦИЙ  
врачами- 
специалистами 
(по назначению  
лечащего врача,                    
в часы работы МО) 

При подозрении  
на онкологическое и сердечно-

сосудистое заболевания 

Платно или бесплатно по ОМС?
Вот в чем вопрос!

Каждый из нас хоть раз, 
но попадал в ситуа-
цию, когда на прие-
ме в поликлинике 

врач говорит: «Это не входит 
в программу ОМС, только 
платно!» Платить или нет?
Чтобы ответить на этот во-
прос, вместе с экспертами 
ТФОМС Кузбасса мы соста-
вили шпаргалку по ОМС: что 
обязаны оказать бесплатно, а 
за что действительно придет-
ся заплатить, и это не будет 
считаться нарушением ваших 
прав.

По закону все граждане Рос-
сийской Федерации имеют 
право на получение бесплат-
ной медицинской помощи. Ее 
объемы и условия оказания 
определены базовой програм-
мой государственных гаран-
тий. И ваш полис ОМС явля-
ется своеобразным ключом к 
получению бесплатной меди-
цинской помощи.

Государство гарантирует 
вам бесплатно по ОМС:

– визиты к врачам – от 
приема участкового терапевта 
до консультаций узких специа-
листов (по направлению леча-
щего врача);

– лабораторные и инстру-
ментальные исследования 
(анализы крови, мочи, ЭКГ, 
УЗИ, флюорография, маммо-
графия и др.) – всё, что вам на-
значил врач по медицинским 
показаниям;

– специализированное 
лечение – в круглосуточном и 
дневном стационарах (по экс-
тренным показаниям и в пла-
новом порядке по направле-
нию врача);

– лекарственные пре-
параты из перечня жизнен-
но необходимых важнейших 
лекарственных препаратов 
(ЖНВЛП) – во время пребыва-
ния в стационаре;

– отдельную палату – если 
это необходимо по медицин-
ским и (или) эпидемиологиче-
ским показаниям.

Если вам предлагают опла-
тить что-то из вышеперечис-
ленного, это повод насторо-
житься. Бесплатную помощь 
по ОМС нельзя подменять 
платными услугами.

Когда платные 
услуги – это законно

Медицинские организации 
имеют право оказывать плат-

ные услуги в следующих слу-
чаях:

1. Оказание медицинской 
помощи на иных условиях, 
чем это предусмотрено Про-
граммой госгарантий:

– индивидуальный пост;
– пребывание в отдельной 

палате повышенной комфорт-
ности;

– медицинские изделия и 
питание, не предусмотренные 
стандартами лечения;

– лекарства, не входящие в 
перечень ЖНВЛП (исключе-
ние: жизненные показания или 
замена из-за индивидуальной 
непереносимости);

– в более ранние сроки (по 
желанию пациента), чем те, ко-
торые установлены законода-
тельно.

2. Выдача справок, за ко-
торые взимается плата в соот-
ветствии с законодательством: 
справки для ГИБДД, учебы, 
справки для разрешения на 
ношение оружия, медосмотры 
при трудоустройстве на работу 
и т.п. Это не является страхо-
вым случаем, поэтому за счет 
средств ОМС не оплачивается.

3. Предоставление меди-
цинских услуг на аноним-
ной основе.

4. Консультация вра-
чей-специалистов и диа-
гностика по желанию па-
циента без направления 
врача (исключение: оказание 
скорой помощи, неотложной 
или экстренной медицинской
помощи).

5. Гражданам иностран-
ных государств, лицам 
без гражданства (исключе-
ние: лица, застрахованные по 
ОМС).

Как защитить 
свои права?

Самые неприятные ситуа-
ции – когда вам пытаются на-
вязать платные услуги за то, 
что должно оказываться бес-
платно. Например, за меди-
цинскую помощь, которая 
предусмотрена программой 
госгарантий, за выдачу на-
правлений на лечение или за 
выписку рецептов на лекар-
ственные препараты, или про-
сят оплатить анализы, кото-
рые назначил лечащий врач. В 
этом случае ваше главное ору-
жие – телефон вашей страхо-
вой компании. Номер указан 
на полисе ОМС.

Сделайте три простых шага:

 Не платите сразу. Ска-
жите: «Сейчас позвоню в свою 
страховую компанию и уточ-
ню, законно ли это».
 Позвоните в контакт-

центр страховой компании 
или ТФОМС – специалисты 
проконсультируют вас и помо-
гут защитить ваши законные 
интересы.
 Если уже заплатили – 

сохраните чек или договор. 
Эти документы станут для 
страховой компании основа-
нием для организации про-
верки в медицинской орга-
низации. Вернуть денежные 
средства через суд будет слож-
но, ведь вы собственноручно 
подписали договор на оказа-
ние платных услуг.

Главный совет: знайте 
свои права и не бойтесь их от-
стаивать. Спокойный разговор 
со ссылкой на закон часто ре-
шает проблему быстрее, чем 
жалоба. Но если допущено се-
рьёзное нарушение, то обяза-
тельно обращайтесь к страхо-
вым представителям. Они для 
того и существуют, чтобы за-
щищать ваши права и оказы-
вать содействие в получении 
необходимой медицинской по-
мощи.
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Проект «Земляки» готовится областной газетой «Кузбасс» совместно с Кемеровской региональной организацией ветеранов.

// добровольчество

// традиции

Мы живём  
в стране единой

Мудрость и опыт –  
на благо земляков

// выборная конференция

Ветераны Прокопьевска 
провели Х отчетно- 
выборную конференцию. 

Повестка дня включала несколь-
ко важных вопросов: отчеты пред-
седателя ветеранской организации, 
ревизионной комиссии, выступле-
ния содокладчиков. Но главным во-
просом были выборы руководящих 
органов городского совета ветера-
нов и его председателя. 

Началось мероприятие с на-
граждения руководителей советов 
ветеранов районов города, уголь-
ной промышленности, первичных 
организаций и активистов ветеран-
ского движения почётными гра-
мотами областного Совета ветера-
нов, благодарственными письмами 
Прокопьевского городского совета 
народных депутатов. Подарком для 
всех стало выступление народного 
коллектива фольклорного ансам-
бля «Скоморохи» ДК Артема, по-
священное Дню России. 

Как председатель ветеранской 
организации, я подвела итоги ра-
боты за 2021–2026 годы. Перечень 
дел занял бы множество страниц. 
Прокопьевской ветеранской орга-
низации – 37 лет, и она считается 
одной из самых массовых и рабо-
тоспособных общественных орга-
низаций в городе – в ней состоит 
более 40 тысяч ветеранов, 136 пер-
вичных организаций. Она объе-
диняет заслуженных людей, чей 
трудовой путь вызывает уваже-
ние и восхищение. За плечами на-
ших ветеранов огромный опыт и 
мудрость прожитых лет, верность 
родному городу, своей стране. От 
имени бюро городского совета я 
поблагодарила старейших предсе-
дателей первичных организаций за 
их вклад в деятельность совета ве-
теранов. 

Основная наша работа была 
связана с нравственно-патриоти-
ческим воспитанием подрастаю-
щего поколения, подготовкой к 
празднованию 80-летия Победы, 

95-летия Прокопьевска, социаль-
ной защитой пенсионеров, труже-
ников тыла, улучшением жилищ-
ных условий ветеранов и многим 
другим. 

Совету ветеранов Прокопьевска 
была вручена благодарность гу-
бернатора области за значитель-
ный вклад в военно-патриотиче-
ское и нравственное воспитание 
подрастающего поколения, а так-
же активное участие в обществен-
ной жизни города и Кузбасса. 

Делегаты конференции дали 
высокую оценку работе. По ре-
зультатам голосования меня вновь 
избрали председателем. Я побла-
годарила делегатов, коллег за до-
верие, за активную жизненную по-
зицию и большой личный вклад в 
общественную деятельность и ве-
теранское движение.

Е. А. Белявская, председатель 
Местной общественной  
организации ветеранов  

Прокопьевского городского 
округа.

Заседание бюро совета Кемеровской региональ-
ной организации ветеранов обсудило актуаль-
ные вопросы. Среди них – «Об участии вете-

ранских организаций региона в выборной кампании 
в сентябре 2026 года в Государственную думу Феде-
рального Собрания Российской Федерации». Другие 
вопросы повестки касались жизни ветеранов в реги-
оне.

ЮБИЛЕИ. В понедельник ветеранская обществен-
ность области и земляки-таштагольцы поздравили с 
75-летием председателя Местной общественной ор-
ганизации ветеранов Галину Емельяновну Медведе-
ву. Большая часть её жизни связана с горно-шорским 
краем. Здесь она окончила горный техникум, много 
лет занимала ответственные должности в админи-
страции округа. Забота о благополучии людей – это 
качество всегда отличало Галину Емельяновну. И это 
имело значение, когда пенсионеры Таштагола на кон-
ференции в апреле 2017 года назвали её своим лиде-
ром. Она отмечена многими кузбасскими наградами. 

А сегодня юбилей у отличника просвещения, за-
служенного учителя РСФСР Валентины Ивановны 
Тугушевой. Ей исполнилось 85 лет. Всю трудовую 
жизнь в Кузбассе она посвятила работе в образова-
нии с подрастающим поколением. В наш регион Ва-
лентина Ивановна, комсомольский работник из го-
рода Троицка Челябинской области, приехала после 
свадьбы – на родину мужа. Трудилась в Кемерове во 
Дворце пионеров имени Героя России Веры Волоши-
ной, директором школы-интерната. А когда вышла на 
заслуженный отдых, её пригласили в аппарат област-
ного ветеранского штаба, которому отдала много лет.

От имени ветеранского актива нашего региона сер-
дечно поздравляем юбиляров, желаем здоровья, сча-
стья, благополучия и успехов в работе на благо зем-
ляков.

Н. П. Неворотова, председатель Кемеровской  
региональной организации ветеранов.

Когда слышишь слово «Рос-
сия», сразу приходит пони-
мание, что великий народ 

многонационален. Все нации в на-
шей стране имеют равные права 
и возможности. По данным Все-
российской переписи населения 
2020  года, в Кузбассе проживало 
135  наций, народностей и этниче-
ских групп. 

Я представитель российских 
немцев. Уже около восьми лет яв-
ляюсь председателем Совета вете-
ранов посёлка Яшкинского. В со-
ставе нашего совета – люди разных 
национальностей, но мы живём и 
работаем дружно, как одна боль-
шая семья. Мой заместитель – тоже 
представительница российских 
немцев. Мы вместе входим в состав 
Координационного совета немцев 
Кемеровской области, который 
возглавляет Софья Симакова. 

Национальность – это харак-
тер, традиции, обычаи. И ещё это 
отношение к делу. Наше движение 
волонтёров «серебряного» возрас-
та «Время оптимистов», создан-
ное в 2021 году, изначально со-
стояло только из представителей 
немецкой нации. А глядя на нашу 
деятельность, в движение ста-
ли вливаться люди других нацио-
нальностей, которые разделяют с 
нами взгляды. Главный девиз на-
шего движения – «Раньше думай 
о Родине, а потом о себе». Это не 
просто красивая фраза, а образ 
жизни. Все вместе мы занимаемся 
благоустройством территорий, за-
ботимся о старшем поколении. 

Главной задачей в нынешнее 
время стала помощь воинам в зоне 
специальной военной операции, 
их семьям. Все вместе мы собира-
ем гуманитарные посылки, зали-
ваем окопные свечи, встречаясь 
с бойцами, узнаём их нужды, по-
требности, планы. 

Есть в нашем сообществе люди 
разного возраста, которые охотно 
помогают во многих делах. Один 
из них – Владимир Александро-
вич Бекк, в феврале этого года мы 
вместе отметили его 90-летний 
юбилей. Этот замечательный че-
ловек, российский немец, уже бо-
лее 80 лет живёт в нашем округе, 
считает его своей родиной и всю 
жизнь помогает людям. И не про-
сто помогает, а относится к делу со 
всей ответственностью, душевно. 
Пример: собирали книги для би-
блиотек Донбасса. Одним из пер-
вых позвонил Владимир Алек-
сандрович и предложил книги из 
своей библиотеки. И таких случа-
ев множество. Каждый месяц он 
выделяет необходимую сумму на 
гуманитарные посылки бойцам.

Что ещё делают российские 
немцы в нашем округе? Органи-
зуют и проводят различные ме-
роприятия, которые объединяют 
людей разных национальностей. 
Один из значимых проектов – фе-
стиваль «Пачинская тыква» – был 
задуман как локальный, но пере-
рос и стал региональным. 

Совет ветеранов посёлка всегда с 
нами во взаимодействии. Обо всех 
наших планах первой узнаёт Оль-

га Герман, председатель окружно-
го совета ветеранов. Мы трижды 
принимали участие в программе 
инициативного бюджетирования 
«Твой Кузбасс – твоя инициатива»: 
благоустраивали сквер ветеранов, 
стадион, парк Поколений. 

Не остались в стороне мы и от 
воспитания молодёжи. Предста-
вители немецкого общества при-
ходят в школы, детские сады, Дом 
творчества. Мы рассказываем ре-
бятам, откуда в нашем округе по-
явились немцы, какой вклад они 
внесли трудом в благосостояние 
страны. Примеров много, но один 
из ярких – Михаил Матвеевич 
Вернер, бывший директор совхо-
за «Пачинский». Он многое сделал 
для нашего района.

Также мы готовим ребят на 
конкурсы, фестивали, семинары 
и конференции. Темы для высту-
плений: «Мои немецкие корни», 
«История моей семьи в истории 
народа», «Вклад российских нем-
цев в победу в Великой Отече-
ственной войне». 

В Год единства народов России, 
объявленный президентом России 
В. В. Путиным, хочется ещё раз 
подтвердить: мы, люди разных на-
циональностей, по рождению еди-
ны, как монолит. Мы вместе – и 
это главное!

Е. В. Кустова, председатель 
Совета ветеранов посёлка 

Яшкинского, член бюро Совета 
ветеранов Яшкинского округа, 

руководитель движения  
«Время оптимистов».

// о главном

Важные 
вопросы 
повестки

Совет ветеранов посёлка Кузедеево и волон-
тёрская группа «Старость меня дома не за-
станет...» Новокузнецкого муниципального 
округа отметили День России в посёлке Каз 
Таштагольского района. 
Там проходил Второй межмуниципальный фести-
валь волонтёрского движения «Своих не броса-
ем». Мероприятие серьёзное и необходимое  
для тех, кто помогает СВО. Это общение, обмен 
опытом, новые знакомства и идеи. Каждая  
команда оформляет палатку, выставляет всю про-
дукцию, которую производят волонтёры для от-
правки бойцам. Также участники представляют 
свои группы, рассказывают о себе и работе. Это 
интересно. Всего на фестивале присутствовали 15 
команд. Мы со всеми сдружились, были в гостях у 
коллег в посёлке Листвяги, они собираются пере-
нимать наш опыт. Посетили там местный храм.
Наша команда участвовала в фестивале второй 
раз. Нас пригласила волонтёрская организация 
из Таштагола. С фестиваля мы привезли три бла-
годарственных письма от воинских частей, куда 
отправляем наши изделия, а также благодар-
ственное письмо от главы Таштагола и сертифи-
кат участника Второго межмуниципального фе-
стиваля волонтёров. 

Е. П. Лоскутова, и. о. председателя  
Совета ветеранов Новокузнецкого  

муниципального округа. 

Фестиваль 
единомышленников
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// экзаменационная кампания

Красота и сила русского языка

 Дарья Шибаева.  
Фото Екатерины Таннагашевой.

200-балльница из Новокузнец-
ка Дарья Корсун передаёт при-
вет одиннадцатиклассникам.

Выпускница школы № 72 желает ребятам 
спокойствия и удачи на предстоящих экзаме-
нах, а также обрести уверенность в своих си-
лах. Два года назад новокузнечанка набрала 
на едином государственном экзамене 100 бал-
лов сразу по двум предметам: русскому языку 
и профильной математике.

«Чтобы справиться с волнением, предла-
гаю подумать о той жизни, которая вас ждёт 
после сдачи ЕГЭ. Вы узнаете, что такое сес-
сия и семестр, обретёте огромное количество 
новых друзей. Студенческая жизнь – замеча-
тельный период, который каждый из вас бу-
дет долго помнить. Вы проделали большой 
путь подготовки. Каждый из вас – цельная и 
разносторонняя личность. Желаю вам уда-
чи не только на экзамене, но и в дальнейшем 
пути», – обратилась к выпускникам 2026 года 
дважды рекордсменка ЕГЭ.

Сейчас Дарья учится в Новосибирском го-
сударственном университете на факультете 
информационных технологий. В свободное 
время она увлекается игрой на фортепиано и 
рисованием.

Государственная итоговая аттеста-
ция – в самом разгаре, а нашему жур-
налисту стало интересно, как сло-

жился путь стобалльников прошлых лет: 
где учились после школы, какую сферу 
деятельности выбрали и чем сейчас зара-
батывают на жизнь. Героиней очередно-
го тематического выпуска, посвящённого 
экзаменационной кампании, стала кеме-
ровчанка Дарья Шибаева.

В 2020 году Дарья набрала 100 бал-
лов по русскому языку. Она поступила в  
КемГУ в институт филологии, иностран-
ных языков и медиакоммуникаций на на-
правление «Журналистика».

На тот момент девушка интересова-
лась изучением иностранных языков, 
собирала личную библиотеку, в кото-
рой после окончания гимназии №  41 на-
считывалось более 3 тысяч экземпляров 
книг. Особенно любимы были комиксы, 
графические романы, адаптации и ретел-
линг. Кроме того, Дарья увлекалась мо-
дельным бизнесом и добилась определён-
ных высот в этой сфере.

К поступлению в вуз она готовилась 
с 5-го класса: была участницей пресс-

центра, планомерно пополняла творче-
ское портфолио.

На ЕГЭ кемеровчанка настраивалась 
два года. Причём делала это без репети-
торов. В учебное время занималась с пе-
дагогами, а летом разучивала стихи. Её 
день начинался с семи утра. Дарья смотре-
ла сюжеты журналистов, читала новост-
ные материалы, рассылки, знакомилась с 
профессионалами и писала по сочинению 
в день, чтобы быть максимально готовой.

«Мой совет нынешним выпускникам 
– прорешивать как можно больше экза-
менационных заданий, чтобы получить 
представление, на какие правила вопро-
сов больше всего или какие темы звучат 
чаще. Экзамен – это всё-таки система, в 
которой есть определённые алгоритмы, 
поэтому их нужно хорошо изучить, по-
смотреть, как они работают. Экзамен 
проверяет отнюдь не все знания по ка-
кому-либо предмету, а только некоторые 
блоки», – отметила Дарья.

Также она добавила: 100 баллов ста-
ли для неё билетом в будущее. «Перед 
поступлением уточняла, сколько нужно 
баллов, чтобы зачислили на бюджетную 

форму обучения. Мне тогда говорили: ре-
зультат от 90 баллов будет проходным 
билетом. Ну, естественно, максимальные 
баллы давали позитивный прогноз на 100 
процентов», – подчеркнула она.

Профессиональный путь Дарьи сейчас 
строится на двух китах. Первый – непо-
средственным образом связан с медиа. Её 
вселенная – это маркетинг в социальных 
сетях, видеоконтент, девушка работает в 
частной школе журналистики, где препода-
ёт основы ремесла юнкорам. А ещё она го-
товит тематические материалы для глян-
цевого журнала и делает уверенные шаги в 
корректуре журналистских текстов.

Второй кит – жизнь модельных 
агентств. «Сейчас у меня их четыре, – 
уточняет собеседница. – Занимаюсь со 
взрослыми и с детьми фотопозировани-
ем, пластикой, дефиле, иногда оратор-
ским искусством или журналистикой. 
Провожу мастер-классы участницам кон-
курсов красоты», – уточнила девушка.

Дашу можно встретить и в роли асси-
стента на съёмках у фотографов. Она по-
казывает моделям позы и помогает созда-
вать ту самую магию момента.

// легенды ЕГЭ

Существует простой способ снижения волнения перед 
экзаменами, который применяется уже не первым поко-
лением студентов и школьников, – это народные приме-
ты, обереги и талисманы.

Ребята уверены: все эти мистические вещи помогают 
настроиться на позитив и дарят веру в собственные силы. 
Ведь важны не только знания, но и уверенность в себе. Пси-
хологи утверждают: необходимо настраивать себя на успех.

Привлечь везение на экзамене способен талисман, 
даже если он просто будет находиться внутри рюкзака 

или сумки. Что конкретно выбрать? Вариантов доста-
точно много. К примеру, это может быть вещь в виде сом-
кнутого круга (бусы, браслет, фенечка), которую можно 
носить, не застёгивая. А вообще, считается, что перед эк-
заменом нужно в неё дунуть, чтобы выдуть весь негатив, 
затем надеть и не снимать, пока тестирование не закон-
чится. Так человек якобы оказывается внутри защитно-
го круга.

До экзамена под подушку нужно положить конспект 
или раскрытый на важной странице учебник. Но нельзя 
оставлять их на столе, чтобы знания не улетучились.

Некоторые верят, что успех обеспечат и письменные 
принадлежности оранжевого, жёлтого, коричневого и се-
рого цветов.

Красная нить на запястье тоже приманит везение. 
Она должна быть из натуральных материалов (хлопок, 
шерсть). Амулет предлагается завязать экзаменуемому 
его близкому родственнику или возлюбленному, при-
чём требуется сделать семь узелков. Верёвочка не должна 
сдавливать руку, она висит свободно.

Наиболее распространённая примета – класть под 
левую пятку в обувь пятак (монету номиналом пять  
рублей). Наиболее удачливой признана та, которая была 
выпущена в год рождения ученика.

Одной из этих примет воспользовались во время сдачи 
ЕГЭ одиннадцатиклассники Губернаторской кадетской 
школы МЧС Матвей Чурсин и Вадим Меньшиков. «Мы 
положили в туфли пять рублей, чтобы получить на экза-
мене пятёрку», – уточнили парни.

И у кадета Андрея Крохина есть талисман. «Я беру 
свой маленький многогранник и кручу его, перебирая 
пальцами. Это работает как антистресс, а ещё жду, когда 
выпадет моё счастливое число – 14. Результатов экзаме-
нов пока ещё не знаю, но верю в свою удачу», – поделил-
ся Андрей.

А кадет Александр Бирюков следует такой примете: 
«Перед сдачей экзаменов я не бреюсь и не стригусь, что-
бы не спугнуть удачу. Но небрежного вида, конечно же, 
не допускаю».  

Материалы полосы подготовила Алена Смирнова.

Путь к новой жизни
 Фото из личного архива студентки.

// Из первых уст

Приметы и талисманы

 Фото из архива Губернаторской кадетской  
школы-интерната МЧС.

По всей стране школьники проходят государственную итоговую аттестацию.  
Воспитанники Губернаторской кадетской школы-интерната МЧС не стали  
исключением. Как ребята справляются с волнением, разбиралась София Жукова, 
юнкор детского медиацентра «PROКадет».
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// каникулы

Начинаем водные процедуры

 Фото автора.

– Ксения, раз уж речь зашла про де-
тей у воды, поговорим сначала про 
экипировку? Например, плаватель-
ный жилет: до какого веса или навы-
ков жилет полезен, а когда мешает 
учиться держаться на воде?

– Плавательные жилеты бывают раз-
ные, для разных весовых категорий. Я бы 
рекомендовала их использовать имен-
но в том случае, когда  родитель пережи-
вает за безопасность ребёнка, не уверен 
в его плавании. Для собственного спо-
койствия, так сказать.  Если же мы гово-
рим в плане обучения,  здесь всё зависит 
от индивидуальных  особенностей. Ино-
гда он мешает, в других случаях помогает, 
но только опытный взгляд тренера точ-
но сможет определить нужность жиле-
та. Как только базовый страх воды про-
шёл, иногда переходят к использованию 
нарукавников, плавательной доски, аква-
палочки.

– Почему на речке нужны очки с за-
темнёнными стёклами даже в пас-
мурный день?

– Защита глаз даже в пасмурную погоду 
необходима, всё равно ультрафиолет про-
сачивается через облака, а потом отража-
ется от воды и тем самым напрягает наше 
зрение. Есть даже очки для плавания, ко-
торые в зависимости от яркости солнца 
меняют степень затемнения. Да, они сто-
ят чуть дороже, выбор за вами. Но даже 
какие-то слегка затемнённые зеркальные 
очки будут весьма кстати при плавании 
на открытой воде.  У детей тогда меньше 
устают глаза, и вообще больше комфорта 
от плавания.

– Обувь для купания. Какая может 
пригодиться на отдыхе?

– Обувь для пляжа называют аква- 
шузами (или аквасоками). Для защиты 
ног от кораллов, острых камней и раку-
шек также используют коралловые та-
почки (или «коралки»). Каменистый бе-
рег, незнакомые места с песком, в котором 
могут прятаться мусор и стёкла, морское 
дно – везде лучше подстраховать детей. 
Мне  нравятся те, что имеют резиновую 
подошву, а верх – тканевый. В  таких нога 
меньше потеет, и они меньше натирают. А 
вот плавать в кроксах я бы не рекомендо-
вала, потому что они лёгкие и всплывают 
на поверхность воды, в них ребёнок мо-
жет неожиданно потерять баланс в воде. 
По бережку ходить в них – пожалуйста. 

– Правда ли, что ежедневное плава-
ние в природном водоёме снижает ча-
стоту простуд зимой?

– Да, конечно. Летнее купание в при-
родном водоёме действительно трениру-
ет сосуды и улучшает терморегуляцию, 

но этот эффект закаливания может ис-
чезать без регулярных нагрузок. Кстати, 
даже плавание в бассейне в летний пе-
риод способствует укреплению иммуни-
тета. Всё потому, что летом адаптация к 
воде проходит легче у детей и у взрослых, 
так как нет резких перепадов температур 
между помещениями и улицей. Человек 
поплавал в воде немножечко, может, даже 
слегка замёрз, вышел из воды, а темпера-
тура воздуха на улице тёплая – быстро 
согрелся. Получается,  организм такими 
маленькими порциями быстро адаптиру-
ется к новым условиям. Без стресса.

– Бассейны на даче. На что в смыс-
ле безопасности стоит обратить вни-
мание?

– Если мы покупаем бассейны для де-
тей, то надо обращать внимание на его 
глубину. Чем меньше ребёнок,  тем бас-
сейн должен быть менее глубоким. Либо 
он глубокий, но взрослые находятся ря-
дом и набирают совсем немножко воды 
(чтоб ребёнок там стоял на дне ногами). 
Но если это глубокий бассейн для под-
ростков, то борта должны быть жёсткие, 
какие-то каркасные (чтобы можно было 
за них подержаться, облокотиться). И в 
бассейне нужно следить за детьми всегда, 
надевать на них спасжилеты и круги. Ни 
на секунду не отворачиваться!  

Безопасность – это не только «не на-
хлебаться воды», но важно и качество той 
самой воды. Должна стоять обязательно 
какая-то система фильтрации, либо свое-
временно нужно менять воду. И тент для 
бассейна нужен, он предотвращает попа-
дание листьев, пыли, насекомых, пыльцы 
и дождевой воды, защищает от цветения.

– Правда ли, что на море сложнее 

учить нырять из-за выталкивающей 
силы?

– Да, действительно солёная вода плот-
нее пресной, поэтому её выталкивающая 
сила (сила Архимеда) выше. Из-за это-
го удерживать тело под водой или по-
гружаться на глубину в море физически 
сложнее, чем в реке или бассейне. Есть, 
конечно, плюсы морской воды для нович-
ков. Страх глубины меньше: высокая пла-
вучесть даёт психологический комфорт. 
Но лучше ехать на море уже подготовлен-
ными. Не зря мы учим детей плаванию 
весь учебный год, чтобы не тратить вре-
мя на обучение на отдыхе. На море хоро-
шо бы просто уже получать удовольствие 
от процесса.

Анна Тимощук.

Лето, отдых, солнце и море-е-е воды.  
Или мы не сибиряки? Купаемся при любой 
погоде! Бассейны на даче, помочить ножки 
на берегу реки, окунуться в озеро.  
Но обязательно с умом! С осторожностью! 
Ведь с нами – дети. Рассуждаем об отдыхе 

у воды с нашим постоянным экспертом – 
кемеровчанкой Ксенией Макарской, трене-
ром-преподавателем СШОР-3 по триатлону, 
тренером по плаванию и руководителем 
тренерского состава спорткомплекса  
«Лазурный». 

// игры на воде

ОПАСНЫЕ ИГРЫ  
(ВЫСОКИЙ РИСК ЗАХЛЕБНУТЬСЯ)
В этих играх ребёнок теряет контроль 
над дыханием, непроизвольно вдыхает 
воду или не успевает всплыть.
1. «Кто дольше просидит под водой» 
(задержка дыхания на время) – самая 
смертельно опасная игра. Ребенок  
может потерять сознание от гипоксии 
и бесшумно утонуть даже  
на мелководье.
2. «Утопи друга» (намеренное погруже-
ние или удержание под водой) – кате-
горический запрет. Паника + непроиз-
вольный вдох = вода в лёгких.
3. «Водные бои» (брызги в лицо с откры-
тым ртом) – если ребёнок смеется и кри-
чит, он гарантированно вдохнёт воду.
4. «Спасательный круг» (когда один ре-
бёнок ныряет под другого или хватает 
за ноги) – резкий испуг и вдох  
под водой.
5. «Ныряние в обруч или круг»  
без контроля взрослого – ребёнок  
может запутаться телом или застрять 
плечами, не имея сил вынырнуть.
6. Игры на надувных матрасах и кругах 
в глубокой воде – если ребёнок опро-

кинется, он не сможет перевернуться 
обратно. Матрас при этом закроет его 
сверху.

ИГРЫ С ДВОЙНЫМ РИСКОМ  
(ТОЛЬКО С ПРЯМЫМ КОНТАКТОМ 
ВЗРОСЛОГО)
1.«Лодочка» (один ребёнок плывет  
на спине другого) – только если взрос-
лый поддерживает пловца под затылок.
2. «Вышибалы в воде» с большим мячом 

– только на глубине не выше пояса,  
без беготни (скользкое дно – падение 
лицом в воду).

ИТАК
Можно: игры, где ребёнок стоит на дне, 
голова над водой, рот закрыт или вода 
выдыхается.
Нельзя: соревнования на задержку 
дыхания, хаотичные брызги в лицо, хва-
тание под водой, удержание другого, 
игры на плавсредствах без жилета.
Помните: даже секунда паники и вдоха 
на глубине 30 см может привести  
к «сухому утоплению» (ларингоспазму). 
Лучшая страховка – ваша рука на плече 
ребёнка.

ПОД НЕПРЕРЫВНЫМ НАБЛЮДЕ-
НИЕМ ВЗРОСЛОГО, КОТОРЫЙ  
НАХОДИТСЯ В ВОДЕ РЯДОМ, 

А НЕ НА БЕРЕГУ!
БЕЗОПАСНЫЕ ИГРЫ (КОНТРОЛЬ  
ДЫХАНИЯ И ПОЛОЖЕНИЯ ГОЛОВЫ).
Эти игры учат чувствовать воду, но голова ребён-
ка остаётся над водой, а рот закрыт или вода  
не заливается в дыхательные пути.
1. «Моторная лодка» – дети идут по мелководью,  
делая руками круговые движения (как гребной винт) 
и говоря: «Жу-жу-жу». Голова высоко.
2. «Насос» – стоя по пояс в воде, наклоняться вперёд, 
опуская лицо в воду только по команде (выдох),  
и сразу подниматься. Без задержки дыхания 
под водой.
3. «Достань игрушку» – игрушка (тонущая) лежит  
на дне на мелководье (вода не выше груди).  
Ребёнок садится, погружаясь с головой (или нет –  
по желанию). Но главное – он всегда может встать.
4. «Лягушка» – держась за бортик или руки родителя, 
делать ногами движения брассом. Рот над водой.
5. «Передача мяча» – стоя в кругу по грудь, перебра-
сывать надувной мяч, не поднимая рук высоко  
(чтобы не падать назад).
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Выбрать успешную 
траекторию

 Фото Сергея Шпица.

На сегодняшний день в ре-
гионе 18 вузов, 55 техникумов 
и колледжей. Особое внимание 
уделяется сотрудничеству обра-
зовательных организаций с ра-
ботодателями. Это позволяет 
выпускникам получать актуаль-
ные знания и быть востребован-
ными на рынке труда. В Кузбассе 
функционирует уже 12 класте-
ров среднего профессиональ-
ного образования по ключевым 
отраслям экономики: машино-
строению, металлургии, педаго-
гике и другим направлениям.

В этом году бюджетных мест 
в кузбасских вузах – более 8 ты-
сяч, а в  колледжах и технику-
мах – более 18 тысяч. «Я уверен, 
что каждый из наших выпуск-
ников девятых и одиннадцатых 
классов найдёт успешную тра-
екторию в профессиональном 
будущем», – подчеркнул Сергей 
Пфетцер, заместитель министра 
образования Кузбасса.

В Кемерове представите-
ли СМИ, блогеры, активисты 
школьных и студенческих ме-
диацентров побывали на пло-
щадках шести вузов. В каждом 
из них для гостей подготовили 
насыщенную программу. Так, в 
Кузбасском государственном 
техническом университете 
имени Т.  Ф.  Горбачёва участ-
ники пресс-тура пообщались 
с исполняющим обязанности 
ректора Владимиром Меркурь- 
евым. Кстати говоря, Влади-
мир Владимирович и сам окон-
чил политех в 2008 году по спе-
циальности «государственное 
и муниципальное управление». 
«История развития университе-
та плотно связана с экономикой 
региона, – говорит Владимир 
Меркурьев. – Инженерные ка-
дры по-прежнему востребованы, 
поэтому суммарно в прошлом 
и нынешнем году было увели-
чено количество бюджетных 
мест на 30 процентов. Сегодня 
обозначен ряд перспективных 
направлений, среди которых 
углехимия, разработки в обла-
сти искусственного интеллек-
та, проекты в срезе энергетики. 
Наша ключевая задача – обеспе-
чение технологического сувере-
нитета страны». 

Гости вуза прошли образова-
тельный интерактив, научились 
паять, различать марки угля, 
ознакомились с оборудовани-
ем, пробовали провести хими-
ческие опыты и построить свой 
завод.

А в Кемеровском государ-
ственном медицинском уни-
верситете Минздрава Рос-
сии для представителей медиа 
провели профориентационную 
встречу «У нас становятся вра-
чами!» и экскурсию по музею 
без дверей. Неподдельный ин-

терес молодёжи вызвал центр 
симуляционного обучения и ак-
кредитации. Это спецплощад-
ка, где студенты отрабатывают 
практические навыки в услови-
ях, максимально приближенных 
к реальным. Здесь используют-
ся манекены, роботы-симулято-
ры и другие средства для моде-
лирования различных ситуаций.

В эту приёмную кампа-
нию для поступления доступ-
но 737 бюджетных мест на все 
факультеты: лечебный, педиа-
трический, стоматологический, 
ме д и ко-п р о фи л а к т и че с к и й, 
фармацевтический. «Здоровье 
людей зависит от нас, медицин-
ских работников, – отмечает 
ректор вуза Сергей Кан. – Мы 
всегда готовы принять и рас-
сказать всем, кто заинтересован 
в получении образования в на-
шем вузе, а также показать про-
цесс обучения в симуляционном 
центре. Профессия врача, как и 
прежде, актуальна, необходима 
и востребована».

Добавлю: Сергей Людовико-
вич с отличием окончил лечеб-
ный факультет альма-матер в 
2002 году. 

Кузбасский государствен-
ный аграрный университет 
имени В.  Н.  Полецкова тоже 
подготовил для гостей экскур-
сию по вузу. Участники посети-
ли ветклинику, побывали в со-
ляной комнате, современных 
аудиториях, у стенда Владимира 
Полецкова, в киберспортивном 
буткемпе и даже посидели в ка-
бине учебного комбайна.

Между тем добавлю: в вузе 
действует агролицей. Двери для 
школьников старших классов, 
интересующихся сельским хо-
зяйством, он распахнул в январе 
2023 года. Траектория обучения 
выстроена с упором на будущую 
сферу профессиональной дея-
тельности и расчётом на то, что 
после окончания лицея подрост-
ки продолжат постигать азы наук 
по профилю в университете.

Примечательный факт: вто-
рой корпус вуза расположен в 

историческом здании – бывшей 
12-й школе, где некогда учились 
Герои Вера Волошина и Юрий 
Двужильный. В одной из ауди-
торий были восстановлены ме-
ловая доска, карта СССР и пар-
ты тех лет.

Бюджетных мест по всем на-
правлениям подготовки в аграр-
ном вузе Кузбасса – 1 313.

В Кемеровском государ-
ственном университете деле-
гация отправилась в Институт 
НБИКС-технологий. Младший 
научный сотрудник Виктория 
Крюк прочитала лекцию о пе-
редовых разработках в области 
лесовосстановления и рекуль-
тивации земель, а директор Ека-
терина Михайлова провела экс-
курсию по питомнику. Недавно 
научный коллектив КемГУ офи-
циально запатентовал способ 
выращивания сеянцев сосны 
обыкновенной в вертикальных 
теплицах гидропонным мето-
дом. Это не просто лаборатор-
ный эксперимент, а готовое про-
мышленное решение.

Новый патент стал логич-
ным продолжением ранее по-
лученной интеллектуальной 
собственности – программы 
управления гидропонной фер-
мой «Лес». Ключевая ценность 
софта заключается в его узкой 
специализации. Дело в том, что 
мировой рынок сегодня насы-
щен программным обеспечени-
ем для выращивания салатов, 
клубники и микрозелени, од-
нако адаптированных цифро-
вых решений для хвойных по-
род с их сложной физиологией 
до сих пор не существовало. Раз-
работчики КемГУ учли специ-
фику сосны и ели, создав адрес-
ный алгоритм. «Эффективность 
технологии автоматизирован-
ной вертикальной гидропон-
ной фермы позволяет увеличить 
всхожесть семян до 99,9 про-

цента. Саженцы, выращенные с 
помощью этой технологии, до-
стигают приживаемости 95 про-
центов», – комментирует канди-
дат химических наук Екатерина 
Михайлова.

Такая точность достигается 
за счёт полного контроля сре-
ды: растения развиваются в спе-
циальном субстрате, при этом 
потребление воды сокращается 
на 95 процентов по сравнению 
с классическими питомника-
ми, а вертикальная архитектура 
ферм позволяет снимать урожай 
саженцев на площадях, втрое 
меньших традиционных теплиц.

Для Кузбасса, где остро стоит 
вопрос рекультивации земель, 
нарушенных угледобычей, эта 
разработка имеет стратегиче-
ское значение. Технологический 
суверенитет здесь выражается 
не в абстрактных категориях, а 
в конкретной возможности мас-
штабно восстанавливать эко-
системы собственными силами, 
без закупки зарубежных сажен-
цев и техники.

Масштабирование техноло-
гии уже идёт полным ходом. Вы-
сокотехнологичный питомник 
КемГУ работает круглогодич-
но, выдавая до 3 млн саженцев 
с закрытой корневой системой в 
год. Только в апреле этого года 
500 тысяч сеянцев отправились 
в Омскую и Курганскую области.

Филиал Российского го-
сударственного института 
сценических искусств в Ке-
мерове показал участникам 
пресс-тура цифровую библио-
теку, живописно-скульптурную 
мастерскую, кинопавильон и за-
кулисье учебного театра.

Сегодня в филиале РГИСИ 
обучаются 300 студентов из 34 
субъектов Российской Феде-
рации. Согласно контрольным 
цифрам приёма, в 2026/27 учеб-
ном году получить высшее теа-

тральное образование столич-
ного уровня (в очной форме) 
бесплатно смогут 56 выпускни-
ков школ и колледжей. 

Набор пройдёт по 6 специа-
лизациям и профилям: 

– «артист драматического те-
атра и кино» (специалитет, срок 
обучения – 4  года) и «режис-
сёр драмы» (специалитет, срок 
обучения – 5  лет), мастер кур-
сов – Александр Эдвинович 
Нордштрем (Швеция / Санкт-
Петербург); 

– «продюсер исполнительских 
искусств» (специалитет, срок 
обучения – 5  лет), мастер курса 

– Арвид Александрович Книп-
пенберг (Германия / Санкт-
Петербург); 

– «художник-постановщик те-
атра» (специалитет, срок обу- 
чения – 5  лет), мастер кур-
са – Юлия Вадимовна Павленко 
(Санкт-Петербург); 

– «художник-технолог сцены» 
(бакалавриат, срок обучения – 
4  года), мастер курса – Сергей 
Сергеевич Коваленко (Кемеро-
во); 

– «звукорежиссёр аудиовизу-
альных искусств» (специалитет, 
срок обучения – 5  лет), мастер 
курса – Сергей Семёнович Вар-
цан (Санкт-Петербург).

В Кемеровском государ-
ственном институте культу-
ры в ходе пресс-тура гости по-
знакомились с творческой и 
образовательной жизнью вуза, 
от ректора Александра Шунко-
ва получили представление об 
организации учебного процесса 
и досуга.

Кроме того, журналисты и 
юнкоры побывали в учебном те-
атре «Эксперимент», где студен-
ты проходят практику и ставят 
курсовые и дипломные спектак-
ли. Там же зажигалась и твор-
ческая звезда заслуженного 
артиста РФ Андрея Панина, вы-
пускника 1985 года. Напомню: 
в стенах вуза расположен един-
ственный в стране мемориаль-
ный комплекс его имени. В экс-
позиции представлены редкие 
фотографии, фильмы с участием 
артиста, афиши, личные вещи. 
Значительную часть экспонатов 
подарила музею жена актёра На-
талья Рогожкина. Фонд мемори-
ального комплекса дополняют 
рисунки артиста, выполненные 
в узнаваемой авторской манере.

Ребята, стоящие на пороге 
выбора профессиональной тра-
ектории, смогли оценить твор-
ческий потенциал вуза и почув-
ствовать атмосферу, которая 
царит в институте ежедневно. 
На сегодняшний день студентам 
доступны два десятка профилей 
в области культуры, искусства и 
гуманитарных дисциплин. 

Алена Смирнова.

Нашему журналисту представилась замечательная возможность спустя 21 год после 
окончания школы вновь почувствовать себя абитуриентом. Министерство образо-
вания Кузбасса накануне вступительной кампании, которая стартует уже 20 июня, 
организовало пресс-тур «Поступай правильно – поступай в Кузбассе».
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Профессиональный успех –  
здоровье кузбассовцев

За 70 лет работы лечебный факультет 
воспитал тысячи врачей, которые сегод-
ня успешно трудятся в медицинских ор-
ганизациях Кузбасса, по всей России и 
далеко за её пределами. Об истории фа-
культета и планах на будущее мы пого-
ворили с Ольгой Леонидовной Тарасовой, 
деканом, кандидатом медицинских наук, 
доцентом.

– Ольга Леонидовна, какие вехи 
в истории факультета вы считаете 
главными?

– Первая веха – это рождение и станов-
ление. Первый набор на лечебное дело 
прошёл в 1956 году, а первый выпуск – в 
1962-м, и за это время была проведена 
огромная работа и создано 30 кафедр!

Отдельная эпоха – 15 лет, когда дека-
ном факультета был профессор Евгений 
Николаевич Шерстенников. Он был на-
стоящим отцом факультета – строгим, 
заботливым, с неповторимым медицин-
ским юмором, интереснейшими лекция-
ми и абсолютной требовательностью на 
экзаменах. Такого декана забыть невоз-
можно!

Факультет развивался, отвечая на за-
просы здравоохранения. Так, в 1999 году 
по инициативе академика РАН Леонида 
Семёновича Барбараша открылась уни-
кальная кафедра кардиологии и сердеч-
но-сосудистой хирургии, объединившая 
образование, практику и научный по-
тенциал знаменитого кардиоцентра Куз-
басса. 

В 2001 году появилась возможность по-
лучать высшее сестринское образование 
для представителей управленческого звена 

– главных и старших медицинских сестёр. 
Годы пандемии – тяжелейшее испы-

тание и колоссальный опыт. Студенты и 
преподаватели работали в красных зонах, 
поликлиниках, на дому.

Факультет прошёл огромный путь, но 
главное оставалось неизменным – высо-
кий уровень образования. За эти годы мы 
подготовили около 16 тысяч врачей. Сре-
ди выпускников – нейрохирург с миро-
вым именем Анатолий Андреевич Луцик, 
выдающийся нарколог Николай Нико-
лаевич Иванец, академики РАН Леонид 
Семёнович Барбараш, Ольга Леонидовна 
Барбараш, Алексей Васильевич Шабунин, 
ректоры нашей альма-матер профессор 
Александр Яковлевич Евтушенко, про-
фессор Валерий Михайлович Ивойлов и 

многие другие выдающиеся деятели рос-
сийского и кузбасского здравоохранения. 
Каждый уникален, перечислить всех не-
возможно. 

– Насколько важны сегодня тради-
ции высшей медицинской школы?

– В медицине без опыта предыдущих 
поколений нет профессионализма. Пре-
емственность – это не только передача 
знаний. Это наставничество, отношение 
к профессии, пациенту. Наши опытные 
преподаватели передают студентам осо-
бую врачебную культуру: внимание к че-
ловеку, ответственность, умение мыслить 
клинически. Врач – это не просто специ-
алист, который знает симптомы и схемы 
лечения. Это человек, который умеет ана-
лизировать, принимать решения, сопере-
живать. И эти качества формируются в 
живом общении с наставниками.

– За последние годы в образовании 
происходят серьёзные изменения. 
Как сегодня готовят будущих врачей-
лечебников?

– С 2021 года обучение ведётся по но-
вым образовательным стандартам, ко-
торые ориентированы на практическую 
подготовленность выпускника. 

Огромную роль стали играть симуля-
ционные технологии, позволяющие без-
опасно отрабатывать навыки и модели-
ровать клинические ситуации. Однако 
ни один симулятор не заменит человека. 
Идеальный вариант – это разумное соче-
тание симуляционного обучения и кли-
нической практики.

Практика начинается уже после перво-

го семестра с ухода за больными. Затем 
студенты работают помощниками млад-
шего и среднего медперсонала, а после 
третьего курса могут получить допуск 
к работе медсестрой или медбратом. На 
старших курсах – практика в стациона-
рах, поликлиниках и на скорой, что фак-
тически готовит к будущей профессии.

– Какие современные технологии по-
явились в обучении будущих врачей?

Главный вызов, с которым сталкива-
ется медицинское образование сегодня, – 
колоссальный объём информации. Уме-
ние критически оценивать её становится 
одной из ключевых профессиональных 
компетенций. Студенты учатся работать 
с электронными историями болезни, зна-
комятся с технологиями искусственного 
интеллекта.

Большое внимание уделяется дисци-
плинам, связанным с персонализиро-
ванной медициной: молекулярной гене-
тике, иммунологии. Кроме того, сегодня 
особенно важно готовить врача к рабо-
те в чрезвычайных ситуациях. В нашем 
университете действует научно-образо-
вательный центр медицины экстремаль-
ных ситуаций, где разрабатываются но-
вые образовательные модели. Лечебный 
факультет стал первой площадкой, на ко-
торой эти подходы активно внедряются. 

– Как именно вы учите студентов не 
просто запоминать диагнозы, а глу-
боко анализировать состояние паци-
ента?

– В вузе мы закладываем основу кли-
нического мышления. Оно складыва-
ется из знаний, опыта и умения анали-
зировать информацию и формируется 
на протяжении всей профессиональной 
жизни врача.

Главный инструмент – проблемно-ори-
ентированное обучение: студенты решают 
клинические задачи, разбирают сложные 
случаи, учатся ставить диагнозы и назна-
чать лечение. Важно не просто запоминать 
информацию, а уметь объединять знания 
из разных дисциплин. При этом фунда-
ментальная база остаётся необходимой – 
без неё невозможно анализировать ситу-
ацию и принимать решения. И, конечно, 
никакие учебники не заменят практики: 
врачебная интуиция формируется только 
в работе с реальными пациентами.

– Расскажите о достижениях, с ко-
торыми лечфак подошёл к юбилей-
ной дате.

– Главное достижение – это наши вы-
пускники. Но, безусловно, сегодня фа-
культету есть чем гордиться и в обра-
зовательной, и в научной сфере. Сейчас 
на лечебном факультете обучается око-
ло трёх тысяч студентов, в том числе из 
стран дальнего зарубежья. Обучение 
иностранных студентов ведётся на ан-
глийском языке.

У факультета – мощный научный по-
тенциал. Здесь работает 16 сильных ка-
федр, активно развивается олимпиадное 
движение. Студенты регулярно становят-
ся лауреатами престижных конкурсов и 
стипендий. В этом году сразу три студен-
та и три аспиранта получили стипендии 
Президента Российской Федерации.

Есть серьёзные успехи в инновацион-
ной деятельности. Наши студенты впер-
вые стали резидентами инновационного 
центра «Сколково».

– Каким вы видите лечебный фа-
культет через 10–15 лет?

– Цифровизация образовательного 
процесса станет ещё более глубокой. Ис-
чезнут бумажные зачётные книжки и ве-
домости, расширятся возможности для 
индивидуальных образовательных тра-
екторий. 

Будут развиваться симуляционные 
технологии. Учебными буднями станет 
«лечение» виртуальных пациентов, рабо-
та с VR-тренажёрами, оснащёнными сис-
темами тактильного реализма, позволя-
ющими ощущать консистенцию тканей  
и органов, пульсацию, температуру.

Тесная связь с медицинскими органи-
зациями сформирует современную экоси-
стему, объединяющую образование, науку 
и практическое здравоохранение. Увере-
на, что будущее – за интеграцией техноло-
гий, науки и клинической практики.

Но при всех изменениях обязательно 
сохранятся главные ценности медицин-
ского образования – уважение к Учителю, 
живое общение преподавателя и студен-
та, ответственность перед пациентом.

– Что вы пожелаете преподавате-
лям и студентам в юбилейный год?

– Студентам я желаю никогда не разо-
чаровываться в профессии врача. Учиться 
с интересом, удовольствием, активно ис-
пользовать все возможности студенческой 
жизни не только в учёбе, но и в творче-
стве, общении, социальной деятельности. 
Преподавателям – профессионально-
го вдохновения, талантливых студентов, 
научных и педагогических открытий, 
ощущения востребованности и призна-
ния. А всему факультету – дальнейшего 
развития, новых достижений и профессио- 
нальных успехов. А наш главный успех – 
это здоровье жителей Кузбасса.

Светлана Булаева.

Юбилей лечебного факультета КемГМУ Минздрава России – хороший повод поговорить  
о настоящем и будущем медицинского образования

// будь в курсе

ПОДРОБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ  
О ПРИЕМНОЙ КАМПАНИИ – 2026

20 июня – старт приема документов 
в КемГМУ Минздрава России!
Если планируете поступать только  
по результатам ЕГЭ, важно подать  
документы до 25 июля.
Для тех, кто будет сдавать вступительные 
экзамены в вузе (выпускники колледжей), 
последний срок наступает 10 июля.
Основные направления специалитета:
«Лечебное дело» (465 мест, из них 365 – 
бюджетных),
«Педиатрия» (275 мест, 250 – бюджетных),
«Стоматология» (127 мест, 27 – бюджетных),
«Медико-профилактическое дело» (85 
мест, 60 – бюджетных),
«Фармация» (60 мест, 35 – бюджетных).
Открыт набор на «Клиническую психоло-
гию» (25 платных мест).
Приёмная комиссия КемГМУ Минздра-
ва России: г. Кемерово, ул. Ворошилова, 
22а. Телефон +7 (905) 912-43-62.  
Эл. почта: abit@kemsma.ru
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  Фото Максима Федичкина.

Особенный инструмент на сцене
// концерт

// выставки

Сегодня, 18 июня, в Государствен-
ной научной библиотеке Кузбасса 
имени В. Д. Фёдорова состоится 
торжественное открытие выстав-
ки картин врачей-художников 
«От сердца к сердцу» (12+), при-
уроченной ко Дню медицинского 
работника. 

Выставка проходит в рамках проекта «Врачи 
без границ», в экспозиции представлены художе-
ственные работы пяти кузбасских врачей, чьи пер-
сональные выставки состоялись в Кемеровском 

государственном медицинском университете: аку-
шера-гинеколога Ирины Карась, психиатра Оль-
ги Макаровой, анестезиолога Анастасии Голубь, 
студентки 6-го курса педиатрического факуль-
тета КемГМУ Олеси Аристовой и преподавателя  
КемГМУ Ольги Ефремовой. 

Врач и художник – неординарное явление. Но су-
ществуют реальные люди этой профессии, для кото-
рых владение кистью стало неотъемлемой частью, как 
и владение профессиональными инструментами и ма-
нипуляциями. Живопись помогает им снять эмоцио-
нальное напряжение, восстановиться после работы и 
даёт возможность реализовать мечты. Увидеть автор-
ские работы, выполненные в различных жанрах, мож-
но в часы работы библиотеки до 30 сентября. 

Подготовила Анна Тимощук.

Фронтовая гармонь, 
прошедшая войну и 
видевшая Рейхстаг, 
будет играть на сцене 
филармонии. 

26 июня ансамбль народной 
музыки «СмоРодина» и заслу-
женный артист России Алек-
сандр Соловьёв представят 
премьерную программу «Гар-
мошечка-говорушечка» (6+). В 
центре музыкальной истории 

– особенный инструмент: гар-
монь музыканта-фронтовика, 
который возил её с собой в танке. 
Она прошла всю войну, играли 
на ней в минуты затишья, под-

держивая боевой дух, сохраняя 
жизнь в душе и святую веру в бу-
дущее. 

По меткому выражению одно-
го из музыкантов-фронтовиков, 
гармонь на фронте была как сто 
дивизий – настолько важна была 
её роль в сражениях с врагом. Об 
уникальном музыкальном ин-
струменте рассказывает Алек-
сандр Соловьёв, художествен-
ный руководитель ансамбля 
народной музыки «СмоРодина» 
филармонии Кузбасса: «В 1990-е 
годы после очередного концер-
та в Прокопьевске ко мне подо-
шла пожилая женщина и сказала: 
«Александр, ваша гармонь меня 
покорила, и я хочу, чтобы гар-
монь моего мужа Ивана играла  

в ваших руках. Я принесла её, она 
фронтовая, дорога для меня как 
память». Как оказалось, сибиряк 
Иван (фамилию я, к сожалению, 
не запомнил) всю войну возил её 
с собой в танке. И на этой гармо-
ни играл возле Рейхстага, на сте-
нах которого, как и многие бое-
вые товарищи, расписался».

Особенному инструменту и 
программа полагается особен-
ная. В ней – истинно народные 
произведения: частушки-стра-
дания, подлинные образцы си-
бирского фольклора сочетаются 
с лирическими «Подмосковны-
ми вечерами» и знаменитыми 
военными песнями «Казаки в 
Берлине», «Смуглянка». Про-
звучит и «Прощание славянки».

В 2026-м прославленному ке-
меровскому лётчику-асу, знаме-
нитому на весь Союз, могло бы 
исполниться 90 лет. 13 апреля 
1970 года трагическая случай-
ность оборвала жизнь легенды. 
Но в памяти родного Кемерова он 
останется навсегда.

Владимир Мартемьянов был 
патриотом родного города. С на-
шим небом связана его судьба, 
оно давало ему вдохновение всё 
выше уходить под облака, ста-

вить всесоюзные и международ-
ные спортивные рекорды. Об 
этом вспомнили и в стенах регио-
нального отделения ДОСААФ, 
где прошло памятное меропри-
ятие в честь дня рождения Вла-
димира Давыдовича, и открытие 
выставки, посвящённой вехам 
его биографии.

Важный проект по сохране-
нию памяти о легендарном ке-
меровчанине – покорителе неба 
реализует Ирина Викторовна 

Вербицкая. Кадры повседневной 
жизни, детство, родители Влади-
мира Давыдовича, рабочие буд-
ни – обучение курсантов, момен-
ты триумфа – награждение после 
победы на чемпионате мира в 
Москве в 1966-м, общение с по-
клонниками в Испании, фото с 
коллегами по авиаспорту и мно-
гое другое – на ретроснимках из 
её личного архива.

«Экспозиция впервые увиде-
ла свет 15 лет назад. Получила 
много положительных отзывов, 
проехала по городам Кузбасса 
при поддержке нашего отделения  
ДОСААФ. И сейчас она вновь экс-
понируется в Кемерове», – отме-
чает автор выставки Ирина Вер-
бицкая.

Владимира Давыдовича она 
знала лично, вспоминает, что 
прославленный лётчик-ас был 
не только мастером своего дела, 
но скромным и открытым чело-
веком. Занимался творчеством. 
Любил людей. Ко всем без исклю-
чения относился по-доброму и с 
уважением и общался всегда про-
сто. Посетить выставку и почтить 
память выдающего кемеровского 
лётчика-аса могут все желающие. 
Вход свободный.

«Я люблю тебя, небо!»

Про живопись и мечты

В здании Кемеровского регионального отделения ДОСААФ проходит 
фотовыставка (6+) в честь юбилея Владимира Мартемьянова.

На месте крупнейших действующих 
палеонтологических раскопок Шеста-
ково-3 (уникальный палеонтологи-
ческий проект в Чебулинском муни-
ципальном округе) всё лето работает 
«Музей под открытым небом» (0+).

Это уникальная возможность познакомиться с доис-
торическим наследием нашей планеты на месте непо-
средственных раскопок.

Можно посетить сразу несколько экспозиций. Первая 
– планшетная выставка «Хроника Шестаково», расска-
зывающая историю исследований: о первых находках и 
об учёных, обнаруживших остатки скелетов динозавров 
на кузбасской земле.

Вторая – геологический разрез, представляющий со-
бой особую стратиграфическую площадку, отражающую 
особенности геологических процессов, в которых были 
обнаружены остатки скелетов динозавров и динозавро-
вой фауны. Третья – выставочный павильон «Динозав-
ры здесь», где можно увидеть подлинные остатки живот-
ных раннемелового периода, найденных на территории 
Шестаковского палеонтологического комплекса: анкило-
завра, пситтакозавра сибирского, древней черепахи кир-
гиземис и других представителей. Четвёртая локация ра-
ботает для маленьких посетителей и называется «Летняя 
полевая школа»: импровизированные раскопки, темати-
ческие мастер-классы и множество новых открытий.

И, конечно, никого не оставит равнодушным смотро-
вая площадка, откуда во всей красе видны необыкновен-
ные пейзажи: горные хребты Кузнецкого Алатау, следы 
вулканической деятельности – Чумайские Бухтаи, воз-
раст которых более 400 млн лет! Сотрудники Кузбасско-
го государственного краеведческого музея рассказали, 
что со смотровой площадки открывается отличный об-
зор на раскопки, где в режиме реального времени рабо-
тают палеонтологи.

«Динозавровое» 
лето

  Фото Кузбасского государственного 
краеведческого музея.

  Фото Роман Куреляка.
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