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АКТИВНЫЙ ОТДЫХ

Летом – тоже в горы

ПМЭФ-2026

Новый импульс  
для экономики 
региона

ТУРИЗМ

Сезон отдыха  
и фестивалей

Развлечения  
на любой вкус

Сегодня правительство 
Кузбасса уделяет много вни‑
мания развитию отдыха в 
«Шерегеше», создавая наибо‑
лее комфортную инфраструк‑
туру для туристов и предлагая 
разные виды времяпрепро‑
вождения. 

«Инфраструктура в «Ше‑
регеше» уже перезагрузилась 
и готова к приёму гостей. За 
последние три года мы на‑
блюдаем прирост количества 
объектов, готовых работать 
летом. В этом плане наш, куз‑
басский горнолыжный курорт 
следует современным трен‑
дам, приобретая статус кру‑
глогодичного. Кроме того, мы 
видим растущий интерес на‑
ших туристов к летнему от‑
дыху в горах, эту потребность 
нам нужно удовлетворять», 
– отмечает министр туризма 
Кузбасса Елена Латышенко.

В течение всего лета в сек‑
торе Е будут работать 3 канат‑
ные дороги, с помощью ко‑
торых, поднявшись на гору, 
можно полюбоваться прекрас‑
ными видами зелёного моря 
тайги. На обед ждут в 10 пун‑
ктах питания, где представле‑
на разнообразная кухня. Так‑
же для гостей будут работать 
около 20 гостиниц и 70 госте‑
вых домов на территории Гор‑
ной деревни.

В этом году одно из нов‑
шеств кузбасского курорта – 
открытие пятизвёздочного  
отеля в секторе F, который 

предлагает гостям не только 
комфортное размещение, но и 
разнообразие туристических 
услуг от туроператоров. В ком‑
плексе также идёт подготовка 
к открытию велопроката. На 
этот вид отдыха здесь делают 
акцент, так как уже сейчас в ин‑
фраструктуре «Шерегеша» по‑
являются велодорожки и трас‑
сы, привлекающие внимание 
любителей провести прогулку 
на двухколёсном транспорте, 
а также желающих добавить в 
свой отдых экстрима. 

«В прошлом году летнюю 
программу в «Шерегеше» по‑
сетили около 358 тысяч тури‑
стов. В этом году мы ставим 
перед собой цель принять на 
10 процентов гостей больше. 
Чтобы достичь этого показа‑
теля, помимо инфраструктуры 
подготовили ряд мероприя‑
тий, которые станут приятным 
поводом приехать и интерес‑
но провести время на летнем 
курорте. Совместно с Мини‑
стерством физической культу‑
ры и спорта и Министерством 
культуры и национальной по‑
литики Кузбасса Дирекция ку‑
рорта «Шерегеш» разработала 
календарь событий, куда вош‑
ли спортивные, детские, куль‑
турные мероприятия», – доба‑
вила Елена Петровна.

Всего летом запланирова‑
но проведение 25 мероприя‑
тий – это фестивали, форумы, 
праздники, соревнования, они 
сделают отдых в «Шерегеше» 
ещё более насыщенным и за‑
поминающимся. 

Также для всех желающих 

доступны путешествия по жи‑
вописным экотропам с вида‑
ми на горные пейзажи, поезд‑
ки на квадроциклах, верёвоч‑
ные парки, хаски‑парк, оленья 
ферма и ферма альпак, кем‑
пинг, банные комплексы и от‑
крытые бассейны.

Для популяризации лет‑
него отдыха в Горной Шории 
подготовлен гид по путеше‑
ствию на сезон 2026 года. В 
нём собрана информация об 
основных локациях, подходя‑
щих для семейного отдыха: от 
простых маршрутов для детей 
до сложных троп для опытных 
туристов. Гид уже опубликован 
в канале «Макс» и группе ВК 
Дирекции курорта «Шерегеш», 
он станет отличным помощни‑
ком в планировании поездки.

Яркий старт
Одним из первых и мас‑

штабных событий сезона ста‑
нет летний фестиваль «ПРО‑
ГЕШ», который пройдёт уже 
в эти выходные, 12–13 июня. 
Его философия – дышать пол‑
ной грудью, быть на одной 
волне с природой и дарить 
друг другу энергию. Органи‑
заторы уверены, что горный 
воздух, закаты над тайгой и 
искренняя музыка создадут 
атмосферу свободы и едине‑
ния, позволяя каждому гостю 
почувствовать особую магию 
«Шерегеша».

Стартовой точкой фести‑
валя станет чемпионат России 
по эндуро-экстрим в секторе 
Б. Порядка 250 спортсменов 

из Уфы, Москвы, Башкирии, 
Казахстана будут состязаться 
в преодолении крутых подъ-
ёмов, захватывающих дух 
спусков, скальных участков 
и бархатных лесных тропах.

Для пеших спортсменов 12 
июня в секторе F состоится се‑
мейный праздник «Апельсино‑
вый забег». Каждому участнику 
организаторы обещают раздать 
по апельсину. Забеги пройдут 
на дистанции 1,2 и 2,5 км. Лю‑
бители велоспорта смогут про‑
верить силы на маршруте про‑
тяжённостью 5 км. Каждый за‑
регистрированный участник, 
пересёкший финишную пря‑
мую, получит памятную майку 
и заслуженную медаль.

В этот же день в секто‑
ре Е начнёт работать ярмар‑
ка местных мастеров, авторы 
представят изделия ручной 
работы. Вечером гостей ждёт 
вечеринка на закате на вер‑
шине горы, которая уже стала 
фишкой «Шерегеша», и празд‑
ничный фейерверк.

Экстремальные соревнова‑
ния продолжатся и 13 июня: в 
секторе А пройдут всероссий‑
ские состязания по фигурному 
управлению мотоциклом – мо‑
тоджимхана. Зрители увидят 
виртуозные трюки и мастер‑
ство участников. Кстати, спор‑
тсмены приедут на своих мото‑
циклах со всей страны.

В секторе Е на главной сце‑
не для зрителей будет прохо‑
дить концертная программа 
с тремя тематическими бло‑
ками. Блок «Свобода тради‑
ций» погрузит гостей в культу‑

ру Горной Шории: здесь прой‑
дёт обряд благопожелания с 
настоящим шорским шама‑
ном, выступления аутентич‑
ных ансамблей горлового пе‑
ния, борьба на поясах (куреш) 
и национальные игры. Блок 
«Свобода творчества» пода‑
рит радость всей семье: детям 
покажут спектакль «Маша и 
Медведь», также состоит‑
ся шоу цирковых артистов с 
акробатическими трюками. 
Завершит второй день «ПРО‑
ГЕШа» блок «Свобода музыки 
и энергии» с музыкальными 
сетами «Энергия гор» и глав‑
ными музыкальными гостя‑
ми фестиваля – джаз‑клубом 
«Геликон» и группой «Насто‑
ящий квартирник».

«Ещё одна интересная на‑
ходка этого года – фестиваль 
воздушных змеев, где участни‑
ки всех возрастов смогут запу‑
стить своих змеев в небо. Мы 
проведём конкурс на самого 
креативного воздушного змея, 
массовый запуск и флешмоб со 
змеями, чтобы подчеркнуть 
одну из ведущих черт харак‑
тера «Шерегеша» – воздуш‑
ность и лёгкость этой терри‑
тории», – пояснил директор 
Дирекции курорта «Шерегеш» 
Алексей Стоянов.

В насыщенной програм‑
ме мероприятий гостей так‑
же ждут дегустация плова от 

лучших поваров, мастер-клас‑
сы по рисованию на моль‑
бертах от Кузбасского цен‑
тра искусств, прогулки по эко‑
тропам у горного озера, по‑
сещение форелевого озера с 
возможностью рыбалки, ха‑
ски‑парка и верёвочного пар‑
ка, отдых у открытых бас‑
сейнов, работа детского клу‑
ба «Лисята», занятия йогой, а 
также розыгрыш призов, где 
у всех участников будет шанс 
выиграть подарки от парт- 
нёров праздника.

Приехать на фестиваль 
«ПРОГЕШ» предлагается на 
собственном автомобиле или 
рейсовом автобусе, а также на 
автобусах туроператоров при 
покупке комплексной путёв‑
ки. На территории проведения 
фестиваля до площадок можно 
будет добраться на автобусе, 
который в течение двух дней 
будет курсировать между сек‑
торами курорта «Шерегеш».

Евгения БЛИЗНИКОВА.

На минувшей неделе прошла пресс-конференция, где журналистам рассказали о том,  
как можно будет отдохнуть в Горной Шории в этом году.

Подробную информацию  
о фестивале «ПРОГЕШ»  
можно найти по ссылке

Окончание. Начало на 1-й стр.

Совместно работать над развитием тор‑
говой сети в регионе, внедрением современ‑
ных технологий в сфере торговли, реализаци‑
ей социальных проектов, поддержкой мест‑
ных производителей договорились губерна‑
тор Илья Середюк и генеральный директор 
ООО «Лента» Владимир Сорокин. Частью  
совместной работы станет создание нового 
распределительного центра торговой сети 
на территории Кузбасса. Планируется, что 
он будет обслуживать 750 магазинов у дома и  
создаст 378 рабочих мест.

«В Кузбассе уже работают высокотехно‑
логичные складские комплексы ряда торго‑
вых сетей. Благодаря сотрудничеству с «Лен‑
той» в регионе станет больше свежих и качес-
твенных натуральных продуктов от наших 
фермеров. Регион готов дать все возможно‑
сти для вложения инвестиций, взамен ожи‑
даем создание новых рабочих мест, расшире‑
ние возможностей для реализации продукции 
кузбасских производителей, увеличения на‑
логовых поступлений. Главная цель взаимо‑
действия с крупным бизнесом для нас – ком‑
плексное повышение качества жизни людей», 
– подчеркнул губернатор Илья Середюк.

С компанией «Логика молока» глава реги‑
она заключил соглашение о расширении про‑
изводства детского питания на Кемеровском 
молочном комбинате. Инвестор планирует 
вложить в это направление 1,6 млрд рублей.

«Нам важно расширять возможности для 
сбыта продукции кузбасских аграриев, поэ‑
тому одно из условий проекта — использо‑
вание в производстве сырья именно наших 
поставщиков. Мы активно работаем над ди‑
версификацией региональной экономики, 
привлечением инвестиций. Одним из самых 
перспективных кластеров развития для Куз‑
басса является именно агропромышленный 
комплекс. Приход такого крупного партнёра 
в отрасль станет важным позитивным сигна‑
лом для других потенциальных инвесторов. 
Кроме того, модернизация производства соз‑
даст новые рабочие места и поможет обеспе‑
чить кузбассовцев качественными и полез‑
ными продуктами», – считает Илья Середюк.

В рамках соглашения инвестор планирует 
увеличить производственные мощности с 3,9 
до 7,4 тысячи тонн продукции в год, заменить 
и обновить парк технологического оборудо‑
вания, провести автоматизацию фасовочных 
линий и построить новый склад площадью  
5 тысяч кв. метров.

Взаимодействие с регионами
Губернатор Кузбасса Илья Середюк и мэр 

Москвы Сергей Собянин заключили новое со‑
глашение о сотрудничестве по ряду направ‑
лений. Стороны будут содействовать разви‑
тию межрегиональной экономической инте‑
грации. Запланирован обмен опытом в сфере 
информационно-коммуникационных техно‑
логий, совместная работа над созданием оте‑
чественных технологических решений, взаи‑
модействие в сфере здравоохранения, культу‑
ры, социальной защиты, молодёжной поли‑
тики, поддержки малого и среднего предпри‑
нимательства, реализации совместных тури‑
стических проектов. 

На форуме состоялась рабочая встреча 
губернатора Кузбасса Ильи Середюка с гла‑

вой Калининградской области Алексеем Бес‑
прозванных. Стороны обсудили реализацию 
проекта «Культурный мост: Кузбасс – Бал‑
тика», направленного на развитие межре‑
гиональных связей в сфере искусства, кре- 
ативных индустрий и туризма. Регионы вхо‑
дят в число четырёх территорий, в которых 
при поддержке президента Владимира Пути‑
на создаются культурные кластеры. Участни‑
ки встречи наметили ключевые направления 
для дальнейшего сотрудничества и развития 
межрегиональных связей.

Привлекательный «Шерегеш»
Форум привлёк дополнительные ресурсы 

для развития горнолыжного курорта «Ше‑
регеш». 

Так, представители ООО «СЗ «Алтын Шор 
Девелопмент» представили проект развития 
всесезонного медицинского кластера с ин‑
фраструктурой федерального уровня и уни‑
кальным медицинским комплексом в секторе 
F, который будет включать клинику площа‑
дью 2 тысячи кв. метров, спа- и фитнес-цен‑
тры, а также гостиницы и апарт-отели более 
чем на 3 тысячи номеров, гастрохоллы, этно- 
музей шорской культуры, детские центры, 
прогулочные зоны, ярмарочную площадь 
и летний кинотеатр. Общая территория за‑
стройки составит 54 га.

«Шерегеш» для Кузбасса – одна из основ‑
ных точек роста, а также магнит для тури‑
стов со всей страны. Благодаря новым инве‑
стициям мы сможем вывести наш курорт на 
новый уровень привлекательности. Это ста‑
нет мощным стимулом для развития несы‑
рьевой экономики всего Кузбасса», – отме‑
тил глава региона.

Также губернатор Кузбасса Илья Сере‑
дюк и генеральный директор ДОМ.РФ Ви‑
талий Мутко подписали соглашение о стро‑
ительстве спортивно-туристического ком‑
плекса общей площадью 207,5 тысячи кв. 
метров. Земельные участки в Шерегеше бу‑
дут осваиваться инвесторами на конкурсной 
основе, при этом ключевым требованием к 
ним должна быть возможность круглогодич‑
ного отдыха, в приоритете – семейные фор‑
маты и отдых с детьми. Проект строитель‑
ства будет разработан лучшими архитектора‑
ми страны. Но главное – такие проекты по‑
могают развивать Кузбасс, диверсифициро‑
вать экономику. 

Спортивный аспект
Кузбасс и ВЭБ.РФ договорились разви‑

вать детско-юношеский спорт в регионе. В 
Междуреченске в создаваемом при участии 
ВЭБ.РФ ЖК «Межгорье» будет создан новый 
центр единоборств. Его открытие станет ча‑
стью реализации соглашения о сотрудниче‑
стве, которое подписали губернатор Кузбас‑
са Илья Середюк и первый заместитель пред‑
седателя ВЭБ.РФ Николай Цехомский. Оно 
позволит расширить сеть профильных школ, 
секций и клубов Кузбасса, сделать спорт до‑
ступнее для юных горожан. Также на ПМЭФ-
2026 были презентованы итоги Первой Спар‑
такиады народов Сибири, прошедшей в Ке‑
мерове. Ключевым событием стало вруче‑
ние Кузбассу кубка победителя Спартакиады. 

ВЕРА СКВОРЦОВА.

Окончание. Начало на 1-й стр.

«Мы гостей встречаем в храме Рождества 
Божией Матери, потом знакомим с музеем. 
Также у нас проходят мастер-классы по из‑
готовлению удмуртских перепечей, так как в 
нашем посёлке проживает много людей этой 
национальностей», – рассказывает Галина 
Гербер, библиотекарь посёлка Смышляево. 
В других посёлках гостей ждёт не меньше 
интересных сюрпризов.

Ещё один маршрут – «Национальная ра‑
дуга» – знакомит нас с богатой культурой 
народов, проживающих в округе. На пло‑
щадке представлены уникальные предме‑
ты одежды, о них нам рассказала Светлана 
Дворянова, заведующая Большеталдинской 
сельской библиотекой. Здесь и рушник, ко‑
торому 100 лет, и белорусская рубашка – по‑
дарок Александра Лукашенко Аману Туле- 
еву, который подарил потом её семье, хра‑
нящей белорусские традиции. Здесь же и чу‑
вашский головной убор, и монисто и мно‑
го другого.

Обмен опытом
В этот момент на фестивале шла дело‑

вая программа, на которой обсуждались 
перспективы развития туризма в регионе. 
Гостей приветствовала Наталья Шабали‑
на, глава Прокопьевского муниципального 
округа. Она отметила, что туризм благотвор‑
но влияет на развитие любой территории. 
И это видно по статистике округа, которую 
представили собравшимся. На сегодняшний 
день экскурсионно-познавательный туризм 
в Прокопьевском муниципальном округе 
представлен восемью маршрутами: «Нацио-
нальная радуга», «Трудармейская рекреаци‑
онная туристическая зона», «Чудеса Сафо‑
новской земли», «Победа», «Победа веры 
и духа», «Улицы героев в моем селе», «Му‑
зейный калейдоскоп» и агротуристическим 
маршрутом «СХП Михайловское». Часть 
маршрутов – сугубо внутренние, окружные, 
а другие рассчитаны на въездной туризм. И 
здесь для привлечения туристов территория 
сотрудничает с туроператорами. 

В течение года в округе проводится 17 
фестивалей. Вот только некоторые из них: 
«Русско-белорусское подворье», «Фести‑
валь чувашской культуры», «День фоль‑
клора и традиций», «Овощной разгуляй», 
«Пельмень-фест», «Фестиваль ухи», «Ме‑
довая слобода».

Все эти усилия окупаются поступления‑
ми в бюджет. Так, в 2025 году в коллектив‑
ных центрах размещения округа побывали 
почти 7 тысяч туристов. За этот же пери‑
од было 264 тысячи посещений туробъек‑
тов, это на 3 процента больше, чем в 2024 
году. Доход от турпотока в 2025 году соста‑
вил 127 миллионов рублей, что на 7,6 про‑
цента больше по сравнению с 2024 годом. 
С 1 января 2025 года округ в числе первых 
восьми муниципалитетов Кузбасса ввёл ту‑
ристический налог для предприятий, ока‑
зывающих гостиничные услуги. И за год он 
составил 300 тысяч рублей. В 2026 году тер‑
ритория планирует серьёзно увеличить эти 
поступления, в том числе за счёт того, что в 
округе проводится системная работа по ле‑
гализации гостевых домов.  

Участники совещания, а это организато‑
ры туризма из разных территорий, обсудили 
много интересующих их вопросов. 

Дружим городами
В целом же концепция нынешнего от‑

дыха в Кузбассе называется «Дружим горо‑
дами». Директор Агентства по туризму Куз‑
басса Дмитрий Черноскутов рассказал о её 
сути. Сейчас у территорий нет больших бюд‑
жетов на продвижение турпродуктов. Поэ‑
тому он предложил не просто дружить горо‑
дами и ездить друг к другу в гости, но и по‑
могать друг другу в продвижении. Напри‑
мер, территория может рассказывать жите‑
лям не только о своих маршрутах, но и о ту‑
ристических направлениях другого, напри‑
мер соседнего, округа. И такой подход мо‑
жет дать серьёзный результат. 

Министр туризма Кузбасса Елена Латы‑
шенко отметила, что по итогам прошлого 
года туризм стал одной из немногих отрас‑
лей, которая дала положительный эффект 
в бюджеты региона и муниципалитетов. К 
примеру, на 7 процентов больше, а это более 
3 миллиардов рублей, поступило в регио- 
нальный бюджет от туриндустрии. 

«Если мы комплексно начнём развивать 
туризм, это будет давать экономический эф‑
фект. Есть и социальный эффект, ведь путе‑
шествия делают людей счастливыми, в по‑
ездке можно побыть всей семьёй, узнать и 
ещё больше полюбить свой край, – отмети‑
ла Елена Латышенко. – Туризм повышает и 
качество жизни. Ведь важно уметь не только 
хорошо трудиться, но и хорошо отдыхать». 

Оксана СОХАРЕВА.

n Фото Сергея Шпица.

ФЕСТИВАЛЬ

В ритме джаза
В Новокузнецке 4 июля состоится VII Между-
народный семейный фестиваль «КуZня джаzZ» 
(6+).

По традиции он пройдёт в историческом сердце 
города Новокузнецка, музее-заповеднике «Кузнец‑
кая крепость». На одной площадке встретятся пред‑
ставители джазового искусства. Более 8 часов музыки 
под открытым небом, свыше 50 лучших исполните‑
лей мира, детские игровые площадки, гастрономиче‑
ские удовольствия, мастер-классы, современные тан‑
цы, хороводы и многое другое.

В фестивале примут участие коллективы из Во‑
ронежа, Москвы, Санкт-Петербурга, Новокузнец‑
ка, Кубы, Бразилии, США. Будет звучать джаз, фолк, 
джаз-рок, фанк, альтернативная музыка. Ждёт неве‑
роятная насыщенная программа, зажигательные рит‑
мы, искрометные повороты и колоритные исполни‑
тели. 

В прекрасной атмосфере города, насыщенного 
солнечными летними ароматами, будут звучать ком‑
позиции мировых знаменитых мастеров джаза. Вход 
свободный. 

Анна ТИМОЩУК.

СОВЕЩАНИЕ

Основы языковой политики
Президент РФ Владимир Путин в режиме видео-
связи провёл заседание Совета по реализации 
государственной политики в сфере поддержки 
русского языка и языков народов Российской 
Федерации.

Глава государства поблагодарил членов сове‑
та за подготовку «Основ государственной языковой 
политики Российской Федерации», сообщает сайт 
Кремля.

«Впервые в нашей стране появился документ 
стратегического планирования, определивший при‑
оритетные задачи и основные направления в сфе‑
ре сохранения, развития и поддержки русского язы‑
ка, а также языков наших республик и других языков 
народов, проживающих в России. План мероприятий 
по реализации «Основ…» утверждён. Прошу Прави‑
тельство РФ обеспечить его финансирование и, ко‑
нечно же, исполнение. Также считаю важным наде‑
лить доклад о реализации языковой политики ста‑
тусом государственного, это имеет значение, и пред‑
ставлять ежегодно», – отметил глава государства.

Владимир Путин также напомнил, что пред‑
стоящей осенью, 8 сентября, в день рождения поэ‑
та Расула Гамзатова в стране впервые отметят День 
языков народов РФ. Не менее значимо запустить 
в текущем году и подготовку к изданию книжной 
серии «Библиотека литературных шедевров наро‑
дов России». Он также обратил внимание ещё на 
несколько поручений. Так, в ближайшее время на‑
чинается разработка учебного модуля для вузов 
«Русский язык как государственный», а в самих 
учебных заведениях появятся отдельные факуль‑
теты русского языка и литературы. Будет увеличе‑
но количество часов, которые отводятся на изуче‑
ние русского языка и литературы, методик препо‑
давания при подготовке педагогов начальной шко‑
лы. Также готовятся единые государственные учеб‑
ники по русскому языку и литературе для системы 
среднего образования. 

Вера СКВОРЦОВА.

ТВОРЧЕСТВО

Поэтический форум
В Гурьевске прошёл I съезд литературных  
студий.

В Центральной модельной библиотеке имени 
М. А. Небогатова собрались представители 14 лите‑
ратурных объединений из 12 территорий Кузбасса. 
Они обсудили ряд важных вопросов, таких как вовле‑
чение в работу студий молодёжи и школьников, по‑
иск финансирования и партнёров, продвижение в ме‑
диа, организация литературных фестивалей и кон‑
курсов и другие. 

Центральным спикером стала Екатерина Огарёва 
из Санкт-Петербурга, член Союза писателей России, 
кандидат психологических наук. Модератором и спи‑
керами диалоговых площадок выступили поэты и пи‑
сатели из разных территорий региона. Также прошёл 
круглый стол на тему «Литературные объединения: 
проблемы и решения». Завершился съезд коммуни‑
кационной сессией. Отметим: мероприятие прошло в 
рамках социокультурного проекта «Мы – Россия.  
17 ценностей», старт которому дал губернатор Куз‑
басса Илья Середюк в рамках открытия Года един‑
ства народов России. 

Инга ПЕТРОВА.

НАСЛЕДИЕ

Традиции Пардакая
Жители Белова отметили телеутский праздник.

Празднование Пардакая состоялось на террито‑
рии клуба «Телеут». Это место компактного прожи‑
вания коренного малочисленного народа. На глав‑
ной сцене прошёл концерт. Для зрителей выступили 
творческие коллективы клуба и приглашённые гости. 
Прозвучали песни на телеутском, алтайском, ненец‑
ком и русском языках, были представлены нацио- 
нальные танцы, творческие номера и конкурсная 
юмористическая программа. Как сообщило Мини‑
стерство культуры и национальной политики Кузбас‑
са, особым украшением торжества стало выступление 
специально приглашённых гостей в рамках творче‑
ской лаборатории проекта «Pro-танцы: наследие мо‑
лодёжи Таймыра». 

На празднике работали выставки декоративно-
прикладного искусства и торговые ряды. Гости мог‑
ли увидеть изделия мастеров, приобрести текстиль‑
ную и кулинарную продукцию. На спортивной пло‑
щадке прошли состязания по национальным видам 
спорта, в которых участники показали молодецкую 
силу и ловкость. Отметим, что Пардакай традицион‑
но посвящают окончанию посевных работ. Каждый 
раз праздник объединяет разные поколения людей, 
которые сохраняют своё культурное наследие и тра‑
диции.

 Ольга СОЛОВЬЁВА.
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ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

Вдохновить на мечту

15 мая 2026 года. Бангкок. Ле-
гендарная в мире спортивных бо-
евых искусств арена «Люмпини». 
Турнир по смешанным единобор-
ствам «ONE Friday Fights 154» вен-
чает долгожданный матч-реванш 
между кемеровчанином Анатоли-
ем Малыхиным с нестандартным 
для суровых бойцов ММА прозви-
щем Сладкий и сенегальцем Ума-
ром Кейном (он же Реуг Реуг). Для 
сибирского богатыря этот поединок 
был особенным, поскольку един-
ственное поражение в профессио-
нальной карьере Малыхин потерпел 
как раз от африканца в ноябре 2024 
года. Реванш долго откладывался по 
разным причинам, но в итоге куз-
бассовец и сенегалец снова встре-
тились. В четвертом раунде Реугу 
Реугу пришлось совсем не сладко: 
Малыхин устроил Кейну бруталь-
ный «вынос» и выиграл титульный 
матч-реванш нокаутом. На сегод-
няшний день Анатолий Малыхин – 
первый тройной чемпион мира по 
версии авторитетнейшего промоу-
шена ONE Championship в полутя-
жёлом, тяжёлом и средних весах. 

«Я перестал получать удоволь-
ствие от этого дела. Спасибо вам за 
это прекрасное время, но я закон-
чил», – заявил Анатолий Малыхин 
сразу же после второго, победного 
поединка над Кейном.

На встрече с болельщиками в 
родном Кемерове Сладкий приот-
крыл завесу тайны, а точно ли он тог-
да говорил о завершении карьеры.

Начало: от подвальчика 
до медали чемпионата 
России

В начале июня Анатолий Малы-
хин вернулся в Кузбасс, чтобы про-
вести так называемые гастроли. Для 
нашего прославленного бойца встре-
чи с болельщиками – привычное 
дело. В родном регионе его любят, и 
спортсмен хотя бы раз в несколько 
лет находит время, чтобы пообщать-
ся с поклонниками. 3 июня Малыхин 
побывал в Новокузнецке, 4-го – в Бе-
лове, а 5 июня он отвечал на вопро-
сы в универсальном зале Ледового 
дворца «Кузбасс» в Кемерове.

По своему обыкновению Анато-

лий Малыхин отдавал предпочтение 
вопросам от юных болельщиков, ко-
торые первым делом поинтересова-
лись, как он вообще попал в спорт.

«Дедушка меня привёл в подваль-
чик, где занимались вольной борь-
бой, когда я был в пятом классе. И 
я влюбился в этот вид спорта. Дол-
го занимался борьбой (и взял брон-
зу чемпионата России в 2013 году. – 
Прим. ред.), а как-то пришёл в зал, 
и сказали, что я для этого вида спор-
та уже старый. Дома в зеркало по-
смотрел и подумал, что не такой уж 
и старый. Нашёл в интернете бои 
ММА Фёдора Емельяненко и решил, 
что нужно и мне попробовать», – по-
делился Малыхин.

По совету друга он переехал в 
Москву, стал ходить по залам, где 
занимались смешанными единобор-
ствами, и осваивал этот вид спорта.  
В одном из залов подмосковных Мы-
тищ Анатолий перевернул професси-
онального бойца, который предрёк 
ему большое будущее в ММА. Тот 
парень как в воду глядел.

За «клоуна» и «пиявку» 
заставил ответить

В ММА Анатолий Малыхин, как 
он сам любит говорить, дал газу. С 
момента дебюта на профессиональ-
ном уровне в 2016 году Сладкий 
одержал 14 побед подряд, причем 
отправлял оппонентов «поспать» 
тяжёлыми нокаутами или застав-
лял сдаваться удушающими и боле-
выми приемами. Но 8 ноября 2024 
года на пути Малыхина, у которого 
уже было 14 побед без единого по-
ражения за плечами, встал сенегалец 
Умар Кейн. Тот бой в Бангкоке кеме-
ровчанин проиграл раздельным ре-
шением судей.

После поражения Анатолий был 
заряжен на реванш. Он не обращал 
внимания на тех, кто писал в прессе 
и соцсетях, что Кейн сильнее и выру-
бит его во втором бою, и упорно тре-
нировался. Масла в огонь подливал 
и Кейн, который обзывал Малыхи-
на клоуном, позорищем и пиявкой, 
нелестно отзывался о родных куз-
бассовца.

«Этот бой был тяжёл именно в 
психологическом плане. За полто-

ра года подготовки я выходил на 
пик формы, потом скатывался, сно-
ва выходил на пик… Но мы снова 
схлестнулись, и, когда я его уронил 
на пол, первое что испытал – это об-
легчение, которое испытываешь по-
сле большого поединка. Те эмоции 
были сравнимы только с рождением 
сына», – сказал Анатолий Малыхин.

А что дальше?
В завершение встречи Анатолий 

ответил на главный вопрос: «А что 
дальше? Не пора ли уже начинать 
тренерскую карьеру?»

«Хочется тренировать, но пока 
надо ещё самому пошуметь. Ещё 
два – три боя сделаем, потом моло-
дых кузбасских богатырей наберём 
и будем уже из них чемпионов гото-
вить», – поделился планами на буду-
щее Малыхин.

 Получается, поторопился кеме-
ровчанин с объявлением о заверше-
нии профессиональной карьеры по-
сле майского поединка с Кейном. 
Любители единоборств с нетерпе-
нием ждут, кто следующий испыта-
ет на себе мощь и ярость Анатолия 
Сладкого Малыхина.

Сергей ИСМАГАМБЕТОВ.

Достигнута договорённость 
между отрядом специального 
назначения «Кузбасс» и регио-
нальной Федерацией ММА о 
развитии системной военно-
патриотической работы с мо-
лодёжью. Стороны объявили 
о создании профильного сове-
та, направленного на сохране-
ние исторической памяти, по-
пуляризацию единоборств и 
профилактику противоправ-
ного поведения среди подрас-
тающего поколения. Председа-
телем назначен военнослужа-
щий Алексей Р. Кстати говоря, 
у него есть высшее педагогиче-
ское образование.

В отряде спецназа Алексей 
с 2006 года. Несколько лет от-
дал службе в новосибирском 
«Ермаке», а в 2014 году попол-
нил ряды бойцов отряда «Куз-
басс». Он единственный в се-
мье, кто связал профессио-
нальный путь с военным делом. 
«Когда учился в десятом клас-
се, мы с ребятами ездили на во-
енно-патриотические сборы от 
школы, – вспоминает росгвар-
деец. – Там у нас был куратор 
из седьмого отряда специально-
го назначения «Росич». Имен-
но он вдохновил меня на воен-
ную службу. Наставник поразил 
мужественностью: у него была 
медаль «За отвагу» и крапо-
вый берет».

Примечательно следующее: 
позднее Алексей тоже прошёл 
испытания на право ношения 
крапового берета и был отме-
чен государственной наградой 
за выполнение боевых задач в 
зоне проведения СВО.

А спортом Алексей занима-
ется с семи лет. В числе инте-
ресов в разные периоды были: 
футбол, хоккей, бокс, армей-
ский рукопашный бой. Он ста-
новился чемпионом Кузбасса 
по грэпплингу, призёром Сиби-
ри по рукопашному бою, при-
зёром всероссийских соревно-
ваний по профессиональному 
боевому самбо, ярко заявил о 
себе на чемпионатах Кузбасса 
по ММА.

Кроме того, в состав совета 
вошли представители командо-
вания отряда «Кузбасс»: Мак-
сим Б. (титулованный спорт-
смен, призёр этапа кубка мира 

по самбо, мастер спорта Рос-
сии) и Евгений Ж. (преподаёт 
ударную боксёрскую технику).

С нового учебного года  
военнослужащие спецподразде-
ления будут принимать актив-
ное участие в военно-патрио-
тическом воспитании молодё-
жи: проводить уроки мужества, 
обучать военно-прикладным 
дисциплинам, самообороне, го-
товить к соревнованиям, помо-
гать справляться с жизненны-
ми трудностями и рассказывать 
о подвигах героев страны.

Председатель совета отме-
тил: одной из ключевых за-
дач станет системная работа 
с подростками, направленная 
на формирование патриоти-
ческих ценностей, дисципли-
ну и готовность к службе Оте-
честву. «Моей концепцией ста-
ла широко известная советская 
песня «С чего начинается Ро-
дина?». Родина начинается с 
дома, семьи, села или города, в 
котором вырос, с друзей – всё 
это часть нашей большой стра-
ны. Дети должны понять, что 
лучше, чем на Родине, не бу-
дет нигде. Именно здесь нуж-
но строить своё счастье, доби-
ваться целей и делать Отчизну 
сильнее, работать на благо об-
щества. Хотелось бы, чтобы ре-

бята, участвуя в соревновани-
ях, прославляли свои города и 
клубы. Чтобы они показыва-
ли силу и твёрдость сибирско-
го характера, выносливость. 
Понятно, что не все станут 
профессиональными спорт- 
сменами, но спорт вырабаты-
вает дисциплину и ответствен-
ность, которые нужны в любой 
сфере. Положительные каче-
ства куются не только в семье, 
но и в спорте», – подчеркнул 
собеседник.

Также он отметил, что со-
временные подростки сильны 
в информационном поле. «Они 
умны и эрудированны в цифро-
вой вселенной, но что касает-
ся жизненных ситуаций, то тут 
надо поработать. Замечаю: ког-
да дети сталкиваются с какими-
то простейшими житейскими 

случаями, они теряются. Так-
же им необходимо больше жи-
вого общения», – выразил мне-
ние Алексей Р.

А вообще, работа с молодё-
жью началась задолго до появ-
ления совета. «Мой близкий то-
варищ Владимир Михайлович 
Косоухов, вице-президент Куз-
басской федерации смешанного 
боевого единоборства (ММА), 
предложил нам с Максимом 
создать спортклуб на базе от-
ряда и тренировать подростков. 
Идею озвучили командиру от-
ряда и заручились его поддерж-
кой. Так и появилась «Победа». 
На первую тренировку ждали 
пять-шесть человек, а приш-
ли двадцать. Конечно, прият-
но удивились, что дети заинте-
ресованы. Со временем воспи-
танников стало больше», – рас-
сказал Алексей Р.

Между тем ребята часто 
спрашивают бойцов не только 
о секретах спортивного мастер-
ства, но и о том, бывает ли им 
страшно на линии боевого со-
прикосновения. «Отвечаю, что 
бесстрашных людей не бывает. 
Страх – это нормально, но че-
рез него нужно перешагивать и 
идти дальше. В этом и заключа-
ется храбрость. Рассказываем 
подросткам о своём быте, какие 
строим «укрепы», опорные пун-
кты, как греемся в холода. Дети 
хотят узнать об этом от первых 
лиц, ведь на экранах смартфо-
нов всё романтично и красиво, 
а в жизни – буднично, всё про-
исходит в рабочем порядке», – 
сказал боец спецназа.

В качестве справки добав-
лю: исторически сложилось, 
что Кузбасс стал одним из цен-
тров развития Союза ММА 
России. Именно здесь в 2013 
году прошёл первый в исто-
рии суперкубок по ММА. Сме-
шанное боевое единоборство 
представляет собой сочетание 
множества техник, школ и на-
правлений. В 2012 году ММА 
признали официальным ви-
дом спорта, входящим в пе-
речень наиболее популярных 
направлений единоборств в 
мире. Кузбасская сборная – в 
рейтинге сильнейших россий-
ских команд.

Алена СМИРНОВА. 

Кузбасские росгвардейцы стали наставниками подростков

ЗНАЙ НАШИХ

(Не)прощальные гастроли 
Анатолия Малыхина 
Легендарный спортсмен встретился с кузбасскими болельщиками и ответил  
на вопросы земляков

n Фото из личного архива героя публикации.

// пояснение

Запрет на публикацию  
фамилий военнослужащих 
направлен на обеспечение 
их безопасности, сохранение 
оперативной секретности  
и предотвращение угроз  
государству.

Кемерово стал уже двенад-
цатой остановкой на пути со-
става с артистами, который 
следует по маршруту Влади-
восток – Москва. Два дня наш 
город жил театром. Вспоми-
наем самые яркие моменты 
грандиозного события.

Встреча спецсостава зада-
ла тон всему фестивалю пря-
мо на перроне. 

Кузбасские зрители в рам-
ках проекта получили воз-
можность увидеть популяр-
ные постановки театров Крас-
ноярского края сразу на трёх 
сценах города. А на Театраль-
ной площади, у Театра драмы 
Кузбасса имени А. В. Луначар-

ского, развернулся грандиоз-
ный праздник с выступлени-
ями кузбасских артистов и 
музыкантов – профессиона-
лов и любителей. Было пред-
ставлено более 15 театраль-
ных локаций: выставки, пле-
нэры, мастер-классы и другие 
активности.

В рамках Всероссийского 
проекта «Театральный поезд» 
представители Союза писате-
лей и Союза театральных де-
ятелей на площадке Дома ак-
тёра подписали соглашение о 
сотрудничестве. Это начало 
большой совместной работы 
на благо культуры Кузбасса! 
Также театралы и литераторы 

обсудили будущее сотрудни-
чество на диалоговой площад-
ке «Лицом к лицу». Участни-
ки погрузились в историю ко-
медии масок на познаватель-
ном лектории от руководителя 
новокузнецкого театра «Син- 
Тезис» Кирилла Устинова. 
Вместе с режиссёром Яной 
Ореховой прожили яркие эмо-
ции во время читки авторской 
пьесы «Секунда сомнения».

Проводили поезд так же 
тепло и по-семейному. Осо-
бенным моментом стала пере-
дача авторского арт-символа 
– макета символической теа-
тральной карты Кузбасса, ко-
торый теперь станет частью 
большой экспозиции.

Вдохновившись театраль-
ными традициями соседей, 
в Кузбассе придумали свою: 
перед выходом на сцену ак-
тёры за кулисами становятся 
в круг, чтобы настроиться на 
спектакль. Этот ритуал был 
воссоздан на перроне, заря-
див труппу, которая на «Те-
атральным поезде» поехала в 

гости к соседям, самыми до-
брыми пожеланиями. Около 
50 кемеровских артистов от-
правились покорять томско-
го и новосибирского зрителя. 

Напомним: Всероссийский 
проект «Театральный поезд» 
реализуется при поддержке 
Министерства культуры Рос-
сийской Федерации и Прези-
дентского фонда культурных 
инициатив и объединяет бо-
лее 40 городов. В каждом из 
них предусмотрено проведе-
ние двухдневного театраль-
ного фестиваля, частью ко-
торого станут спектакли, об-
разовательные мероприятия, 
мастер-классы и творческие 
встречи. Их общая идея – на-
глядно показать многообра-
зие театральной России. Фе-
стивальная программа и сме-
няемый состав театральных 
коллективов создадут дина-
мичный культурный марафон, 
который станет одним из са-
мых значимых культурных со-
бытий 2026 года. Завершится 
программа в Москве 30 июня.

Кемеровчанка Агата Ефи-
мовская стала победитель-
ницей чемпионата «Страни-
ца’26» по чтению вслух  
среди старшеклассников.

Суперфинал состоялся 6 июня 
в Москве на площадке XII книжно-
го фестиваля «Красная площадь». За 
главный титул боролись лучшие чте-
цы страны – победители региональ-
ных этапов конкурса со всей России. 
Конкурсантам предстояло пройти три 
непростых испытания: прочитать от-
рывок из современной подростковой 
прозы, произведение русской класси-
ческой поэзии и стихотворение Алек-
сандра Сергеевича Пушкина. Жюри 
оценивало не только технику чтения, 
но и артистизм, глубину понимания 

текста и силу эмоциональной подачи. 
Агата блестяще справилась со всеми 
этапами конкурса. По итогам сорев-
нований именно кемеровчанка была 
признана лучшей среди сильнейших 
участников страны. 

Особую гордость эта победа вызы-
вает ещё и потому, что Государственная 
библиотека Кузбасса для детей и моло-
дёжи уже много лет является органи-
затором регионального этапа чемпи-
оната «Страница» в Кузбассе. Ежегод-
но библиотека помогает талантливым 
школьникам раскрывать способности, 
развивать навыки публичного высту-
пления и любовь к литературе. Побе-
да Агаты Ефимовской на всероссий-
ском уровне стала ярким подтвержде-
нием высокого уровня подготовки куз-
басских участников и значимости этой 
работы по поддержке юных читателей.

Двухдневная остановка в Кемерове проекта 
«Театральный поезд» завершилась, дни выда-
лись яркими и невероятно насыщенными.  
Этот проект не просто гастроли, а настоящее 
объединение регионов России через театраль-
ное искусство. Он показывает, что театр –  
это доступно и интересно для каждого,  
независимо от того, где ты живёшь.

КАКИЕ МЫ

Лучшая среди сильнейших!

ВЫСТАВКА

Жизнь в миниатюре
В экспозиции – миниатюрные куклы новосибир-

ской художницы, признанного мастера с более чем 
30-летним творческой практикой. В её работах, вы-
полненных в технике грунтованного текстиля, от-
ражены история моды, традиции национальных ко-
стюмов и образы литературных, исторических и ска-
зочных персонажей. 

Каждая кукла – это результат тонкой, почти юве-
лирной работы. Детально прописанные лица, проду-
манные образы и миниатюрные костюмы создают 
ощущение живого характера и целой истории. Не-
смотря на небольшой размер (от 4 до 18 см), фигур-
ки отличаются выразительностью и глубиной. Осо-
бое место в коллекции Ирины Верхградской зани-
мает серия «Дорогие мои старики», которая уже так 
полюбилась посетителям музеев городов Сибири и 
Казахстана, а также Москвы и Санкт-Петербурга. 
Каждая сценка маленького мира – словно кадр из 
большой жизни. Каждая фигурка миниатюрного 
старичка – образ огромной прожитой жизни, судь-
бы, которую автор проживает вместе с персонажем. 
И каждый образ наполнен глубокой любовью и со-
страданием к непростой, зачастую одинокой жизни 
пожилых людей.

Подготовила 
 Анна ТИМОЩУК.

В Кузбасском центре искусств работает выставка 
авторских кукол Ирины Верхградской  
«Мой маленький мир» (0+).
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