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По этому QR-коду  
вы можете  

подписаться  
на официальный  

канал губернатора 
Кузбасса  

Ильи Середюка  
в мессенджере 

MAX.

от первого лица

Поддержка экономики 
и развитие региона
От сырья 
к расфасованной 
продукции

Побывал с рабочей по-
ездкой в ряде хозяйств 
Кузбасса. Благодаря гос-
поддержке сельхозкоопе- 
ратив «Согласие» в Про-
мышленновском округе 
увеличил объёмы перера-
ботки молока в семь раз. 
За два года сельхозкоопе-
ратив получил от государ-
ства более 12 млн рублей: 
субсидии на оборудова-
ние, спецтранспорт, за-
куп молока, компенсацию 
затрат на переработку. В 
2024 году предприятие 
выиграло грант. На эти 
средства приобрели фасо-
вочно-упаковочную ма-
шину, охладитель молока 
и сыроплавитель. Это тот 
случай, когда господдерж-
ка сработала на 100 про-
центов.

Мы помогаем коопера-
тивам развиваться, а они 
берут на себя логистику, 
переработку и сбыт. Та-
ким образом, фермеры по-
лучают стабильный доход, 
покупатели – свежий про-
дукт, а регион – налоговые 
отчисления в бюджет.

Сейчас «Согласие» пе-
рерабатывает по 6–7 тонн 
сырья в день, производит 
сметану, сливочное мас-
ло, йогурты, молоко, тво-
рог, молочные десерты и 
крафтовые сыры – в пол-
ном смысле «от коровки до 
упаковки».

Также обсудил воз-
можности развития мя-
сопереработки в фермер-
ских хозяйствах региона 
с руководителем компа-
нии «Мясной двор» Алек-
сандром Хреновым. Пред-
приятие, расположенное в 
Промышленновском окру-
ге, активно развивает свою 
производственную базу 
и расширяет ассортимент 
продукции.

В целом благодаря гос-
поддержке в Кузбассе ра-
стёт производство раз-
личных видов мясной 
продукции, и особенно 
полуфабрикатов – на 17,6 
процента. Это очень важ-
ный результат для ре-
гиона, мы продолжим 
поддерживать тех, кто за-
нимается переработкой 
сельхозпродукции и тем 
самым помогает регио-
ну укреплять продоволь-
ственную безопасность.

В 2026 году на поддерж-
ку фермерских хозяйств 
в Кузбассе выделено 
78,9 млн рублей. За по-
следние два года 40 семей-
ных ферм уже получили 
164,5 млн рублей грантов 
и субсидий.

Также встретился с ру-

ководством федерального 
ретейлера X5. Компания 
последовательно наращи-
вает присутствие в регио-
не. В Кемеровском муни-
ципальном округе открыт 
логистический центр – 
400 рабочих мест. Сеть 
магазинов «Пятёрочка» и 
«Чижик» – 414 магазинов. 
План – 500.

Видим системный эко-
номический эффект: с 
2022 года налоговые по-
ступления в областной 
бюджет от деятельности 
компании увеличились 
в три раза и сегодня со-
ставляют почти 500 млн 
рублей ежегодно.

Зафиксировали с ком-
панией конкретные ориен-
тиры:

— увеличить присут-
ствие продукции кузбас-
ских производителей на 
полках и в фермерских 
форматах;

— расширять сети в 
сельских территориях и 
малых городах;

— соблюдать единые 
требования к внешнему 
виду объектов и содержа-
нию территорий.

Регион обеспечивает 
условия для инвестиций, 
а задача бизнеса – забо-
титься о новых рабочих 
местах, налоговых посту-
плениях, реализации про-
дукции кузбасских произ-
водителей.

На встрече обсудили 
планы развития систе-
мы агроагрегаторов. Этот 
формат объединяет не-
больших производителей 
в сельскохозяйственный 
потребительский коопе-
ратив и обеспечивает не-

обходимую инфраструк-
туру для совместной 
работы: склады хранения, 
мощности переработки, 
логистику. Планирует-
ся активнее привлекать к 
участию кузбасских фер-
меров в проектах, реали-
зуемых «Х5 Групп», та-
ких как «Большая полка», 
«Академия фермеров», 
«Фермерские островки». 
Это поможет увеличить 
долю местной продукции 
в торговой сети, стаби-
лизировать цены на ово-
щи и минимизировать их 
дефицит в межсезонье, а 
также позволит обеспе-
чить фермерам гаранти-
рованный сбыт и загрузку 
мощностей, поддержать 
создание новых рабочих 
мест и увеличить налого-
вые поступления в бюд-
жет.

Металлурги
включились 
в диверсификацию

Гурьевский филиал Че-
лябинского металлургиче-
ского комбината запустил 

в эксплуатацию второй 
шаропрокатный комплекс. 
Благодаря этому удалось 
нарастить производство 
мелющих шаров в 2,5 раза 
– до 120 тысяч тонн в год.

Кузбасские металлур-
ги показывают очень хо-
рошую динамику разви-
тия производственной 
базы, которая напрямую 
отражается и на развитии 
всего города. Каждый та-
кой проект – вклад в ди-
версификацию экономи-
ки Кузбасса, укрепление 
её технологической неза-
висимости и в итоге – в по-
вышение качества жизни 
кузбассовцев.

Мелющие шары ис-
пользуются для измельче-
ния, дробления и смеши-
вания твёрдых материалов 
и потому незаменимы в 
горной добыче и на произ-
водстве цемента. Спрос на 
этот вид продукции растёт 
как у отечественных, так и 
зарубежных предприятий. 
В планах – модернизиро-
вать отпускную печь ша-
ропрокатного цеха. Пред-
приятие готово вложить 
в это обновление более 30 
млн рублей.

Завод входит в чис-
ло ведущих российских 
производителей сталь-

ных мелющих шаров. Не-
смотря на непростую си-
туацию в российской 
металлургии, в реги-
оне наращивается вы-
пуск этой продукции для 
внутреннего и зарубеж-
ных рынков. Устойчивый 
спрос создаёт надёжную 
основу для реализации 
намеченных планов по 
развитию отрасли. Каж-
дый такой проект – вклад 
в диверсификацию эконо-
мики Кузбасса, укрепле-
ние её технологической 
независимости.

Помощь Горловке
Связи с побратима-

ми из Горловки становят-
ся теснее. Во время визи-
та на Донбасс сотрудники 
управления образования 
Прокопьевска подписали 
с коллегами из Горловки 
соглашение о сотрудниче-
стве. В планах – помощь 
донбасским педагогам в 
организации ЕГЭ и ОГЭ, 
повышении квалифика-
ции, обмен лучшим опы-
том и методическими раз-
работками.

Учебным заведениям 
Горловки передали 13 но-
утбуков – средства на них 
собрали прокопчане.

Кроме того, доставили 
автомобиль для Горлов-
ской горбольницы № 2. Его 
передали участковым вра-
чам – теперь они смогут 
оперативно добираться до 
пациентов, которые не мо-
гут самостоятельно прий-
ти в поликлинику. Также 
привезли больше 12 тысяч 
литров питьевой воды, пе-
ревязочные материалы, ка-
пельницы, медикаменты.

С главой Горловки Ива-
ном Сергеевичем При-
ходько постоянно на-
хожусь на связи. Знаем 
потребности города и ста-
раемся оперативно помо-
гать их закрывать.

Илья Середюк,  
губернатор Кузбасса.
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 Фото с сайта администрации правительства Кузбасса.

панорама новостей
// безопасность

Регион готовится к паводку

// медицина

Доступная помощь

// развитие

Более 420 тысяч кузбассовцев получили 
помощь выездных медицинских бригад  
в 2025 году.

Задача врачей системы выездной медицины 
– обеспечить доступность диагностики и лече-
ния для жителей отдалённых территорий. Эта 
работа – часть реализации нацпроекта «Про-
должительная и активная жизнь», иниции-
рованного президентом России Владимиром  
Путиным.

«Важный пример доступной медицинской по-
мощи для жителей Кузбасса – работа выездных 
медицинских бригад из областных и районных 
больниц. В составе бригад – неврологи, кардио-
логи, пульмонологи, сосудистые хирурги, эндо-
кринологи, офтальмологи и другие врачи узких 
специальностей. Только за прошлый год они по-
могли более чем 420 тысячам кузбассовцев прой-
ти обследования, получить рекомендации по лече-
нию. Всё это – рядом с домом, без необходимости 
ехать в другой город», – отметил губернатор Илья  
Середюк.

В 2025 году специалисты областных клиник со-
вершили около двух тысяч выездов в города и рай-
онные центры, приняли 59,7 тысячи пациентов. 
Ещё около двух тысяч выездов – на счету мобиль-
ных бригад районных больниц, которые оказали 
помощь более чем 46,6 тысячи человек, сообщила 
пресс-служба администрации правительства Куз-
басса.

На оказание диагностических услуг кузбас-
совцам нацелена работа передвижных фельд-
шерско-акушерских пунктов. Они оснаще-
ны электрокардиографами, спирометрами для 
оценки работы лёгких, акушерскими креслами 
и другим оборудованием. В 2025 году передвиж-
ные ФАПы совершили 1710 выездов, приняли 
47,5 тысячи человек.

В передвижных маммографах 32,5 тысячи жен-
щин прошли скрининг патологий молочной желе-
зы, включая онкозаболевания. Флюорографию в 
мобильных комплексах прошли 180 тысяч кузбас-
совцев.

Кроме того, 51,3 тысячи жителей региона 
смогли пройти вакцинацию и экспресс-оценку 
состояния здоровья в мобильных медицинских 
комплексах. 2,8 тысячи пациентов, преимуще-
ственно дети, получили помощь в передвижных 
стоматологических кабинетах. Передвижные 
пункты экспресс-тестирования на ВИЧ совер-
шили 314 выездов. Более 10 тысяч человек ано-
нимно прошли тест.

Ольга Соловьёва.

В Кузбассе завершились провер-
ки готовности пунктов времен-
ного размещения людей из зон 
возможного подтопления – все 
они готовы к приёму эвакуиро-
ванных.

Их создание стало частью ком-
плекса мер по заблаговременной 
подготовке региона к паводково-
му сезону, который реализуется по 
поручению губернатора Кузбасса 
Ильи Середюка.

«Всего пунктов временного раз-
мещения создано 550, во всех тер-
риториях возможного подтопле-
ния. Суммарная их ёмкость – около 
124 тысяч мест. Чаще всего для них 
выделены здания социального на-

значения: школы, клубы, санато-
рии, спортивные объекты. В них 
легче обеспечить необходимые  
условия для проживания, включая 
тепло, питание, медицинскую по-
мощь и связь. Для семей с детьми, 
насколько возможно, предусматри-
ваем отдельные жилые комнаты, а 
также специализированный инвен-
тарь: детские кроватки, пеленаль-
ные столы и коляски. Узнать адре-
са ближайших пунктов временного 
размещения можно на сайте адми-
нистрации вашего муниципального 
образования», – подчеркнул губер-
натор Кузбасса Илья Середюк.

Также организован круглосу-
точный мониторинг паводковой 
ситуации. Муниципалитеты под-

готовили к работе 24 комплекса ви-
деонаблюдения. С начала ледохода 
на территории области наблюде-
ние за уровнями рек будет осущест-
вляться с помощью 59 гидропостов. 
В Кемерове, Юрге, Таштаголе, Мыс-
ках, Междуреченске проведены 
взрывные работы на реках. Ликви-
дированы все ледовые переправы, 
завершена распиловка льда, про-
должается расчистка русел рек – из 
4,3 км уже расчищено свыше 2 км.

Как сообщает пресс-служба ад-
министрации правительства Куз-
басса, проведены смотры готовно-
сти сил и средств муниципальных 
звеньев, предназначенных для лик-
видации чрезвычайных ситуаций 
в паводкоопасный период. К этой 
работе на территории Кузбасса го-
товы свыше 11,3 тысячи человек 
личного состава, более 2,5 тысячи 
единиц техники, 154 плавсредства, 
два вертолёта, четыре аэробота.

Также подведены итоги кампа-
нии по страхованию жилья, попа-
дающего в зону возможного под-
топления. Всего застрахован 1481 
такой дом – это чуть более 20% от 
общего числа попадающих в зону 
подтопления.

Специалисты управления по де-
лам ГО и ЧС рекомендуют жите-
лям зон возможного подтопления 
собрать документы в герметичную 
упаковку; запастись водой, продук-
тами, одеждой; вывезти детей и по-
жилых родственников в безопасное 
место; поднять мебель и ценные 
вещи на чердак или верхний этаж; 
заранее узнать адрес ближайшего 
ПВР и продумать маршрут эвакуа-
ции.

Ольга Соловьёва.

 Фото с сайта администрации правительства 
Кузбасса.

По поручению губернатора Ильи Середюка продолжает-
ся работа по развитию туризма в территориях Кузбасса.
Так, проводятся выездные сессии министерства туризма и 
Агентства по туризму Кузбасса в территориях региона. На 
встречах с туроператорами и предпринимателями обсуж-
даются ключевые вопросы отрасли и меры господдержки в 

рамках нацпроекта «Туризм и гостеприимство», реализуе-
мого по инициативе президента России Владимира  
Путина. Особое внимание уделяется разработке летних ло-
каций и созданию новых турпродуктов. Первые рабочие 
встречи прошли в Гурьевском, Ленинск-Кузнецком округах 
и в Кемерове. Ближайший выезд запланирован в Белово.
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 Семья Куликовых. Фото пресс-службы администрации 
Юргинского городского округа.

// к власти с вопросом

// личные приёмы

// традиция

Больше чем украшение

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26 июня 1992 
года № 3132-1 «О статусе судей в Российской Федерации» квалифика-
ционная коллегия судей Кемеровской области объявляет об открытии 
вакантных должностей:

судьи Мариинского городского суда Кемеровской области; 
судьи Новоильинского районного суда г.  Новокузнецка Кемеров-

ской области;
судьи Рудничного районного суда г. Кемерово;
мирового судьи судебного участка №  1 Кемеровского судебного 

района Кемеровской области;
мирового судьи судебного участка № 3 Таштагольского городского 

судебного района Кемеровской области.
Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 статьи 5 вы-

шеназванного Закона, принимаются от претендентов на указан-
ные вакантные должности с понедельника по четверг с 9:00 до 
17:00, в пятницу – с 9:00 до 15:00 (обед с 13:00 до 13:30) по адресу: 
650000, г. Кемерово, ул. Николая Островского, 12а, каб.  413 (Управ-
ление Судебного департамента в Кемеровской области – Кузбассе), 
со 2 по 30 апреля 2026 года. 

Последний день приёма документов – 30 апреля 2026 года до 17:00 
часов. Заявления и документы, поступившие после указанного срока, 
к рассмотрению не принимаются.

Председатель И. В. Михайленко.

Подписывайтесь  
на наши  
соцсети

Уважаемые кузбассовцы! С 6 апреля по 
10 апреля 2026 года вы можете обратить-
ся к заместителю губернатора Кузбасса, 
руководителям исполнительных органов 
Кемеровской области – Кузбасса по теле-
фонам прямой линии.
6 апреля (понедельник) – Лысенко Сергей 
Геннадьевич – начальник управления вете-
ринарии Кузбасса, тел. 8 (3842) 28-95-29 (с 
15 до 17 часов).
7 апреля (вторник) – Догадов Валерий 
Анатольевич – заместитель губернатора 
Кузбасса (по вопросам безопасности и право-
порядка), тел. 8 (3842) 36-87-09 (с 15 до 
16 часов);
– Боднарчук Евгений Сергеевич – началь-
ник управления по обеспечению деятельности 
мировых судей в Кузбассе, тел. 8 (3842) 77-
05-03 (с 15 до 17 часов).
8 апреля (среда) – Дудаков Евгений Ми-
хайлович – начальник инспекции государ-
ственного строительного надзора Кузбасса, 

тел. 8 (3842) 58-70-12 (с 15 до 17 часов).
9 апреля (четверг) – Акимова Татьяна 
Анатольевна – министр культуры и нацио-
нальной политики Кузбасса, тел. 8 (3842) 
36-33-42 (с 15 до 17 часов).
10 апреля (пятница) – Балакирева Софья 
Юрьевна – министр образования Кузбасса, 
тел. 8 (3842) 36-43-21 (с 10 до 12 часов).

Внимание! Возможны изменения даты и вре-
мени проведения прямых линий. С актуальной 
информацией можно ознакомиться на офици-
альном сайте администрации правительства 
Кузбасса (www.ako.ru) в разделе «Все ново-
сти», в социальных сетях «Одноклассники» и 
«ВКонтакте» в аккаунте «Кемеровская область 
– Кузбасс», в мессенджерах Telegram и MAX 
на канале «Кузбасс. Официально».
Ежедневно, кроме выходных и праздничных 
дней, с 8:30 до 17:30 работает телефон об-
ращений к губернатору Кузбасса:  
8 (3842) 58-41-97.

Уважаемые кузбассовцы!  
С 8 апреля по 30 апреля 2026 согласно 
графику в администрации правительства 
Кузбасса проводятся личные приёмы:
8 апреля (среда) – Пятовский Антон 
Александрович – заместитель председателя 
правительства Кузбасса (по вопросам образо-
вания, науки и молодёжной политики).  

Приём в 14 часов.
По вопросу записи на личный приём к долж-
ностным лицам правительства Кузбасса в 
соответствии с их полномочиями необходимо 
обратиться в приёмную граждан админи-
страции правительства Кузбасса по телефону 
8(3842) 58-37-81, 58-37-36. Время работы 
приёмной граждан с 08:30 до 17:30.

В Юрге родителям ма-
лышей, появившихся на 
свет в праздничные даты, 
вручают памятные медаль-
оны. Когда дети подра-
стут, то смогут носить их 
как оберег или особенный 
знак, который в будущем 
вполне сможет претендо-
вать на статус семейной 
реликвии.

Напомню: в августе 2023 
года Юрге было присвоено 
почётное звание «Город тру-
довой доблести и воинской 
славы». Позднее стало извест-
но о решении местной адми-
нистрации начать изготавли-
вать серебряные медальоны 
«Родившемуся в городе тру-
довой доблести и воинской 
славы Юрге». Специалисты 
разработали несколько эски-
зов, а затем коллегиально 
выбрали окончательный ва-
риант, который и пустили в 
производство.

Как сообщили в пресс-
службе администрации горо-
круга, первый такой памят-
ный медальон преподнесли 
в качестве подарка 11 января 
2024 года Анастасии Сенни-
ковой, которая на Рождество 
Христово родила дочь. Кста-
ти, малышка стала третьим 
ребёнком в заботливой семье.

А вообще, серебряный ме-
дальон вручается юргинкам, 
родившим детей и в другие 
праздничные дни, среди ко-
торых следующие: День ро-
ждения города, 23 Февраля, 
8 Марта, 9 Мая, День защи-
ты детей, День семьи, люб-
ви и верности, День матери и 
День отца.

18 января нынешнего года 
Юрга отметила 77-ю годов-
щину со дня основания. По 
этому случаю в течение все-
го зимнего месяца в горо-
де проходило торжественное 
вручение знаковых медальо-
нов. Так, в числе участников 
события – юргинские семьи, 
главы которых – участники 
специальной военной опера-
ции.

У Андрея и Марии Стуко-
вых 4 января родилась дочь 
Ксения. Девочка стала тре-
тьим ребёнком в любящем 
доме. Андрей Андреевич в те 
радостные дни как раз нахо-
дился в отпуске.

А 6 января у супругов 
Сергея и Елены Куликовых на 

свет появилась очарователь-
ная дочка Стефания. Малыш-
ка – их второй ребёнок. К сло-
ву говоря, Сергей Романович 
тоже был в отпуске, поэтому 
счастье разделили в полном 
составе.

17 января в семье Толкачё-
вых, Александра и Татьяны, 
родился сын Роман, он стал 
третьим ребёнком супругов.

Такой же медальон пере-
дали и Субботиным, Алек-
сандру и Елене. Он будет 
принадлежать их второму 
наследнику – сыну Мирону. 
Александр Михайлович сей-
час выполняет свой ратный 
долг по защите Родины в рам-
ках СВО.

Алёна Смирнова.
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Там, где помощь становится ближе

Технологии на защите Отечества

Это не просто форма обрат-
ной связи, а инструмент, кото-
рый даёт человеку уверенность: 
его обращение не затеряется в 
системе. Здесь можно отследить 
статус запроса, получить офици-
альный ответ и, главное, понять: 
движение началось. Платфор-
ма доступна как через сайт, так 
и через мобильное приложение. 
Она становится мостом между 
человеком и системой, превра-
щая сложные бюрократические 
процессы в понятный и прозрач-
ный диалог.

Фонд активно расширяет ин-
формационное пространство, 

превращая его в навигатор по 
мерам поддержки. Только за 
2025 год на интерактивной стра-
нице «Госуслуг» размещено бо-
лее 3650 мер поддержки для ве-
теранов СВО и их семей, а также 
3728 – для действующих воен-
нослужащих. За этими цифра-
ми – реальные истории: помощь 
с трудоустройством, медицин-
ская реабилитация, социальные 
выплаты, образовательные про-
граммы.

В Кузбассе помощь приобре-
тает ещё более конкретные фор-
мы. В филиале Фонда по Кеме-
ровской области ведётся приём 

специалистов Государственно-
го юридического бюро. Юриди-
ческие вопросы редко бывают 
простыми, особенно когда че-
ловек сталкивается с ними впер-
вые. Но здесь ветераны и их се-
мьи не остаются один на один с 
проблемой. Юристы помогают 
по самым разным проблемам: 
консультируют по правовым си-
туациям, участвуют в подготов-
ке документов, сопровождают 
обращения в суд и другие ин-
станции. Всё взаимодействие 
выстроено так, чтобы челове-
ку не пришлось разбираться в 
сложных процедурах самостоя-
тельно – рядом всегда есть соци-
альный координатор, который 
подскажет и направит.

Новая профессия – 
новая жизнь

Кузбасские защитники  
отечества активно включаются 
в чемпионатное движение «Аби-
лимпикс» – проект, который по-
могает людям с инвалидностью 

и ограниченными возможностя-
ми здоровья раскрывать профес-
сиональный потенциал и стро-
ить новую жизнь.

«Для нас важно, чтобы каж-
дый защитник мог реализовать 
себя в мирной жизни, получить 
востребованную профессию 
и уверенно строить будущее. 
«Абилимпикс» открывает такие 
возможности и помогает дви-
гаться вперёд», – отметила пред-
седатель фонда «Защитники  
Отечества» Анна Евгеньевна.

Уже в апреле в региональ-
ном этапе в Кемерове примут 
участие ветераны специальной 
военной операции: Александр 
Пятков из Киселёвска в компе-
тенции «Массажист» и прокоп-
чанин Евгений Бородин в компе-
тенции «Ремонт и обслуживание 
автомобиля».

Кроме того, восемь кузбас-
ских ветеранов представят реги-
он на всероссийском этапе в Ка-
зани.

«Мы сопровождаем наших 
ветеранов в вопросах обучения, 

переобучения и трудоустрой-
ства. Участие в чемпионате 
– это ещё один шаг к их соци-
альной и профессиональной 
реализации», – подчеркнула 
руководитель филиала госу-
дарственного фонда «Защитни-
ки Отечества» по Кузбассу Ири-
на Иванова.

Вместе –  
значит сильнее

Филиал государственного 
фонда «Защитники Отечества» 
по Кемеровской области продол-
жает вовлекать ветеранов в ак-
тивные форматы досуга, созда-
вая условия для восстановления, 
общения и новых впечатлений. 
На Красном озере в Кемерове со-
стоялось яркое мероприятие вы-
ходного дня – «ЗАРНИЦА 2.0», 
организованная при поддержке 
клуба путешественников «Но-
вые горизонты». Участниками 
стали ветераны боевых действий 
и их семьи.

Алексей Литвин.

Современная жизнь требует быстрых решений, 
и государственная поддержка идёт в ногу со 
временем. Через платформу обратной связи на 
портале «Госуслуги» защитники и их близкие 
могут напрямую направить обращение в госу-
дарственный фонд «Защитники Отечества» 
– задать вопрос, попросить помощи или внести 
предложение.

Военные комиссариаты 
Кузбасса, а также областной 
пункт отбора продолжают 
работу с жителями региона, 
поступающими на военную 
службу по контракту.

С недавних пор у жителей Кемеровской 
области появился шанс пополнить ряды 
операторов БПЛА. Это новое, элитное на-
правление военной службы по контрак-
ту, открытое Министерством обороны 
РФ. Осваивать современные технологии 
по управлению беспилотниками пригла-
шают молодых и энергичных кузбассов-
цев. Контракт заключается на один год. 
Во время службы доброволец может вы-
расти по карьерной лестнице до офицера. 
Помимо всех выплат, положенных заклю-
чившим контракт людям, для операторов 
БПЛА предусмотрено дополнительное 
вознаграждение за уничтожение техники 
и ресурсов врага.

Кузбассовец Анатолий Шутов прибыл 
заключить контракт оператора БПЛА 
осознанно. «Управлять беспилотником – 
моя детская мечта. Теперь, когда я заклю-
чу контракт, она станет реальностью. В 
дальнейшем я бы мог управлять и мирны-
ми беспилотниками», – считает земляк.

Итак, какие требования предъяв-
ляются в подразделениях беспилот-
ной авиации

а) по уровню образования:
■ операторы управления БПЛА – выс-

шее, среднее профессиональное, базовое 
владение английским языком;

■ операторы управления целевой на-
грузкой и инженеры (техники) – среднее 
профессиональное.

б) по возрасту – от 18 до 45 лет;
в) по состоянию здоровья:
■ операторы управления БПЛА – от-

сутствие медицинских противопоказа-
ний по графе VII расписания увечий, за-
болеваний (раздел II приложения № 1 к 
Положению о военно-врачебной экспер-

тизе, утверждённому Постановлением 
правительства Российской Федерации от 
4 июля 2013 года № 565).

Как заключить контракт?
Лично – в пункте отбора на военную 

службу по контракту либо в военном ко-
миссариате муниципального образова-
ния по месту жительства или месту пре-
бывания (адреса и контактные телефоны 
пунктов отбора и военных комиссари-
атов размещены на официальном сайте 
Минобороны России службапоконтрак-
ту.рф).

Дистанционно – на официальном сай-
те Минобороны России службапокон-
тракту.рф или на едином портале госу-
дарственных и муниципальных услуг 
(«Госуслуги») с использованием сервиса 
«Поступление на военную службу по кон-
тракту или добровольцем».

Документы, представляемые гражда-
нином:

•паспорт гражданина РФ;
•военный билет (при наличии);
•свидетельства о браке и рождении 

детей (при наличии).
Анкета по установленной форме 

оформляется в пункте отбора или воен-
ном комиссариате (при подаче заявления 
посредством сервиса «Госуслуги» имеет-
ся возможность оформить анкету и на-
править её в пункт отбора с использова-
нием сервиса).

Автобиография оформляется в пункте 
отбора или военном комиссариате.

Пять шагов для поступления на воен-
ную службу по контракту:

1. Сдать документы в пункт отбора на 
военную службу по контракту или воен-
ный комиссариат.

2. Пройти собеседование с психологом.
3. Пройти медицинское освидетель-

ствование военно-врачебной комиссией.
4. Подписать контракт.
5. Получить предписание и убыть в во-

инскую часть.
Время на прохождение всех меропри-

ятий (с момента обращения до убытия в 
воинскую часть) – два-три дня.

Преимущества для заключивших 
контракт оператора БПЛА

1. Заключение специального контрак-
та на срок от 1 года, в котором закрепля-
ются дополнительные условия:

■ гарантированное увольнение с воен-
ной службы по истечении срока контрак-
та при нежелании заключать новый кон-
тракт;

■ прохождение военной службы толь-
ко в войсках беспилотных систем;

■ обязательное обучение по програм-
ме специальной подготовки специали-
стов беспилотных систем в учебной сети 
Министерства обороны Российской Фе-
дерации.

2. Сниженный риск попадания под 
огневое воздействие противника, свя-
занный с выполнением боевых задач на 
удалении от линии непосредственного 
соприкосновения с противником.

3. Получение уникальных знаний и на-
выков по применению беспилотных си-
стем, востребованных как в Минобороны 
России, так и в других силовых ведом-
ствах, а также во многих отраслях эконо-
мики.

А теперь немного цифр. Кузбассов-
цы, заключившие контракт, получают 
2 миллиона 140 тысяч рублей за первый 
месяц.

Что входит в эту сумму:
•единовременная федеральная вы-

плата в размере 400 тысяч рублей в со-
ответствии с указом президента России 
Владимира Путина;

•единовременная выплата от прави-
тельства Кузбасса в размере 1 миллиона 
500 тысяч рублей.

Также добровольцы могут получить:
•денежное довольствие от 210 тысяч 

рублей;
•материальную помощь от 15 тысяч 

рублей;
•подъёмные средства от 15 тысяч руб-

лей.
За первый год заключившие контракт 

люди могут получить 4 миллиона 450 ты-
сяч рублей.

Среди других преимуществ можно на-
звать:

■ приобретение статуса ветерана бое-
вых действий и право на соответствую-
щие льготы;

■ сохранение рабочего места на время 
военной службы;

■ внеконкурсное зачисление детей в 
вузы для обучения на бюджетной основе.

«С огромной гордостью и уважением 
мы относимся к кузбассовцам, которые 
выбрали службу по контракту, особенно 
по специальности «оператор БПЛА», – 
отмечают офицеры пункта отбора по кон-
тракту в г. Кемерово.

Кузбассовцы, желающие заключить 
контракт для прохождения военной служ-
бы, могут обратиться в военный комисса-
риат по месту жительства или напрямую 
в пункт отбора на военную службу по кон-
тракту по адресу: Кемерово, бульвар име-
ни Академика Л. С. Барбараша, д. 3/1, тел. 
8 (3842) 77-07-57. Также можно подать за-
явку через портал «Госуслуги».

Игорь Шерин.
(Все имена и фамилии в публикации  

изменены.)
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Тень цифрового обмана

Хроника происшествий: 
когда бдительность 
притупляется

За последние недели в горо-
дах Кузбасса зафиксирован ряд 
резонансных случаев мошен-
ничества. Они наглядно демон-
стрируют, что ни социальный 
статус, ни возраст, ни профес-
сиональная принадлежность 
не гарантия безопасности. Пре-
ступники используют сложные 
сценарии, играя на самых ба-
зовых человеческих чувствах: 
страхе за своё будущее, жела-
нии сохранить накопления и до-
верии к государственным ин-
ститутам.

Один из самых крупных 
случаев произошёл в Кисе-
лёвске. 85-летняя женщи-
на, работающая в медицин-
ском учреждении, лишилась 
9,3 млн рублей. Сценарий был 
отработан до мелочей. В янва-
ре текущего года пенсионерке 
позвонила неизвестная, пред-
ставившаяся сотрудником пра-
воохранительных органов. 
Злоумышленница использова-
ла классический приём запу-
гивания: она сообщила, что к 
счёту пожилой женщины полу-
чили доступ злоумышленни-
ки, которые пытаются переве-
сти за границу 700 000 рублей. 
Однако главная угроза была се-
рьёзнее: собеседница убедила 
жертву, что ей грозит уголов-
ная ответственность за финан-
сирование иностранного госу-
дарства.

Чтобы усилить контроль над 
жертвой, мошенница настояла 
на мерах конспирации. Пенсио-
нерке было приказано приобре-
сти новый мобильный телефон 
для связи исключительно с «ку-
ратором», строго хранить обще-
ние в тайне от родственников и 
коллег, обналичить все сбере-
жения для их якобы безопасного 
размещения в банковской ячей-
ке.

Под давлением страха жен-
щина выполнила все инструк-
ции. Она сняла 9,3 млн рублей 
и передала их прибывшему ку-
рьеру. В обмен она получила 
фиктивный акт приёма-переда-
чи, который должен был стать 
гарантом сохранности. Когда 
связь оборвалась, а переписка в 
мессенджере оказалась удалена 
дистанционно, стало ясно: это 
была тщательно спланирован-
ная афера.

Стереотип о том, что мошен-
ники обманывают только пред-
ставителей старшего поколения, 
разрушает случай в Кемерове. 
25-летний заместитель дирек-
тора одного из музеев областно-

го центра перевёл преступникам 
более 1 млн рублей.

Здесь схема началась более 
бюрократично: жертве сообщи-
ли о якобы пришедшем письме из 
налоговой службы. Для «достав-
ки» документа мошенники вы-
манили адрес проживания и код 
из СМС-сообщения. Это стало 
ключом к доступу. Вслед за этим 
последовала серия звонков с ут-
верждением, что от имени муж-
чины деньги переводятся в адрес 
запрещённых организаций. 
Под предлогом предотвраще-
ния противоправных действий и 
спасения репутации сотрудника 
музея убедили перечислить соб-
ственные сбережения на так на-
зываемый безопасный счёт. Че-
рез интернет-приложение банка 
операция была совершена. Осоз-
нание обмана пришло слишком 
поздно.

Ещё одна распространённая 
схема – инвестиционное мо-
шенничество. Жительница Про-
мышленновского района оста-
вила заявку на консультацию по 
инвестициям в сети. Ей позво-
нил «менеджер», который пред-
ложил установить специальное 
приложение для торгов.

Психология здесь строится 
на жадности и доверии. Снача-
ла жертве показывали успеш-
ные торги и начисляли фиктив-
ный доход. Женщина поверила 
в прибыль и внесла личные сбе-
режения и заёмные средства на 
общую сумму более 1,5 млн ру-
блей. Когда она попыталась вы-
вести заработанное, счёт забло-
кировали. Мошенники начали 
требовать дополнительную 
сумму для разблокировки, 
предлагая оформить кредит. 

Только после повторного тре-
бования денег женщина поня-
ла, что стала жертвой обмана.

В Новокузнецке схема вклю-
чала элемент физической пе-
редачи наличных. 76-летнему 
пенсионеру позвонили с пред-
ложением заменить чип от до-
мофона, а затем второй зво-
нок поступил от лжесотрудника 
правоохранительных органов. 
Мужчину убедили, что его дан-
ные утекли к злоумышленникам 
и он стал фигурантом уголовно-
го дела. Чтобы избежать ответ-
ственности, требовалось пере-
дать деньги.

Около 1 млн рублей пенсио-
нер передал прибывшему ку-
рьеру. Однако в этом случае 
правоохранительным органам 
удалось быстро сработать. Опе-
ративники установили подозре-
ваемого – им оказался 36-лет-
ний житель Новосибирска. Во 
время служебной командиров-
ки новокузнецкие полицейские 
совместно с коллегами из Ново-
сибирска задержали злоумыш-
ленника. Выяснилось, что по-
собник успел перевести деньги 
организаторам, а себе оставил 
около 50 000 рублей «комис-
сии». Сейчас он находится под 
стражей, ему грозит до 6 лет ли-
шения свободы.

Статистика 
и масштаб проблемы

Цифры, предоставленные 
прокуратурой Кузбасса, звучат 
тревожно. Только за одну неде-
лю жертвами интернет-преступ-
ников в регионе стал 61 житель. 
Общий причинённый ущерб со-
ставил 10,8 млн рублей. Макси-

мальная потеря у одного из по-
страдавших достигла 1,786 млн 
рублей.

Злоумышленники исполь-
зуют широкий арсенал масок, 
чтобы войти в доверие. Они 
представляются сотрудниками 
силовых структур (ФСБ, поли-
ции, Следственного комитета), 
финансовых организаций (бан-
ков, налоговых органов) или 
частными лицами (покупателя-
ми и продавцами на сайтах объ-
явлений, родственниками, зна-
комыми).

Основные легенды варьиру-
ются от технических проблем 
(«взломан личный кабинет», 
«заблокирован счёт») до эмоци-
онального шантажа («родствен-
ник попал в беду», «близкий че-
ловек болен»).

Банк России предупреждает 
о новой технической опасности. 
Мошенники всё чаще отказы-
ваются от долгих телефонных 
разговоров в пользу быстрой 
технической атаки. Они рассы-
лают в социальных сетях и мес-
сенджерах файлы, маскируя их 
под полезные документы: бес-
платные электронные книги, 
инструкции или антивирусные 
программы.

Заражение устройства про-
исходит следующим образом. 
Сначала пользователь получает 
файл от незнакомого контакта. 
После скачивания и открытия 
файла на устройство устанав-
ливается вредоносное ПО. Пре-
ступники получают полный 
дистанционный контроль над 
гаджетом и могут читать входя-
щие СМС (включая коды под-
тверждения), видеть историю 
звонков и управлять функциями 
телефона.

Защититься от подобной схе-
мы мошенничества можно сле-
дующим образом. Первое: не 
открывайте файлы от незнаком-
цев. Второе: заблокируйте кон-
такт, который их прислал. Тре-
тье: установите на смартфон 
надёжный антивирус и регуляр-
но его обновляйте.

Владислав Бегезов.

Ежедневно жители нашего региона сталкиваются с изощрёнными по-
пытками хищения денежных средств. Жертвами становятся не только 
пожилые люди, но и молодёжь, специалисты и руководители учрежде-
ний. Суммы ущерба исчисляются миллионами рублей, а схемы обмана 
эволюционируют вместе с технологиями. Полиция сообщает о раскры-
тых преступлениях, эксперты предупреждают об угрозах искусственно-
го интеллекта, а банки фиксируют новые вирусные атаки.  
Разбираем подробную хронику событий, анализируем методы преступ-
ников и составляем расширенный гид по безопасности.

// для справки

1) Правило «Стоп-кран»

■ Не отвечайте на звонки с не-
знакомых номеров. Если звонок 
важен, человек оставит сообще-
ние или перезвонит.
■ Положите трубку. Если вы всё 
же ответили и разговор касает-
ся денег, счетов или полиции, 
немедленно завершайте раз-
говор.
■ Перезвоните сами. Используй-
те официальные номера органи-
заций, указанные на их сайтах 
или на обороте вашей банков-
ской карты. Никогда не перезва-
нивайте на номера, продиктован-
ные собеседником.

2) Информационная гигиена

■ Никакой секретности. Насто-
ящие сотрудники правоохрани-
тельных органов никогда не тре-
буют держать общение в тайне 
от родственников. Это главный 
маркер мошенничества.
■ Нет «безопасным счетам». Не 
существует специальных, защи-
щённых или резервных счетов, 

на которые граждане должны 
переводить деньги для их со-
хранения.
■ Защита данных. Никогда не 
диктуйте коды из СМС, данные 
карты, пароли от личного каби-
нета. Сотрудники банка не имеют 
права их спрашивать.
■ Осторожно с файлами.  
Не переходите по ссылкам и не 
открывайте вложения от неиз-
вестных контактов в мессендже-
рах и соцсетях.

3) Финансовая безопасность

■ Не передавайте деньги ку-
рьерам. Никакие следственные 
действия не требуют наличной 
передачи денег неизвестным ли-
цам для «декларирования» или 
«обмена».
■ Проверяйте приложения. Ска-
чивайте банковские и торговые 
приложения только из офици-
альных магазинов.
■ Кредитная осторожность. Не 
оформляйте кредиты по совету 
неизвестных собеседников из 
телефона.

КУЗБАССКИЕ ПОЛИЦЕЙСКИЕ И ФИНАНСОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ  
РЕКОМЕНДУЮТ ПРИДЕРЖИВАТЬСЯ АЛГОРИТМА ПОВЕДЕНИЯ, 

ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ КИБЕРМОШЕННИКОВ.

Больше о борьбе  
с мошенниками
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Жизнь как подвиг

 Фото из Анжеро-Судженского краеведческого музея  
и семейного архива.

Родился Модест Марков  
26 июня 1920 года в деревне Ду-
динской Хвойнинского района 
Новгородской области. Его отец 
– Марк Никифорович Киселёв, 
мать – Екатерина Платоновна 
Платонова. В семье было шесть 
детей. Когда стали записывать 
в школу, оказалось, что в классе 
были дети из деревни Дудинской 
– и все с фамилией Киселёвы. 
Учитель решил записать фами-
лии детей по имени отцов. Так 
и получилось, что Модест стал 
Марковым. 

1 сентября 1938 года он посту-
пил в Ленинградское автотанко-
вое училище. На втором курсе 
1 марта 1940 года его отправили 
на финский фронт. После окон-
чания войны с белофиннами его 
перевели в Киевское танкотех-
ническое училище им. Тимо-
шенко (бывшее Московское), ко-
торое он окончил 7 октября 1940 
года. После направлен в 7-ю тан-
ковую дивизию на должность 
техника взвода тяжёлых машин. 
В Великую Отечественную вой-
ну с 25 мая по 1 июля 1941 года 
участвовал в боях между города-
ми Белосток – Гродно на грани-
це Восточной Пруссии. А 1 июля 
1941 года в числе небольшой 
группы партизан попал в плен…

Потом в жизни Модеста Мар-
кова было несколько пересыль-
ных лагерей и лагерей для воен-
нопленных, где, несмотря на все 
ужасы, издевательства фаши-
стов и тяжёлый труд, он находил 
силы бороться с врагом, под-
держивая товарищей морально, 
объединяя их на борьбу с фаши-
стами. 

Памятная встреча
В лагере смерти Флоссенбург 

Модест Марков встретился с ле-
гендарным генерал-лейтенан-
том инженерных войск Дмитри-
ем Михайловичем Карбышевым. 
Напомним, в 1941 году раненый 
Д. М. Карбышев попал в руки к 
фашистам. Те пытались его скло-
нить на свою сторону, но беспо-
лезно. В концлагере Маутхаузен 
он погиб 18 февраля 1945 г. после 
зверских пыток. Ему было при-
своено звание Героя Советского 
Союза. 

К слову, когда уже после вой-
ны Модест Маркович жил и ра-
ботал в Анжеро-Судженске, он 
не раз рассказывал об этом зна-
комстве.

«Он не любил вспоминать о 
войне. Но иногда его окружа-
ли близкие и знакомые люди и 
просили рассказать о войне. Так 
вот, о Карыбышеве Д. М. он го-
ворил, что это был железный ге-
нерал. Он собирал вокруг себя 
наших офицеров, оказавшихся 
в плену, и настраивал их не сда-
ваться ни в коем случае, не слу-
жить немецкому руководству», 

– вспоминает свояк фронтовика 
Сергей Будько. Его сестра была 
замужем за сыном Модеста Мар-
кова, Олегом.

«Живём в одном бараке с ге-
нерал-лейтенантом Карбыше-
вым Д. М. Спим на одних нарах 
с ним. Нары двухъярусные, он 
внизу. Карбышев Д. М. – при-
мер человеческой стойкости и 
выносливости. Мы у него учи-
лись, как надо себя вести в са-
мых трудных условиях жизни», 
– вспоминал сам Модест Мар-
ков. Эта поддержка очень помо-
гала нашим людям. 

Рассказы и воспоминания об 
этих днях биографии хранятся и 
в Анжеро-Судженском краевед-
ческом музее.

...В лагере смерти Флоссен-
бург как-то раз несколько ты-
сяч узников заставили стоять на 
площади 10 часов, люди не вы-
держивали и падали. Тех, кто не 
упал, заставляли копать землю 
на берегу Дуная. Модест Мар-
кович вместе с товарищами ор-
ганизовал забастовку. За это его 
на 10 суток посадили в карцер. А 
потом и вовсе отправили на ка-
торгу. А там непосильная работа 
и скудная баланда... Сил совсем 
не было. Но несмотря на издева-
тельства и нечеловеческие усло-
вия труда – а там пленные долби-
ли камень на руднике, – Марков 
с единомышленниками опять 
устроил забастовку. Его с дру-
гими заключёнными перевели 
в другой лагерь – Амберг. А там 
за агитацию против фашистов, 
участие в забастовках его отпра-
вили на пожизненное заключе-
ние в концлагерь Бухенвальд. 

В Бухенвальде Модест Мар-
ков был членом подпольной ор-
ганизации, старшим в группе, 
которая готовила восстание: они 
изучали систему охраны лаге-
ря, готовили бутылки с самовос-
пламеняющейся жидкостью, со-
бирали втайне ломы и лопаты. 
Изучали расположение казарм, 
места хранения боеприпасов.

Некоторые заключённые ра-
ботали на военных заводах. И 
буквально по винтику они про-

носили в казармы оружие. Как 
писала в 1965 году газета «Куз-
басс», к началу восстания у лю-
дей были спрятаны в тайниках 
винтовки, пистолеты.

Утром 11 апреля 1945 года за-
ключённые начали штурмовать 
сторожевые вышки и склады ору-
жия. А вот как этот день вспоми-
нал сам Модест Маркович:

«…Комитет подпольной орга-
низации решил не подчиняться 
эсэсовцам и из лагеря не выхо-
дить. Подряд несколько дней ни-
чего не могли сделать эсэсовцы, 
чтобы вывести заключённых из 
лагеря. Вот они окружают барак, 
выгоняют всех, строят, ведут за 
ворота, люди, как горох, по ко-
манде разбегаются по лагерю, 
кто куда!

В санчасть начали поступать 
раненые, затравленные собака-
ми люди.

Назревала обстановка для по-
следнего штурма.

11 апреля 1945 года утром ко-
митетом было отдано распоря-
жение идти на штурм колючей 
проволоки в определённых на-
правлениях. Нашей группе вы-
пало направление на собачьи ба-
раки. Это недалеко от санчасти, 
рядом со сторожевой будкой. 
Часовой, увидев такую огром-
ную массу людей, бегущих с то-
порами, ломами и стреляющими 
на ходу, даже не пытался стре-
лять, бросил пулемёт, спустился 
с вышки и скрылся в лесу.

Более чем в десяти местах 
колючей стены были за какие-
нибудь пять минут проделаны 
большие проходы, и вот мы на 
свободе!

Сразу были захвачены скла-
ды с оружием и боеприпасами. В 
этом недостатка не было. Вылав-
ливали тех, кто недавно охра-
нял нас, и сажали в карцер, где у 
входа их же лозунг из железных 
букв гласил: «Каждому своё».

Второй день рождения
«Каждый год 11 апреля я 

праздную свой второй день рож-
дения, день, когда была разорва-
на колючая проволока вокруг 
Бухенвальда и мы снова обрели 
свободу. В этот день я осматри-
ваю себя, как бы удостоверяюсь, 
что я жив и работаю, вспоми-
наю хороших друзей и товари-
щей, спасших мне жизнь, и тех, 
которые остались там, не увидев 
Победы, – написал после войны 
Модест Маркович... – Мы оста-
лись живыми, но около 15 мил-
лионов невинных людей уничто-
жили гитлеровцы в концлагерях 
и тюрьмах. Мы помним и ни-
когда не забудем это. Наш долг 
живых – передать всё, что мы 
прочувствовали и перенесли, по-
колению, идущему нам на сме-
ну».

От Бухенвальда у Модеста 

Марковича остался на память 
головной убор. Он хранил его 
всю жизнь, а теперь он находит-
ся в Анжеро-Судженском кра-
еведческом музее. Его передал 
Сергей Будько. 

«Этот головной убор у нас на-
ходится в постоянной коллекции 
в музее, и мы рассказываем посе-
тителям о том, кому он принадле-
жал и как к нам попал, – говорит 
директор Анжеро-Судженского 
краеведческого музея Елена Па-
нарина.– О героях войны, в том 
числе о Модесте Маркове, краеве-
ды постоянно рассказывают и на 
наших передвижных выставках, 
которые организуют в городе».

В январе 2023 года сотруд-
ники музея в архиве междуна-
родного центра документации 
о преследованиях национал-
социалистическим режимом 
«Арользен» нашли персональ-
ные карточки Модеста Маркова 
из концлагерей: Флоссенбурга 
и Бухенвальда. Их копии так-
же хранятся в фондах. В город-
ском архиве есть документы о 
местах работы Модеста Марко-
ва. К примеру, в одном из них мы 
читаем, что он работал в управ-
лении ЖКХ комбината «Кузбас-
суголь».

Мирное время
В семейном архиве есть дан-

ные, что уже после войны Моде-
ста Маркова перевели в провероч-
но-фильтрационный лагерь НКВД 
СССР на территории города Анже-
ро-Судженска. Устроили на шахту 
9-15 «Анжерская» учётчиком, вы-
дали пропуск № 40 с маршрутом 
движения: зона – шахта № 9-15. 
Потом он работал и на других шах-
тах, и ещё много где трудился. 

В Кузбассе встретил свою 
судьбу – Лидию АлексеевнуРуб-
цову. Они поженились в 1948 
году. Его дочь, Ирина Модестов-
на, вспоминает, что папа любил 
читать. У него была большая биб-
лиотека. Он всегда выписывал 
много газет и журналов. 

«Техническая специальность 
всегда преобладала над увлече-
ниями отца. У него была своя ма-
стерская для ремонта и обслужи-
вания мотоцикла и автомобиля. 
Он с лёгкостью клеил шины, чи-
нил велосипеды и другую техни-
ку. Занимался огородничеством. 

Отдельное его увлечение – 
это фотография! Для этого была 
целая лаборатория с оборудова-
нием и реактивами», – вспоми-
нает Ирина Модестовна.

Модест Маркович занимался 
и общественной работой на пен-
сии. Соседи выбрали его предсе-
дателем уличного комитета. Они 
относились к нему с большим 
уважением и доверием. 11 июня 
1997 года Модест Маркович ушёл 
из жизни, но оставил нам на па-
мять пример невероятной силы 
воли и мужества, которые по-
зволяли ему бороться с врагами 
даже в очень тяжёлых условиях.

Оксана Сохарева.

Великую Отечественную войну анжеро-судженец Модест Маркович 
Марков помнил всю жизнь. Кое-что о ней изредка рассказывал родным 
и близким. И в назидание потомкам записал воспоминания о том, как, 
находясь в плену, находил силы бороться с фашистами. Эти воспоми-
нания бережно хранят его родные. Дочь, Ирина Модестовна Харченко, 
поделилась с газетой «Кузбасс» воспоминаниями отца и об отце.

 Головной убор узника 
Бухенвальда М. Маркова.
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Россия, которая  
становится домом

 Айшату Диаррассуба.

Коллектив кафедры русского языка 
и межкультурной коммуникации ме-
дуниверситета собрал в вузе девять ко-
манд иностранных студентов 1–3-го 
курсов нефилологических факультетов 
КемГМУ Минздрава России, КемГУ, 
КузГТУ, а также слушателей подготови-
тельных факультетов и отделений. Это 
было не просто соревнование, а попыт-
ка почувствовать страну через её куль-
турный код – через праздники, симво-
лы, привычки. Здесь говорили о Новом 
годе и Пасхе, о Масленице и Иване Ку-
пале, о Дне Победы и Рождестве. И чем 
больше студенты рассуждали на эти 
темы, тем отчётливее становилось: Рос-
сия перестала быть для них чем-то не-
понятным и чужим.

«Иностранные студенты продемон-
стрировали глубокий интерес к русскому 
языку и культуре, это было очевидно по 
всем полученным на олимпиаде ответам. 
Через изучение праздников и традиций 
ребята начинают чувствовать себя ком-
фортнее в нашем обществе. Образова-
тельный процесс должен включать и раз-
влекательную составляющую – это ещё 
один важный этап программы по адап-
тации иностранных студентов к жизни 
в нашей стране», – отметила Людмила 
Грунина, канд. филол. наук, доцент, за-
ведующая кафедрой русского языка и 
межкультурной коммуникации КемГМУ 
Минздрава России.

Русский язык остаётся для иностран-
ных студентов главным испытанием – и 
одновременно главным ключом к инте-
грации. Он требует не только запоми-
нания слов и правил, но и внутренне-
го принятия другой логики мышления. 
Как отмечают преподаватели, студентам 
из разных стран язык даётся по-разному. 
Кому-то проще, кому-то значительно 
сложнее, но объединяет всех одно – по-
степенное привыкание. Сначала – страх 
говорить. Затем – короткие фразы. По-
том – попытки шутить. И наконец появ-
ляется уверенность.

Через язык студенты начинают пони-
мать не только слова, но и людей: инто-
нации, эмоции, привычки общения. Они 
учатся разговаривать в автобусах с не-
знакомыми бабушками, задавать вопро-
сы, поддерживать диалог. И именно в 
этот момент Россия становится не про-
сто учебной площадкой, а близкой живой 
средой.

«Я хочу остаться здесь»
Аруши Гатхийя Харешбхай приехала 

в Россию из индийского штата Гуджарат. 
Там осталась её большая семья – родите-
ли, братья. Родной дом наполнен жарким 
воздухом и привычной жизнью. Здесь же 
всё другое, и именно это «другое» стало 
для девушки притягательным.

Когда Аруши решила получать обра-
зование за границей, Россия была для 
неё лишь вариантом – одним из воз-
можных путей. Она искала информа-

цию, сравнивала страны, думала о бу-
дущем.

«Мои старшие братья учились на вра-
чей в Республике Беларусь. Но это было 
достаточно давно. Лет 15 назад. Я снача-
ла просто читала в интернете, собирала 
информацию. А потом поняла, что хочу 
учиться именно в России», – сказала де-
вушка.

Её первые впечатления были яркими и 
противоречивыми. Особенно зима.

«Да, здесь очень холодно. Но мне нра-
вится холод. Потому что это что-то новое 
для меня. В Индии всегда жарко, а здесь 
всё по-другому. Это интересно», – отме-
тила девушка.

Она вспоминает, как училась носить 
тёплую одежду, как привыкала к снегу, к 
ранним сумеркам, к длинной зиме. Но на-
стоящей трудностью оказался не климат.

«Самое сложное было – русский язык. 
Потому что сначала никто вокруг не го-
ворил по-английски. И я чувствовала 
себя немного потерянной», – поделилась 
Аруши.

Постепенно страх ушёл. На его место 
пришло упорство. Она начала больше го-
ворить, слушать, ошибаться – и снова го-
ворить.

«Сейчас я думаю, что могу нормаль-
но разговаривать по-русски. Конечно, не 
идеально, но я уже не боюсь», – уверенно 
говорит девушка.

Особую роль в её адаптации сыграли 
простые человеческие контакты.

«Мне очень нравятся люди, особенно 
бабушки в автобусе. Они всегда спраши-
вают, как меня зовут, где я учусь, нравит-
ся ли мне Россия. Это очень приятно», – 
улыбается эффектная девушка.

Такие разговоры, казалось бы, слу-
чайные, становятся важной частью ин-
теграции. Через них исчезает ощущение 
чуждости. Аруши учится на лечебном фа-
культете и мечтает о хирургии, в частно-
сти об офтальмологии.

«Буду лечить глаза. Я хочу стать хирур-
гом. Это сложно, но мне нравится. Я буду 
помогать людям», – подчёркивает сту-
дентка КемГМУ Минздрава России.

«Я уже русская»
Яркая Айшату Диаррассуба приехала 

в Россию из Западной Африки. Красивые 
черты лица, шоколадная кожа, шикар-
ные длинные волосы, заплетённые в ты-
сячу тонких дредов. Сразу видно, что её 
родина – это жара, солнце и совсем дру-
гой ритм жизни. Россия встретила девуш-
ку иначе.

«Это был ноябрь. Когда я прилетела, 
за бортом показывало минус сорок. Для 
меня это был настоящий шок. Вышла из 
самолёта, а у меня даже тёплой куртки не 
было. Просто ужас!» – смеётся Айшату.

Первый день стал испытанием: холод, 
незнакомая речь, ощущение одиночества.

«Я никого не знала. Было очень слож-
но. Но потом я увидела, что я не одна – 
здесь много таких же студентов, как я», – 
вспоминает девушка.

Это осознание стало переломным мо-
ментом. Постепенно страх уступил место 
интересу. Но как и у многих, главной пре-
градой стал язык.

«В Кот-д`Ивуар говорят на француз-
ском. Поэтому мне пришлось учить сра-
зу два языка – русский и английский. Это 
было очень трудно. Иногда я боялась го-
ворить, потому что думала, что меня не 
поймут», – признаётся девушка, говоря, 
конечно, с акцентом, но очень чисто и по-
нятно.

Однако именно преодоление этого 
страха стало её главным достижением.

«Сейчас я уже спокойно говорю. Я по-

нимаю людей, и люди понимают меня. 
Это самое важное», – уверена студентка 
Кемеровского государственного универ-
ситета.

Айшату отмечает, что язык – это не 
только слова.

«Когда начинаешь говорить по-русски, 
ты начинаешь понимать россиян. Как 
они думают, как они шутят, как они жи-
вут, – сказала девушка, которую особен-
но поразило отношение людей. – Здесь 
очень добрые люди. Очень тёплые. Даже 
если сначала кажется, что они строгие, 
потом понимаешь: это не так».

Она с теплотой говорит о русских 
праздниках, которые стали для неё на-
стоящим открытием.

«Мне очень нравится Новый год. Дед 
Мороз. Но особенный восторг вызыва-
ет его внучка Снегурочка. У нас нет тако-
го невероятного сказочного образа. Это 
очень красиво. Добрая Снежная Короле-
ва», – улыбается африканская красавица.

Постепенно Россия стала для неё не 
просто местом учёбы: у студентки появи-
лись друзья, любимые места, новые при-
вычки.

«Я здесь уже три года. И я чувствую 
себя как дома. Люблю гулять, встречать-
ся с друзьями. Иногда просто идти по го-
роду и смотреть на природу. Здесь очень 
красиво и всё совершенно непохоже на то, 
как у меня на родине. И знаете, в минус 
три я уже говорю: «О, сегодня тепло!» Так 
что я уже тоже стала русской», – востор-
женно говорит девушка.

Как и студентка из Индии, Айшату всё 
чаще задумывается о будущем в России.

«Я хочу остаться здесь. Посмотреть, 
как будет жизнь дальше. Может быть, 
я буду работать в российской клини-
ке. Если всё будет хорошо, я точно оста-
нусь», – без тени сомнения говорит де-
вушка.

Истории Аруши и Айшату – это не 
просто частные случаи. Это отражение 
большого процесса: Россия становит-
ся местом, где иностранные студенты не 
только получают образование, но и нахо-
дят своё место в жизни. Через язык, через 
традиции, через простое человеческое 
общение они проходят путь от растерян-
ности к уверенности. И в какой-то мо-
мент начинают говорить не «у вас», а «у 
нас». Именно так и рождается настоящая 
дружба народов.

Светлана Булаева.

Более восьмидесяти студентов из Индии, Китая, 
Индонезии, Непала, Мали и стран Африки приняли уча-
стие в международной олимпиаде, посвящённой традици-
ям и праздникам России, которая прошла в КемГМУ  
Минздрава России. В аудитории, наполненной голосами  
со всего мира, русский язык звучал по-особенному –  
осторожно, с акцентом, иногда с паузами, но всегда  
с искренним стремлением быть понятым.

 Аруши Гатхийя Харешбхай.
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// Традиции в деталях

Любимая игрушка всех времён и народов

// консультация

Ваше право на здоровье:  
отвечаем на вопросы читателей
В редакцию газеты «Кузбасс» про-

должают поступать вопросы о 
получении бесплатной медицин-

ской помощи по ОМС – откровенные, по-
рой эмоциональные и специфические, но 
очень важные. Ответить на некоторые из 
них мы попросили Ольгу Хакимову, на-
чальника управления организации ОМС 
ТФОМС Кузбасса.

– «В 2024 году я проходила диспансери-
зацию в поликлинике, которая находит-
ся ближе к месту моей работы, не по ме-
сту прикрепления. Могу ли я и в этот раз 
пройти диспансеризацию в ближайшей 
поликлинике, или за два года правила по-
менялись?» – интересуется Лариса, жи-
тельница г. Кемерово.

– Уважаемая Лариса, можете не волно-
ваться: диспансеризацию можно прой-
ти в любой удобной для вас поликлини-
ке, необязательно по месту прописки или 
прикрепления по полису ОМС. 

Многие работодатели сегодня идут 
навстречу сотрудникам, заключают до-
говор с поликлиникой и организуют 
проведение диспансеризации прямо на 
предприятии или по месту учёбы. Это 
очень удобно: можно пройти бесплатный 
профилактический осмотр или первый 
этап диспансеризации, не тратя лишнее 
время на посещение поликлиники.

Также не стоит забывать про возмож-
ность взять оплачиваемый выходной для 
прохождения диспансеризации (ст. 185.1 

Трудового кодекса РФ). Количество опла-
чиваемых дней зависит от возраста со-
трудника: 

■ до 40 лет – предоставляется один 
выходной день раз в три года;

■ 40 лет и старше – один выходной 
день ежегодно;

■ для работающих пенсионеров и 
граждан предпенсионного возраста – по 
два выходных дня ежегодно.

Чтобы получить выходной день для 
прохождения диспансеризации, нужно в 
обязательном порядке согласовать дату с 
руководителем и написать заявление. Не 
забудьте взять справку из медицинской 

организации о прохождении диспансе-
ризации, если по внутренним правилам 
компании необходимо подтвердить факт 
посещения поликлиники в данный день.

– «Меня готовят к плановой операции в 
стационаре. Скажите, какие лекарства я 
получу бесплатно по полису ОМС, а за что 
придётся заплатить из своего кармана 
или принести с собой?» – спрашивает ке-
меровчанин Николай П.

– При прохождении лечения в условиях 
дневного и круглосуточного стационара 
все лекарственные препараты и медицин-
ские изделия в рамках базовой и терри-
ториальной программ ОМС предоставля-
ются бесплатно за счёт средств ОМС.

При этом лекарственные препараты 
и медицинские изделия должны быть 
включены в перечень жизненно необхо-
димых и важнейших лекарственных пре-
паратов (ЖНВЛП), утверждённый пра-
вительством Российской Федерации. 

Отметим также, что бесплатно паци-
енту в стационаре должны предостав-
ляться лекарственные препараты (входя-
щие в перечень ЖНВЛП и утверждённые 
стандартами медпомощи) и при лечении 
заболеваний, сопутствующих основному, 
при условии их назначения лечащим вра-
чом. 

В случае индивидуальной непереноси-
мости, по жизненным показаниям паци-
ентам могут быть назначены препараты, 
которые не входят в перечень ЖНВЛП. 

Решение об этом принимается врачебной 
комиссией медицинской организации. В 
этом случае лекарственные препараты 
также предоставляются пациентам бес-
платно.

При лечении на амбулаторном этапе, 
то есть в поликлинике, лекарственные 
препараты, назначенные врачом, гражда-
не приобретают в аптеке за счёт собствен-
ных средств. Исключение составляют 
граждане льготных категорий, которым 
в соответствии с действующим законо-
дательством предусмотрено безвозмезд-
ное обеспечение лекарственными препа-
ратами и медицинскими изделиями либо 
с 50% скидкой по рецепту врача (за счёт 
средств федерального, регионального 
бюджетов и т. д.).

В ситуациях, когда у застрахованных 
граждан возникают сложности с полу-
чением бесплатных лекарственных пре-
паратов при оказании медицинской по-
мощи по программам обязательного 
медицинского страхования, мы рекомен-
дуем обращаться за консультацией и со-
действием:

■ в страховую медицинскую органи-
зацию, в которой вы застрахованы по 
обязательному медицинскому страхова-
нию. Телефон контакт-центра страховой 
компании указан на вашем полисе ОМС, в 
личном кабинете на портале «Госуслуги» 
и на сайте вашей страховой компании;

■ в контакт-центр ТФОМС Кемеров-
ской области – Кузбасса по телефону 
8-800-200-60-68. 

Кукол в мире великое множество. Самые первые из 
них делались из золы, глины, дерева, кости, лыка, воска, 
льна. В глубокой древности кукла была человеку защи-
той от болезней, несчастий, злых духов.

Интересна история появления кукол на Руси. По тра-
диции их размещали в доме, брали с собой в дорогу, дари-
ли на праздники. Мастерица клуба «В горнице» Марина 
Протасова познакомила гостей праздника с коллекцией 
обереговых кукол, которую создавала в мастерской сама.

«Около 10 лет назад я случайно попала на мастер-
класс и смастерила свою первую обереговую народную 
куклу. Это была «Благополучница», руки которой креп-
ко связаны в кулачок. Это семейный оберег. Есть кук-
ла «Метлушка». Она выметает всё плохое из дома. Кук-
ла «Ведучка» сделана в виде мамы и ребёнка, у которых 
одна общая рука. Она помогает установить тесную связь 
матери и малыша. А у «Крупенички» внутри насыпана 
крупа, чтобы в доме всегда было сытно. Все эти куклы 
сделаны без иглы. Это мотанки: все детали приматыва-
лись к туловищу при помощи ниток. Кукол наши предки 
берегли. Нам тоже важно сохранить традиции предков», 

– отметила Марина Григорьевна.

На выставке праздника была представлена коллек-
ция кемеровчанки Елены Логачевой. Это куклы совет-
ского периода, которыми играли прабабушки и бабушки 
современных подростков.

А ещё среди выставочных экземпляров были  
куклы Кузедеевской фабрики игрушек, которая работа-
ла в Кузбассе до 1994 года. Среди самых известных ге-
роев местного производства – русская пара «Иванушка» 
и «Машенька», куклы «Школьница», «Первоклассница», 
«Строитель». Они пользовались большим спросом у дет-
воры всего Советского Союза.

Коллекцию фарфоровых кукол пронесли на дефиле 
бабушки и внучки из Театра моды Регионального мо-
дельного агентства «Создаю себя».

Руководитель национальной комнаты татарского 
быта «Ак Калфак» Алия Надымова представила кукол 
в национальных татарских костюмах и рассказала о на-

значении некоторых элементов национальных голов-
ных уборов и платьев.

Об одной из самых известных кукол мира – тильде 
– поведала педагог дополнительного образования Ке-
дровского центра творчества Надежда Сыропятова. Из-
начально эта тканевая игрушка с длинными конечно-
стями предназначалась не для детей, а для украшения 
интерьера, потому у неё всегда красивые наряды с боль-
шим количеством деталей и кружева. Причём эта кук-
ла представлена не только в виде барышни — часто она 
встречается в образе какого-то животного. Именно та-
ких тильд и других кукол создают рукодельницы в твор-
ческом объединении Надежды Ильиничны.

Кукле было посвящено множество произведений 
классической детской литературы. Самые известные из 
них сотрудники библиотеки показали гостям праздника 
на выставке. Но и в современной литературе для детей 
кукла часто становится центральным героем. А для куз-
басской писательницы Юлии Малевановой кукла, с ко-
торой она часто выступает перед ребятами, стала прооб-
разом главной героини её сказки «Вьюжка».

«Раньше я сама шила кукол – они помогают мне в об-
щении с юными читателями. При помощи перчаточной 
куклы я рассказываю детям о своём творчестве, щипаю 
им носы, чтобы малыши лучше смогли проникнуться 
книжными историями», – поделилась Юлия Сергеевна.

Куклы помогают нам сохранять народные культур-
ные традиции и передавать их своим детям, будущему 
поколению через рукоделие, музыку и даже хоровод, в 
котором закружила гостей праздника хороводно-игро-
вая группа «Живушки» Союза женщин Кузбасса.

Кукла адресована всем: взрослые вспомнили о сво-
их первых игрушках, а дети удивились, как серьёзно во 
всём мире относятся к куклам. Кроме игровой, у них 
была ещё одна важная роль – воспитательная. Как гла-
сит народная мудрость, кто в куклы не играл, тот сча-
стья не видал.

Евгения Близникова.

Ежегодно в мире 21 марта отмечается 
Международный день кукольника.  
Но кукла живёт не только в театре, 
она первая среди игрушек. На неё  
не влияет время, она, как и тысячи лет 
назад, по-прежнему находит свой путь 
к сердцам детей и взрослых.  
Именно кукле Союз женщин Кузбасса 
и Государственная библиотека Кузбас-
са для детей и молодёжи посвятили 
красивый праздник.
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Проект «Земляки» готовится областной газетой «Кузбасс» совместно с Кемеровской региональной организацией ветеранов.

// встреча

Помним о Героях

// юбилей

Шахте «Западная» – 65!
// память

// инициатива

Всегда со СВОими

В Тяжинском округе прошло большое 
праздничное мероприятие, посвя-

щённое Году единства народов России, в 
котором участвовали все проживающие 
здесь народности.

 На празднике были представлены 
кухни народов, национальные костюмы, 
творческие поделки, мастер-классы по 
изготовлению различных поделок, а так-
же концертные номера.

Продолжением праздничных меро-
приятий стало открытие выставки в 
районном Совете ветеранов. Все экспо-

наты и оформление выставки сделаны 
по-настоящему творческим человеком – 
Стасей Ивановной Нейкшиной. С недав-
них пор она возглавляет Совет ветеранов 
Тяжинского муниципального округа.

Посетители выставки могут увидеть 
40 кукол в национальных одеждах раз-
ных народов России – от Кавказа до Кам-
чатки. Также везде есть информация о 
каждой национальности: об обычаях, 
традициях, образе жизни.

Увлечениям этого человека нет гра-
ниц: вышивание, вязание. Она пишет 

картины, которые можно увидеть на раз-
личных выставках – как районных, так и 
областных.

Ещё она увлекается модульным орига-
ми. Её поделки были представлены в рай-
онной библиотеке им Н. И. Масалова, где 
она провела мастер-класс.

Ещё она поёт в вокальной группе «Око-
лица» Нововосточного ДК, в районном 
хоре ветеранов им. Ю. Черняева, район-
ной вокальной группе «Бабье царство».

А ещё она любит создавать красоту на 
приусадебном участке. Девиз по жизни 

этого увлечённого человека: «Активно 
жить, творить и создавать – старость мо-
жет подождать».

О. И. Тополя, руководитель группы 
«Эхо войны» по оказанию 

гуманитарной помощи участникам СВО 
Тяжинского муниципального округа.

КО ДНЮ ПОБЕДЫ
Ветеранские организации 
Кузбасса начали подготовку 
к 81-й годовщине Победы  
в Великой Отечественной  
войне.
 Они планируют подготовить се-
рию видеороликов с поздравле-
нием участников СВО с Днём По-
беды в Великой Отечественной 
войне; проведут торжественно-
памятные мероприятия, такие 
как возложения венков, цветов 
к воинским мемориалам с уча-
стием ветеранов-фронтовиков; 
напишут письма поддержки 
участникам СВО и др.
Материалы о лучших меро-
приятиях патриотической на-
правленности направят во 
Всероссийскую организацию 
ветеранов.

Кемеровская 
региональная  

организация ветеранов.

Ветераны шахтёрского труда в г. Белове 
отметили 65-летие шахты «Западная».

Шахта была наиболее сложным и 
уникальным во всех отношениях угле-
добывающим предприятием Кузбас-
са, ей были отведены самые трудоёмкие 
участки Чертинского месторождения: 
крутопадающие пласты, высокая га-
зообильность, неустойчивая кровля и  
т. д. Предприятие вступило в эксплуата-
цию 25 февраля 1961 года. В этом же году 
шахта начала выдавать уголь сверх уста-
новленного плана. Одновременно с освое- 
нием проектной мощности и наращива-
нием угледобычи шло и строительство 
необходимых учреждений соцкультбыта.

Несмотря на тяжелейшие условия, 
горняки в течение многих лет добивались 
высоких производственных показателей. 
В 1982 году коллективу было вручено пе-
реходящее Красное знамя за первое ме-
сто во Всесоюзном социалистическом 
соревновании. Высоких стабильных ре-

зультатов добивались проходческие бри-
гады В. В. Половинкина, Г. Д. Карели-
на, очистные бригады М. Г. Шелепова, 
Я. П. Штельца. На «Западной» работали 
Герои Социалистического труда С. Т. Ла-
зарев, Н. П. Бизин, Г. С. Ляпунов.

Создавались трудовые династии шах-
тёрских семей.

К большому сожалению горняков, в 
1998 году шахта была ликвидирована по 
программе реструктуризации, но оста-
лись ветераны, отдавшие предприятию 
лучшие годы своей жизни и внёсшие до-
стойный вклад в развитие шахты, города 
и угольной отрасли Кузбасса.

Сегодня шахтёры-ветераны предпри-
ятия-юбиляра – участники городских 
общественных начинаний. Они полны 
энергии и идей, помогают в воспитании 
молодого поколения, занимают актив-
ную жизненную позицию.

Городской организацией ветеранов 
труда (Н. П. Самойленко, П. Я. Чащевой) в 

честь юбилея для ветеранов-угольщиков 
было организовано торжественное меро-
приятие с участием коллективов художе-
ственной самодеятельности. Ветеранам 
вручили подарки и денежные вознаграж-
дения от администрации города, город-
ского Совета депутатов, от фонда «Шах-
тёрская память» им. В. П. Романова.

После слов благодарности организа-
торам мероприятия ветераны выразили 
общее мнение: такие встречи нужно де-
лать для сохранения памяти о старшем 
поколении и воспитания молодёжи.

Ю. Н. Ведяпин, председатель  
Кузбасского совета ветеранов 

угольной промышленности.

В Новокузнецке прошло засе-
дание бюро городского со-

вета ветеранов.
Его провёл председатель ор-

ганизации Александр Петрович 
Селезнев. По-деловому, чётко 
были обсуждены текущие дела, 
приняты оперативные решения 
и намечены планы на ближай-
шую перспективу. А затем все 
дружно отправились на Промба-
зу вязать сети – в гости к Алек-
сандру Алексеевичу Волобуеву, 
предпринимателю и одному из 
самых активных и известных во-
лонтёров, руководителю проекта 
«Вершины воинской славы: тро-
пою Героев». В здании Промбазы 
оборудован цех, где вяжут сети.

Поразил размах дела. Алек-
сандр Алексеевич Волобуев и 
ветераны СВО Сергей и Нико-

лай – наши давние друзья. Они 
радушно приняли нас, объясни-
ли, как лучше сделать заготовки 
и закрепить в ячейках разрезан-
ные лоскутки. И работа закипе-
ла! Чтобы веселей работалось, 
Алла Владимировна Малащен-
ко запела «Катюшу», за ней по-
следовали «Смуглянка», «Дан 
приказ ему на запад»... Подпе-
вали дружно, работали усердно, 
а потом – чаепитие. С вооду-
шевлением обсудили предложе-
ние Надежды Михайловны Пе-
тровой о ежемесячных выездах 
нашего актива сюда. Мы еди-
нодушно поддержали эту ини-
циативу. Мы всегда со СВОими!

Г. П. Чичкань, председатель 
Совета ветеранов 

педагогического труда  
г. Новокузнецка.

В Анжеро-Судженске про-
шла встреча ветеранов го-

рода на тему «Великие люди 
Кузбасса».

Мероприятие организовал 
Центр досуга регионального 
отделения Соцфонда.

18 марта 1965 года состо-
ялся первый выход человека в 
открытый космос. Советский 
космонавт, кузбассовец Алек-
сей Леонов провёл 12 минут в 
безвоздушном пространстве, 
открыв новую эру в освоении 
Вселенной. Это стало истори-
ческим прорывом, доказав-
шим возможность работы за 
пределами корабля. Об исто-
рии подвига, биографии и его 
последователей нам поведали 
Людмила Шевченко, Татьяна 
Буценик и Наталья Телешева.

В преддверии празднова-
ния Дня Победы мы вспом-
нили о выдающемся подви-
ге трёх кузбасских Героев. 29 
января 1942 года одновремен-
но бросились на амбразуры 
вражеских дзотов, чтобы за-
крыть их своей грудью, Иван 

Саввич Герасименко, Алек-
сандр Семёнович Красилов и 
Леонтий Арсентьевич Черем-
нов. 21 февраля 1944 года им 
было присвоено Звание Героев 
Советского Союза. Поэт Ни-
колай Тихонов посвятил ге-
роям «Балладу о трёх комму-
нистах», благодаря которой о 
подвиге узнала вся страна. Ге-
рой Советского Союза Алек-

сей Маресьев назвал подвиг 
трёх кузбассовцев самым уди-
вительным из многих тысяч 
других, совершённых в годы 
войны. На берегу Волхова, там, 
где сражались герои, установ-
лена мемориальная плита и 
посажены три берёзки. В Нов-
городе три улицы названы их 
именами, в сквере Ярославова 
Дворища установлен обелиск.

В заключение встречи про-
вели «семейный» Бессмерт-
ный полк. Каждый присут-
ствующий рассказал о своих 
родных – участниках Великой 
Отечественной войны, поде-
лился воспоминаниями. Зим-
фира Кутуева, мама сына-героя, 
погибшего на СВО, принесла 
третий том книги из серии «Ге-
рои Кузбасса» – «Солдатский 
подвиг». Мы познакомились с 
биографией и подвигами ребят, 
погибших на СВО.

Т. Н. Буценик, 
председатель первичной  

ветеранской организации 
администрации  

г. Анжеро-Судженска.

// какие мы

В мире традиций и увлечений
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Нужно верить в своих детей

Необходима ранняя 
диагностика

Тем, кто никогда не сталки-
вался с людьми, имеющими РАС, 
может показаться, что таких де-
тей и взрослых совсем мало. Но 
на самом же деле специалисты 
говорят о том, что с каждым го-
дом статистика удивляет новы-
ми, ещё большими цифрами. И 
дело тут не в экологии или влия-
нии каких-то современных тех-
нологий, а в развитии диагно-
стической медицины, которая 
позволяет уже в возрасте полу-
тора лет поставить диагноз и не 
терять драгоценное время.

«Наш сын родился абсолют-
но здоровым малышом. В пер-
вый год жизни он развивался с 
небольшим отставанием – позд-
но сел, поздно встал. Это не при-
влекло внимания врачей, так как 
в целом всё выглядело как нор-
ма. А после полутора лет мы ста-
ли обращать внимание, что ре-
бёнок не откликается на имя, 
почти не играет с игрушками, не 
проявляет эмоций. Поначалу ре-
бёнок начал говорить, но потом 
совсем замолчал, поэтому мы 
начали тревожиться и, хотя на 
тот момент наблюдались у хоро-
ших специалистов, обратились 
за альтернативным мнением. 
Вердикт был неутешительным 
и однозначным: у ребёнка есть 
признаки РАС. На тот момент я 
абсолютно не знала, что это та-
кое, поэтому пришлось поиз-
учать тему в интернете», – по-
делилась мама ребёнка с РАС 
Юлия Серых.

Главное, как говорят и специ-
алисты, и опытные родители, – 
исключить другие заболевания, 
дающие аналогичные с РАС сим-
птомы, ведь их причинами мо-
жет быть и глухота, и синдром 
дефицита внимания и гиперак-
тивности, и задержка развития. 
Для исключения иных диагно-
зов проводятся аппаратные ис-
следования. Увидеть же аутизм 
ребёнка по результатам диагно-
стики нельзя. Более того, у мно-
гих медицинские показатели 
оказываются в абсолютной нор-
ме. Только поведение ребёнка 
помогает определить, что с ним 
что-то не так.

«Самыми распространённы-
ми симптомами могут стать от-
сутствие реакции на имя, ука-
зательного жеста, просьб и 
зрительного контакта. Тут уже 
однозначно родителям полуто-
рагодовалого малыша стоит за-
беспокоиться и найти именно 
того специалиста, который име-
ет хороший опыт работы с ре-
бятишками с РАС. Этот диагноз 
далеко не всегда предполагает 
инвалидность. Но важно не за-
тягивать с началом прохожде-
ния реабилитации: чем раньше 
начнётся коррекционная рабо-
та, тем больше навыков можно 
будет привить ребёнку и адап-

тировать его к дошкольному  
учреждению, школе и социуму 
в целом», – отметила руководи-
тель центра развития «Совуш-
ка» Юлия Новосёлова.

Не стоит этого бояться
«Конечно, осознав, что мой 

ребёнок может остаться инва-
лидом на всю жизнь, несколь-
ко дней я находилась шоковом 
состоянии, но потом взяла себя 
в руки и начала действовать. 
Большой поддержкой для меня 
стал мой муж, который всей на-
шей семье стал и финансовой, и 
эмоциональной опорой. Но, к со-
жалению, не у всех мам есть та-
кая помощь, поэтому тут важно 
найти родительское сообщество, 
которое не только подскажет, 
куда идти в этой ситуации и к 
какому специалисту обратиться, 
но и даст эмоциональный ресурс 
пережить эти трудности», – счи-
тает Юлия Серых.

Одной из самых острых про-
блем для родителей детей с РАС 
становится финансовый вопрос. 
Нужно оплачивать регулярные 
занятия со специалистами, а 
внимания особенному ребёнку 
требуется больше, чем нормоти-
пичному, поэтому работа у ро-
дителя, который возит малыша 
к специалистам и находится ря-
дом с ним чаще остальных, ухо-
дит на второй план. Именно по-
этому опытные семьи советуют 
оформить инвалидность и полу-
чать помощь от государства или 
от фондов – они тоже нередко 
приходят на выручку.

«Почему-то многие родите-
ли боятся инвалидности и не 
оформляют её. На самом же деле 
это огромная помощь семье. 
Этот статус позволяет получать 
пенсию и льготы. А если же те-
рапия поможет привести в нор-
му поведение малыша, то инва-
лидность можно будет снять», 

– добавила Юлия Серых.

Есть надежда
Как отмечают сегодня специа-

листы, современные методи-
ки позволяют не только раньше 
выявлять диагноз, но и провести 
реабилитационные мероприя-
тия с отличным эффектом.

«Дети с диагнозом РАС часто 
достигают нормы, но для этого 
нужно вести регулярную рабо-
ту. Каждый развивается в своём 
темпе и имеет набор не только 
индивидуальных расстройств, 
но и талантов. Среди таких ре-
бятишек много деток с уникаль-
ными способностями в мате-
матике, в творчестве, у многих 
развита гениальная фотографи-
ческая память. И наша задача – 
родителей и педагогов – увидеть 
эти сильные стороны, чтобы с 
опорой на них развить слабые 

при помощи научно доказанных 
методов. Наиболее эффективны 
методики прикладного анали-
за поведения, которые сегодня 
и применяются широко в рабо-
те с детьми с РАС. Они хорошо 
работают даже в раннем возра-
сте и позволяют найти подход к 
каждому ребёнку», – пояснила 
Юлия Новосёлова.

Как говорит специалист, чаще 
всего у малышей с РАС возника-
ют проблемы с речью, поэтому 
при коррекционной работе боль-
шое внимание уделяют её запуску. 
Одна из самых распространён-
ных форм – это система альтерна-
тивной коммуникации (карточки 
PECS), при которой используют-
ся картинки с действиями. Они по-
могают ребёнку объяснить свои 
чувства, потребности и желания.

«Наш сын молчал до трёх с по-
ловиной лет, из-за этого казалось, 
что он ничего не понимает. Об-
щение наше строилось при помо-
щи карточек или других спосо-
бов, которые мы уже нашли сами 
для себя. И однажды он соста-
вил слово из магнитных букв на 
холодильнике. Тут я поняла, что 
ребёнок копит в себе словарный 
запас, уже неплохо знает буквы, 
может составлять из них слова и 
читать их. Нужно верить в своих 
детей, постоянно разговаривать с 
ними и надеяться только на луч-
шее», – уверена Юлия Серых.

И детям с РАС, и их родите-
лям в процессе длительной кор-
рекционной работы важна и об-
щественная поддержка. Поэтому, 
как уверены все причастные к 
этой теме, 2 апреля – это повод 
напомнить окружающим о том, 
что люди бывают разные и все 
имеют право на своё присутствие 
и на детской площадке, и в мага-
зине, и в других общественных 
местах. Предпочитая скрывать-
ся от косых и испуганных взгля-
дов, семьи с особенными детьми 
чаще остаются дома, но им очень 
хочется не терять многочислен-
ные возможности, вести полно-
ценную жизнь и развивать ком-
муникативные навыки детей, 
которым просто терапевтически 
необходимо чувствовать себя та-
кими же, как и все.

Евгения Близникова.

Сегодня во всём мире отмечается День распространения информации  
о проблеме аутизма. Эта дата была установлена резолюцией Генераль-
ной ассамблеи ООН, чтобы привлечь внимание к людям с расстройством 
аутистического спектра (РАС), помочь носителям этого заболевания  
повысить качество своей жизни и стать полноценной частью общества.

АВА-терапия
Интенсивные курсы
Выездные интенсивы за город
Арт-терапия
Адаптивная физкультура
Запуск речи
Логопедические 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ 
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// событие

Золотой фонд детства

И мы продолжаем рассказы-
вать о важности этого события. 
Зачем нужна Неделя детской 
книги? Экспертным мнением 
поделились директора библио-
тек Кузбасса.

СВЕТЛАНА ЖУКОВА, директор 
Междуреченской информационной 
библиотечной системы

Неделя детской книги – это 
шанс подарить волшебство де-
тям, возможность разжечь в 
них искру любопытства, жажду 
знаний и, конечно же, любовь к 
чтению. В современном инфор-
мационном потоке очень важ-
но научить ребёнка ориентиро-
ваться, выбирать качественную 
литературу, понимать её цен-
ность. Неделя детской книги 
помогает нам, библиотекарям, 
вместе с родителями и педаго-
гами показать детям, как много-
гранна и интересна может быть 
книга. Мы проводим встречи с 
писателями, устраиваем кон-
курсы, викторины, мастер-клас-
сы – всё это направлено на то, 
чтобы сделать знакомство с кни-
гой увлекательным и запомина-
ющимся. Неделя детской книги 

– это отличный стимул для се-
мейных совместных чтений, для 
создания семейных ритуалов, 
связанных с книгами. Книги – 
это носители истории, тради-
ций, мудрости поколений. Когда 
мы знакомим детей с лучшими 
образцами детской литературы, 
мы передаём им это бесценное 
наследие. Мы помогаем им по-
нять, откуда мы пришли и кем 
мы являемся. Поэтому, когда мы 
говорим о Неделе детской книги, 
мы говорим не просто о празд-
нике. Мы говорим о нашей мис-
сии: воспитать новое поколение 
читающих, думающих, творче-
ских людей, которые будут це-
нить книгу и её безграничные 
возможности.

НАДЕЖДА КОНОШЕНКО, директор 
Муниципальной информационно-
библиотечной системы Новокузнецка

Самая читающая категория, 
согласно исследованиям, – дети 
6–8 лет. Но по мере взросления 
интерес к чтению снижается. 
Наша задача – заложить мощный 
фундамент для сохранения этого 
интереса. Важно, чтобы ребёнок 
до школы полюбил книги, а в шко-
ле продолжал ими интересовать-
ся. Поэтому я убеждена, что Не-
деля детской книги по-прежнему 
важна, значима, актуальна.

СВЕТЛАНА ШУТКИНА, и. о. директора 
Централизованной библиотечной 
системы Белова

В мире, который постоянно 
меняется, книги остаются на-
дёжным компасом, помогающим 
детям ориентироваться в жиз-
ни и становиться полноценны-
ми мыслящими личностями. Не-
деля детской книги предполагает 
разнообразные активности, ко-
торые делают знакомство с кни-
гами ярким и запоминающимся. 
Это особенно важно в условиях, 
когда дети часто отвлекаются на 
гаджеты и социальные сети. По-
добные мероприятия ни в коем 
случае не теряют своей актуаль-
ности, они развивают в подра-
стающем поколении воображение, 
стимулируют творческое мышле-
ние и фантазию, а также это неис-
сякаемый источник знаний.

СВЕТЛАНА ГЕННЕ, директор 
Централизованной библиотечной 
системы Прокопьевска

Неделя детской книги – это 
событие, которое помогает в оче-
редной раз напомнить взрослым 
о том, что книга играет важную 
роль в развитии ребёнка, что всё 
начинается с детства. А детям 
оно помогает через все возмож-
ные формы показать книжное 
богатство библиотек.

ЛИЛИЯ СМИРНОВА, директор 
Муниципальной информационно-
библиотечной системы Кемерова

Неделя детской книги остаёт-
ся важным библиотечным собы-
тием по нескольким причинам. 
Она знакомит юных читателей с 
лучшими образцами детской ли-
тературы прошлого и настояще-
го, способствует формированию 
интереса и любви к книгам и чте-
нию. Чтение помогает развивать 
воображение, способность ана-
лизировать, рассуждать, фор-
мировать нравственные ориен-
тиры. Через чтение классики и 
встречи с современными авто-
рами дети знакомятся с куль-
турным наследием своей стра-
ны и получают представление о 
национальной и региональной 
литературе, что особенно акту-
ально в этом году, объявленном 
Годом единства народов России.

ТАГЗИМА ЗАХАРЕВИЧ, директор 
Централизованной библиотечной 
системы Мариинского муниципального 
округа

Неделя детской книги – это 
не только праздник для читалят. 
Это возможность попасть в Гале-
рею лучших читателей, собрать 
команду и победить в сказочном 
турнире, стать участником «Ра-
дужной недели» или отправить-
ся в путешествие по неведомым 
литературным дорожкам… Но 
главное, НДК – это тот празд-

ник, который помнят бабушки и 
дедушки, мамы и папы. Неслу-
чайно почти в каждой библиоте-
ке на книжной неделе проходят 
семейные игры, турниры и кон-
курсы. Неделя детской книги 
объединяет разные поколения 
читателей. И очень хочется ве-
рить, что сегодняшние читалята 
через 20 лет приведут на боль-
шой книжный весенний празд-
ник и своих детей.

НАТАЛЬЯ МАЙНГАРДТ, директор 
Государственной библиотеки Кузбасса 
для детей и молодёжи

Неделя детской книги – это 
настоящее погружение в мир 
литературы, где каждая книга – 
это новая дверь в неизведанное, 
каждый писатель – волшебник, 
способный оживить самые не-
вероятные истории, а каждый 
библиотекарь – это хранитель 
книжных чудес и проводник в 
мир открытий!

ЭТО ИНТЕРЕСНО 
(из воспоминаний  
библиотекарей)

Сотрудники прокопьевских 
библиотек вспомнили, что в 
70-е годы прошлого века в Не-
делю детской книги проводили 
конкурсы на лучший читающий 
пионерский отряд. Подготовка к 
нему начиналась в начале учеб-
ного года. Школьники по спи-
ску читали лучшие произведе-
ния для детей, а в дни весенних 
каникул путешествовали по ли-
тературным станциям, выпол-
няя задания и демонстрируя 
свои знания. Лучшие отряды на-
граждались на закрытии Недели 
детской книги в большом зале 
Дворца пионеров им. Ю. Гага-
рина. Запоминающимися были 
встречи с писателями юга Куз-
басса Эдуардом Гольцманом и 
Зинаидой Дубодел, прокопьев-
скими писателями Валентиной 
Кужелевой, Людмилой Лукья-
новой, Сергеем Гнездиловым, 
Любовью Хабаровой, Татьяной 
Гарбузовой (Мульевой), Влади-
миром Шишкиным и другими.

Библиотекари Мариинско-
го округа отмечают, что 30 лет 
назад закрытие Недели детской 
книги было одним из самых яр-
ких событий библиотечной жиз-
ни округа. На праздник, который 
всегда проходил на сцене Дома 
культуры, съезжалось более 200 

лучших читателей из всех библи-
отек системы. Они становились 
участниками театрализованно-
го представления, которое было 
посвящено литературным юби-
леям. Но однажды, а случилось 
это в 2006 году, в год 160-летнего 
юбилея города Мариинска, юные 
его жители стали участниками 
праздника под названием «Кру-
жевная сказка Мариинска». И 
действительно: для этого пред-
ставления была написана насто-
ящая сказка с главными героя-
ми Никитой и Марьюшкой, злым 
боярином и Кощеем, Лесовичком 
и Сказительницей.

Благодаря тому, что в Меж-
дуреченске бережно хранят би-
блиотечные архивы и подшив-
ки старых газет, можно узнать, 
как праздновали Неделю дет-
ской книги более пятидесяти 
лет назад. Например, в газете за 
1969 год праздник уже называ-
ли очень трогательно – «Книж-
кины именины». В том далёком 
1969-м в читальном зале дет-
ской библиотеки было не про-
толкнуться – собрались учени-
ки из шести разных школ города. 
Устраивали литературные тур-
ниры, читали стихи и даже ра-
зыгрывали сценки силами 
школьного драмкружка. Тогда, в 
60-х и 70-х годах, обязательной 
частью праздника были «Часы 
воспоминаний о В. И. Ленине». 
Дети рассказывали о прочитан-
ных книгах, посвящённых Вла-
димиру Ильичу, читали о нём 
стихи. Это было веяние времени, 
часть нашей истории. Но главное 
оставалось неизменным: дети 
собирались вместе, чтобы пого-
ворить о книгах.

Новокузнецкие библиотека-
ри помнят, что Неделе детской 
книги всегда предшествовала 
большая работа. В городской 
библиотечной системе до сих 
пор вспоминают мероприятие с 
читателями младшего возраста – 
игру-соревнование «В книжном 
царстве-государстве» 1976 года. 
Было очень много волнений, 
споров, исканий. После прове-
дения этого мероприятия рез-
ко увеличилась посещаемость 
библиотек.

Сотрудники муниципальных 
библиотек Кемерова навсегда 
запомнили 19 марта 2015 года. 
В этот день состоялось откры-
тие литературного фестиваля 
«Все книжки в гости к нам», по-
свящённое 70-летию Великой 
Победы и литературе о Великой 
Отечественной войне. Зрители 
прослушали замечательные от-
рывки из поэмы А. Твардовско-
го «Василий Тёркин», посмотре-
ли фрагмент фильма, снятого по 
поэме. И поэт, и поэма отмечали 
юбилеи. В церемонии награжде-
ния лучших читателей года при-
нял участие российский писа-
тель, журналист, автор 12 книг, 
лауреат многочисленных нацио-
нальных и международных пре-
мий, лауреат премии «Большая 
книга – 2014» Захар Прилепин. 
Многие из тех, кто участвовал в 
этом празднике, до сих пор вспо-
минают церемонию.

Подготовила  
Анна Тимощук.

// не пропустите

В ГОСУДАРСТВЕННОЙ БИБЛИОТЕКЕ КУЗБАС-
СА ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЁЖИ ИНТЕРЕСНЫЕ 
ЛИТЕРАТУРНЫЕ РАЗВЛЕЧЕНИЯ ДЛЯ ВСЕЙ 
СЕМЬИ БУДУТ ПРОХОДИТЬ ВСЮ НЕДЕЛЮ  
ВЕСЕННИХ КАНИКУЛ.

31 марта – творческая встреча с Екатериной Красно-
вой «Загадочный калейдоскоп». Дети познакомятся 
с кузбасской писательницей и членом Союза писа-
телей России, послушают весёлые и добрые сказки, 
поиграют в литературные игры и отгадают загадки. 
Пройдёт также творческая встреча с Валентиной 
Устяхиной «Волшебная скамейка» и час живого чте-
ния и глубокого размышления «Симфония слова», 
где дети погрузятся в литературный мир, зачитают 
доставшиеся им стихи, обсудят прочитанное, прове-
рят знания в литературной викторине и почувствуют 
себя настоящими исследователями текстов.
1 апреля – творческая встреча со Светланой Пани-
ной «Про100котики». Юные гости услышат добрые 
истории о котиках от самого автора, познакомятся 

с главной героиней книги «55 оттенков детства», 
смогут задать Светлане Робертовне вопросы и по-
лучить автограф.
2 апреля – творческая встреча с Валентиной Устя-
хиной «Подарите мне слона». Участники познако-
мятся с творчеством Валентины Васильевны и смо-
гут задать ей вопросы. Писательница расскажет, 
как появление внуков вдохновило её на создание 
детских сборников стихов. В этот же день пройдёт 
турнир знатоков сказок «Сказочное государство». 
Поделившись на команды, участники будут выпол-
нять задания, ответят на вопросы викторин и пока-
жут свои знания мира сказочной литературы.
5 апреля – мастер-класс «Поросёнок». Студия твор-
чества и хорошего настроения «Лукоморье» при-
глашает на занятие: читаем книгу П. Бентли «Принц 
и Свинтус» и шьём забавного поросёнка.
В эти дни будет работать замуРчательная выставка 
«Кошки с обложки». Главные герои выставки – самые 
известные литературные коты и кошки. Юных посети-
телей ждёт знакомство с книгами, которые учат до-
броте, дружбе и заботе о братьях наших меньших.

Неделя детской книги, которая стартовала 
в Кузбассе, – это замечательная традиция,  
настоящий праздник для маленьких читателей 
и их родителей, призванный познакомить  
с богатым миром детской литературы.
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 Фото из личного архива Станислава Сторублёва.

– Стас, в какой момент воз-
никла страсть к рыбалке?

– Тут сразу надо провести чер-
ту между праздным интересом и 
рыбацкой страстью. Интерес, как 
и у большинства рыбаков, воз-
ник ещё в детстве. Занятно было 
сходить на местные озёра вместе 
с друзьями. Новый импульс к ув-
лечению получил уже после окон-
чания университета, когда устро-
ился на работу в РЖД. Коллеги 
каждые выходные выезжали на 
рыбалку, особенно полюбилась 
им зимняя. Любопытство взя-
ло верх, и однажды я напросил-
ся с ними за компанию. Тогда мне 
было примерно 25–26 лет.

А что же касается рыбацкой 
страсти, то она возникла позд-
нее. Отец всю жизнь занимает-
ся лыжами и делает это весьма 
успешно. Вот и я в один из дней 
задумался о спорте: «Есть ли у 
нас соревнования по зимней ры-
балке?» Нашёл группу Федера-
ции рыболовного спорта Кузбас-
са во «ВКонтакте», и с тех пор всё 
закрутилось. С подачи организа-
торов оказался на первых сорев-
нованиях по ловле на блесну со 
льда. Поехал в Прокопьевский 
округ, за 300 километров от род-
ного города. Считаю, что на пер-
вом своём старте меня и накрыла 
страсть, которая не угасает до сих 
пор. А было это в 2021 году.

– Какие виды рыбы можно 
поймать в кузбасских водо-
ёмах? Какие самые популяр-
ные?

– Перечислять видовое раз-
нообразие рыб можно долго, так 
как Кузбасс очень богат на них: 
от самых популярных, таких 
как окунь, плотва, щука, до уни-
кальных представителей, таких 
как хариус, таймень. Также в на-
шем регионе, особенно в его цен-
тральной части, большая концен-
трация коммерческих озёр, так 
называемых платников. Там уже 
можно половить экзотическую 
форель, хищного судака, огром-
ного и неторопливого леща. Сгу-
щённость рыбы намного больше, 
чем в диких озёрах или реках, по-
этому «платники» подходят для 
более результативной рыбалки. 
Они оборудованы всем необхо-
димым для культурного отдыха с 
семьёй или друзьями.

– Какие способы и орудия 
ловли вы используете?

– Каких-то уникальных спосо-
бов нет, наоборот, всё до безобра-
зия приземлённо. Зимой – ловля 
на блесну со льда, которая вклю-
чает в себя ящик, ледобур, не-
большую удочку, ну и, собствен-
но, блесну. Летом это спиннинг, 
а с недавних пор увлёкся ещё и 
донной ловлей, или, как её назы-
вают спортсмены, фидерной.

– Считается, что у каждого 
рыбака своя рыба. Какая чи-
сто ваша?

– Однозначно – окунь. Са-
мая характерная рыба, со свои-
ми привычками и поведением. 

На первый взгляд может пока-
заться, что поймать его – задача 
бесхитростная, но как бы не так. 
Добыть окуня в большом коли-
честве – уже совсем другой уро-
вень подготовки.

– Как думаете, бывает ли хо-
рошая рыбалка без улова?

– Да, вполне. Процесс очень ва-
жен. Тут главное, кто рядом и в 
чём интерес.

– Можно ли научить рыбал-
ке? Или для этого нужна про-
мысловая жилка?

– Я несколько лет руководил 
секцией по ловле на блесну со 
льда Федерации рыболовного 
спорта Кузбасса. Провёл очень 
много семинаров по зимней лов-
ле в разных частях нашего регио-
на. Могу сказать с уверенностью: 
ловить рыбу, а особенно в боль-
шом количестве, может любой. 
Главное – иметь желание.

– Какую рыбу вы отпускае-
те, а какую оставляете на уху 
или котлеты?

– Отпускаю всю рыбу без ис-
ключения. Единственное, сле-
дую следующей традиции: по-
сле соревнований улов передаю 
в приюты для бездомных живот-
ных или птичьи питомники. Так 
делают все наши спортсмены.

– Есть ли смысл отпускать 
рыбу, если крючок уже нанёс 
ей урон? Выживет ли она?

– Смысл есть, но бывают слу-
чаи, когда крючок попал слишком 
глубоко и мог повредить жабры. 
При таком раскладе, к сожалению, 
рыба уже не жилец. Но на берегу 
водоёма всегда бегают бездомные 

животные, которые не прочь под-
крепиться свежей рыбой. Также на 
деревьях постоянно сидят воро-
ны, которые так и ждут, когда ры-
бак отойдёт от своего улова, чтобы 
украсть приглянувшуюся рыбёш-
ку. Так что ничего не пропадает.

– Чем занимаетесь в Феде-
рации рыболовного спорта 
Кузбасса?

– У Федерации цель одна – по-
пуляризация рыболовного спор-
та в регионе. За эти годы провели 
кучу мероприятий, фестивалей. 
Как уже отметил выше, с 2022 по 
2025 год занимал должность ру-
ководителя секции. На текущий 
момент оставил свой пост, так 
как любая общественная орга-
низация отнимает уйму времени, 
но, к счастью, на смену мне при-
шёл достойный спортсмен.

– Расскажите о спортивном 
календаре нынешнего года. 
Поделитесь своими успехами 
и пробами.

– Этот спортивный сезон был 
направлен больше не на количе-
ство соревнований, а на их каче-
ство. Сезон по традиции начался 
с кубка Алтайского края памя-
ти Валерия Золотухина. Дальше 

– кубок Новосибирской области, 
где наша команда заняла второе 
место. Там же я получил награду 
за самую крупную рыбу соревно-
ваний – поймал окуня весом 400 
граммов.

Затем были два главных 
старта сезона подряд: это чем-
пионат России в Саратове и ку-
бок России в Москве, где собра-
лись сильнейшие спортсмены 
страны. Увы, там удача улыб-
нулась рыболовам из других 
регионов, но унывать не стали. 
Восстановил силы и уже один 
поехал на Алтай на краевые со-
ревнования. Только в одну сто-
рону путь составил 850 ки-
лометров, добрался почти до 
Казахстана. Выступал в составе 
алтайской команды. В итоге мы 
заняли первое место, а в личном 
зачёте заработал третье место 
(поймал 392 окуня общим весом 
почти 10 килограммов).

В конце минувшей недели 
вернулся с чемпионата Кузбас-
са. Правда, у одного из соко-
мандников возникли проблемы 
со здоровьем, и нам пришлось 
выступать вдвоём. По итогу за-
няли четвёртое место, уступив 
всего три балла команде из Но-
восибирска. Страшно подумать, 
каким был бы результат, если 
бы соревновались в полном со-
ставе.

– Есть ли у спортивных ры-
баков приметы?

– Да. У каждого свои. В нашей 
команде их куча, даже забыва-
ем все соблюдать. Так, когда со-
бираемся на старт, всегда наде-
ваем праздничные носки. За их 
постоянное пополнение отвеча-
ет Никита Тихонов. А перед стар-
том обязательно обнимаемся ко-
мандой. Ободряющая музыка по 
утрам – это отдельный ритуал, 
особенный вид искусства. Пожа-
луй, это ключевые приметы.

– Были ли опасные ситуа-
ции во время соревнований?

– В процессе состязаний с 
опасными случаями не сталки-
вался, а вот по пути на сорев-
нования такой эпизод однажды 
возник. Едем в основном ночью, 
и как-то раз наш водитель взял и 
уснул прямо за рулём, благо всё 
закончилось благополучно. Ну а 
по большому счёту, всё обходит-
ся без приключений (плюю че-
рез левое плечо и трижды стучу 
по дереву).

– Расскажите о своём самом 
приметном трофее. Как до-
стался?

– На самом деле суперпри-
метных трофеев нет. В процессе 
ловли крупная рыба попадается 
часто, но за ней не гонимся. Луч-
ше мелкая, но стабильная, чем 
крупная, но непредсказуемая.

– Какие спортивные цели 
ставите перед собой на бли-
жайшее будущее?

– Цели две. Первая – зарабо-
тать звание мастера спорта по 
рыболовному спорту. Для этого 
нужно стать призёром чемпио-
ната или кубка России. А вто-
рая – открыть рыболовный клуб 
или ассоциацию рыбаков. Про-
водить фестивали, помогать пи-
томникам для животных.

– Посоветуйте, с чего стар-
товать начинающим рыболо-
вам.

– Всё начинается с желания. 
Если хочешь чему-то научить-
ся, то надо учиться у лучших. 
Хочешь хорошо ловить рыбу – 
учись у спортсменов.

– Ваше любимое рыбное ме-
сто – это...

– Кара-Чумышское водохрани-
лище, расположенное в посёлке 
Большой Керлегеш Прокопьев-
ского муниципального округа. 
Очень интересный водоём, кото-
рый каждый год заставляет силь-
нейших спортсменов Сибири хо-
рошенько задуматься над своей 
стратегией и приёмами.

Алёна Смирнова. 

Рыбалка: страсть как хороша!
Рыболов из Тайги Станислав Сторублёв рассказал о спортивном календаре, фартовых местах  
и о том, как помогают на соревнованиях праздничные носки

Федерация рыболовного 
спорта Кузбасса  
во «ВКонтакте»
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Магия закулисья

 Фото предоставлено пресс-службой  
кемеровского филиала РГСИ.

А мы пробежимся по лока-
циям, которые поразили, вдох-
новили, удивили зрителей, при-
шедших на этот праздник.

Кемеровский филиал РГИСИ 
на один вечер превратился в на-
стоящую театральную лаборато-
рию, доказав, что именно здесь 
рождается искусство! Немно-
го цифр: 200 театральных масок, 
более 300 участников, квест, го-
ворящий Станиславский, море 
света и огней. И студенты, сту-
денты, студенты... Очень твор-
ческие, креативные, свободные. 
Иммерсивная программа «Театр 
вверх дном» была подготовле-
на курсом актёров и режиссёров 
театра кукол мастерской Чак-
чи Фросноккерса (Дмитрий Пе-
тров) к Международному дню 
театра и посвящена 150-летию 
Союза театральных деятелей 
России. Погружение в мир ис-
кусства началось ещё в фойе – го-
стей встречали персонажи коме-
дии дель арте в исполнении курса 
артистов и режиссёров эстра-
ды мастерской Елены Садковой. 
Там же можно было посетить 
выставку учебных работ сту-
дентов-художников, а также ин-
терактивно-цифровые зоны Цен-
тра прототипирования «Цех» и 
Школы креативных индустрий. 
И даже в режиме реального вре-
мени «поговорить» со Станис-
лавским!

Продолжил вечер иммер-
сивный квест. Это было очень 
интересно и увлекательно! 
Петрушечный театр, театраль-
ная викторина и караоке, жи-
вая сцена – проходя локацию 
за локацией, участники смог-
ли познакомиться с основны-
ми театральными школами, си-
стемами и методиками, а заодно 
получить массу удовольствия. 
Первой локацией был Народ-
ный театр Вахтангова. «Вах-
тангов любил народный театр и 
считал, что тот не должен фото-
графически копировать жизнь. 
Вместо этого он предлагал ис-
пользовать гротеск, буффона-
ду, яркие приёмы; Вахтангов 
утверждал, что «театр должен 
быть театром». Народу нужны 
яркие, эмоциональные зрели-
ща, маски, музыка и пластика, 
а не скучное бытописательство. 
Слово нашему Петрушке», – на-
чали свою презентацию студен-
ты-кураторы. «Театральный 
кроссворд» был второй локаци-
ей. Здесь все желающие смог-
ли прикоснуться к профессио-
нальному театру Товстоногова. 
В третьей локации, зале вели-
кого театрального реформатора 
Александра Таирова, который 
настаивал на диктатуре ритма, 
зрители вообще пели в караоке... 
скороговорки. Это было очень 
неожиданно и вызвало бурю 
восторженных эмоций у присут-

ствующих. Четвёртая локация, 
«Пьеса-Самописка», привела в 
зал великого режиссёра Эфроса. 
Он считал, что начинать свою 
работу над пьесой нужно с не-
знания. Перед участниками ак-
ции – четыре актёра будущей 
пьесы, для которых нужно было 
написать текст. Не думая о ло-
гике и сюжете, доверившись аб-
сурду актёрской природы. В зале 
гениального театрального ре-
жиссёра Всеволода Мейерхольда 
расположилась пятая локация. 
Практическое занятие по био-
механике Мейерхольда провела 
Вероника Ладутько, педагог и 
действующая артистка кемеров-
ского Театра для детей и молодё-
жи. А вишенкой на торте стала 
концертная программа. Студен-
ты актёрско-режиссёрских ма-
стерских показали номера, в ко-
торых выстроили настоящий 
диалог с наследием великого ре-
форматора сцены Константина 
Станиславского. Было ярко, ве-
село, местами грустно – зрители 
получили уникальную возмож-
ность увидеть, как классические 
принципы оживают в работах 
нового поколения актёров и ре-
жиссёров.

В Театре кукол Кузбасса зри-
тели погрузились в уникальную 
атмосферу, где каждый нашёл 
что-то своё. Здесь прошёл спек-
такль «Выручалочка» для самых 
маленьких. И экскурсия «Слу-
жебный вход», которая всегда 
собирает большое количество 
желающих узнать побольше о 
внутреннем мире театра.

– Под руководством Перво-
го Служителя театра Ники-
ты Остатнигрош мы соверши-
ли необычный, захватывающий, 
очень познавательный, весёлый, 
ироничный променад по уютно-
му камерному театру кукол. Рас-
сказ Никиты, миниатюры в его 
исполнении завораживали, по-
гружали в детство. Понрави-

лось всё! Желаю нашему много-
гранному, разностороннему и 
талантливому театру и актёрам 
здоровья, счастья, успехов, ин-
тересных гастролей и много но-
вых удивительных постановок, 

– поделилась эмоциями участни-
ца акции Вера Гудченко.

Впервые театр предоставил 
возможность увидеть открытую 
репетицию премьерного спек-
такля «Антигона». А потом слу-
чилась дискуссия с командой 
спектакля: главным режиссёром 
Станиславом Садыковым, ху-
дожником Василисой Шокиной, 
композитором Сергеем Осоки-
ным и педагогом по пластике 
Максимом Килиным. В общем, 
это был вечер, наполненный ис-
кусством и общением!

– Всемирный день театра мы 
встретили… в нём же. И попа-
ли на эксклюзив. Сначала про 
стереотип в нашей голове. Для 
большинства Театр кукол – это 
что? Петрушка на пальчике ку-
кловода, который рассказыва-
ет малышам сказки. И да, и нет. 
На открытой репетиции мы уви-
дели то, что остальные зрители 
увидят только через неделю на 
премьерном показе. Даже уви-
денные нами 20 минут произ-
вели впечатление! После показа 
нам удалось обменяться мнени-
ями и впечатлениями с режис-
сёром Станиславом Садыковым, 
художником Василисой Шо-
киной, композитором Сергеем 
Осокиным. На бис мы пригла-
сили и артиста-кукловода Алек-
сандра Башева, он же – автор 
стихов к музыке. Небольшой 
мастер-класс по сценической 
хореографии для нас провёл ар-
тист-кукловод Максим Килин. 
Когда мы сами надели маски, то 

нас ожидал сюрприз: в них НЕТ 
прорезей для глаз. То есть на 
сцене артисты ориентируются 
только благодаря отточенности 
движений и боковому зрению. 
Искусство, профессионализм и 
любовь к своему делу в чистом 
виде! – рассказала кемеровчанка 
Евгения Самойленко.

В новокузнецком Театре ку-
кол «Сказ» вечер начался с ма-
стер-класса по управлению ку-
клами. Каждый желающий мог 
попробовать оживить куклу, 
узнать, какие виды кукол быва-
ют в театре и как они устроены.

Затем в малом зале стартова-
ла программа «Ночь театраль-
ных искусств в Стране Чудес». 
Зрителей ждала игра «Дупле-
ты» (быстро, весело, с неожи-
данными сочетаниями), фанты 
из шляпы (танцы, скороговорки 
и другие интересные задания), 
музыкальный конкурс и игры на 
скорость. Продолжение вечера 

– на спектакле «Алиса в Стране 
Чудес». История о сне девочки 
Алисы, который пошёл совсем 
не по сценарию. После фина-
ла зрителей ждала викторина 
по спектаклю: сколько раз ло-
мались часы? Какого цвета был 
чайник? Самые внимательные, 
кто смог ответить на вопросы, 
получили небольшие призы. А 
затем на сцену вышли несколько 
активных зрителей и разыграли 
сцену из спектакля. Получилось 
очень здорово! Вечер получил-
ся таким, каким и должна быть 
настоящая Страна Чудес: немно-
го абсурдным, очень живым и 
таким насыщенным, что время 
пролетело незаметно – даже для 
тех, кто следил за часами. Фи-
нал – общий танец от артистов 
и громкие аплодисменты наших 
любимых зрителей.

В прокопьевском драмтеа-
тре пять часов чистого и непод-
дельного театрального волшеб-
ства пролетели как один миг. А 
всё началось с магии творчества! 
Кисть художника Дамира Хуса-
мова оживила героев подрост-
кового фэнтези «Эльфы, орки и 
другие жители города». А потом 
участников акции затянуло в са-
мое сердце театра. Под руковод-
ством заслуженного работника 
культуры РФ Людмилы Купцо-
вой и артиста Константина Ти-
мофеева зрители шагнули за ку-
лисы. Большая сцена раскрыла 
свои секреты – от точных движе-
ний осветителей до слаженной 
работы монтировщиков. Масте-
ра костюмерного цеха, гримёры, 
бутафоры и реквизиторы не чи-
тали лекций – они творили вол-
шебство на глазах у публики. 

Парики, усы, яркие костюмы – 
всё можно было примерить и по-
трогать. А ещё артисты прочли 
произведения Александра Цып-
кина – его сатира и жизненный 
юмор в актёрском исполнении 
заставили зал хохотать до слёз 
и на миг забыть обо всех забо-
тах. А финал прозвучал особен-
но глубоко! Спектакль «Поса-
дить дерево» по пьесе Алексея 
Жидковского собрал поколения 
лицом к лицу: отец из СССР и 
сын из эпохи гаджетов, а зрите-
ли сидели прямо на сцене, в са-
мом эпицентре событий.

Подготовила 
Анна Тимощук.

Кузбасс очень активно и ярко присоединился  
к всероссийской акции, которая прошла в честь 
150-летия Союза театральных деятелей.  
И теперь в календаре культурных событий  
рядом с «Ночью в музее», «Библионочью»  
и «Ночью кино» гордо красуется новое значи-
мое событие – «Ночь театрального искусства»!

// прямая речь
Главный режиссёр кемеров-
ского Театра для детей и 
молодёжи Ирина Николаевна 
Латынникова размышляет о 
том, в чём же заключается 
эта удивительная сила, ко-
торая заставляет нас снова 
и снова приходить в театр. 
И о том, кому мы на самом 
деле говорим «спасибо за 
культуру».
О театре как живом орга-
низме: «Театр – не просто 
спектакль. И даже не сумма 
спектаклей. Это нечто большее. 
Театр – сложный, живой орга-
низм, который определяется 
человеческой и художествен-
ной ответственностью и чест-
ностью».
Об актёре и сопереживании: 
«Мы думаем, что основополага-
ющим в театре является искус-
ство актёра… Для нас остаётся 
главным то, что Станиславский 
называл сопереживанием. Со-
переживание – это расчёт на 
эмоциональную реакцию зри-
тельного зала, обращение к 
чувству, к сердцу, к разуму. Ак-
тёр, только актёр устанавливает 
прочный чувственный контакт с 
каждым отдельным зрителем и 
со всем зрительным залом».
О связи здесь и сейчас: 
«Уникальное преимущество 
театра – непосредственная, 
сегодняшняя сиюсекундная 
связь актёра со зрителем, уча-
стие зрителя в творческом про-
цессе, ведь зритель влияет на 
особенности именно сегодняш-
него спектакля. Это и составля-
ет живительную силу театра».
О главном: «Театру необходи-
мо оставаться верным своим 
принципам, заниматься под-
линным, серьёзным делом, 
жить как-то осознанней, что-
бы основные ценности жизни 
оставались высокими».
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  Софья Фадеева.
Фото Сабины Самариной.

Вырастить дома мандарины  
и грациозный цветок-бабочку

 Клеродендрум.

В тёплую пору Софья Фадее-
ва успешно выращивает овощи и 
зелень на балконе, а в квартире 
оборудовала зелёную зону. Сре-
ди весомых достижений – уро-
жай домашних мандаринов! 
«Мои родители и прародители 
всегда занимались любитель-
ским садоводством, но меня осо-
бо не приобщали к зелёному делу, 

– говорит она. – Тяга к земле не-
ожиданно проснулась в 2019 году. 
Занялась выращиванием ком-
натных культур. Активно приоб-
ретала растения и обменивалась 
с увлечёнными горожанами бла-
гоухающими красавцами. Даль-
ше захотелось экспериментиро-
вать и с плодовыми культурами, 
причём посадочный материал 
для этих целей специально не за-
готавливаю. Например, купила 
на салат сладкий красный перец, 
мякоть – в тарелку, а семена – в 
горшок. С другими плодами по 
той же схеме. И всегда получает-
ся вырастить хоть и не слишком 
большой, зато душевный урожай. 
Среди любимцев – томаты, огур-
цы и перцы. Процесс уже отла-
жен. Всё всходит и вызревает».

Два года назад Софья Влади-
мировна купила в супермарке-
те мандарины «бэби». Не удер-
жалась и тоже решила посадить 
семечко. Так с её лёгкой руки в 
семье появился новый экзотиче-
ский подопечный. Сейчас он ра-
стёт в трёхлитровом горшке, чув-
ствует себя неплохо. Минувшим 
летом порадовал заботливую хо-
зяйку первым урожаем. К слову, 
и в эти дни один мини-мандарин-
чик на ветке набирает спелость, а 
весеннее солнышко ему изо всех 
сил помогает. «Плоды назвать 
вкусными нельзя: они горько-
кислые, но не теряю надежду, что 
в будущем удастся раскрыть се-
крет и собрать съедобный уро-
жай. Деревцо начало тянуться 
вверх, поэтому в ближайшее вре-

мя придётся его немного под-
стричь», – добавила собеседница.

Формировать крону экспер-
ты рекомендуют в тот момент, 
когда высота мандаринового де-
ревца достигнет 30–40 сантиме-
тров. Верхушку прищипывают 
для стимуляции роста боковых 
побегов. В дальнейшем прищип-
ку проводят регулярно.

Важно помнить: растение мо-
жет страдать от тли и паутинно-
го клеща, поэтому следует перио-
дически осматривать его и при 
необходимости обрабатывать 
листья инсектицидным мылом. 
Также нельзя переливать по-
допечного, чтобы не допустить 
корневой гнили.

Для мандарина Софья выбра-
ла воздушный грунт. В качестве 
подкормки использует универ-
сальные удобрения для плодо-
вых культур. «По объявлению 
удалось купить у местной жи-
тельницы веточку для прививки. 
И всё получилось. Привила своё 
мандариновое дерево осенью, в 
октябре», – уточнила она.

Пятый год у Софьи растёт 
и другой цитрус – лимон. Его 
она тоже получила из семечка. 
«Правда, не цвёл ещё ни разу. 
Хотя это вполне предсказуемо, 
ведь деревце тоже надо приви-
вать. Пока реализовать задумку 
не удалось. Лимон радует своей 
сочной зеленью, что, в общем-
то, тоже для меня ценно и кра-

сиво», – добавила воспитатель-
ница.

Лимон предпочитает лёгкий 
и питательный грунт с хорошей 
воздухопроницаемостью. В ма-
газинах можно приобрести уже 
готовый, созданный специаль-
но для цитрусовых. «Лимону ну-
жен яркий, но рассеянный сол-
нечный свет. По личному опыту 
могу сказать, что наиболее бла-
гоприятное место – окно юго-
восточной или юго-западной 
ориентации. Поздней осенью и 
зимой полезно помещать расте-
ние под лампы досвечивания», – 
подчеркнула девушка.

Поливают лимон по мере необ-
ходимости отстоянной водой ком-
натной температуры. «Весной и 
летом лимон нуждается в угоще-
ниях один раз в две недели. Сей-
час есть линейка удобрений кон-
кретно для цитрусовых культур. В 
осенний и зимний период нелиш-
ним будет использовать те же удоб- 
рения, но количество подкормок 
надо сократить до одного раза в 
месяц. Если растение заболеет, в 
ход идут необходимые средства, 
которых в магазинах множество», 

– поделилась личным опытом Со-
фья Владимировна.

Кстати, есть у педагога и еди-
номышленники. Это её малень-
кие воспитанники, которые с 
большим интересом подключа-
ются к садово-огородным экс-
периментам. На территории до-

школьного учреждения имеется 
полноценный огород и цветник. 
Словом, места хватает, чтобы 
реализовать самые смелые за-
думки. «Особенно любим экс-
периментировать с сортами пе-
тунии и бархатцев», – отметила 
наставница.

А вообще, огород в дошколь-
ном учреждении помогает ре-
шать сразу несколько образова-
тельных и воспитательных задач: 
дети узнают о растениях и спосо-
бах ухода за ними; работа на све-
жем воздухе укрепляет здоровье 
и развивает моторику; ребятиш-
ки получают радость от резуль-
татов своего труда; совместная 
деятельность объединяет ма-
лышей, учит взаимодействию со 
сверстниками и взрослыми; до-
школята знакомятся с сезонны-
ми изменениями в природе, учат-
ся бережно относиться к ней.

Между тем приметной цве-
точной культурой в домашнем 
интерьере Софьи Фадеевой стал 
клеродендрум Томпсона. Эту 
полулистопадную лиану родом 
из тропической Африки спра-
ведливо называют неприхотли-
вым растением. Его фирменным 
знаком стали крупные бело-ро-
зовые соцветия, напоминающие 
нежных мотыльков.

Щедрым цветением кисте-
видной формы экзот радует до-
мочадцев довольно продолжи-
тельно: с ранней весны до самой 

осени. Аромат у него тонкий, не-
навязчивый.

Клеродендрум Томпсона пред-
почитает яркое рассеянное осве-
щение. Прямые солнечные лучи 
могут обжечь его тонкие листья. 
«Отросток купила с рук три года 
назад. Не сразу нашла для него 
подходящее место. Пробовала 
ставить горшок и на солнце, и в 
тень. Полив тоже регулировала. 
В итоге нашла золотую середи-
ну: рассеянный свет и полив один 
раз в неделю. Для него подойдут 
подоконники с восточной, запад-
ной или южной стороны. В жар-
кую погоду поить растение нужно 
чаще. Также в период активно-
го роста клеродендрум Томпсона 
важно подкармливать», – ввела в 
курс дела новокузнечанка.

Стоит помнить и о следующем: 
клеродендрум нуждается в ре-
гулярной обрезке. Это поможет 
сформировать красивую и ком-
пактную крону. «Обрезку прово-
жу весной или летом. Благодаря 
несложному мероприятию расте-
ние увеличивается не в длину, а 
вширь. Так оно намного красивее, 
выигрышнее смотрится и обиль-
нее цветёт», – подмечает визави.

Пересаживать клеродендрум 
Томпсона советуют в начале весны. 
Для этих целей выбирают горшок 
большего объёма, чем предыду-
щий. Зимой лиана впадает в пери-
од покоя. Горшок лучше поставить 
на холодный подоконник.

Не обходится в бочке мёда и 
без ложки дёгтя: необычайного 
красавца может поражать пау-
тинный клещ, тля и щитовка. 
Для борьбы с вредителями ис-
пользуют инсектициды. Клеро-
дендрум размножают семенами, 
черенками и отводками.

С этим растением связана 
и примета: с его появлением в 
доме налаживается быт, ухо-
дят ссоры. А ещё считается, что 
оно притягивает деньги. Верить 
или нет – дело каждого, но всё 
это, согласитесь, подталкивает к 
приобретению лианы. «Любова-
ние растением не только прино-
сит эстетическое удовольствие, 
но и придаёт мыслям позитив-
ный настрой», – заключила Со-
фья Фадеева.

Алёна Смирнова. 

Софья Фадеева из новокузнецкого детского сада № 219 стала побе-
дительницей регионального этапа конкурса «Воспитатель года России 
– 2026». О её профессиональных интересах газета «Кузбасс» уже расска-
зывала, сегодня в фокусе внимания увлечение новокузнечанки – 
домашнее огородничество.

// для справки

МАНДАРИНАМИ «БЭБИ»  
НАЗЫВАЮТ МИНИ-МАНДА-
РИНЫ – НЕБОЛЬШИЕ ПЛОДЫ, 
КОТОРЫЕ ОТЛИЧАЮТСЯ  
ОТ ОБЫЧНЫХ РАЗМЕРОМ  
И ТОНКОЙ КОЖУРОЙ.

 Лимон. Петуния.

// это интересно

Клеродендрум Томпсона по-
лучил множество народных 
названий, среди которых «де-
рево судьбы», «невинная лю-
бовь», «мотыльковое дерево».
Это растение считается сим-
волом тёплых чувств и семей-
ного благополучия. История 
растения уходит корнями в 
Древний Рим, где клероден-
друм посвящали Венере.
Лиана весьма популярна как 
среди начинающих цветово-
дов, так и среди профессио-
налов.




