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 Фото с сайта администрации правительства 
Кузбасса.

  Фото пресс-службы администрации правительства Кузбасса. 

панорама новостей
// встреча

Помощь адресная и без очередей

// волонтёрство

Снежный десант  
в Кузбассе

Три тысячи гектаров леса восста-
новят в Кузбассе в 2026 году.

На эти цели будет направ-
лено 98,3 млн рублей, средства 
выделят в рамках федерально-
го проекта «Сохранение лесов» 
нацпроекта «Экологическое бла-
гополучие», который реализует-
ся по решению президента России 
Владимира Путина. Финансиро-
вание включает в себя средства 

федерального и областного бюд-
жетов.

На эти деньги можно восстано-
вить не менее трёх тысяч гектаров 
леса, провести мероприятия по раз-
витию лесных питомников и при-
обрести лесопожарную технику. 
Как подчеркнул министр лесного 
комплекса и охотничьего хозяйства 
региона Евгений Бойко, работа по 
восстановлению и защите лесов на-
прямую влияет на качество возду-

ха и воды, поддерживает биоразно- 
образие.

Как напоминает пресс-служба 
администрации правительства 
Кузбасса, в прошлом году в регио-
не восстановили три тысячи гекта-
ров леса. Кроме того, за счёт платы 
за возмещение вреда окружающей 
среде для лесхозов было закуплено 
семь единиц тяжёлой спецтехники 
на сумму 47,4 млн рублей.

Инга Петрова.

В Кузбассе усилят поддержку 
участников СВО.

Губернатор Кузбасса Илья Сере-
дюк посетил Кузбасский клиниче-
ский госпиталь для ветеранов войн, 
где проходят лечение и реабилита-
цию участники специальной воен-
ной операции, а также встретил-
ся с родственниками защитников 
Отечества.

«Мне важно узнать, с чем стал-
киваются наши герои и их близкие, 
чтобы решить как частные, так и си-
стематически возникающие вопро-
сы. Основная проблема: у ветеранов 
и их родных не всегда получается 
попасть на приём без очереди. Уже 
дал указание всем главврачам ре-
гиона исправить ситуацию. Защит-
никам России и их близким важно 
уделять особое внимание. В боль-
ницах установим таблички о том, 
что приём проводится без очереди», 
– сказал Илья Середюк.

Как сообщила пресс-служба 
администрации правительства 
Кузбасса, ряд обращений носил 

адресный характер. В частности, 
участники встречи поднимали во-
просы трудоустройства и получе-
ния водительских удостоверений. 
Губернатор Кузбасса подчеркнул, 
что предприятия, сотрудники кото-
рых ушли на спецоперацию, долж-
ны обеспечить им рабочее место по 
возвращении.

«Все обращения взял в работу и 

держу на личном контроле их выпол-
нение», – подытожил Илья Середюк.

Во время встречи герои проси-
ли поблагодарить за отзывчивость 
социальных координаторов регио-
нального филиала фонда «Защит-
ники Отечества». Губернатор от-
метил важность получения такой 
обратной связи.

Инга Петрова.

// инициатива

Педагогам облегчат нагрузку 

В Кузбассе снизят бюрократиче-
скую нагрузку на учителей.

Постановление о создании меж-
ведомственной рабочей группы по 
снижению бюрократической на-

грузки на педагогов подписал гу-
бернатор Кузбасса Илья Середюк, 
сообщила пресс-служба админи-
страции правительства Кузбасса.

«На учителей возложена одна из 
самых сложных, ответственных и 

почётных задач – воспитание под-
растающего поколения, которое бу-
дет строить будущее Кузбасса и всей 
страны. И неправильно, когда педа-
гоги большую часть времени, в том 
числе личного, тратят на заполне-
ние разного вида отчётов, зачастую 
дублирующих друг друга. Основная 
задача межведомственной комиссии 
– изучение нагрузки, устранение из-
быточных и дублирующихся функ-
ций», – подчеркнул Илья Середюк.

Рабочая группа проанализирует 
виды отчётности, которые заполня-
ют учителя; рассмотрит предложе-
ния по унификации, автоматизации 
и цифровизации процессов сбора и 
представления отчётных данных. 
Проводить заседания планируют 
ежеквартально.

Учителя уже могут обратиться 
по вопросам бюрократической на-
грузки в чат-бот «Помощник Рос-
обрнадзора». Кроме того, в рабочее 
время действует горячая линия Ми-
нистерства образования Кузбасса 
по телефону 8-923-480-32-00. 

Вера Скворцова.  Фото пресс-службы администрации правительства Кузбасса. 

В регионе проходит Всероссийская патриоти-
ческая акция РСО. 

Более 280 бойцов студенческих стройотрядов 
в отдалённых районах Кузбасса помогают ветера-
нам Великой Отечественной войны, семьям участ-
ников специальной военной операции, пенсио-
нерам, людям с ограниченными возможностями 
здоровья в очистке снега, колке дров, уборке мусо-
ра и других делах. Они также убирают территории 
мемориалов, памятных мест, наводят порядок на 
территориях школ, больниц, скверов, детских са-
дов, спортивных комплексов.

В этом году с начала акции участники уже при-
вели в порядок более 30 памятников и мемориа-
лов, помощь получили свыше 150 семей ветера-
нов и участников специальной военной операции. 
Кроме того, в школах они провели десятки мастер-
классов и патриотических уроков.

Так, отряд «Сибирский путь» из Киселёвска 
организовал мастер-класс по плетению сетей для 
участников СВО на базе школы № 16. Отряд «Тор-
надо» почтил память героев, возложил цветы к па-
мятнику в Бековской школе Беловского округа, а 
также посетил музей и лекторий. Отряд «Красная 
панда» совместно с центром «Вектор» провёл ма-
стер-классы по тактической подготовке и основам 
альпинизма. Бойцы отряда «Стражи холода» на-
вели порядок на территории дома 100-летней Га-
лины Кузьминичны Пинжиной в селе Мальцево 
Юргинского округа. В Топкинском округе акти-
висты «Снежного десанта» с ребятами из «Движе-
ния первых» очистили от снега памятники героям 
Великой Отечественной войны в деревнях Тыхта 
и Большой Корчуган. В Мысках волонтёры отря-
да «Север» очищали от снега территорий социаль-
ных объектов, помогали семьям участников СВО, 
также они провели мастер-классы для школьни-
ков, сыграли в городском турнире по хоккею в ва-
ленках и посетили музеи. 

Вера Скворцова.

// нацпроект

Зелёные лёгкие региона

// память

В выставочном зале Ленинска-Кузнецко-
го открылся передвижной выставочный 
проект «Гордость Кузбасской земли: под-
виги земляков в годы войны».

 В экспозиции представлены экспонаты из 
фондов Кузбасского краеведческого музея. 
Они отражают вклад Кузбасса в Великую 
Победу: деятельность промышленных пред-
приятий, обеспечивающих фронт боепри-
пасами и оружием; работу эвакогоспиталей, 
труд селян, снабжавших продовольствием 
тыл и фронт. Почётными посетителями вы-
ставки стали ветераны заводов «Красный 
Октябрь» и «Кузбассэлемент». В начале Ве-
ликой Отечественной войны эти предприя-
тия были эвакуированы в Ленинск-Кузнец-
кий и быстро наладили выпуск продукции 
для фронта. Ветеран труда, бывшая работ-
ница завода «Кузбассэлемент» Валентина 
Петровна Кучева поделилась воспоминани-
ями о жизни тылового города и рассказала о 
своих родных. 
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 Фото из телеграм-канала Андрея Шарнина.

    // анонс

Каждую пятницу вместе с лучшими 
экспертами в сфере финансового  
рынка мы обсуждаем простые правила 

поведения, необходимые каждому  
из нас в повседневной жизни. 
«Финансовый лабиринт»!  

Помогаем найти выход из сложных  
и запутанных финансовых ситуаций!
Слушайте по пятницам в 15:15  

на радио «Кузбасс FM»!
Программа выходит при поддержке 
Министерства финансов Кузбасса.

ПРОГРАММА «ФИНАНСОВЫЙ ЛАБИРИНТ» (12+) – НА РАДИО «КУЗБАСС FM»!

панорама новостей

// турнир

Учиться у лучших

// социум

Размеры больничных выросли

// акция

Книга – лучший подарок
В посёлке Чистогорском Новокузнецкого му-
ниципального округа прошёл международный 
блиц-турнир «Шахтёрское братство. Кузбасс 
– Донбасс». 

Как отметили в спорткомитете округа, этот 
первый масштабный турнир, который прошёл в 
сельской территории, посвятили богатой исто-
рии дружбы двух угольных регионов. Правда, 
донбасская команда не смогла приехать на меро-
приятие. Тем не менее нашим участникам турни-
ра отправили видеоприветствия и поздравления 
представители власти ДНР, шахматной федера-
ции. 

Блиц-турнир получился статусным. В нём при-
няли участие ведущие гроссмейстеры из Рос-
сии, Республик Беларусь и Казахстан. Среди них 
были не только действующие гроссмейстеры, но и 
представители тренерского состава олимпийских 
сборных этих стран, победители всероссийских 
и международных шахматных турниров, призё-
ры и чемпионы первенств Европы, Азии и России. 
Об этом важном событии рассказал в своем-теле-
грам-канале глава Новокузнецкого муниципаль-
ного округа Андрей Шарнин. 

«С большой радостью лично поприветствовал 
участников турнира и поблагодарил гроссмейсте-
ров за приезд в наш округ. Гроссмейстер Дмитрий 
Кряквин вёл прямую трансляцию и профессио-
нально комментировал партии», – написал глава 
округа. 

Во время состязаний ходы выводились на боль-
шой экран, и юные шахматисты округа получили 
уникальную возможность наблюдать за игрой ма-
стеров мирового уровня и учиться у лучших.

Оксана Панарина. 

В Кузбассе увеличились выплаты 
по временной нетрудоспособно-
сти работающим гражданам.

Это связано с увеличением ми-
нимального размера оплаты труда 
до 27 093 рублей. Соответственно, 
выросли минимальные и макси-
мальные размеры страховых вы-
плат в случае временной нетрудо-
способности. 

Как сообщает пресс-служба 
ОСФР по Кузбассу, больничный 
рассчитывается из среднего зара-
ботка гражданина за два предше-
ствующих календарных года, но 
есть нюансы. Так, в Кемеровской 
области с 1 января 2026 года ми-
нимальный размер больничного за 
1 день составляет: для месяцев из 

31 дня – 1 136,16 рубля, для меся-
цев из 30 дней – 1 174,03 рубля, в 
феврале (28 дней) – 1 257,89 рубля. 
Максимальный размер пособия по 
временной нетрудоспособности – 
6 827,40 рубля за один день. Размер 
пособия зависит от стажа и зарпла-
ты. Также учитывается районный 
коэффициент.

Если стаж менее 6 месяцев, то 
размер пособия рассчитывается 
исходя из минимального размера 
оплаты труда; меньше 5 лет – 60 % 
от среднего заработка; от 5 до 8 лет 
– 80 % от среднего заработка; боль-
ше 8 лет – 100 % от среднего зара-
ботка. 

Первые три дня болезни опла-
чивает работодатель, а последую-
щие дни – региональное Отделение 

СФР. Больничный облагается на-
логом на доходы физлиц в размере 
13 %, поэтому человек получает на 
руки сумму уже за вычетом этого 
налога.

«Больничный оплачивается 
только официально работающим 
гражданам. Если вы получаете зар-
плату «в конверте», то на эту соци-
альную поддержку рассчитывать не 
приходится», – отмечает управляю-
щий Отделением Соцфонда по Куз-
бассу Людмила Бабичук.   

Напомним, что с этого года и са-
мозанятые могут получать оплату 
листков нетрудоспособности. Но 
для этого им необходимо выплачи-
вать взносы в региональное Отде-
ление СФР.

Ольга Соловьёва.

Кузбассовцы могут отдать книги любителям чтения.

В этом добром деле Государственная научная библио-
тека Кузбасса имени В. Д. Фёдорова предлагает принять 
участие всем желающим в рамках Десятой общероссий-
ской акции «Дарите книги с любовью». Она стартовала 
1 февраля в честь Международного дня дарения книг. 

Этот праздник, отмечаемый 14 февраля, объединя-
ет любителей чтения со всего мира. Идея акции – вдох-
новлять людей дарить друг другу хорошие книги и на-
помнить, что бумажная книга не теряет ценности и 
по-прежнему остаётся актуальным подарком, уверены 
сотрудники Фёдоровки. 

Если вы желаете принять участие в данной акции и 
поделиться книгами с другими, то приносите их в глав-
ную библиотеку Кузбасса по адресу в Кемерове: улица 
Дзержинского, дом 19, до 14 февраля 2026 года. Оксана Юрьева.

// между тем
13 и 14 февраля в кемеровской библиотеке имени 
А. М. Береснева пройдут матчи отборочного этапа 
чемпионата мира по чтению вслух «Страница 26» 
среди учащихся средних и средних специальных 
учебных заведений. Чемпионат проводится с 2014 
года. Число участников растёт, присоединяются 
новые регионы и даже страны. Победители отбо-
рочного этапа представят Кемерово в областном 
полуфинале 1 марта. Суперфиналы традиционно 
пройдут в Москве на Красной площади. Заявки 
принимаются во всех городских библиотеках  
до 10 февраля.
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// к власти с вопросом

// образование

Партнёрство родителей и педагогов

// личные приёмы

Уважаемые кузбассовцы! С 9 по 13 февраля 2026 года со-
гласно графику в администрации правительства Кузбасса 
проводятся личные приёмы:
11 февраля  (среда) – Пятовский Антон Александрович – за-
меститель председателя правительства Кузбасса (по вопросам 
образования, науки  и молодёжной политики), приём в 14:00.
По вопросу записи на личный приём к должностным лицам прави-
тельства Кузбасса в соответствии с их полномочиями необходимо 
обратиться в приёмную граждан администрации правительства 
Кузбасса по телефонам 8 (3842) 58-37-81, 58-37-36. Время 
работы – с 08:30 до 17:30.

// опровержение

Уважаемые читатели!

В выпуске газеты «Кузбасс» № 6 (27431) 
от 29 января 2026 года в материале «Знаем, 
почему так важно помнить» (2-я колонка 
– 6-я строчка; 4-я колонка – 9–10-е строч-
ки) были допущены фактические ошибки в 
определении блокадного Ленинграда как 
оккупированного. Приносим извинения за 
эту историческую неточность.

Жители Ленинграда совершили под-
виг, выстояв 872 дня без продовольствия в 
блокадном кольце фашистов. Главная гор-
дость нашего народа в том, что враг так и 
не зашёл на территорию города-героя. Жи-
тели блокадного Ленинграда не позволили 

противнику взять под контроль промыш-
ленный и культурный центр Советского 
Союза.

После ряда попыток в январе 1943 года 
нашим войскам всё же удалось прорвать 
кольцо блокады и спасти оставшихся жи-
телей Ленинграда, но за два с половиной 
года количество жертв отрезанного от жиз-
ни города, по разным оценкам, достигло от 
600 тысяч до 1,5 миллионов человек. 

Мы помним подвиг наших соотечествен-
ников, чтим память о них и благодарим за 
стойкость духа, позволившую нашей стра-
не одержать Победу в 1945 году. 

// анонс

О славе, о подвигах и о любви
Глеб Матвейчук и Алек-
сандр Балуев представят 
музыкально-драматический 
спектакль на сцене Театра 
драмы Кузбасса

26 февраля в 18:30 на боль-
шой сцене Театра драмы Куз-
басса мастера московской 
сцены представят музыкаль-
но-драматический спектакль 
«Признание» по пьесе Макси-
ма Фролова.

Это история человека, 

жизнь которого тесно пере-
плетается с судьбой Россий-
ской империи. Молодой по-
ручик царской армии (Глеб 

Матвейчук) мечтает о славе, 
воинских подвигах и, конеч-
но, о любви. Но судьба распо-
ряжается совсем иначе. Одна 
ошибка – и жизнь молодо-
го офицера меняется карди-
нально. Романтические грёзы 
сменяет боль и разочарова-
ние, а вместо возлюбленной 
рядом лишь таинственный 
комиссар (Александр Балу-
ев), которому нужно только 
одно: признание.

Спектакль «Признание» 
– это атмосферная история, 
в которой прекрасная ак-
тёрская игра переплетается 
с известными русскими ро-
мансами под аккомпанемент 
акустической гитары. «При-
знание» не первый совмест-
ный спектакль Балуева и 
Матвейчука. В 2014 году они 
поставили мюзикл «Террито-
рия страсти», взяв за основу 
«Опасные связи» Шадерло де 
Лакло.

Билеты можно приобре-
сти в кассе и на сайте театра 
kemdrama.ru.

Пётр Романов.

Уважаемые кузбассовцы! С 9 по 13 февраля 2026 года вы 
можете обратиться к заместителям председателя правитель-
ства, руководителям исполнительных органов Кемеровской 
области – Кузбасса по телефонам прямой линии:
9 февраля (понедельник) – Малюта Дмитрий Владимирович 
– председатель Региональной энергетической комиссии Кузбасса, 
тел. 8 (3842) 36-28-28 (с 15 до 17 часов).
10 февраля (вторник) – Караева Ирина Валерьевна –  
и. о. заместителя председателя правительства Кузбасса – мини-
стра сельского хозяйства Кузбасса, тел. 8 (3842) 36-39-75  
(с 15 до 16 часов);
– Добрыдин Сергей Никандрович – начальник Архивного 
управления Кузбасса, тел. 8 (3842) 58-30-56  
(с 15 до 17 часов);
– Киселев Дмитрий Сергеевич – министр жилищно-коммуналь-
ного и дорожного комплекса Кузбасса, тел. 8 (3842) 58-38-41  
(с 15 до 16 часов).
11 февраля (среда) – Галеева Елена Владимировна – замести-
тель председателя правительства Кузбасса – министр экономиче-
ского развития Кузбасса, тел. 8 (3842) 75-85-50  
(с 15 до 16 часов);
– Дудаков Евгений Михайлович – начальник инспекции  
Государственного строительного надзора Кузбасса,  
тел. 8 (3842) 58-70-12 (с 15 до 17 часов).
12 февраля (четверг) – Акимова Татьяна Анатольевна –  
министр культуры и национальной политики Кузбасса,  
тел. 8 (3842) 36-33-42 (с 15 до 17 часов).
13 февраля (пятница) – Балакирева Софья Юрьевна –  
министр образования Кузбасса, тел. 8 (3842) 36-43-21  
(с 10 до 12 часов).
Внимание! Возможны изменения даты и времени проведения 
прямых линий, с актуальной информацией можно ознакомиться на 
официальном сайте администрации правительства Кузбасса (www.
ako.ru) в разделе «Все новости», в социальных сетях «Однокласс-
ники» и «ВКонтакте», в аккаунте «Кемеровская область – Кузбасс», 
мессенджерах Telegram и MAX, на канале «Кузбасс. Официально».
Ежедневно, кроме выходных и праздничных дней, с 8:30 до 17:30 
работает телефон обращений к губернатору Кузбасса:  
8 (3842) 58-41-97.

В центре «Сириус. Кузбасс» 
прошло первое в этом году 
заседание регионального 
родительского комитета. 

Представители региональ-
ного и муниципальных ро-
дительских комитетов, ми-
нистерства образования и 
профильные эксперты об-
суждали вопросы повышения 
качества обучения, поддерж-
ки одарённых детей, укре-
пления партнёрства семей и 
педагогов, сообщила пресс-
служба администрации пра-
вительства Кузбасса.

«Родительские комитеты 
– это ключевое звено в диало-
ге между всеми участниками 
образовательного процесса. 
Вместе мы решаем вопросы, 
которые волнуют детей и ро-
дителей, работаем над повы-
шением качества образова-
ния, чтобы каждый ребёнок 
после окончания школы мог 

поступить в ту образователь-
ную организацию, которую 
он выбрал», – отмечает ми-
нистр образования Кузбасса 
Софья Балакирева.

Собравшиеся обсуди-
ли реализацию проекта «За 
честный ЕГЭ», в рамках ко-
торого члены родительско-
го комитета должны высту-
пать в роли общественных 
наблюдателей на Всероссий-
ских проверочных работах 

в 4–8-х классах и на выпуск-
ных экзаменах (ОГЭ и ЕГЭ). 
Также речь шла о профори-
ентации школьников. В ре-
гионе расширяется сеть ин-
женерных, медицинских и 
аграрных классов, прово-
дятся профильные смены. К 
2026 году поставлена задача 
увеличить долю выпускни-
ков, поступающих в кузбас-
ские вузы.

Инга Петрова.

 Фото с сайта администрации правительства Кузбасса.
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Рядом на каждом этапе

Победа будет за нами!

Социальные координаторы филиала государствен-
ного фонда «Защитники Отечества» по Кузбассу ве-
дут системную и адресную работу с ветеранами спе-

циальной военной операции и членами семей погибших 
героев. Их задача – сопровождать подопечных в ключе-
вых жизненных моментах от оформления удостоверений 
ветерана боевых действий, положенных льгот и выплат 
до получения бесплатной психологической и юридиче-
ской помощи.

В зону ответственности социальных координаторов 
также входит содействие в обеспечении техническими 
средствами реабилитации, организации высокотехно-
логичной медицинской помощи и санаторно-курортного 
лечения. Немаловажное направление – вопросы обуче-
ния, переобучения и трудоустройства, а также вовлече-
ние ветеранов СВО в занятия физкультурой и спортом, 
участие в общественных и социальных проектах, патри-
отическое воспитание детей и молодёжи.

Такая работа требует постоянного личного участия, 
внимания к деталям и глубокого понимания жизненных 
ситуаций, с которыми сталкиваются ветераны и их семьи.

Активная поддержка
Одним из наглядных примеров работы социальных ко-

ординаторов в Кузбассе стало сопровождение ветеранов 
СВО в рамках программы «Реабилитация через спорт». На 
протяжении каждой смены специалисты филиала государ-
ственного фонда «Защитники Отечества» по Кемеровской 
области находятся рядом с участниками программы.

Социальные координаторы сопровождают ветеранов 
непосредственно на площадке: помогают адаптировать-
ся к условиям заезда, решают организационные вопросы, 
поддерживают во время тренировок и остаются на связи в 
непростые моменты. Это позволяет участникам сосредо-
точиться на главном: восстановлении и движении вперёд.

В рамках программы задействованы социальные ко-
ординаторы филиала фонда: Андрей Савельев –вете-
ран боевых действий, участник региональной програм-
мы «СВОи Герои. КуZбасс», Григорий Мосев – ветеран 
боевых действий, участник программы «СВОи Герои. 
КуZбасс», Владимир Карнаушенко.

Андрей Савельев и Григорий Мосев – ветераны бое-
вых действий, которые в своё время сами прошли путь 
восстановления и сопровождения при поддержке фонда 
«Защитники Отечества». Сегодня их личный опыт стал 
прочной основой профессиональной работы с другими 
ветеранами. Они понимают состояние участников без 
лишних слов и выстраивают сопровождение на доверии, 
уважении и взаимопонимании.

Владимир Карнаушенко обеспечивает постоянное ор-
ганизационное и социальное сопровождение программы, 
помогая выстроить работу смены чётко и последователь-
но, оставаясь на связи с участниками на всех этапах заезда.

Душа фонда
Для многих участников программы социальные коор-

динаторы становятся настоящей опорой в процессе вос-
становления, не только физического, но и внутреннего. 
Иногда именно человеческое внимание, вовремя сказан-
ное слово поддержки и ощущение, что рядом есть тот, 
кто понимает, помогают поверить в себя и сделать сле-
дующий шаг.

«В программе «Реабилитация через спорт» важно не 
только само восстановление, но и то, чтобы человек чув-
ствовал: он не один. Мы рядом на каждом этапе: помога-
ем с организацией, поддерживаем во время тренировок, 
просто разговариваем. Иногда этого достаточно, чтобы 
человек поверил в себя и сделал шаг вперёд. Наша задача 
– быть рядом столько, сколько нужно», – отмечает Ан-
дрей Савельев.

Как подчёркивает Анна Цивилева, статс-секретарь – 
заместитель министра обороны Российской Федерации, 
председатель фонда «Защитники Отечества», социаль-
ные координаторы – это душа фонда.

«В филиалах по всей стране трудятся люди сопережи-
вающие, вовлечённые и самоотверженные. Им не всё рав-
но, и они всегда готовы прийти на помощь нашим героям. 
Четверть социальных координаторов – это защитники и 
их родные: матери, отцы, жёны, сёстры, дочери. Они как 
никто другой понимают, какие вопросы возникают у на-
ших героев и членов их семей, как их оперативно решить. 
Именно социальные координаторы на связи с ветеранами в 
любое время, предлагают защитникам и их родным новые 
возможности для самореализации в профессии, спорте, ис-
кусстве, патриотическом воспитании и других областях. И 
они сами искренне радуются каждому достижению своих 
героев, ведь это лучшее подтверждение тому, что они всё 
делают правильно», – уверена Анна Цивилева.

Истории Андрея Савельева, Григория Мосева и Вла-
димира Карнаушенко наглядно показывают, как в Куз-
бассе выстроена живая, человеческая и профессиональ-
ная система сопровождения ветеранов специальной 
военной операции – рядом, последовательно и ровно 
столько, сколько необходимо.

Алексей Литвин.

Военные комиссариа-
ты Кузбасса, а также 
областной пункт отбо-
ра продолжают работу 
с жителями региона, 
поступающими  
на военную службу  
по контракту. 

С недавних пор у жителей ре-
гиона появился шанс пополнить 
ряды операторов БПЛА. Это но-
вое, элитное направление во-
енной службы по контракту, 
открытое Министерством обо-
роны РФ. Осваивать современ-
ные технологии по управлению 
беспилотниками приглашают 
молодых и энергичных кузбас-
совцев. Контракт заключается 
на один год. Во время службы 
доброволец может вырасти по 
карьерной лестнице до офице-
ра. Помимо всех выплат, поло-
женных заключившим контракт 
людям, для операторов БПЛА 
предусмотрено дополнительное 
вознаграждение за уничтожение 
техники и ресурсов врага.

Игорь Серебров из Кемерова 
утверждает: «Я с детства мечтал 
управлять беспилотными маши-
нами, теперь моя мечта сбывает-
ся. Отбор на службу несложный, 
знания, которые я получу, – бес-
ценны, а Родину нужно защи-
щать».

Итак, какие предъявляют-
ся требования в подразделе-
ниях беспилотной авиации?

а) по уровню образования:
– операторы управления 

БПЛА – высшее, среднее про-
фессиональное, базовое владе-
ние английским языком;

– операторы управления це-
левой нагрузкой и инженеры 
(техники) – среднее профессио-
нальное;

б) по возрасту – от 18 до 45 
лет;

в) по состоянию здоровья:
– операторы управления 

БПЛА – отсутствие медицин-
ских противопоказаний по гра-
фе VII расписания увечий, забо-
леваний (раздел II приложения 
№ 1 к Положению о военно-вра-
чебной экспертизе, утверждён-
ному постановлением Прави-
тельства Российской Федерации 
от 4 июля 2013 года № 565).

Как заключить контракт?
Лично – в пункте отбора на 

военную службу по контрак-
ту или военном комиссариате 
муниципального образования 
по месту жительства или месту 
пребывания (адреса и контакт-
ные телефоны пунктов отбора 
и военных комиссариатов раз-
мещены на официальном сайте 
Минобороны России службапо-
контракту.рф).

Дистанционно – на офици-
альном сайте Минобороны Рос-
сии службапоконтракту.рф или 
на едином портале государ-
ственных и муниципальных ус-
луг («Госуслуги») с использова-
нием сервиса «Поступление на 
военную службу по контракту 
или добровольцем».

Документы, представляе-
мые гражданином:

– паспорт гражданина РФ;
– военный билет (при нали-

чии);
– свидетельства о браке и 

рождении детей (при наличии).
Анкета по установленной 

форме оформляется в пункте от-
бора или военном комиссари-
ате (при подаче заявления по-
средством сервиса «Госуслуги» 
имеется возможность оформить 
анкету и направить её в пункт 
отбора с использованием серви-
са);

Автобиография оформляется 
в пункте отбора или военном ко-
миссариате.

Пять шагов для поступле-
ния на военную службу по 
контракту:

1. Сдать документы в пункт 
отбора на военную службу по 
контракту или военный комис-
сариат.

2. Пройти собеседование с 
психологом.

3. Пройти медицинское осви-
детельствование военно-врачеб-
ной комиссией.

4. Подписать контракт.
5. Получить предписание и 

убыть в воинскую часть.
Время на прохождение всех 

мероприятий (с момента обра-
щения до убытия в воинскую 
часть) – два – три дня.

Преимущества для заклю-
чивших контракт оператора 
БПЛА:

1. Заключение специально-
го контракта на срок от 1 года, в 

котором закрепляются дополни-
тельные условия:

■ гарантированное уволь-
нение с военной службы по ис-
течении срока контракта при 
нежелании заключать новый 
контракт);

■ прохождение военной 
службы только в войсках беспи-
лотных систем;

■ обязательное обучение по 
программе специальной подго-
товки специалистов беспилот-
ных систем в учебной сети Ми-
нистерства обороны Российской 
Федерации.

2. Сниженный риск попадания 
под огневое воздействие против-
ника, связанный с выполнением 
боевых задач на удалении от ли-
нии непосредственного сопри-
косновения с противником.

3. Получение уникальных 
знаний и навыков по примене-
нию беспилотных систем, вос-
требованных как в Минобороны 
России, так и в других силовых 
ведомствах, а также во многих 
отраслях экономики.

А теперь немного цифр. Куз-
бассовцы, заключившие кон-
тракт, получают 2 миллиона 140 
тысяч рублей за первый месяц.

Что входит в эту сумму:
■ единовременная федераль-

ная выплата в размере 400 тысяч 
рублей в соответствии с указом 
президента России Владимира 
Путина;

■ единовременная выпла-
та от правительства Кузбасса в 
размере 1 миллиона 500 тысяч  
рублей.

Также добровольцы могут 
получить:

■ денежное довольствие от 
210 тысяч рублей;

■ материальную помощь от 
15 тысяч рублей;

■ подъёмные средства от 
15 тысяч рублей.

За первый год заключившие 
контракт люди могут получить  
4 миллиона 450 тысяч рублей. 

Среди других преимуществ 
можно назвать:

■ приобретение статуса вете-
рана боевых действий и право на 
соответствующие льготы;

■ сохранение рабочего места 
на время военной службы;

■ внеконкурсное зачисление 
детей в вузы для обучения на 
бюджетной основе.

«С огромной гордостью и ува-
жением мы относимся к кузбас-
совцам, которые выбрали службу 
по контракту, особенно по специ-
альности «оператор БПЛА», – от-
мечают офицеры пункта отбора 
по контракту в г. Кемерово.

Кузбассовцы, желающие за-
ключить контракт для прохож-
дения военной службы, могут 
обратиться в военный комисса-
риат по месту жительства или 
напрямую в пункт отбора на во-
енную службу по контракту по 
адресу: город Кемерово, бульвар 
имени Академика Л. С. Барбара-
ша, д. 3/1, тел. 8 (3842) 77-07-57. 
Также можно подать заявку че-
рез портал «Госуслуги».

Виктор Березовский.
(Все имена и фамилии в публи-

кации изменены.)
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Защита – в сомнениях

Истории разные,  
итог один

В Юрге 60-летняя женщина 
получила в мессенджере сооб-
щение со ссылкой на «оцифров-
ку документов для получения 
пенсии». Перейдя по ней, дама 
оказалась в ловушке: ей сооб-
щили, что мошенники получи-
ли доступ к её персональным 
данным. Затем последовал зво-
нок от якобы сотрудников Ро-
скомнадзора и ФСБ, которые 
убедили пенсионерку, что недо-
бросовестные работники банка 
пытаются оформить на неё кре-
дит. Под давлением угрозы уго-
ловной ответственности и обе-
щаний защитить сбережения 
женщина в течение месяца перево-
дила на указанные счета личные 
и заёмные средства. Итог – более  
2 млн рублей исчезли в неизвест-
ном направлении. Только после 
того как мошенники прекратили 
выходить на связь, потерпевшая 
обратилась в правоохранитель-
ные органы.

Похожая драма разыгралась 
в Новокузнецке с 74-летней пен-
сионеркой. Ей позвонил «специ-
алист», сообщивший о подозри-
тельной активности в личном 
кабинете на портале «Госуслу-
ги». Якобы мошенники пыта-
лись оформить кредит на её имя. 
Чтобы предотвратить хищение, 
женщину убедили перевести все 
сбережения (300 тысяч рублей) 
на безопасный счёт. Полиция 
Кузбасса, которой теперь пред-
стоит искать преступников, на-
поминает: самого понятия «без-
опасный», или «защищённый», 
счёт не существует!

Ещё одна волна атак прока-
тилась по Анжеро-Судженску, 
Междуреченску, Берёзовско-
му, Белову и Ленинску-Кузнец-
кому. Семь человек получили в 
мессенджерах сообщения с пу-
гающей фразой: «Помнишь её? 
В ДТП разбилась…» и прикре-
плённым apk-файлом с будто 
бы видео аварии. Скачав вирус, 
пользователи мгновенно лиши-
лись денег: общая сумма ущер-
ба превысила 400 тысяч рублей. 
В связи с этим полиция регио-
на предупреждает: «Как только 
пользователь открывает файл 
или проходит по ссылке, он за-
гружает на телефон вирус, то 
есть специальное приложение, 
которое даёт злоумышленникам 
доступ к устройству. После это-
го похитители могут перевести 
деньги со счетов, изменить па-
роли и заблокировать владельцу 
доступ к его же гаджету».

Прокуратура Кузбасса фик-
сирует чёткую типологию атак 
за последнюю неделю. Это не-

законные списания и оформ-
ления кредитов без ведома че-
ловека, звонки и сообщения 
лжесотрудников силовых струк-
тур, фальшивые объявления на 
маркетплейсах, обещания га-
рантированного дохода на под-
дельных инвестиционных плат-
формах.

Также особую тревогу вы-
зывает схема с объединением 
средств для безопасности че-
рез Систему быстрых плате-
жей. Жертву убеждают переве-
сти все деньги «самому себе» на 
один счёт якобы для защиты от 
мошенников. На деле средства 
мгновенно уходят через сеть 
дропперов – посредников, полу-
чающих процент за обналичку.

Риски и тренды
Одной из самых уязвимых пе-

ред атаками мошенников кате-
горий населения являются пен-
сионеры. На то есть несколько 
причин: представители старше-
го поколения уважают силовые 
структуры, опыт цифровой сре-
ды у них по сравнению с моло-
дёжью не такой большой и они 
склонны доверять официально-
му тону. Этим аферисты и поль-
зуются, придумывая очередную 
легенду для обмана.

В нашей стране активно идёт 
цифровизация: растёт исполь-
зование «Госуслуг», онлайн-
банкинга, мессенджеров. Но 
цифровые навыки опережают 
цифровую грамотность. Пото-
му правоохранителям и при-
ходится напоминать: силовые 
структуры не звонят через мес-
сенджеры и не просят помочь в 
поимке недобросовестных со-
трудников банков, все след-
ственные действия проводятся 
только очно. 

В последнее время массовым 
явлением стал фишинг под на-
логовые уведомления. «Зло-
умышленники маскируют такие 
сообщения под уведомления от 
ФНС, используют официаль-
ную терминологию, логотипы и 
даже поддельные электронные 
адреса, чтобы вызвать доверие 
и создать ощущение формаль-
ной обязательности», – расска-
зывает член Комитета Госдумы 
по информационной политике, 
информационным технологиям 
и связи Антон Немкин.

Чаще всего в таких письмах и 
сообщениях пользователей то-
ропят, подчёркивая, что это яко-
бы последнее предупреждение. 
Сопровождают они такие уве-
домления ссылками, по которым 
просят перейти для уточнения 
данных или немедленного пога-
шения долга. Однако нажав на 
неё, человек попадает на фишин-
говый сайт и предоставляет афе-
ристам доступ к своим данным, 
включая банковские реквизиты. 

В связи с этим важно пом-
нить, что налоговая служба ни-
когда не работает по таким схе-
мам и не рассылает уведомления 
о долгах через мессенджеры или 
СМС, тем более они не сопрово-
ждаются ссылками на сторон-
ние сайты. Оперативно уточнить 
всю налоговую информацию 
можно на официальном сайте 
ФНС или «Госуслугах» и при лю-

бых сомнениях стоит обращать-
ся именно туда.

Также в тренде у злоумыш-
ленников использование нейро-
сетей для синтеза голоса и видео. 
Аферисты создают реалистич-
ные аудио- и видеосообщения от 
имени сотрудников банков, сле-
дователей или близких людей. 
Это усиливает эффект психоло-
гического воздействия и снижа-
ет способность жертвы критиче-
ски оценивать ситуацию. Голос 
внука, просящего срочно пере-
вести деньги на лечение, синте-
зированный ИИ, может обойти 
любую логическую защиту.

Новой фазой эволюции мо-
шенничества стали таргети-
рованные атаки на профес- 
сионалов. Злоумышленники под 
видом учеников записываются 
на онлайн-занятия к репетито-
рам. После отправки преподава-
телем ссылки на платформу афе-
ристы ссылаются на «проблемы 
с подключением» и присылают 
фишинговую ссылку. Жертва пе-
реходит на сайт-подделку, вво-
дит данные учётной записи – и 
отдаёт мошенникам ключи от 
всей цифровой экосистемы, при-
вязанной к почте. 

Чтобы защититься 
В конце прошлого года Пра-

вительство России разработа-
ло второй пакет мер по защите 

от кибермошенничества. В него 
вошли около 20 инициатив, ко-
торые должны усилить безопас-
ность пользователей в цифро-
вом пространстве и снизить для 
граждан риски стать жертвой 
аферистов. Среди новых мер – 
возможность установить само-
запрет на звонки из-за грани-
цы, обязательная маркировка 
международных звонков, нака-
зание мошенников за примене-
ние искусственного интеллек-
та для краж и запуск механизма 
внесудебной оперативной бло-
кировки фишинговых сайтов. 
Законопроект внесли на рассмо-
трение в Государственную думу, 
в случае его принятия новые 
меры против кибермошенниче-
ства могут заработать с сентя-
бря этого года.

Вместо вывода
Кибермошенничество пе-

рестало быть «проблемой не-
внимательных». Это органи-
зованная индустрия с годовым 
оборотом в десятки миллиардов 
рублей, использующая передо-
вые технологии и глубокое зна-
ние когнитивных уязвимостей 
человека. Сегодня жители на-
шей страны оказались на пере-
довой этой борьбы не из-за осо-
бой доверчивости населения, а 
из-за демографических и техно-
логических особенностей пере-
ходного периода цифровизации.

Но цифровая грамотность не 
индивидуальная ответствен-
ность. Она требует системных 
решений: упрощения верифи-
кации в госсервисах без ущерба 
для безопасности, блокировки 
фишинговых доменов на уровне 
провайдеров, масштабных про-
светительских кампаний, адап-
тированных под разные возраст-
ные группы.

Пока такие меры формиру-
ются, главная защита – культу-
ра сомнения. Не стыдно пере-
спросить, проверить, положить 
трубку. Стыдно молчать по-
сле потери. Каждое заявление 
в полицию, каждый зафикси-
рованный случай мошенниче-
ства – это не признак наивности, 
а вклад в общую безопасность 
цифрового пространства.

Владислав Бегезов.

За прошлую неделю жертвами  
кибермошенников стали 96 кузбас-
совцев. По данным региональной 
прокуратуры, ущерб превысил  
13,8 млн рублей. Каждый случай  
обмана обнажает хрупкость цифро-
вого доверия представителей разных 
поколений

// правила

Для пользователей смартфонов критически 
важно:
■ игнорировать apk-файлы из чатов, даже  
от знакомых. Сначала проверьте звонком,
■ отключить автозагрузку файлов в мессенджерах,
■ не предоставлять приложениям доступ к СМС, 
контактам и камере без явной необходимости;
■ при подозрении на вирус немедленно включить 
режим полёта, удалить приложение, сбросить на-
стройки и заблокировать карты через банк.

Универсальный совет всем людям вне зависи-
мости от пола и возраста – руководствоваться 
правилом холодной головы.
Оно заключается в том, что не нужно совершать 
никаких действий под давлением срочности. На-
стоящие госорганы никогда не требуют мгновенной 
оплаты «по последнему предупреждению». Про-
верка через официальный сайт или личный визит 
в учреждение займёт 15 минут, но сохранит сбере-
жения.

ПРАВООХРАНИТЕЛИ СВОДЯТ ПРОФИЛАКТИКУ К БАЗОВЫМ, НО ЖИЗНЕННО ВАЖНЫМ  
ПРАВИЛАМ. ИХ СТОИТ ПОВТОРЯТЬ КАК МАНТРУ:

■ не переходите по подозрительным ссылкам,  
указанным в СМС-сообщениях,

■ прервите разговор, если речь идёт о безопасном 
счёте,

■ силовые структуры не звонят через мессенд- 
жеры,

■ при возникновении сомнений звоните в поли-
цию, банк или родственникам.
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«Я ничего, ничего не боюсь»

 Фото школьного народного музея школы № 12 имени В. Д. Волошиной.

Родилась Фаина Гауло в ян-
варе 1925 года в селе Глубоком 
Топкинского района. Позже се-
мья переехала в Кемерово, где 
она окончила школу № 12 и в 
мае 1942 года ушла на фронт. В её 
биографии нам известны не все 
подробности. Но те факты, о ко-
торых мы знаем, заставляют ис-
пытывать боль и сострадание.

«Юные следопыты нашей, ке-
меровской школы № 12 узнали, 
что Фаину не хотели брать на 
фронт. Она была худенькой и ма-
ленькой, рост всего 147 сантиме-
тров! Но она пыталась несколько 
раз убежать на фронт, её возвра-
щали, – рассказывает Анастасия 
Карасева, руководитель школь-
ного народного музея № 12 име-
ни В. Д. Волошиной. – В третий 
раз ей удалось доехать в военном 
эшелоне до Урала». 

Воевала она в Сталинграде на 
бронепоезде. Об этом периоде 
нам известно благодаря матери-
алу, написанному Ф. Яковлевым, 
бывшим комиссаром бронепоез-
да № 54 «Большевик», и опубли-
кованному в газете «Кузбасс» в 
1965 году под заголовком «Де-
вушка с бронепоезда». 

На этом бронепоезде Фаина 
Гауло была телефонисткой. По-
езд прикрывал железнодорож-
ную станцию Филоново от фаши-
стов. Ф. Яковлев вспоминает, как 
Фаина прибыла к ним летом 1942 
года: «Мы удивились, как она по-
пала в армию. Перед нами стояла 
девушка – маленькая, с добрым 
весёлым взглядом. Но, когда на-
значили её телефонисткой, убе-
дились, как серьёзно она отно-
сится к делу, изучает технику». 

О том, как она служила в соста-
ве поезда автор сообщает, приведя 
такой пример: «Гитлеровцы еже-
дневно обрушивали бомбовые 
удары на железнодорожные пути, 
мост. В один из таких дней в мо-
мент боя нарушилась связь с при-
данной бронепоезду зенитной ба-
тареей. Фае приказали исправить 
порыв. И она пошла. А вокруг 
рвались бомбы, свистели оскол-
ки. Девушка отлично выполнила 
задачу. Результат – ещё два сби-
тых фашистских самолёта. Они 
шли на элеватор…» 

«В этот период Фаина была 
сотрудником газеты «Бей врага» 
Ростовского корпусного района 
ПВО», – вспоминает бывший ко-
миссар бронепоезда. Ещё в кеме-
ровской школе № 12 Фаина Гауло 
увлеклась журналистикой. А на 
бронепоезде стала писать корре-
спонденции и стихи. Мы можем 
судить о писательском даре, про-
читав её письма. К сожалению, 
удалось найти только копии либо 
цитаты, приведённые в том числе 
газетой «Кузбасс».

Письма Фаины 
О защитнице Сталинграда Фа-

ине Гауло помнят и в Волгограде. 
В открытом доступе нам удалось 
отыскать копию письма Фаины 
Гауло, телефонистки бронепоез-
да № 54 «Большевик», брату, на-

писанного 8 октября 1942 года. 
Его в своих соцсетях опубликовал 
Центр документации новейшей 
истории Волгоградской области 
(архив) (фонд № 914): «Смотри, 
брат, береги самое дорогое в твоей 
жизни – маму. Я даже здесь никог-
да не забываю её. В трудные мину-
ты, во время боя я вечно помню её, 
с её именем мне не страшно нигде. 
Знай, что и тебя всюду спасет её 
слово, слово матери. Прошу тебя, 
брат, как сестра, приказываю, как 
красноармеец: береги нашу маму. 
Почему я живу? Потому, что со 
мной всегда мама, ты, Аня, Люся, 
папа и Пётр. Смотри, сколько мно-
го! Да ещё со мной моя любимая Ро-
дина, миллионы людей, ненависть 
к врагу и презрение к смерти. Вот 
что меня ведёт в бой, дорогой друг, 
и выводит из боя невредимой».

Ещё два письма Фаины Гауло 
приводит газета «Кузбасс» в но-
мере от 21 июня 1977 года. Автор 
материала пишет, что их в редак-
цию передала участница Великой 
Отечественной войны Л. Н. Мона-
стыренко, ныне начальник шта-
ба почётного комсомольско-пи-
онерского поста № 1 в Кемерове. 
Где сейчас хранятся эти письма, 
сложно сказать. Но уже хорошо, 
что текст навечно сохранила газе-
та: «Как вы думаете, мама, отсту-
пит ваша дочь перед врагом? Нет, 
мамочка, этого позора не падёт на 
вашу голову. А таких, как я, мил-

лионы – это наша армия. Мы за-
щищаем подступы к Сталинграду, 
помним, что за нашими боевыми 
делами следите вы, ожидая нас 
только с победой. Защищая Ста-

линград, мы защищаем всю Родину, 
вас, дорогие миллионы советских 
людей»

•••
«Вы только не плачьте, пото-

му что я ничего, ничего не боюсь. Я 
понимаю, что дело ответствен-
ное. Но, мама, я же защищаю свою 
любимую Родину. Я скоро буду 
вступать в партию. Если погибну, 
знайте, что ваша дочь и сестра 
погибла членом партии».

Подвиг медсестры
В декабре 1943 года Фаина Га-

уло награждена была медалью 
«За оборону Сталинграда». Здесь 
же она узнала о том, что на фрон-

те погиб её отец. Он также сра-
жался под Сталинградом. И она 
сразу подала рапорт о переводе её 
в полевые медсёстры…

Ф. Яковлев приводит выписку 
из приказа командира гвардей-
ского стрелкового полка: «Сани-
тарный инструктор 2-го стрелко-
вого батальона гвардии ефрейтор 
Гауло Фаина в период боев с 2 по 
6 февраля 1944 года при прорыве 
сильно укрепленной линии оборо-
ны противника северо-восточнее 
Кривого Рога и при последующем 
развитии наступления и 24 февра-
ля в бою севернее села Скеливатка 
Криворожского района Днепропе-
тровской области вынесли с поля 
боя 16 раненых бойцов и офицеров 
с их оружием». В 1944-м награжде-
на медалью «За отвагу». В наград-
ном листе указано: «За ожесточён-
ную борьбу на поле боя за жизнь 
солдат и офицеров». 

Она была ранена в марте 1944 
года в районе хутора Ткачёвка. 
Эти события так описывает её 
сослуживец Ф. Яковлев. Во вре-
мя боя она спасала бойцов, пере-
вязывала. Кто мог уползал к реке 
самостоятельно, тяжёлых Фаина 
выносила на себе. И тут её ранило 
дважды. Но она нашла силы, что-
бы доползти самой и дотащить ра-
неного до реки и скрыться в окопе.

«Лишь 12 суток спустя Фаину 
Гауло и спасённого ею раненого 
обнаружили сапёры и достави-
ли в медсанбат», – пишет автор. 
По данным документов из архива 
Военно-медицинского музея Ми-
нистерства обороны СССР, у неё 
было сквозное ранение плечево-
го сустава, проникающее ране-
ние в грудную полость, ранение 
левой стопы и обморожение ки-
стей рук и ног. Не помогла ампу-
тация рук и ног, чуда не произо-
шло. Скончалась Фаина Гауло 18 
июня 1944 года. Ей было 19 лет…

Её похоронили сначала на ди-
визионном кладбище города За-
порожье в Запорожской области, 
а позже она была перезахоронена 
на Капустянском воинском клад-
бище-мемориале в братской мо-
гиле № 22. 

Помним и чтим
Сегодня в школьном народном 

музее школы № 12 имени В. Д. Во-
лошиной открыта памятная пар-
та, посвящённая Фаине Гауло. И 
здесь проводят отдельные экскур-
сии для ребят, посвящённые под-
вигу 19-летней Фаи. Её имя стоит 
в ряду с именами других знамени-
тых выпускников школы – Героев 
Великой Отечественной войны – 
Героев СССР Юрия Двужильно-
го, Степана Марковцева, Героев 
России Веры Волошиной, Вален-
тины Кравченко-Савицкой и мно-
гих других.  

Оксана Сохарева.

Жизнь этой 19-летней девушки, свято верившей в Победу и отдавшей за 
неё жизнь, пронеслась как комета, оставив потомкам на память пример не-
вероятного мужества и отваги, любви к Родине, семье и ко всем людям. 
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Марокканец  
с русской закалкой

// кстати
В Марокко распространён ма-
рокканский диалект арабского 
языка. В отличие от классиче-
ского арабского, который ис-
пользуется как в письменной, так 
и в устной речи, марокканский 
арабский – только разговорный.

 Фото из личного архива героя публикации.

Случайности 
не случайны

Саиду – 26 лет. Он из мно-
годетной семьи: у него четы-
ре сестры и брат. Младшему 
из наследников клана – 16 лет, 
остальные уже взрослые, живут 
отдельно от родителей. «Дол-
жен сказать, что марокканские 
семьи ничем не отличаются от 
русских. Везде ценности оди-
наковые: любовь, поддержка, 
уважение к старшим. Мы тоже 
собираемся за большим празд-
ничным столом и строим планы 
на будущее», – отметил Саид.

У его родителей была ферма в 
провинции Чичауа, расположен-
ной к востоку от Марракеша. 

«Кстати, сериал «Клон», кото-
рый популярен и в России, сни-
мали в Марокко», – добавляет 
он для наглядного представле-
ния о местности, откуда родом. 
На ферме отец и мать Саида тру-
дились до старости. «Сейчас они 
уже на пенсии», – уточняет он.

Однажды на одном из сайтов 
марокканский парень познако-
мился с русской девушкой из горо-
да Кирова. Завязалась переписка, 
потом возникли чувства, а вместе 
с тем и планы на грандиозные пе-
ремены. Саид принял решение о 
переезде в Россию. На новом месте 
жительства хотел получить и выс-
шее образование. Язык учил уже 
после переезда. «В этом деле по-
могает практика, постоянное об-
щение с людьми, а также просмотр 
сериалов и фильмов на русском 
языке», – подчеркнул собеседник.

В итоге Саид женился, но в од-
ночасье всё пошло не по плану. 
Вскоре его ждал развод и очеред-
ные судьбоносные перемены. И 
тут уже не до учёбы. Причём не-
удачи в личной жизни не повлия-
ли на решение остаться в России, 
к которой успел прикипеть.

«Мне здесь комфортно, мне 
здесь всё нравится. Вообще, счи-
таю, что в любом государстве есть 
как хорошие люди, так и плохие, 
поэтому всегда удивляюсь, когда 
начинают судить о целой стране, 
зная лишь одного – двух местных 
жителей. Главное – уважение», – 
справедливо подмечает Саид.

Воинское братство
Летом 2023 года Саид заклю-

чил контракт с Министерством 
обороны РФ. Из Кирова отпра-
вился в Юргу – в 74-ю отдельную 
гвардейскую мотострелковую 
бригаду. Там он изучил военное 
дело и поехал вместе с другими 
бойцами в зону проведения спец-
операции. «Это было моё добро-
вольное и осознанное решение», – 
подчеркнул Саид. 

Боец с честью и достоинством 
исполнял ратный долг в штурмо-
вой группе, часто работал на эва-
куации и выносил с поля боя ра-
неных солдат и оружие. «На СВО 
познал то непередаваемое сло-
вами чувство, когда незнакомые 
люди готовы жертвовать собой 
ради общей цели», – признался 
ветеран. В ходе очередных оже-
сточённых боёв он получил мно-
жественные осколочные ранения, 
из-за которых лишился части ки-
сти правой руки. Но его это не 
остановило: когда раны затяну-
лись, он ещё практически год вое-
вал и продолжал бы, но после ВВК 
его демобилизовали.

В общей сложности за лен-
точкой боец находился два года. 
Кстати, позывной ему придумал 
сослуживец. Получилось ёмко и 
конкретно: Марокканец. «Коман-
дир спросил мой позывной, а я на 
тот момент ещё плохо понимал 
русский язык и просто промол-
чал. Товарищ из Юрги выручил. 
К сожалению, в первый же день 
выполнения боевой задачи он по-
гиб», – скорбит Саид.

Примечательно, что родные 
Марокканца не знали, что их сын 
и брат участвует в СВО. «Сказал 
им об этом примерно спустя ме-
сяц после демобилизации. Не хо-
тел, чтобы они волновались за 
меня», – поделился личным боец. 
Последний раз с семьёй он видел-
ся ещё до службы. Конечно, ску-
чает и ждёт встречи, которая не-
пременно состоится.

После участия в спецоперации 
Саид вернулся в Юргу. По лич-
ной инициативе вступил в Куз-
басский союз ветеранов СВО, где 
многократно деятельным участи-
ем в жизни братства показал себя 

достойным человеком, на которо-
го можно положиться.

Саид часто присоединяется 
к патриотическим мероприяти-
ям, его приглашают на встречи 
со школьниками. «Детям расска-
зываю только о хорошем: боевом 
духе, отважных поступках и люб-
ви к Родине. Будет лучше, что-
бы они никогда не пережили того, 
что переживают бойцы на пере-
довой. Один из учеников однаж-
ды спросил меня, сколько чело-
век я спас. А я никогда не считал», 

– признался боец.
Однако в память глубоко вре-

зался эпизод, случившийся на-
кануне его тяжёлого ранения. Об 
этом знают немногие. Вместе с то-
варищем Саид вынес с поля боя 
солдата, получившего серьёз-
ную военную травму. Несли по-
страдавшего по очереди на спи-
не. «Это сложно в условиях, когда 
на каждом шагу мины. По дороге 
приходилось ещё и спорить с тя-
жело раненным: он постоянно хо-
тел стянуть с искалеченной ноги 
жгут. Насколько мне известно, па-
рень выжил. Его позывной – Аре-
стант», – рассказал собеседник.

Летопись любви
Именно в Юрге Саид повстре-

чал Анастасию. У обоих за плеча-
ми истории, которые они уже за-
кончили. С чистого листа начали 
создавать общую летопись любви. 
Пара готовится к свадьбе. Распи-
саться решили грядущим летом.

К слову, Анастасия пристра-
стила Саида к тихой охоте. Же-
них освоился быстро и теперь 
знает все фартовые места в окру-
ге. «В Марокко грибы не растут. 
Один только раз довелось уви-
деть нечто, похожее на поганку», 

– сказал с улыбкой он.
А вообще, к местной кухне 

Саид привыкал долго. По его сло-
вам, в рационе марокканцев пре-
обладают свежие овощи, фрукты 
и нежирная говядина. Причём 
один день могут есть только ово-
щи, на другой – добавить в меню 
немного мяса. «Всё изменилось 
на службе. Там, понятно, выбора 
не было. С тех пор ем всё», – го-

ворит Саид. Ну а самыми люби-
мыми блюдами стали гречка с 
мясом, борщ и пельмени. «Греч-
ка для меня – настоящее гастро-
номическое открытие. В Марок-
ко её нет», – добавил собеседник.

А вот к сибирскому климату 
Саид пока ещё не приспособил-
ся. «Этот январь был тяжеловат. 
В морозы в основном сидел дома. 
Такой зимы, как нынешняя, ещё 
не видел», – поделился впечатле-
ниями юргинец.

Спросила у Саида: остались 
ли у него марокканские привыч-
ки. Он ответил, что любит встре-
чать гостей.

В последнее время Саид на-
чал ловить себя на мысли: уже и 
думает на русском языке, даже в 
те моменты, когда остаётся один. 
«В Марокко учил французский 
язык, процесс растянулся на де-
вять лет, но уже практически ни-
чего не помню. Между тем род-
ной язык не забываю», – добавил 
мужчина.

Появилось у Саида и любимое 
увлечение – рыбалка. Выбирает-
ся на кузбасские водоёмы, позна-
комился и с Новосибирской об-
ластью: Обью и Обским морем. 
Рыбачит на спиннинг и попла-
вочную удочку. «Какими-то осо-
бенными трофеями похвастать-
ся пока не могу, но на уху улова 
всегда хватает. Мечтаю поймать 
щуку», – уточнил он.

Как говорят товарищи Саида, 
его уникальность не в том, что он 
марокканец по роду, а в том, что 
он русский по духу и совести. В 
России Саид нашёл дом, обрёл 
друзей, и, несмотря на все испы-
тания, он, как настоящий рус-
ский, остаётся благородным и 
милосердным для своих, но бес-
пощадным для врагов Родины.

Алена Смирнова. 

Знакомьтесь: Саид Эль-Асри, родился и вырос в далёком Королевстве 
Марокко – государстве на крайнем западе Северной Африки.  
В 2022 году он переехал в Россию, чтобы устроить здесь жизнь.  
Минувшим летом молодой мужчина получил российский паспорт  
и обрёл вторую Родину. В нынешнем году Саид и его невеста Анастасия 
планируют сыграть свадьбу в Юрге.

// мудрость
Приятная встреча подобна 
воде, которая омывает  
твою печень  
(марокканская пословица).
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Кузбасс: от инвестиций  
к финансовой культуре

Средства на развитие произ-
водства и приобретение обору-
дования получит завод «Сиб-
тензоприбор». Компания 
разрабатывает и изготавлива-
ет тензометрическую, весовую, 
дозирующую и горно-шахтную 
продукцию для промышленных 
предприятий Кузбасса.

Кроме этого, компания явля-
ется участником федерального 
проекта «Производительность 
труда» национального проекта 
«Эффективная и конкурентная 
экономика», инициированного 
президентом России Владими-
ром Путиным. С помощью экс-
пертов Регионального центра 
компетенций компания оптими-
зирует производство дозаторов, 
которыми комплектуют конвей-
еры для сыпучих веществ.

Напомним: ранее Кузбасс с 
рабочим визитом посетила де-
легация Минэкономразвития 
России, фонда «Центр стратеги-
ческих разработок» и АО «МСП 
Банк». Целью поездки стало 
знакомство с градообразующи-
ми предприятиями и потенци-
альными инвестиционными 
проектами, которые могут быть 
реализованы в моногородах Бе-
рёзовском, Топках и Полысаеве 
для их комплексного развития.

«Для Минэкономразвития 
поддержка малого и среднего 
бизнеса в моногородах и особых 
экономических зонах – это ин-
струмент изменения структуры 
местной экономики. МСП помо-
гает снижать зависимость тер-
риторий от одного работодателя, 
формировать новые направле-
ния занятости и создавать устой-
чивые точки роста. Совместная с 
«Корпорацией МСП» программа 
позволяет бизнесу привлекать 
ресурсы на льготных условиях 
и запускать проекты, которые 
напрямую влияют на качество 
жизни в таких городах. Так, за 
декабрь прошлого года предпри-
ниматели уже получили льгот-
ное финансирование более чем 
на 200 млн рублей», – сообщил 
заместитель министра эконо-
мического развития Российской 
Федерации Святослав Сорокин.

Оператором программы вы-
ступает дочерний банк «Кор-
порации МСП» – «МСП Банк». 
Подать заявку на получение 
льготного кредита можно на 
цифровой платформе МСП.РФ. 
Подробную информацию об ус-
ловиях участия в программе 
можно узнать на сайте.

Решают кузбассовцы
Подведены итоги восьмого 

регионального конкурса про-
ектов инициативного бюджети-
рования «Твой Кузбасс – твоя 
инициатива». В текущем году в 
муниципалитетах региона будет 
реализовано 58 народных про-

ектов. Большинство идей на-
правлено на создание и ремонт 
спортивных и детских площадок, 
зон отдыха, социальных объек-
тов и памятных мест.

На конкурс была подана 121 
заявка из 28 муниципалите-
тов региона. Наибольшее число 
инициатив представили жители 
Тисульского, Промышленнов-
ского, Крапивинского, Ташта-
гольского и Гурьевского окру-
гов. Так, в посёлке Раздольном 
Гурьевского муниципального 
округа проведут капитальный 
ремонт сельского Дома куль-
туры. В пгт Тисуль обновят ал-
лею Памяти Участникам СВО. В 
Топках обустроят место массо-
вого отдыха на улице Красно-
горской.

Региональный проект «Твой 
Кузбасс – твоя инициатива» 
стартовал в конце 2018 года. Все-
го за семь лет реализовано около 
тысячи идей, количество участ-
ников увеличилось в 1,3 раза. 
Кузбасс входит в десятку регио-
нов России с наиболее успешной 
практикой инициативного бюд-
жетирования.

Для участия в конкурсе необ-
ходимо создать инициативную 
группу не менее 10 участников в 
возрасте от 18 лет и представить 
проект в местную администра-
цию. Также заявителями могут 
выступать старосты или органы 
территориального обществен-
ного самоуправления (ТОС).

Проекты-победители реали-
зуются на условиях софинанси-
рования: из областного бюджета 
выделяется около 90 процентов 
средств, остальное – средства 
муниципалитета, представи-
телей бизнеса и жителей насе-
лённых пунктов. Приём заявок 
и конкурсный отбор ежегодно 
проводит Министерство финан-
сов Кузбасса. Подробная инфор-
мация размещена на официаль-
ном сайте.

Грамотный подход
В Кузбассе стартовал марафон 

«Как управлять своей кредитной 
нагрузкой», приуроченный ко 
Всероссийской просветитель-
ской эстафете НИФИ Минфина 
России «Мои финансы». Плани-
руется провести более 80 про-
светительских мероприятий.

«Финансовая культура – это в 
том числе понимание, как управ-
лять своими финансами, что та-
кое посильная кредитная на-
грузка и к чему ведёт бездумное 
заимствование. Именно осоз-
нанный подход к долгам и трез-
вый расчёт своих возможностей 
создают фундамент благополу-
чия семьи. Цель марафона – по-
мочь людям грамотно подходить 
к вопросам кредитования и при-
нимать взвешенные финансовые 
решения. Это лучшая защита от 
долговых ловушек», – отмечает 
заместитель министра финансов 
Кузбасса Вера Гончарова.

Серия просветительских ме-
роприятий продлится до 28 фев-
раля во всех муниципалитетах 
Кузбасса. Участниками станут 
трудовые коллективы предпри-
ятий, учреждений социальной 
защиты, жилищно-коммуналь-
ного хозяйства, образователь-
ных, спортивных и других орга-
низаций.

Эксперты финансового рын-
ка расскажут, на что нужно об-
ращать внимание при оформле-
нии кредита и как правильно им 
пользоваться, что такое кредит-
ная нагрузка, как правильно её 
рассчитать и контролировать, 
как использовать кредиты от-
ветственно и что делать, если не 
справились с кредитной нагруз-
кой или оказались в другой тя-
жёлой жизненной ситуации.

Организаторы марафона – 
Министерство финансов Куз-
басса, региональный центр фи-
нансовой грамотности на базе 
Кемеровского государственного 

университета, администрации 
муниципальных образований, 
при поддержке экспертного со-
общества Отделения Банка Рос-
сии по Кемеровской области и 
коммерческих банков.

Ранее «Кузбасс» писал, что 
в минувшем году участниками 
просветительских мероприя-
тий по финансовой грамотно-
сти стали более 255 тысяч жите-
лей Кузбасса. Всего в городских 
и муниципальных округах про-
шло более 2,5 тысячи семинаров, 
фестивалей, лекций в онлайн- и 
офлайн-форматах.

«В современных условиях фи-
нансовая грамотность – это не 
просто полезный навык, а необ-
ходимость. С целью повышения 
финансовой культуры и профи-
лактики кибермошенничества 
мы реализуем крупные проекты 
для различных целевых аудито-
рий. Наша цель – донести базо-
вые финансовые знания до мак-
симального количества людей. 
Для удобства жителей меропри-
ятия проводятся как онлайн, так 
и офлайн, когда подключиться 
к вебинару могут одновремен-
но до нескольких тысяч человек. 
Работающие граждане могут 
обучаться финансовой грамот-
ности даже без отрыва от про-
изводства», – отмечает первый 
заместитель председателя пра-
вительства Кузбасса – министр 
финансов региона Игорь Мала-
хов.

Отдельное внимание уделя-
ется семьям участников специ-
альной военной операции. Для 
них на площадке регионально-
го фонда «Защитники Отече-
ства» организован проект «Фи-
нансовое просвещение СВОих». 
Встречи проходят в формате жи-
вого диалога с приглашёнными 
спикерами, где каждый может 
получить персональный ответ.

Дмитрий Уваров.

В рамках совместной льготной программы с «Корпорацией МСП» Минэкономразвития РФ  
направит на льготные займы в 2026 году 30 млн рублей для малого и среднего бизнеса в Топках
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Проект «Земляки» готовится областной газетой «Кузбасс» совместно с Кемеровской региональной организацией ветеранов.

// знай наших!

В память о космических подвигах

 Фото П. В. Стешенко.

В библиотеке имени Г. Е. Юрова (Рудничный район Кемерова) 
прошёл методический сбор наставников по теме урока города, 
посвящённой выдающемуся поэту и прозаику Кузбасса.

Участниками сбора были руководители школьных музеев, библи-
отекари школ, председатели ветеранских организаций по месту жи-
тельства из Рудничного и Кировского районов. 

Библиотека предоставила нам зал памяти Г. Е. Юрова. На встре-
че заведующая библиотекой Е. А. Пустовалова рассказала о самом уч-
реждении, носящем имя поэта и прозаика. Руководитель музея шко-
лы № 16 О. А. Семененко познакомила собравшихся с изысканиями 
юных краеведов по династии Юровых. К слову, родители Г. Ю. Юрова 
работали в школе № 16.   

Руководитель музея школы № 24 Е. Ю. Боровских рассказала о пи-
сателе Юрове как о выпускнике школы № 24 и представила слайдо-
вую презентацию о нём. Я, как председатель совета ветеранов района, 
раздала участникам встречи подготовленный материал о творчестве 
Г. Е. Юрова. А мой заместитель Н. П. Осипова подготовила фонограм-
му записи «Гимн Кузбасса», слова к которому написал наш земляк. 

Все присутствующие на встрече пришли к единому мнению, что 
наставники владеют материалом о нашем рудничанине, выпускнике 
школы № 24, поэте и прозаике Кузбасса и города Кемерово для про-
ведения урока города на тему «Писатель Кузбасса и города Кемерово: 
рудничанин Г. Е. Юров» для школ Рудничного района. 

Э. П. Пономарева, председатель Совета ветеранов  
Рудничного района г. Кемерово. 

Совет ветеранов  
Тисульского муници-
пального округа стал 
одним из победителей 
конкурса Фонда  
президентских  
грантов с проектом 
«Парк Космонавтов».

В конце 2025 года в селе Ли-
ствянка, на родине космонавта 
А. А. Леонова, был открыт но-
вый Дом культуры в память о 
нём. Рядом есть парк Космонав-
тов, которому требуются вни-
мание и уход. Тисульский со-
вет ветеранов и подал заявку на 
Президентский грант с проек-
том по содержанию парка.

Нашу инициативную груп-
пу возглавляла Раиса Иосифов-
на Мальцева, человек с боль-
шой буквы, она, как директор 
художественной школы имени 
А. А. Леонова, была одним из 
основных инициаторов всех на-
чинаний на тему космонавтики. 
Жаль, что её недавно не стало. 
Это большая потеря для округа. 

Ещё в инициативную груп-
пу входят ветераны-активисты 
В. П. Ламакин, Н. С. Белошапки-
на, Е. Б. Попова, Д. В. Панин и я.  

В рамках реализации про-
екта в парке будут установлены 
три информационных баннера с 
QR-кодами, которые предоста-
вят посетителям информацию 
об истории этого памятного ме-
ста, биографиях космонавтов из 
Кузбасса.

Также в планах – проведение 
познавательных субботников с 

участием школьников и их роди-
телей, активных «серебряных» 
волонтёров, экскурсий в рамках 
летней оздоровительной кампа-
нии и другие мероприятия. Ито-
гом проекта станет проведение 
в Листвянке космического фе-
стиваля «Мы были первыми» (в 
годовщину стыковки на орбите 
Земли советского космическо-
го корабля «Союз-19» и амери-
канского «Аполлона» с участием 
уроженца Листвянки А. А. Лео-
нова), а также заочного конкурса 

мини-сочинений (эссе) «И с гор-
достью скажу о земляках-космо-
навтах».

Наша цель – систематизиро-
вать и обобщить знания учащих-
ся о космонавтах-кузбассовцах, 
об истории парка Космонавтов; 
привлечь родителей учеников к 
активному участию в мероприя-
тиях проекта.

Отметим: у парка – богатая 
история. Он появился весной 
1976 года. Здесь было высаже-
но 4,7 тысячи саженцев кедра, 
ели, лиственницы, яблони, ря-
бины и других пород. На девя-
ти гектарах заложено 54 тысячи 
сеянцев сосны. Общая площадь 
лесопарка – 97 гектаров, имен-
но столько оборотов вокруг Зем-
ли сделал космический корабль 
«Союз-19», командиром которо-
го был А. А. Леонов. Участники 
взяли в полёт семена: советская 
сторона в лице Леонова – семе-
на лиственницы, американская 
сторона в лице Томаса Стаффор-
да – семена канадской ели. В кос-
мосе произошёл обмен семенами. 
По прилёте на Землю канадские 
ели были высажены в ботаниче-
ском саду Академии наук СССР. 

Ели прижились и подросли, а в 
1983 году по просьбе Леонова 20 
космических елей были достав-
лены в Листвянку, где и растут по 
сей день. 

Аллеи парка посажены в фор-
ме буквы «л», тем самым в кос-
мос передаётся привет из Ли-
ствянки, родины Леонова.

С Кузбассом связаны жизнь и 
судьба трёх лётчиков-космонав-
тов: участников первого отряда 
советских космонавтов дважды 
Героев Советского Союза Алек-
сея Леонова и прокопанина Бо-
риса Волынова, а также Героя 
России Александра Гребёнкина 
(родился в Мысках). 

Теперь ветераны округа не 
только возьмут шефство над 
парком, для которого надо 
приобретать саженцы, прово-
дить там субботники. Вместе со 
школьниками и их родителями 
мы будем сохранять память о 
земляках-космонавтах и их кос-
мических победах.

М. К. Липницкая, 
председатель  

Местной организации 
ветеранов Тисульского  

муниципального округа.

// краеведение// экспресс-опрос

Г. С. ПРОНИНА, председатель Местной обществен-
ной организации ветеранов Топкинского муници-
пального округа:

– Мы планируем акцентировать работу по те-
матике Года единства народов России, объ-
явленного президентом РФ В. В. Путиным. 
Жители округа гордятся единством народов. 
У нас проживают чуваши, белорусы, молдава-
не, русские. Этому разговору мы посвящаем 
круглый стол «Живём семьёй единой», боль-
шое мероприятие «Народные традиции – от 
древности до современности». На этих встре-
чах мы хотим обратить внимание и на тради-
ции, и на творчество друг друга.
Продолжим проводить мероприятия в под-
держку воинов СВО. Будем и впредь уделять 
должное внимание личным обращениям 
земляков старшего поколения. Станем актив-
ными участниками спортивных праздников 
«Зимние забавы».

В. А. БОЙКОВ, председатель Местной обществен-
ной организации ветеранов Новокузнецкого 
муниципального округа:

– Мы продолжим работать над вопросами со-
циальной защиты ветеранов, военно-патри-
отического воспитания молодёжи, оказывать 
гуманитарную помощь бойцам СВО. В память 
об участниках Великой Отечественной войны 
выпустили первый том книги «Эхо войны и 
память сердца» в рамках масштабного проек-
та «Дважды победители», который стал про-
должением 13-го тома Всекузбасской Книги 
Памяти. Это дань памяти землякам, которые 
вернулись с войны и внесли большой вклад в 
послевоенное восстановление Новокузнецко-

го района. Это и заповедь всем нам, любящим 
своё Отечество. Впереди выпуск ещё двух то-
мов, из которых мы узнаем новые факты био-
графий земляков, защищавших Родину в тя-
желую годину.

Е. А. БОНДАРЕНКО, председатель Местной общес-
твенной организации ветеранов Гурьевского 
муниципального округа:

– Назову темы, которым мы уделим особое 
внимание. Это патриотическое воспитание 
подрастающего поколения, социально-бы-
товая работа с пожилым населением окру-
га. Ещё одно направление – помощь бойцам 
СВО. Также мы продолжим организационную 
работу в помощь землякам пенсионного воз-
раста, которая поможет обезопасить их от мо-
шенничества.

Т. В. МЕЛЬНИКОВА, председатель Местной обще-
ственной организации ветеранов Чебулинского 
муниципального округа:

– Чебулинский округ – многонациональный. 
И это естественное желание быть едины-
ми, дружными, проживая бок о бок на род-
ной земле, при этом сохраняя национальные 
традиции, знакомя с ними друг друга. В Год 
единства народов России мы, ветеранский 
актив округа, как и в прежние времена, будем 
работать с казацким центром, музеем и би-
блиотекой, продолжим знакомиться с межна-
циональными традициями народов, прожива-
ющих в нашем, Чебулинском округе.

Т. П. Микельсон,  
пресс-центр Кемеровской региональ-

ной организации ветеранов.

Урок города  
о выдающемся земляке

Планы и перспективы
В наступившем году деятельность ветеранских организаций 
начинает набирать обороты. Что ставят во главу угла в ра-
боте председатели местных советов ветеранов? Этот вопрос 
мы задали ветеранским лидерам нескольких территорий.

 Фото Н. П. Осиповой.



8 (27433)   //  Четверг, 5 февраля 2026 11экология

Это не мусор. Это арт-объект!

Вторая жизнь
Желая сделать мир вокруг 

чище и безопаснее, в прошлом 
году новокузнецкие экоакти-
висты объединились под од-
ной крышей экоцентра «Газон». 
Люди здесь собрались неравно-
душные, и каждый старается 
сгенерировать какую-то новую 
идею в сфере отходов. Волонтё-
ры учат местных жителей вести 
экологичный образ жизни и раз-
дельный сбор отходов, призы-
вают передавать некоторые их 
виды на переработку, вещи – на 
благотворительность, предлага-
ют приобрести экологичные то-
вары и продукцию из вторсырья 
и другое.

Здесь собирают более 20 
фракций отходов, которые по-
том идут в переработку. Но часть 
материалов отправляется на из-
готовление полезных предметов. 
Расчёски, гребешки, брелки и 
значки из пластиковых крыше-
чек, гирлянды, папки-конвер-
ты и обложки на паспорт из по-
лиэтиленовых пакетов, посуда, 
мозаика и ёлочные игрушки из 
стекла – каждое новое изделие 
здесь изготавливают вручную, 
создавая индивидуальный непо-
вторимый дизайн.

А ещё активисты предлагают 
не только приобрести готовые 
вещицы из вторсырья, но и из-
готовить их самостоятельно на 
мастер-классах, которые в эко-
центре регулярно проводят на 
очных встречах и экологических 
акциях в городе.

Рождённые из отходов
Как говорят организаторы, к 

сожалению, далеко не все виды 

мусора подлежат переработке. 
Довольно большое количество 
вещей может быть утилизиро-
вано только через захоронения. 
Невозможность использования 
вторично детских игрушек, ком-
пакт-дисков и других материа-
лов и натолкнула новокузнечан 
на идею создания из них твор-
ческих работ. Проект назвали 
«Арт-переработка» и начали соз-
давать настоящие произведения 
искусства – картины с особен-
ным смыслом. 

«У меня большой опыт рабо-
ты в сфере экологии и защиты 
окружающей среды. Сейчас я 
занимаюсь именно развитием 
проектов на стыке экологии и 
культуры. Здесь я вижу больше 
смыслов и возможностей, ко-
торые реализую через образо-
вательные проекты. За время 
моей деятельности постепен-
но рождались разные мысли, 

так в конечном итоге я при-
шла к созданию уникального 
для нашего региона творческо-
го проекта «Арт-переработка», 
который затрагивает не толь-
ко вопросы сохранения при-
роды, но и погружает зрителя 
в атмосферу искусства и креа-
тивных индустрий, – говорит 
руководительница проекта Ека-
терина Щербинина. – Деятель-
ность в экоцентре дополнитель-
но наталкивала меня на мысли 
об альтернативном использова-
нии ряда вещей, не подлежащих 
переработке».

Каждая картина – это отдель-
ная история о конкретной про-
блематике, где не только сооб-
щается о том, что природе нужна 
помощь, но и предлагаются пути 
решения ситуации: закрыть 
кран, не покупать лишние това-
ры, сдать отходы в пункт приёма 
вторсырья, дать вторую жизнь 

не нужным нам предметам быта. 
Работы призывают к простому 
действию, которое доступно для 
каждого. 

Екатерина Щербинина отме-
чает, что в арт-объектах важен 
не только сюжет, но и матери-
ал изготовления. Клочки джин-
сов, детальки конструктора, бу-
сины, наручные часы, запчасти 
от маленьких детских игрушек 
превратились в смысловые изо-
бражения кита, льва, девушку, 
супергероя и другие.

Арт-объекты сопровождают 
QR-коды, которые ведут к аудио-
гиду. Перейдя по графическим 
ссылкам, можно прослушать им-
мерсивную онлайн-экскурсию и 
получить ещё больше информа-
ции о современных произведе-
ниях искусства, рождённых из 
отходов, а потом задать себе не-
простой вопрос: «Что конкретно 
я могу сделать для сохранения 
чистоты окружающего мира?»

«Нам хотелось обратить вни-
мание людей на то, что пробле-
ма чрезмерного потребления 
сегодня достигла гигантских 
масштабов. И если уже сегодня 
не начать что-то делать, ситуа-
ция будет быстро усугубляться, 

– добавляет Екатерина. – Моя 
идея заключается в том, чтобы 
наладить диалог об экологиче-
ских смыслах с жителями регио-
на через новые формы и инстру-
менты».

Восхитительное  
перевоплощение

Увидеть работы мастеров 
проекта можно в торговых цен-
трах и других общественно до-
ступных местах Новокузнецка. 
Сейчас выставка сменила уже 
вторую локацию. Планируется 
показать арт-объекты в разных 
точках города и даже выйти за 
его пределы, поехав с идеей по 
территориям Кузбасса и нашей 
страны.

Посетители выставки, как 
рассказывают организаторы, 
восхищаются результатом ра-
боты инициаторов и удивляют-
ся тому, что тема защиты окру-
жающей среды поднимается 
именно в таком формате. Горо-
жане признаются, что не могут 
пройти просто так мимо, поэто-
му часто останавливаются возле 
работ, чтобы рассмотреть их, за-
думаться о заложенных смыслах 
и сделать выводы. Спрашивают 
даже о возможности покупки 
этих работ, у многих вызываю-
щих шквал чувств и эмоций.

«Мы добились тех целей, к 
которым шли, – обратили вни-
мание людей на глобальные 
проблемы, которые в общем-то 
касаются каждого из нас, – го-
ворит Екатерина. – Мы первыми 
в Кузбассе заговорили на тему 
осознанного потребления и под-
няли тему большого количества 
отходов через искусство».

В прошлом году проект по-
лучил грантовую поддержку. В 
этом году организаторы ищут 
партнёров, готовых развивать и 
масштабировать идею.

«Мы хотим найти спонсоров, 
которые помогут выйти на но-
вый уровень, партнёров, кото-
рые предоставят нам площад-
ки для размещения выставки. В 
планах у нас – проведение пер-
фомансов, лекций, мастер-клас-
сов, экскурсий и других меро-
приятий, посвящённых защите 
окружающей среды, – отмечает 
организатор. – А ещё нам важ-
но пополнить команду новыми 
авторами, художниками, кото-
рые готовы будут создать новые 
работы и говорить о глобаль-
ных проблемах через искусство. 
Будем рады и новым форматам 
выражения этих мыслей, чтобы 
сделать нашу выставку более ин-
терактивной и эффективной».

Евгения Близникова.

Кузбасские экоактивисты сегодня активно призывают местных жите-
лей не просто выбрасывать отходы в мусорный бак, а сортировать их, 
сдавая некоторые виды ненужных вещей в специальные сортировоч-
ные центры. В марте прошлого года в Новокузнецке открылась одна  
из точек сбора вторсырья – экоцентр «Газон». Здесь команда специали-
стов реализует ряд программ, в том числе и проект «Арт-переработка» 
автономной некоммерческой организации «Среда возможностей».  
Его автор Екатерина Щербинина предложила всем жителям региона 
взглянуть на обычные вещи под другим углом.

// посетители о выставке
«Понравилась высокая художественная ценность картин, это 
можно на выставках показывать. Многие работы заставляют 
задуматься, хочется подойти ближе, а потом отойти дальше... 
Приятно видеть ребят-энтузиастов. Хочется, чтобы таких 
людей становилось больше…» – говорит Игорь Кучеренко.

«Заинтересовалась с первого взгляда. Захотелось посмотреть 
ближе. А присмотревшись к деталям, я пришла к осознанию мас-
штаба проблемы с отходами. Спасибо за эту выставку! Есть 
шанс, что она поможет людям переосмыслить потребитель-
ское отношение к природе», – надеется Анастасия Петрова.

«Для меня это действительно стоящая времени выставка, в 
которой есть глубина и множество смыслов. Можно включить  
воображение, ощутить что-то новое, получить спектр эмо-
ций от грусти до улыбки. Спасибо большое Екатерине Щерби-
ниной за то, что она воплотила свою идею в жизнь. Это точно 
стоило того! Есть ощущение, что это начало чего-то боль-
шего», – высказала предположение Ангелина Иванова.



8 (27433)   //  Четверг, 5 февраля 202612 здравоохранение

Доступная онкопомощь

– Юлия Александровна, 
начнём с главного. Как обыч-
ному человеку понять, что 
что-то не так? Ведь онкология 
часто пугает именно своей не-
заметностью.

– Отталкиваться нужно от 
двух ситуаций. Первая – когда у 
человека есть конкретные жало-
бы. Боли, уплотнения, длитель-
ный кашель, необъяснимая по-
теря веса, слабость, изменения 
на коже – всё это поводы обра-
титься к врачу по месту житель-
ства. Это может быть фельдшер, 
терапевт или узкий специалист. 

Вторая ситуация – когда че-
ловека ничего не беспокоит, но 
есть наследственные риски или 
тревога за здоровье. Иногда это 
называют канцерофобией, но 
в разумных пределах она даже 
полезна: такие люди чаще про-
ходят диспансеризацию и про-
филактические осмотры. Онко-
логия – не всегда «что-то болит». 
Есть заболевания, которые дол-
гое время протекают бессим-
птомно. Важно понимать: пер-
вичный отсев – онкология это 
или нет – проводится вне онко-
диспансера.

– Куда человеку идти с эти-
ми сомнениями?

– Всегда начинать нужно с 
врача по месту жительства. Это 
может быть фельдшер, терапевт 
или узкий специалист: хирург, 
травматолог, гинеколог, уролог. 
Именно на этом этапе проводит-
ся дифференциальная диагно-
стика: отделяют соматические, 
«общепрофильные» заболева-
ния от возможной онкологии.

– Но люди часто уверены: 
«Если не поеду сразу в онко-
диспансер – потеряю время».

– Это миф. На самом деле 
именно правильно выстроенная 
маршрутизация экономит время. 
В Кузбассе работают центры ам-
булаторной онкологической по-
мощи (ЦАОП). Таких центров 
12, они расположены на базе 
крупных многопрофильных 
больниц и закреплены за кон-
кретными территориями. Кроме 
того, в области действует более 
20 онкологических кабинетов, 
о которых, к сожалению, знают 
далеко не все. Именно туда на-
правляют пациентов с подозре-
нием на онкологию. 

– Что именно делают в цен-
трах амбулаторной онкологи-
ческой помощи?

– Там проводится основной 
объём диагностических меро-
приятий. Анализы, инструмен-
тальные исследования, консуль-
тации специалистов – всё, что 
необходимо, чтобы понять, есть 
ли онкологическое заболевание 

и какой именно тактики оно тре-
бует.

Это сделано для того, чтобы 
пациент не ездил по несколько 
раз между поликлиникой и дис-
пансером. Когда человек приез-
жает к нам, он уже должен быть 
максимально обследован.

Конечно, бывают сложные 
случаи, редкие локализации 
опухолей, ситуации, когда ди-
агностика невозможна на базе 
ЦАОП. Таких пациентов мы бе-
рём на себя, и это нормальная 
часть работы. Но рутинная диа-
гностика наиболее распростра-
нённых видов рака должна про-
ходить именно на местах.

– Однако люди пережива-
ют: «Мне всё равно придётся 
ехать в Кемерово или Ново-
кузнецк?»

– В итоге – да, если требуется 
лечение. Любые виды противо-
опухолевого лечения (хирургия, 
химиотерапия, лучевая тера-
пия) назначаются только в ус-
ловиях онкодиспансера. Никто 
другой не имеет права прини-
мать такие решения.

Но принципиально важно вот 
что: пациент приедет не вслепую, 
не для того, чтобы начать всё с 
нуля, а уже с результатами об-
следований и чётким понимани-
ем дальнейших шагов.

– А если пациент живёт в 
небольшом городе или рай-
оне?

– Маршрутизация выстроена 
так, что место прописки не ста-
новится препятствием. Каждая 
территория знает, куда направ-
лять пациента. Например, че-
ловек из района может пройти 
обследования в ЦАОП на базе 
ближайшей многопрофильной 
больницы по ОМС, бесплатно. 
И только после этого, уже с пол-
ным пакетом документов, он 
при необходимости направля-
ется в Кемерово или Новокуз-
нецк.

– Почему обследования 
иногда занимают время? 
Люди часто жалуются, что 
слишком долго.

– Здесь важно разделять экс-
тренную и плановую помощь. 
Если есть активные жалобы, всё 
происходит максимально бы-
стро. Если симптомов нет, обсле-
дования идут в плановом поряд-
ке, и это нормально. Медицина 

– это не услуга по требованию. 
Здесь важны безопасность и точ-
ность. Именно при плановых ос-
мотрах чаще всего выявляют-
ся ранние стадии, когда лечение 
наиболее эффективно.

– Частый вопрос: почему 
сразу не начинают лечить?

– Потому что онкологическое 
лечение – серьёзная нагрузка на 
организм. Если у человека не-
контролируемое давление, пе-
ренесённый инсульт, тяжёлая 
сердечно-сосудистая патология, 
дыхательная недостаточность 

– начинать химиотерапию или 
операцию просто опасно. Мы 
не можем лечить отдельный ор-
ган. Организм – единое целое. И 
если сопутствующие заболева-
ния не компенсированы, лече-
ние онкологии может принести 
больше вреда, чем пользы.

– Может ли быть так, что в 
лечении откажут?

– Слово «отказ» здесь некор-
ректно. Без оснований онкологи 
никому не отказывают. Иногда 
лечение временно откладывают, 

чтобы стабилизировать состоя-
ние пациента, компенсировать 
сопутствующие заболевания. 
После этого человек возвраща-
ется и получает помощь. Мы 
всегда заинтересованы в том, 
чтобы лечить пациента и прод-
лить ему жизнь. Но назначать 
лечение во вред – недопустимо.

– Вы часто говорите об от-
ветственности самих пациен-
тов. Почему это так важно?

– Потому что даже самые со-
временные препараты и техно-
логии не работают, если человек 
годами игнорирует своё состо-
яние. Классические примеры – 
неконтролируемая гипертония, 
отказ от назначенных препара-
тов, длительное курение при за-
болеваниях лёгких. У нас были 
случаи инфарктов прямо на опе-
рационном столе. Это трагедия 
для всех – и для пациента, и для 
врачей. И во многих случаях 
этого можно было избежать при 
ответственном отношении к ле-
чению сопутствующих заболе-
ваний.

– Отдельная тема – палли-
ативная помощь. Почему её 
так боятся и зачем она нуж-
на?

– Часто пациенты и их род-
ственники воспринимают пал-
лиативную помощь как приго-
вор. «Если меня отправляют в 
паллиатив – значит, лечить уже 
не будут», – говорят люди. Это 
абсолютно неверное представ-
ление. На самом деле паллиа-
тивная помощь – это комплекс-
ная поддержка, направленная 
на улучшение качества жизни 
независимо от стадии заболе-
вания. Она включает несколько 
важных компонентов. Контроль 
боли и других симптомов, на-
пример одышки, тошноты, сла-
бости. Это позволяет человеку 
оставаться активным, спать но-
чью, есть и двигаться без посто-

янного страдания. Кроме того, 
там же осуществляется психо-
логическая и социальная под-
держка: пациент и семья полу-
чают консультации психологов, 
социальных работников, при не-
обходимости – помощь волонтё-
ров. Это снижает тревогу, страх 
и эмоциональную нагрузку на 
близких. Ну и, конечно, меди-
каментозное сопровождение: 
применяются обезболивающие 
препараты, препараты для сни-
жения симптомов, которые де-
лают жизнь более комфортной, 
но при этом не препятствуют 
проведению лечения опухоли, 
если оно возможно. 

Главное – не путать паллиа-
тив с отказом от лечения. Часто 
мы назначаем паллиатив парал-
лельно с терапией, когда она ещё 
возможна, или для поддержания 
качества жизни у тех пациен-
тов, для кого активное лечение 
временно невозможно. Отказ 
от паллиативной помощи – зна-
чит лишение себя возможности 
жить без боли, и это действи-
тельно большая ошибка.

– Насколько доступно лече-
ние в Кузбассе и есть ли раз-
ница с другими регионами? 

– Сегодня Кузбасс имеет одну 
из самых развитых систем он-
кологической помощи в Си-
бири, и это не преувеличение. 
Во-первых, почти весь спектр 
современных химиотерапевти-
ческих препаратов доступен на 
базе ККОД. Мы используем пре-
параты, которых нет в соседних 
регионах. Это касается как клас-
сической химиотерапии, так и 
более новых препаратов таргет-
ной и иммунотерапии. Благода-
ря этому мы можем назначать 
плановое и структурированное 
лечение в полном объёме. 

Во-вторых, лечение остаётся 
доступным по полису ОМС, па-
циенту не нужно искать частные 
клиники или платить за дорогие 
препараты. Он получает всё, что 
положено по современным про-
токолам, и при этом остаётся 
под наблюдением комплексной 
онкологической службы, кото-
рая включает все этапы: диагно-
стику, терапию, реабилитацию и 
при необходимости паллиатив-
ную помощь.

Таким образом, в Кузбассе па-
циент может пройти весь путь 
от первичного осмотра в амбу-
латорном центре до полного ле-
чения и контроля ремиссии в 
пределах одной системы без 
лишних пересылок и риска не-
долеченности.

– Если коротко, что бы вы 
хотели сказать тем, кто сей-
час читает это интервью и со-
мневается: идти к врачу или 
нет?

– Не нужно сразу ехать в об-
ластной центр и не нужно боять-
ся. Онкологическая помощь в 
Кузбассе доступна, выстроена и 
начинается рядом с домом. Глав-
ное – не игнорировать симпто-
мы, а проходить профилактиче-
ские осмотры и помнить: раннее 
обращение всегда работает в 
пользу пациента.

Светлана Булаева.

Для многих жителей Кузбасса слово «онкология» до сих пор означает 
одно: сборы в дорогу и обязательную поездку в Кемерово или Новокуз-
нецк. Между тем в регионе выстроена многоуровневая система помощи, 
где первичное обследование, диагностику и наблюдение можно пройти 
рядом с домом по полису ОМС. О том, как она работает, почему лечение 
не всегда начинается сразу и какую роль в успехе играет сам пациент, 
мы поговорили с Юлией Корчмит, заместителем главного врача по орга-
низационно-методической работе ККОД имени М. С. Раппопорта.

   Обязательно проходите диспансеризацию по месту жительства – 
это может спасти жизнь.
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Они брали Казань

 Чемпионство-2019 стало первым и пока единственным в истории кемеровского клуба.  
Фото пресс-службы ВК «Кузбасс».

ДОИГРОВЩИКИ
ЯРОСЛАВ ПОДЛЕСНЫХ

После триумфа «Кузбасса» в 
чемпионате задержался в клубе 
ещё на год. В 2020 году перешёл 
в московское «Динамо» и провёл 
в столичном клубе пять лет, ещё 
два раза став чемпионом страны. 
Перед стартом нынешнего сезо-
на перешёл в «Белогорье». В со-
ставе сборной страны стал сере-
бряным призёром Олимпийских 
игр, которые прошли в 2021 году 
в Пекине.
АНТОН КАРПУХОВ

Покинул «Кузбасс» в 2023 
году. После этого подписал кра-
ткосрочный контракт с минским 
«Строителем», но сыграл за клуб 
лишь на предсезонном турнире 
и спустя месяц перешёл в ниже-
городский АСК. Отыграв сезон, 
перешёл в другой белорусский 
клуб – «Борисов-БГУФК», за ко-
торый выступает до сих пор.
СЕРГЕЙ НИКИТИН

Ушёл из «Кузбасса» сразу же 
после завоевания чемпионского 
титула. Его новым клубом ста-
ло московское «Динамо», кото-
рое за время действия контракта 
несколько раз сдавало Никити-
на в аренду: сначала в нижне-
вартовский «Самотлор», а потом 
в уфимский «Урал». Летом 2021 
года перебрался в оренбургский 
«Нефтяник», но уже в феврале 
2022-го перешёл в новосибир-
ский «Локомотив». Осенью того 
же года вернулся в «Уфу», где 
отыграл сезон. В 2023-м сыграл 
пять матчей за «Ярославич», вы-
ступавший в тот момент во вто-
рой по силе лиге нашей страны, 
но остаток сезона провёл в ту-
рецком клубе «Девели». В 2024 
году вернулся в Россию и подпи-
сал контракт с «Горьким», за ко-
торый выступает и сегодня.
СЕМЁН ДМИТРИЕВ

В кемеровском клубе он про-
вёл всего сезон – тот самый, чем-
пионский. Сразу же после этого 
перешёл в московское «Дина-
мо». За столичный клуб отыграл 
три сезона, дважды завоевал зо-
лото чемпионата страны. В 2022 
году перебрался в красноярский 
«Енисей» и провёл в клубе три 

года. Перед началом нынешне-
го сезона подписал контракт с 
«Динамо-ЛО» (Ленинградская 
область).  

БЛОКИРУЮЩИЕ
ДМИТРИЙ ПАШИЦКИЙ

Провёл в «Кузбассе» ещё се-
зон после завоевания историче-
ского золота. В 2020-м перебрал-
ся в питерский «Зенит» и стал 
вице-чемпионом России. Буду-
чи уроженцем Киева, в 2022 году 
выступил с критикой специаль-
ной военной операции и разо-
рвал контракт с российским клу-
бом. Доиграл сезон в польском 
«Гданьске», после чего остался 
в этой стране и перешёл в «Зак-
су». Провёл в клубе два сезона и 
в 2024-м завершил карьеру.
ИНАЛ ТАВАСИЕВ

В общей сложности отыграл 
в «Кузбассе» десять лет: с 2014 
по 2024 год. После завершения 
контракта перешёл в «Борисов-
БГУФК» и снова стал одноклуб-
ником упомянутого выше Анто-
на Карпухова.
ИВАН ДЕМАКОВ

Перешёл в «Кузбасс» накану-
не чемпионского сезона. Цвета 
кемеровского клуба защищал в 
течение трёх лет. В 2021-м пере-
шёл в уфимский «Урал», где про-
вёл два сезона. Далее отыграл по 
сезону за нижегородский АСК 
и «Тюмень». Перед стартом ны-
нешнего сезона пополнил ряды 
клуба «Газпром-Югра» из Сур-
гута.
МИХАИЛ ЩЕРБАКОВ

В золотом составе Щерба-
ков был единственным игроком 
в команде, который выступал в 
ней с момента основания в 2008 
году, за исключением годичной 
аренды в новосибирский «Локо-
мотив», которая предшествова-
ла чемпионскому сезону. Провёл 
в «Кузбассе» 14 лет. В 2023 году 
перешёл в новокуйбышевскую 
«Нову» и отыграл за неё два 
года. Перед стартом нынешне-
го сезона пополнил ряды ниже-
городского «Горького», тем са-
мым снова став одноклубником 
вышеупомянутого Сергея Ники- 
тина.

ДИАГОНАЛЬНЫЕ
ВИКТОР ПОЛЕТАЕВ

Как и многие его одноклубни-
ки, доиграл в «Кузбассе» до 2020 
года. После этого перешёл в «Зе-
нит» из Санкт-Петербурга, где 
провёл пять лет. В составе пи-
терцев стал серебряным призё-
ром чемпионата страны. Высту-
пал за сборную России, вместе 
с которой стал вице-чемпио-
ном Олимпиады-2021. В декабре 
прошлого года расторг контракт 
с клубом по обоюдному согла-
сию.
ВИТАЛИЙ ВАСИЛЬЕВ

Тоже ушёл из «Кузбасса» по-
сле чемпионства. Два года оты-
грал в «Нове», после чего провёл 
сезон в болгарском клубе «Дея 
Спорт». В 2022-м вернулся в 
оренбургский «Нефтяник», вос-
питанником которого является. 
Далее в карьере игрока начался 
период экзотики: за два года по-
играл в клубах из Катара, Казах-
стана и Ливана. Летом 2025 года 
Васильев вернулся в Россию и 
подписал контракт с командой 
«Динская-РЦСП», которая вы-
ступает во второй по силе лиге 
нашей страны.

ЛИБЕРО
ЛАУРИ КЕРМИНЕН

Финский легионер задержал-
ся в «Кузбассе» до 2020 года. По-
сле этого подписал контракт с 
московским «Динамо». В соста-
ве бело-голубых провёл пять 
сезонов, выиграл за это время 
два чемпионства. Перед нача-
лом нынешнего сезона перешёл 
в «Динамо-ЛО».
АЛЕКСАНДР МОИСЕЕВ

Сразу после завоевания чем-
пионства воспитанник «Куз-
басса» отправился в годичную 

аренду в «Нову». После её за-
вершения либеро провёл сезон 
в оренбургском «Нефтянике» и 
в 2021 году вернулся в «Кузбасс». 
В 2023-м проследовал в обрат-
ном направлении и отыграл за 
оренбургский клуб ещё два года. 
Перед стартом нынешнего сезо-
на перешёл в «Газпром-Югру».

СВЯЗУЮЩИЕ
ИГОРЬ КОБЗАРЬ

Задержался в клубе до 2021 
года. После этого три сезона про-
вёл в питерском «Зените». Один 
год отыграл в новосибирском 
«Локомотиве» и стал обладателем 
кубка страны в составе железно-
дорожников. Перед началом это-
го сезона вернулся в «Зенит».
ИВАН ЛУКЬЯНЕНКО

Связующий перешёл в «Куз-
басс» из новосибирского «Ло-
комотива» перед стартом чем-
пионского сезона. Но золотая 
медаль ему так и не досталась: 
клуб и игрок расторгли кон-
тракт по обоюдному согласию 
в феврале 2019 года, когда ти-
тул кемеровчан ещё оставался 
в самых смелых мечтах предан-
ных болельщиков. Найти новый 
клуб Лукьяненко смог лишь спу-
стя год. В феврале 2020-го под-
писал контракт с «Владимиром», 
который на тот момент являл-
ся одним из главных аутсайде-
ров второй по силе российской 
лиги. Но в ноябре того же года 
игроку удалось вернуться на са-
мый высокий уровень и подпи-
сать контракт с «Динамо-ЛО». 
После этого Лукьяненко оты-
грал по году за «Газпром-Югру» 
и «Нову». Сезон – 2023/24 игрок 
пропустил, потому что не смог 
найти подходящий клуб. В про-
шлом сезоне присоединился к 
белградской «Црвене Звезде» и 

помог своей новой команде за-
воевать суперкубок Сербии.
ЕГОР КРЕЧЕТОВ

Связующему было всего 19 
лет, когда по ходу чемпионского 
сезона его перевели из молодёж-
ки в главную команду. За «Куз-
басс» отыграл шесть лет и поки-
нул клуб последним из игроков 
золотого состава. Перед началом 
нынешнего сезона Кречетов под-
писал контракт с «Динамо-ЛО». 

ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР
ТУОМАС САММЕЛВУО

После завоевания чемпион-
ского титула покинул «Кузбасс» 
и возглавил питерский «Зенит». 
Больших побед с клубом не 
одержал и покинул его в февра-
ле 2022-го. В качестве причины 
было указано желание специа-
листа сосредоточиться на рабо-
те в сборной России, которую он 
возглавил ещё по ходу золото-
го сезона в кемеровском клубе и 
привёл к победе в Лиге наций – 
2019 и серебру Олимпиады-2021. 
Но уже через месяц он покинул 
и национальную команду нашей 
страны, которая была отстране-
на от международных соревно-
ваний после начала специаль-
ной военной операции.

В период с 2022 по 2024 год 
Саммелвуо совмещал работу 
в польской «Заксе» и сборной 
Канады. Под его руководством 
клуб в 2023 году выиграл Лигу 
чемпионов и Кубок страны, а 
сборная – пробилась в финаль-
ный турнир Олимпиды-2024. В 
прошлом сезоне возглавил дру-
гой польский клуб – «Ресовию». 
Но проработал с ним всего год и 
перед началом этого сезона под-
писал контракт с японским клу-
бом «Осака Блютеон». 

Андрей Ермолюк.

Вчера, уже после сдачи этого номера газеты 
в печать, «Кузбасс» в рамках очередного тура 
чемпионата страны принимал «Зенит-Казань». 
С клубом из столицы Татарстана у кемеровских 
болельщиков связаны самые тёплые воспо-
минания: именно в матче с казанскими зени-
товцами «Кузбасс» взял чемпионский титул в 
2019 году. Рассказываем о том, как сложилась 
судьба творцов той большой победы.

ХОККЕЙ
Аномальная засуха «Металлурга».

В матче очередного тура ВХЛ «сталевары» 
принимали на своём льду орский «Южный 
Урал». Основное время матча и овертайм за-
вершились редкой для хоккея нулевой ничьей. 

Хотя, по статистике, «Металлург» выглядел 
сильнее: новокузнечане нанесли 48 бросков 
в створ, а их соперники – всего 9. Победитель 
определялся в серии буллитов, и в ней пре-
успели гости. 

«По игре в принципе много и сказать 
нечего. Статистика бросков говорит сама за 
себя. Три периода играли в зоне соперника – 

пытались, старались, но в силу определённых 
причин не забили. Не хватило нам при завер-
шении слегка свежести, лёгкости. Да и удача 
от нас немножко отвернулась. Отвернулась 
по делу. Мы знаем почему, эти вещи ожида-
емые. Очень напряжённый этот месяц был. 
Практически за 25 дней 12 матчей сыграли. 
Тяжёлые все игры были без исключения. 

И сегодня вот не хватило в завершении. А 
так мы всё равно поблагодарили команду 
за работу. «Лавка» жила до конца. Работа-
ли, играли. Мы не забили, но получилась 
целостная игра, командная», – сказал после 
матча главный тренер «Металлурга» Андрей 
Лунёв.

Владислав Бегезов.
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// выставка

Память вне времени

// гастроли

Томичи – в гости к нам

Этой выставкой музей начи-
нает Год единства народов Рос-
сии, поскольку она посвящена 
художникам Кузбасса, заложив-
шим основы и укрепившим по-
чву для развития профессио-
нального искусства региона; 
активным и деятельным, на ко-
торых равнялись, чьи имена 
вписаны в историю большими 
буквами.

В 2026 году у этих художни-
ков, ушедших из жизни, отме-
чаются большие юбилеи, в том 
числе столетние: Николай Ива-
нович Бачинин (105 лет), Вик-
тор Сергеевич Зевакин (100 лет), 
Иннокентий Павлович Кузнецов 
(100 лет), Юрий Георгиевич Ло-
бузнов (100 лет), Иван Алексан-
дрович Чермянин (100 лет), Оль-
га Артамоновна Пинаева (100 
лет), Василий Андреевич Сели-
ванов (100 лет), Рудольф Ивано-
вич Корягин (85 лет),  Валерий 
Иванович Кривоногов (80 лет), 
Вадим Алексеевич Дорофеев (80 
лет), Алексей Павлович Хмелев-
ской (75 лет), Александр Серге- 
евич Попов (70 лет), Евгений 
Матвеевич Тищенко (70 лет), 
Юрий Александрович Белокри-
ницкий (70 лет).

Художники принадлежат 
разным поколениям: от перво-
го, стоявшего у истоков профес-

сионального искусства, до вы-
ступивших в 1970–1980-е годы. 
Каждый из них занимался своей 
сферой деятельности, добился 
высоких результатов, и все они 
оказали значительное влияние 
на становление и развитие худо-
жественной жизни нашего реги-
она.

В настоящее время, годы спу-
стя, можно с уверенностью ска-
зать: творчество этих мастеров, 
получившее широкое призна-
ние, убедительно доказало, что 
Кузбасс – это не только инду-
стриальный, но и крупный куль-
турный центр. Экспозицию вы-
ставки составили более 100 
произведений из собрания Му-
зея ИЗО Кузбасса. Это произ-
ведения второй половины ХХ–
XXI веков, их отличает широкое 
многообразие: видовое, жанро-
вое, тематическое, стилевое. В  
совокупности они представляют 
творчество мастеров должным 
образом: масштабно, полноцен-
но, лучшими образцами. Сохра-
няя память об ушедших худож-
никах, выставка «Вне времени» 
содействует продвижению и по-
пуляризации искусства и куль-
туры родного края. Это славная 
история, которой гордимся и ко-
торую следует помнить и знать.

Выставка представлена в 

рамках регионального социо-
культурного просветительского 
проекта «Мы – Россия. 17 цен-
ностей», инициированного Ми-
нистерством культуры и нацио-
нальной политики Кузбасса. 

Одно из основоположений 

проекта – «Высокие нравствен-
ные идеалы. Приоритет духов-
ного над материальным» станет 
главной темой программы, при-
уроченной к открытию выстав-
ки: круглого стола с руководи-
телями выставочных центров и 

музеев художественной направ-
ленности Кузбасса и диалоговой 
площадки «Вне времени», где 
к руководителям учреждений 
присоединятся учащиеся твор-
ческих вузов и ссузов. Участ-
ники расскажут о своих круп-
ных проектах года, обменяются 
идеями о планах по реализации 
проекта «Мы – Россия. 17 цен-
ностей». К слову, впервые на 
выставке будет представлена 
коллекция рисунков Ольги Пи-
наевой – художника-графика, 
иллюстратора, члена Союза ху-
дожников СССР. Книги с её ил-
люстрациями выходили в Кеме-
ровском книжном издательстве 
в 1960–1970-е годы и хорошо 
знакомы старшему поколению 
кузбассовцев.

Посетить выставку можно бу-
дет до 15 марта этого года.

Полосу подготовила  
Анна Тимощук.

13 февраля 
в Звёздном зале  
Театра драмы Кузбас-
са состоятся гастроли 
Томского областно-
го ордена Трудового 
Красного Знамени 
театра драмы. Том-
ский театр встретится 
с кемеровским зрите-
лем в свой юбилейный, 
175-й театральный 
сезон. 

Для Театра драмы Кузбасса 
приезд коллег имеет особое зна-
чение, ведь в годы Великой Оте-
чественной войны судьбы двух 
театров крепко переплелись: 
коллектив томского театра был 
переведён в Кемерово, где про-
изошло слияние трупп. Имя 
первого наркома просвещения 
А. В. Луначарского, которое до 
сих пор фигурирует в названии 
кемеровской драмы, привезли с 
собой томичи.

В этот день Томский театр 
драмы представит приключения 
знаков препинания «С Точкой 
по строчкам» по пьесе Надежды 
Новиковой в постановке авто-
ра. Спектакль был создан, что-
бы влюбить в театр юных зрите-

лей. Действие разворачивается в 
тетрадях школьников, и не толь-
ко в весёлой и доходчивой фор-
ме поможет повторить правила 
пунктуации, но и расскажет ре-
бятишкам о таких важных ве-
щах, как семья, дружба, вера в 
себя.

А вечером взрослым зрителям 
будет представлен спектакль о 
трудовом подвиге сибирского 
народа «Красный обоз» по пье-
се Александра Демченко, напи-
санной специально для Томско-
го театра. Постановка основана 
на реальных событиях – исто-

рии 1942 года, когда рыбаки На-
рымского края откликнулись на 
призыв кузбасских металлургов 
и шахтёров и собрали обоз с ры-
бой в подарок рабочим Кузбасса. 
2 100 подвод с 38 тысячами пу-
дов обской рыбы прошли долгий 
путь, чтобы поддержать тех, кто 
ковал победу в тылу. В спекта-
кле есть и современная сюжет-
ная линия, показывающая, что 
традиция красного обоза жива и 
сегодня: жители Томской обла-
сти продолжают собирать и от-
правлять гуманитарные грузы 
на фронт. 

Несмотря на то что премье-
ра была представлена 8 мая ми-
нувшего года, спектакль уже 
получил премию в номинации 
«Лучший драматический спек-
такль малой формы» и спецприз 
жюри «Надежда» на XVII том-
ском областном фестивале «Ма-
ска», стал участником XVII Все-
российского фестиваля молодой 
режиссуры «Ремесло» в Каза-
ни, а также одержал победу в но-
минации «Сохранение памяти в 
культуре и искусстве» в рамках 
Всероссийского конкурса ини-
циатив по сохранению и защи-

те исторической памяти. Кро-
ме этого, постановка побывала 
на международных гастролях в 
Минске (Республика Беларусь). 
А почти сразу же после премье-
ры спектакль отправился в пу-
тешествие и совершил гастро-
ли по легендарному маршруту 
красного обоза Великой Отече-
ственной войны. Постановку по-
смотрели жители сёл Каргасок, 
Парабель, Подгорное, Молчано-
во, Кривошеино, а также города 
Колпашево. Визит в Кемерово 
станет кульминацией повторе-
ния прославленного пути.  

Фото предоставлено Театром драмы Кузбасса имени Луначарского.

Сегодня, 5 февраля, в Музее ИЗО Кузбасса открывается выставка «Вне времени»

  Подготовка к открытию выставки. Фото Музея ИЗО Кузбасса.
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  Ангелина Соколова с наставниками.  
Фото из личного архива героини публикации. 

  Момент соревнований.  
Фото из личного архива Валентины Сенафонкиной.

Пример определяет путь к успеху
Сегодня расскажем  
о том, как занятие 
спортом превращается 
не только в стиль,  
задающий тренд  
на здоровый и актив-
ный образ жизни,  
но и профессию.

Семья на старте
Кандидат в мастера спорта по 

вольной борьбе Валентина Се-
нафонкина – выпускница Куз-
басского училища олимпийского 
резерва и помощник тренера по 
вольной борьбе в детско-юноше-
ской спортивной школе посёлка 
Плотниково Промышленновско-
го муниципального округа. Ува-
жение к физической культуре и 
личный пример родителей стали 
для неё прочной основой, опре-
делившей профессиональный 
путь. Её мама, Анна Владими-
ровна, имеет педагогическое об-
разование, в своё время серьёзно 
занималась лёгкой атлетикой и 
лыжными гонками, участвовала 
в профильных соревнованиях. А 
сегодня она работает воспитате-
лем в детском саду. 

Отец Вали, Анатолий Анато-
льевич, несмотря на отсутствие 
профессионального спортив-
ного прошлого, на протяжении 
многих лет увлекался футболом 
и поддерживал активный семей-
ный досуг. Совместные прогулки, 
участие в городских мероприя-
тиях и атмосфера стартов стали 
неотъемлемой частью семейных 
традиций. Особое место заняли 
легкоатлетические эстафеты, по-
свящённые Дню Победы. При-
мечательно, что мама и дочь вы-
ходили на старт одной и той же 
эстафеты, но с разницей в чет-
верть века. Так, в 1997 году Анна 
Владимировна в составе коман-
ды педагогического училища, а 
в 2022-м – Валентина, представ-
ляющая училище олимпийского 
резерва, внесли личный вклад в 
победу своих коллективов.

Вовсе не удивительно, что 
спортивный путь выбрал и брат 
Валентины Роман. Начал с воль-
ной борьбы, а затем нашёл себя 
в лыжных гонках, стал членом 
сборной команды Кузбасса.

Сестра пришла в вольную 
борьбу вслед за братом. Уже на 
первых занятиях Валю заметил 
тренер Пётр Гаврилович Брайко 

– мастер спорта СССР, первый за-
служенный тренер РСФСР в Куз-
бассе, один из основателей воль-
ной борьбы в регионе. Его вера 
в юную спортсменку стала от-
правной точкой для дальнейших 
успехов. Сейчас Валентину тре-
нирует Роман Петрович Брай-
ко – продолжатель известной 
спортивной династии. За годы 
занятий в активе Валентины по-
явились медали всероссийских 
соревнований и первенств.

В 2024 году девушка окончила 
Кузбасское училище олимпий-
ского резерва и стала дипломи-
рованным педагогом по физиче-
ской культуре и спорту. На сей 
день она работает помощником 
тренера в ДЮСШ посёлка Плот-
никово. «Спорт дал мне гораздо 

больше, чем результаты и звание, 
– говорит Валентина. – За годы 
тренировок и соревнований я об-
рела друзей-единомышленников 
в разных городах России, вошла в 
большое спортивное сообщество, 
где ценятся взаимная поддержка, 
труд и уважение. Детский спорт 
играет ключевую роль в воспита-
нии личности. Тренер и педагог в 
этом процессе приобретают роль 
не просто наставников, а прово-
дников в будущее».

От мечты к реальности
Любовь к спорту в семье ке-

меровчанки Кристины Трофи-
мович тоже неслучайна. Её мама, 
Екатерина, долгое время зани-
малась плаванием и как никто 
другой осознавала: спортивная 
карьера – это труд, дисциплина, 
умение преодолевать себя и шаг 
за шагом идти к цели. Именно 
поэтому выбор дочери был при-
нят с пониманием и поддержкой. 
А вообще, в художественную 
гимнастику Кристина пришла 
рано: в 4,5 года. С тех пор вся 
её жизнь неразрывно связана со 
спортивной школой № 4 города 
Кемерово. На протяжении мно-
гих лет Кристина тренировалась 
под руководством легендарных 
наставников: Людмилы Иоси-
фовны и Жанны Сергеевны Ма-
ниных, а также Анастасии Ни-
колаевны Руденко. Именно они 
научили не сдаваться даже в са-
мые сложные моменты.

Кстати, уже в детском саду Кри-
стина уверенно говорила, что хо-
чет стать тренером. Это намерение 
в последующем не растерялось – 
наоборот, все годы занятий гимна-
стикой стали последовательным 
движением к мечте. Победы и по-
ражения, ежедневные тренировки, 
соревнования и сборы лишь укре-
пляли её уверенность в правиль-
ности заданного вектора.

Кристина уже становилась по-
бедителем и призёром межрегио-
нальных соревнований в Томске, 
Барнауле и Новосибирске, при-
нимала участие во всероссий-
ских состязаниях в Красноярске 
и Кемерове. Каждое выступле-
ние – очередная ступенька про-
фессионального роста и важный 
жизненный урок.

В 2022 году Кристина посту-
пила в Кузбасское училище олим-
пийского резерва в Ленинске-Куз-
нецком. Она трижды называлась 
триумфатором городского этапа 
фестиваля «Студенческая весна», 

была муниципальным стипенди-
атом и призёром олимпиад, каж-
дый раз подтверждая, что спорт 
и образование могут гармонично 
дополнять друг друга.

На данный момент кемеров-
чанка совмещает учёбу на выпуск-
ном курсе с работой спортсмена-
инструктора в родной спортивной 
школе. «Спорт учит ответствен-
ности, целеустремлённости, по-
следовательности. А когда рядом 
есть родные и близкие, разделя-
ющие твои ценности, а также тре-
неры, которые верят в тебя, спорт 
действительно может стать про-
фессией и делом всей жизни», – 
отметила Кристина.

Базовый навык
Плавание по праву считает-

ся одним из самых полезных 
видов физической активности. 
Этот важнейший жизненный 
навык с раннего возраста фор-
мирует здоровье, выносливость, 
уверенность в себе и дисципли-

ну. «В системе детско-юноше-
ского спорта нашего региона ре-
ализуются разные федеральные 
и областные программы, на-
правленные на развитие массо-
вого и профессионального спор-
та, – напоминает руководитель 
Центра опережающей профес-
сиональной подготовки Кузбас-
са Евгения Кремзюк. – К приме-
ру, в этом перечне – бесплатное 
тестирование для детей от 5 до 
12 лет «Стань чемпионом». Оно 
проводится в Ледовом двор-
це «Кузбасс». Специалисты оце-
нивают физические, коорди-
национные и функциональные 
особенности ребёнка. Его роди-
телям (законным представите-
лям) выдают результаты – ин-
дивидуальные рекомендации по 
наиболее подходящим спортив-
ным направлениям. Такой под-
ход позволяет сделать выбор 
секции более осознанным и сни-
зить риск перегрузок, разочаро-
ваний и травм».

Между тем на базе СК «Куз-
басс-Арена» в рамках межведом-
ственной программы «Плавание 
для всех» желающим ребятиш-
кам, независимо от уровня их 
подготовки, доступно обучение. 
После участникам предлагается 
продолжить путь. 

К примеру, три года назад ке-
меровчанка Наталья Флусова 
привела сына Михаила в спор-
тивную школу олимпийского 
резерва по плаванию. С ранне-
го детства мальчик любит воду, 
чувствует себя уверенно в бас-
сейне. Под руководством заслу-
женного тренера Российской 
Федерации Андрея Николаеви-
ча Волкова Миша не только ос-
воил технику спортивного пла-
вания, но и выполнил первый 
юношеский разряд. «Плавание 
даёт сыну гораздо больше, чем 
просто хорошую физическую 
форму, – констатирует Наталья 
Александровна. – Ежедневные 
тренировки закаляют характер, 
учат дисциплине и ответствен-
ности. Миша стал собраннее, на-
учился ценить время, ставить 
перед собой цели и не отступать 
перед трудностями. Я вижу, как 
это отражается на его учёбе, об-

щении, отношении к жизни».
Как отметил директор СШОР 

Кузбасса по плаванию Дмитрий 
Смышляев, развитие олимпий-
ского резерва невозможно без 
массового школьного спорта и 
глобального, повсеместного об-
учения детей плаванию. «Эти 
процессы являются фундамен-
том спортивного отбора, поэто-
му в настоящее время большое 
внимание в СШОР уделяется 
первичному звену спортивной 
подготовки. Созданы спортив-
но-оздоровительные группы, на-
бор в которые проходит каждые 
полгода (следующий будет в мар-
те). Занятия организуются бес-
платно на базе СК «Кузбасс-Аре-
на». На очереди – Новокузнецк, 
далее – другие города Кузбасса», 

– акцентировал Дмитрий Вален-
тинович.

Покорить вершины
Ангелина Соколова – учени-

ца 8-го «Б» класса школы № 12 
города Белово. С 6 до 11 лет она 
занималась танцами: выполня-
ла сложные элементы, крути-
ла колесо, садилась на шпагат, а 
также участвовала в многочис-
ленных выступлениях. Однако в 
душе Ангелины всегда жила меч-
та – научиться плавать. Первый 
опыт «большой воды» девочка 
получила на мастер-классе в шко-
ле плавания Гюльнары Мустафи-
ной. Понравилось. Записалась на 
занятия. 

Первые соревнования в мае 
2023 года были волнительными: 
девочка проплыла 25 метров кро-
лем на груди и заняла пятое место. 
Тогда ей ещё не хватало спортив-
ного духа, некоторые трениров-
ки она пропускала, считая, что 
это некритично. Однако подход в 
корне изменился с приходом но-
вых наставников: тренера-пре-
подавателя Жанны Михайловны 
Панковой, воспитавшей многих 
чемпионов, а также кандидата в 
мастера спорта Филиппа Алек-
сандровича Панкова. На старто-
вой тренировке начавшегося се-
зона было сказано: «Ты будешь 
плыть первой!», это стало для Ан-
гелины важным стимулом.

Поддержка наставников, ре-
гулярные занятия – и уже через 
три месяца она достигла перво-
го значимого результата: устано-
вила рекорд на 25 метрах на спи-
не, показав время 19,81 секунды. 
В конце 2023-го на соревновани-
ях в Киселёвске юная беловчанка 
заработала первое место, проде-
монстрировав идеальный старт и 
технику. Этот успех окончатель-
но подтвердил уверенность в том, 
что плавание – её путь.

В дальнейшем Ангелина осво-
ила подводное плавание с ластами 
и в апреле прошлого года успешно 
выступила на областных соревно-
ваниях в Кемерове на дистанциях 
50 и 100 метров с классическими 
ластами. Там же спортсменка вы-
полнила третий взрослый разряд.

Теперь Ангелина хочет постро-
ить спортивную карьеру. «Быть 
тренером – значит отдавать ча-
стичку сердца, зажигать огонь в 
душах учеников и вести их за руку 
к вершинам», – уверена она.

Подготовила  
Алена Смирнова. 

  Кристина Трофимович.
Фото Алексея Кривцова.




