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Открытость – принцип руководства

По этому QR-коду  
вы можете подписаться  
на официальный канал  
губернатора Кузбасса  

Ильи Середюка  
в мессенджере MAX.

// кстати

Дорогие читатели!  
С помощью нашей газе-
ты вы можете задать 
вопрос Илье Середюку  

и получить на него  
ответ. Пишите  

на электронный адрес: 
official@kuzbass85.ru,  

в теме укажите:  
«Вопрос губернатору».

Уважаемые кузбассовцы!  
22 декабря в нашей стране  
отмечается профессиональный  
праздник – День энергетика.

Дата выбрана неслучайно: именно в этот 
день 105 лет назад был принят Государ-
ственный план электрификации России. 
ГОЭЛРО позволил совершить невероятный 
рывок и создать сильную энергосистему. В 
годы Великой Отечественной войны работ-
ники отрасли обеспечивали фронт и тыл ре-
сурсами, укрепляли энергетическую мощь 
страны. Подвиг предыдущих поколений – 
фундамент экономики России, который даёт 
ей возможность развиваться дальше. 

В Кузбассе специалисты энергетического 
комплекса обслуживают 12 электростанций, 
свыше 500 подстанций и около 76 тысяч ки-
лометров разветвлённой сети электролиний. 
Их напряжённый труд позволяет обеспе-
чивать светом и теплом наши дома, детские 
сады и школы, больницы и промышленные 
предприятия. Благодаря оперативной реак-
ции на резкие перепады погоды удаётся под-
держивать комфортные условия для жизни и 
работы кузбассовцев.

В 2025 году мы направили более 23 млрд 
рублей на развитие и повышение надёж-
ности энергетического комплекса региона. 
Масштабная модернизация действующих и 
строительство новых электросетевых объ-
ектов, соответствующих самым современ-
ным требованиям безопасности, внедрение 
возобновляемых источников энергии и со-
вершенствование газоочистного оборудо-
вания на станциях позволяют обеспечивать 
эффективность работы отрасли и отвечать 
на новые вызовы времени. 

Уважаемые энергетики, спасибо за добро-
совестный труд, профессионализм и предан-
ность делу! От всего сердца желаю здоровья, 
благополучия и счастья вам и вашим близ-
ким. 

С праздником! 

С уважением, 
губернатор Кузбасса 

Илья Середюк. 

Я всегда говорил о том, 
как важен диалог с 

жителями. Встретить-
ся с каждым и обсудить 
его проблемы невозмож-
но чисто физически. По-
этому регулярно провожу 
прямые эфиры в социаль-
ных сетях. Делаю это для 
того, чтобы мои подписчи-
ки могли задать вопросы и 
получить ответы от меня 
лично или представителей 
муниципалитетов, а так-
же профильных ведомств. 
Большинство из вопро-
сов, которые поступили на 
эфир во вторник, – мест-
ного уровня, поэтому по-
ручил главам муниципа-
литетов усилить работу 
в этом направлении и все 
проверки по обращениям 
проводить вместе с жите-
лями. А также ежесуточно 
контролировать наличие 
и качество топлива и ра-
боту ресурсоснабжающих 
организаций. Мы должны 
быть готовыми к опера-
тивному реагированию на 
возникновение нештатных 
ситуаций.

В числе популярных 
обращений – льготы 

для многодетных семей. 
Это вызвано тем, что не-
давно региональные депу-
таты приняли изменения 
в законодательство. Со-
гласно им, с 1 апреля буду-
щего года планировалось 
предоставлять меры под-
держки только тем много-
детным семьям, средне-
душевой доход которых 
не превышает величину 
прожиточного минимума. 
Прекрасно понимаю бес-
покойство жителей, по-
этому не стал подписывать 
этот закон. Предлагаю де-
путатам вернуться к рас-
смотрению данного во-
проса. Да, из-за кризиса 
в бюджете не хватает 
средств, но мы не должны 
экономить на детях. Пото-
му что они наше будущее. 
Будем уменьшать другие 
расходы. В частности, в 
январе дополнительно со-
кратим затраты на содер-
жание государственных 
муниципальных служа-
щих ещё на 10 процентов и 
направим эти средства на 
жизненно важные статьи 
бюджета.

Приоритетом для нас 
являются вопро-

сы демографии и под-
держки многодетных се-
мей. Одна из новых мер 
– пункты проката вещей 
для новорождённых. Для 
них уже закупили более 
30 тысяч единиц това-
ров. Это коляски, кроват-
ки, пеленальные столи-
ки, манежи и другие вещи, 
приобретение которых 
является серьёзной на-
грузкой для семейного 
бюджета. В понедельник 
первый подобный пункт 
распахнул двери в област-
ном центре на базе центра 
социальной помощи семье 

и детям «Семейный центр» 
(ул. Пролетарская, 7а). На 
открытии познакомился 
с двумя семьями: Анны и 
Романа Овчаренко, а так-
же Натальи Ощепковой и 
Владимира Новикова. У 
первых – пять детей, у вто-
рых – семь. Такие много-
детные семьи являются 
гордостью Кузбасса, по-
этому продолжим их вся-
чески поддерживать. До 
конца года подобный 
пункт проката откроется в 
Новокузнецке, а в январе – 
в остальных муниципали-
тетах Кузбасса.

Жители Белова спро-
сили о борьбе с под-

топлением. Предпроект-
ные работы по выяснению 
причин уже завершены, 
готовы предложения по 
отводу воды. Сегодня с ра-
бочей поездкой побываю в 
городе, обязательно встре-
чусь с жителями и обсу-
жу этот вопрос. Каждый 
раз, когда я собираюсь в 
тот или иной муниципа-
литет, смотрю в соцсетях 
комментарии местных жи-
телей о проблемах. Пла-
нирую в следующем году 
продолжить эту практику 
и не только инспектиро-
вать те или иные объекты, 
но и больше встречаться с 
людьми.

Один из важнейших 
вопросов – работа с 

участниками специальной 
военной операции. При-
стальное внимание уде-
лим адаптации жилья ге-
роев, которые получили 
инвалидность и с трудом 
передвигаются. Люди, от-
давшие здоровье за нашу 
страну, не должны сидеть 
дома взаперти. А те, кто 
может трудиться, долж-
ны иметь возможность 
вернуться на родные про-
мышленные предприя-
тия. Причём с сохранени-
ем заработной платы не 
ниже того уровня, кото-
рый был до ухода на СВО. 
Договорился об этом с ру-
ководством компаний, чьи 
сотрудники были моби-
лизованы. Другие вопро-
сы участников спецопе-
рации и членов их семей 
рассматриваются на засе-

даниях межведомствен-
ных комиссий, которые мы 
проводим регулярно. Так-
же ветераны могут обра-
титься в отделения регио-
нального филиала фонда 
«Защитники Отечества», 
социальные координато-
ры которого есть во всех 
муниципалитетах.

Накануне побывал с ра-
бочей поездкой в Но-

вокузнецке. Проверил ход 
строительства новой по-
ликлиники на улице Ор-
джоникидзе. Её возводят 
по нацпроекту «Продол-
жительная и активная 
жизнь», который реали-
зуется по решению прези-
дента России Владимира 
Владимировича Путина. 
Ежедневно медучрежде-
ние сможет принимать до 
475 человек, всего к нему 
будут прикреплены более 
35 тысяч жителей. Рабо-
тать здесь будут сотруд-
ники поликлиники № 5, 
отделения амбулаторной 
хирургии и специалисты 
диагностических служб 
Новокузнецкого филиа-
ла Кузбасского кардио-
диспансера. Укомплекто-
ванность составляет 100 
процентов, строитель-
ство идёт по графику. За-
кончить работы подряд-
чик обещает до конца года. 
Специалисты продолжают 
отделку и установку лиф-
тов, постепенно завозится 
и монтируется новое обо-
рудование.

Медицина региона 
нуждается в квали-

фицированных кадрах. 
Посетил одно из учреж-
дений, где их готовят, 
– Новокузнецкий госу-
дарственный институт 
усовершенствования вра-
чей. Оно уникальное, та-
ких в нашей стране всего 
четыре. Встретился с мо-
лодыми семьями меди-
цинских работников, ко-
торые трудоустроились 
в наши больницы в этом 
году. Ребята только в на-
чале пути, но уже сейчас 
создают медицинские ди-
настии. В ходе беседы они 
поделились мнением о си-
стеме здравоохранения, 
для меня важно узнать 
проблемы молодых специ-
алистов из первых уст.

В этом году Новокуз-
нецкий муниципаль-

ный округ отметил сто-
летний юбилей. В честь 
знаменательной даты в 
Доме культуры села Ата-
манова прошёл торже-
ственный приём. Встре-
тился с почётными 
жителями, активистами, 
ветеранами, работниками 
предприятий, обществен-
никами и жителями. По-
благодарил каждого, кто 
своими делами укрепляет 
и развивает родной край. 
Вручил областные награ-
ды 27 жителям округа. 
Вековая история Ново-
кузнецкого округа – это 
летопись стойкости, тру-
дового подвига и креп-
кой связи поколений. Это 
история людей, которые 
трудом создавали и про-
должают создавать буду-
щее родной земли.

До Нового года оста-
лось две недели. Счи-

таю, что государственные 
муниципальные служа-
щие должны воздержать-
ся от проведения новогод-
них корпоративов. Никто 
не поймёт, если во время 
специальной военной опе-
рации чиновники будут 
праздновать. Прежде все-
го нужно создать праздник 
для детей. Особенно тех, 
которые находятся в со-
циальных учреждениях и 
чьи отцы защищают инте-
ресы нашей страны в зоне 
СВО.

Илья Середюк, 
губернатор Кузбасса.
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// продовольственный 
    рынок

Угощения –  
к праздничному 
столу

В нашем профессиональном празднике сливаются воедино гордость 
за любимое дело и осознание огромной ответственности, которая ле-
жит на российских энергетиках. От бесперебойной работы энергетиче-
ского комплекса зависит не только стабильная работа заводов и пред-
приятий, но и комфортная повседневная жизнь людей.

В канун профессионального праздника хочу выразить искреннюю 
благодарность каждому, кто посвятил себя этой сфере. Особые слова 
признательности – нашим ветеранам, чья мудрость и преданность делу 
остаются для нас нравственным и профессиональным ориентиром.

В преддверии Нового года желаю всем крепкого здоровья, неиссяка-
емой жизненной энер-
гии и уверенности в за-
втрашнем дне. Пусть в 
ваших тёплых и свет-
лых домах всегда царят 
уют и благополучие, а 
трудности будут лишь 
ступеньками к боль-
шим победам. Пусть 
новый год станет для 
вас временем новых 
возможностей, смелых 
планов и впечатляю-
щих результатов!

С уважением, 
генеральный  

директор
ПАО «Кузбасс- 

энергосбыт»
Л. П. Петров.

Уважаемые кузбассовцы!  
От всего коллектива  

ПАО «Кузбассэнергосбыт» поздравляю  
работников и ветеранов энергетической  

отрасли с Днём энергетика, а всех жителей 
Кузбасса – с наступающим Новым годом!

Каждый из нас понимает, что свет и тепло в домах – результат упорного труда тысяч спе-
циалистов, труда в режиме 24 часа в сутки, 365 дней в году. Их профессионализм, опыт, от-
ветственность – залог стабильной работы энергосистемы, а значит, привычной комфортной 
жизни в городах и посёлках, бесперебойного производства промышленных предприятий, 
транспортного комплекса. Нет сомнений, на энергетике держится вся наша жизнь. 

Кузбасс по праву считается крупнейшим энергетическим узлом. Мощные тепловые 
электростанции через разветвлённую сеть высоковольтных линий обеспечивают электро-
энергией не только Кемеровскую область, но и передают её в соседние регионы Сибири. 

Энергетики Кузбасса прикладывают максимум усилий, чтобы электростанции, элек-
трические и тепловые сети надёжно служили людям: совершенствуют технологии, ре-
шают стратегические задачи по развитию инфраструктуры. 

Мы гордимся нашей про-
фессией, гордимся коллек-
тивами предприятий. В энер-
гетической отрасли трудятся 
люди, которые полностью 
отдают себя любимому делу, 
они сильны духом, упорны и 
трудолюбивы – иначе у нас 
невозможно. 

Дорогие коллеги! Ува-
жаемые ветераны энергети-
ческой отрасли! Искренне 
благодарю за ваш труд! Мы 
вместе согреваем города, 
несём свет и тепло нашим 
землякам.  

Главное – крепкого здо-
ровья! Стабильности, благо-
получия. Уверенности в соб-
ственных силах, чтобы все 
намеченные планы воплоти-
лись в жизнь!

Генеральный директор 
АО «Кузбассэнерго»

В. А. Лариошкин. 

Уважаемые коллеги!  
От имени большого коллектива Сибирской  

генерирующей компании примите  
самые искренние поздравления  

с нашим профессиональным праздником – 
Днём энергетика!

В пятницу, 19 декабря,  
в Кемерове и Новокузнец-
ке пройдут предновогодние 
сельхозярмарки.

В Кемерове торговля будет 
организована на площади Со-
ветов с 09:00 до 14:00. Жители 
и гости города смогут приобре-
сти яйца, хлебобулочные и кон-
дитерские изделия, мёд, грибы, 
орехи, рыбу, свинину, говяди-
ну, баранину и другие продукты. 
Также можно будет приобрести 
новогодние ели, сувениры, ёлоч-
ные украшения от кузбасских 
мастеров. Будет работать по-
левая кухня с кашей и горячим 
чаем. Донести тяжёлые сумки до 
остановки пожилым людям по-
могут волонтёры.

В Новокузнецке област-
ная сельхозярмарка пройдёт на 
площади Общественных Меро-
приятий, в Центральном райо-
не, с 09:00 до 15:00. Здесь будут 
представлены свежие продук-
ты от производителей Кемеров-
ской, Новосибирской областей 
и Алтайского края, а также и не-
продовольственные товары. По 
традиции на ярмарке выступят 
творческие коллективы. 

Ольга Соловьёва.

Губернатор Кузбасса  
Илья Середюк вместе с обществен-
никами и активистами региона  
обсудил итоги работы 
в 2025 году и планы на 2026-й.

Глава региона поблагодарил куз-
басских общественников за поддержку 
бойцов спецоперации, сообщила пресс-
служба администрации правительства 
Кузбасса.

«Вы помогаете людям, которые 
нуждаются в поддержке, и, конечно, 
сплотились вокруг наших бойцов, став 
прочным мостом между тылом и фрон-

том. Первая помощь «за ленточку» на-
чала поступать от наших женщин, ко-
торые стали вязать тёплые вещи для 
солдат. Члены общественных органи-
заций заливают окопные свечи, плетут 
маскировочные сети, освоили изго-
товление сухого душа, делают сухпай-
ки для ребят. Большую работу по сбо-
ру гуманитарной помощи на фронт 
ведут ветераны боевых действий. Они 
как никто другой знают, насколь-
ко важна на передовой поддержка из 
тыла. Например, ветераны Афгани-
стана организовали для бойцов поход-
ную часовню на колёсах. Благодарю 

за ваши добрые сердца, неравноду-
шие и любовь к людям», – сказал Илья 
Середюк.

Глава региона особо отметил вклад 
активистов в празднование 80-ле-
тия Победы в Великой Отечественной 
войне. Он также подчеркнул, что с вете-
ранскими и молодёжными организаци-
ями, патриотическими объединениями 
регулярно проходят встречи, на кото-
рых обсуждаются актуальные вопросы. 
Всего в Кузбассе действуют отделения 
более 600 всероссийских обществен-
ных организаций. 

Ольга Соловьёва.

// добровольчество

Мост между фронтом и тылом

// программа

Система комплексной реабилитации

В «Шерегеше» прошла профильная 
смена для участников СВО  
в рамках программы 
«Реабилитация через спорт».

Напомним: Кузбасс стал одной из пло-
щадок реализации программы комплекс-
ной реабилитации защитников через 
адаптивный спорт. Ветераны специаль-
ной военной операции с инвалидностью 
приняли участие в первой горнолыжной 
смене программы с 10 по 17 декабря, со-
общила пресс-служба администрации 
правительства Кузбасса.

Как отметила статс-секретарь – заме-
ститель министра обороны РФ, председа-
тель фонда «Защитники Отечества» Анна 

Цивилева, в Кузбассе защитники могут 
освоить горные лыжи или сноуборд, а 
также обучиться на инструктора. Герои 
будут тренироваться на горнолыжных 
курортах, а затем уедут в свой родной ре-
гион и смогут передавать знания другим 
ветеранам.

«Первый заезд, с 10 по 17 декабря, 
объединил ветеранов СВО из Кузбас-
са, Тюменской области, Краснодарского 
края, Пермского края и Удмуртской Ре-
спублики. Планируется, что с декабря 
2025 года по март 2026-го в «Шерегеше» 
пройдёт шесть реабилитационных заез-
дов по семь дней. В них примут участие 
ветераны специальной военной опера-
ции из разных регионов России. Реа-

лизация программы в Кузбассе способ-
ствует развитию системы комплексной 
реабилитации ветеранов СВО и расши-
рению возможностей адаптивного спор-
та в регионе», – подчеркнул губернатор 
Илья Середюк.

Программа «Реабилитация через 
спорт» охватывает полный путь восста-
новления: от этапа протезирования до 
регулярного тренировочного процесса. 
В рамках проекта также рассматривается 
возможность подготовки инструкторов 
по адаптивным видам спорта из числа 
участников программы. Реабилитацион-
ный процесс выстроен с учётом индиви-
дуальных особенностей участников.

Вера Скворцова.
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Блогер? Регистрируйся!

Связь для гостей: новые правила

«До 2025 года существовала 
упрощённая процедура оборо-
та и регистрации сим-карт, при 
продаже их количество не огра-
ничивалось, в том числе прода-
ваемых иностранным гражда-
нам и лицам без гражданства. 
Для исключения противоправ-
ных действий, совершаемых с ис-
пользованием сим-карт, внесены 
изменения в Федеральный закон 
от 7 июля 2003 года № 126-ФЗ 
«О связи» в части оборота сим-
карт и оказания услуг подвиж-
ной радиотелефонной связи. Со-
гласно принятым изменениям, 
иностранные граждане и лица 
без гражданства теперь смогут 
приобретать сим-карты в России 
только при посещении офиса опе-
ратора связи, а один человек смо-
жет зарегистрировать на себя не 
более 10 сим-карт, включая кор-
поративные. Соответствующие 
нормы закона вступили в силу с 
1 января», — напомнили в Мини-
стерстве цифрового развития и 
связи Кузбасса.

Теперь для заключения до-
говора на оказание услуг связи 
иностранцам необходимо:

– иметь СНИЛС;

– располагать подтверждён-
ной учётной записью на портале 
«Госуслуги»;

– пройти идентификацию по 
биометрическим данным, заре-
гистрированным в Единой био-
метрической системе (ЕБС);

– указать IMEI-код устрой-
ства (15-значный идентифика-
тор), который можно найти в 
настройках смартфона, на упа-
ковке, задней панели или набрав 
комбинацию *#06#.

На практике процесс пока 

остаётся многоэтапным: сначала 
необходимо обратиться в отде-
ление Социального фонда Рос-
сии (ранее — ПФР) за СНИЛС, 
затем — в МФЦ или банк для 
регистрации на «Госуслугах» и 
сдачи биометрии и только после 
этого — в офис оператора связи. 
Такая последовательность вы-
звала множество обращений от 
иностранных граждан, указав-
ших на избыточную бюрократи-
ческую нагрузку.

В ответ Минцифры России 

подготовило проект постановле-
ния правительства, направлен-
ный на упрощение процедуры. В 
частности, предлагается, чтобы 
центры обслуживания (напри-
мер, салоны связи) могли через 
Единую систему идентифика-
ции и аутентификации (ЕСИА) 
автоматически направлять дан-
ные иностранца в Соцфонд для 
оформления СНИЛС. Получен-
ный номер будет использоваться 
для создания подтверждённой 
учётной записи на «Госуслугах» 
— всё в рамках одного визита.

Также с 1 апреля 2025 года 
уведомления о приобретённой 
сим-карте стали приходить од-
новременно через СМС и лич-
ный кабинет на «Госуслугах». 
В ближайшее время там же ста-
нет доступен список всех зареги-
стрированных на человека но-
меров с возможностью удалённо 
отказаться от любого из них.

Кроме того, Минцифры про-
рабатывает механизм постоян-
ного взаимодействия операторов 
связи с порталом «Госуслуги» 
при проверке данных иностран-
ных абонентов. Эта возмож-
ность уже прописана в проекте 
приказа ведомства, иницииро-
ванного по запросу крупнейших 
операторов. Согласно докумен-
ту, портал «Госуслуги» может 
использоваться как альтерна-
тивный способ подтверждения 
достоверности информации об 
иностранном гражданине или 
лице без гражданства.

Напомним, с 1 января 2025 
года иностранные граждане мо-

гут приобрести не более 10 сим-
карт (включая корпоративные), и 
только при личном присутствии 
в офисе оператора. При этом не 
все точки продаж оснащены био-
метрическими терминалами. 
Поэтому с 1 июля по 31 декабря 
2025 года действует временная 
мера: операторы могут использо-
вать «Госуслуги» для удалённой 
проверки биометрии через ЕБС. 
Проект нового приказа предлага-
ет сделать эту схему бессрочной.

Как пояснили в Минцифры, 
идентификация по биометрии 
остаётся обязательным услови-
ем для заключения договора. 

Технически это возможно 
двумя путями:

– через собственную инфра-
структуру оператора (например, 
биотерминалы в офисах);

– с помощью специализиро-
ванных сервисов «Госуслуг».

Пилотное внедрение госпор-
тала показало высокую эффек-
тивность: сервис обеспечивает 
и безопасность, и удобство для 
пользователей. Поэтому ведом-
ство предлагает закрепить его 
использование на постоянной 
основе, особенно с учётом того, 
что биотерминалы позволяют 
сократить время идентифика-
ции и упростить взаимодействие 
с клиентом.

Николай Ильин.

С 1 января 2025 года в России действуют новые правила приобретения 
сим-карт для иностранцев и лиц без гражданства. Эти изменения на-
правлены на усиление борьбы с кибермошенничеством, которое про-
должает наносить значительный ущерб гражданам и экономике. Одним 
из инструментов, используемых злоумышленниками, остаются так на-
зываемые серые сим-карты — те, которые регистрируются на одних 
лиц, но используются другими.

Инструкции  
для оформления 

сим-карт для ино-
странцев доступ-

ны по этому  
QR коду.

С 10 января 2025 года вступил в силу приказ Рос-
комнадзора № 238 от 10 декабря 2024 года, ка-
сающийся администраторов аккаунтов, групп и 

каналов в социальных сетях с аудиторией более 10 тысяч 
подписчиков.

Кто такие блогеры-десятитысячники  
и какие ограничения для них вводятся?

Обновлённое законодательство определяет блогера-де-
сятитысячника как владельца публичной страницы (бло-
га, канала, аккаунта), насчитывающей 10 тысяч и более 
подписчиков. При этом неважно, кому принадлежит ак-
каунт: физическому или юридическому лицу, гражданину 
России, иностранцу или лицу без гражданства. Основной 
критерий — ориентация на российскую аудиторию.

Какова цель этих изменений?
Регистрация блогеров в Роскомнадзоре направлена 

на легализацию цифрового пространства. Получение 
статуса «А+» свидетельствует о законности присутствия 
в интернете как для авторов контента, так и для пользо-
вателей. Закон обязывает администраторов с аудитори-
ей более 10 тысяч подписчиков подавать сведения в Рос-
комнадзор. Ведение реестра регулируется статьёй 106 
Федерального закона № 149-ФЗ от 27 июля 2006 года.

С 1 ноября 2024 года подать заявку на регистрацию 
можно через портал «Госуслуги». Незарегистрирован-
ные блогеры лишаются права размещать рекламу, что 
может сказаться на их доходах и репутации.

Реестр также направлен на борьбу с фейковыми акка-
унтами. Наличие отметки «А+» позволит пользователям 
различать официальные страницы брендов и организа-
ций от подделок.

Какие социальные сети подпадают  
под действие закона?

Закон распространяется на соцсети, работающие на тер-
ритории РФ: VK, «Одноклассники», Rutube, «Яндекс.Дзен», 
Telegram, Pikabu, Pinterest, Likee, YouTube, TikTok и Yappy.

Администраторы сайтов, включая информационные 
порталы и автономные блоги на собственном домене, не 
подлежат регистрации, даже если их ежедневная ауди-
тория превышает 10 тысяч человек. Например, владелец 
сайта с платными подписками может вести его без учёта 
в Роскомнадзоре.

Какие последствия предусмотрены  
за нарушение?

«Если персональная страница с количеством подпис-
чиков более 10 тысяч не внесена в перечень Роскомнад-
зора, то на такой странице будет запрещено размещать 
рекламу, а также другие пользователи не смогут репо-
стить информацию с этой страницы. Кроме того, если 
эта страница не внесена в перечень Роскомнадзора, то на 
ней нельзя будет собирать пожертвования на свою дея-
тельность. Административная и уголовная ответствен-
ность за неисполнение этого закона для владельца пока 
не установлена, но нужно иметь в виду, что за игнори-
рование нормы закона социальная сеть по требованию 
РКН должна будет ограничить доступ к странице другим 
пользователям», – рассказал руководитель региональ-
ного управления Роскомнадзора Валерий Жаронкин.

Кто освобождён от необходимости 
регистрации?

От подачи информации в Роскомнадзор освобождены:
– государственные органы, такие как Минздрав, пу-

бликующий сведения о медицинских инициативах, или 
городская администрация, информирующая о ремонте 
и развитии инфраструктуры. Они не обязаны регистри-
роваться, поскольку их деятельность направлена на ин-
формирование граждан,

– операторы связи, например «МТС», «МегаФон» и 
«Билайн», публикующие данные о тарифах и акциях, ос-
вобождены от регистрации, если контент связан только 
с предоставлением услуг связи.

Какие преимущества даёт статус  
зарегистрированного блогера?

Официальный статус открывает возможности для ле-
гального сотрудничества с брендами: заключение ре-
кламных контрактов, безналичные расчёты, участие 
в государственных и коммерческих тендерах. Однако 
часть анонимных проектов, особенно в Telegram, может 
продолжать работать без регистрации, избегая контро-
ля и цензуры.

Известные способы обхода требований включают 
разделение популярных каналов на более мелкие акка-
унты и оформление страниц на третьих лиц.

Вероятно, в будущем возрастёт доля нативной ре-
кламы — материалов, не обозначенных как реклама, но 
представленных в виде личного опыта, рекомендаций 
или экспертного мнения.

Дмитрий Викторов.
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Сила опыта

Современное 
оружие –  
в надёжные руки!

От Кузбасса на форуме участвуют 11 
ветеранов. Каждый из них – представи-
тель своего муниципалитета, человек с 
уникальным боевым опытом и личной 
историей мужества и стойкости. В со-
став делегации вошли Алексей Васильев, 
Станислав Ставицкий, Дмитрий Прудей, 
Сергей Ванюшин, Максим Фролов, Вла-
димир Бохолдин, Алексей Асылханов, 
Сергей Крюков, Виталий Попов, Сергей 
Кузин и Павел Коробов.

Ключевые решения
Центральным событием форума ста-

ла пленарная сессия, посвящённая фор-
мированию эффективной системы под-
держки ветеранов после возвращения 
к мирной жизни. В обсуждении приня-
ли участие статс-секретарь – замести-
тель министра обороны РФ, председатель 
фонда «Защитники Отечества» Анна Ци-
вилева, руководители федеральных ве-
домств и представители регионов.

«Герои своим примером показывают 
значимость главных ценностей, которые 
лежат в основе российского общества: 
любви к Родине, взаимопомощи, предан-
ности высоким идеалам. Желаю каждо-
му из наших ребят сил, чтобы применить 
все навыки в мирной жизни и оказать 
поддержку тем, кто будет возвращаться 
домой с СВО. Для нас важно мнение ве-
теранов, их участие, вовлечённость в дея-
тельность фонда «Защитники Отечества» 
и в целом в работу государства», – отме-
тила Анна Цивилева.

Наш герой
Одним из представителей Кузбасса на 

форуме стал Владимир Бохолдин из Меж-
дуреченска. В августе 2023 года он заклю-
чил контракт и отправился в зону СВО. 
При выполнении боевой задачи получил 
тяжёлое минно-взрывное ранение, кото-
рое привело к ампутации правой голени. 
Несмотря на серьёзную травму, Влади-
мир проходит реабилитацию и активно 
занимается спортом.

Филиал государственного фонда «За-
щитники Отечества» по Кемеровской об-
ласти оказал всестороннюю поддержку: 
предоставил спортивный протез, адап-
тивную одежду, оказал содействие в адап-
тации жилья, организовал участие в про-
грамме «Реабилитация через спорт».

«Для меня участие в форуме – это воз-
можность чувствовать плечо товарищей, 
слышать их опыт и делиться своим. Здесь 
формируется сообщество, которое помо-
гает нам возвращаться к мирной жизни 
и продолжать приносить пользу стране. 
Важно, что нас слышат и что каждый из 
нас может быть частью изменений», – по-
делился Владимир Бохолдин.

Актуальные темы
Отдельное внимание на форуме удели-

ли вовлечению ветеранов СВО в государ-
ственное и муниципальное управление. 
Этой теме была посвящена панельная сес-
сия «Вместе победим!». Масштаб задач, сто-
ящих перед страной, требует от органов вла-
сти не только профессиональных знаний, но 
и личной ответственности, умения прини-
мать решения в сложных условиях. Именно 
поэтому опыт защитников сегодня особен-
но востребован. В ходе дискуссии професси-
ональным путём поделились ветераны, уже 
работающие в муниципальной службе.

«Я вернулся из зоны СВО около восьми 
месяцев назад и знаю, какие вопросы вол-
нуют ветеранов в первую очередь. Это ре-
абилитация, ресоциализация, адаптация 
их квартир, домов и прилегающей терри-
тории. Теперь мы стараемся активно вы-
полнять эти задачи на муниципальном 
уровне», – рассказал ветеран спецопера-
ции, заместитель руководителя админи-
страции по внутренней политике города 
Ухта Виталий Зарубин.

Поддержка и сопровождение
Ещё одной важной темой форума ста-

ла юридическая помощь ветеранам. На 
дискуссионной площадке юристы, пред-
ставители органов власти, адвокаты, но-
тариусы и волонтёры подробно разбира-
ли вопросы получения льгот, социальных 
гарантий, компенсаций и других выплат.

Для кузбасских ветеранов участие 
в форуме – это не только возможность 
представить регион, но и шанс обменять-
ся практиками, а также предложить ини-
циативы по совершенствованию системы 
поддержки. Организаторами форума вы-
ступили фонд «Защитники Отечества», 
Российское общество «Знание», Ассоциа-
ция ветеранов СВО и Комитет семей во-
инов Отечества.

Алексей Литвин.

В московском Национальном центре «Россия» проходит 
форум ветеранов специальной военной операции «Вместе 
победим!». Его участниками стали более тысячи героев 
со всей страны. Форум объединил ветеранов СВО, пред-
ставителей общественных организаций и органов власти, 
став ключевой площадкой для открытого диалога, обмена 
опытом и выработки решений по поддержке защитников 
и их семей.

Военные комиссариаты 
Кузбасса, а также област-
ной пункт отбора продол-
жают работу с жителями 
региона, поступающими 
на военную службу  
по контракту. 

С недавних пор у жителей реги-
она появился шанс пополнить ряды 
операторов БПЛА. Это новое, элит-
ное направление военной службы 
по контракту, открытое Министер-
ством обороны РФ. Осваивать совре-
менные технологии по управлению 
беспилотниками приглашают моло-
дых и энергичных кузбассовцев. Кон-
тракт заключается на один год, после 
его завершения можно будет уволить-
ся. Во время службы доброволец мо-
жет вырасти по карьерной лестнице 
до офицера, при этом в другие под-
разделения его не переведут. Помимо 
всех выплат, положенных заключив-
шим контракт людям, для операторов 
БПЛА предусмотрено дополнитель-
ное вознаграждение за уничтожение 
техники и ресурсов врага.

Это особенно важно, потому что в 
текущем году страна отметила 80-ле-
тие Победы в Великой Отечествен-
ной войне, когда наши предки отсто-
яли свободу и независимость Родины 
и спасли мир от нацизма. Кроме того, 
2025 год объявлен президентом Вла-
димиром Путиным Годом защитника 
Отечества.

«Для меня служба в новых вой-
сках – это очень интересный опыт, 
– делится впечатлениями кемеровча-
нин Пётр Нестеров. – Всё потому, что 
всегда интересовался современны-
ми компьютерными технологиями, а 
теперь могу применить их в деле за-
щиты Родины. Это настоящие войска 
будущего».

Итак, какие предъявляются тре-
бования в подразделениях беспилот-
ной авиации?

а) по уровню образования:
– операторы управления БПЛА – 

высшее, среднее профессиональное, 
базовое владение английским языком;

– операторы управления целевой 
нагрузкой и инженеры (техники) – 
среднее профессиональное;

б) по возрасту – от 18 до 45 лет;
в) по состоянию здоровья:
– операторы управления БПЛА – 

отсутствие медицинских противо-
показаний по графе VII расписания 
увечий, заболеваний (раздел II при-
ложения № 1 к Положению о военно-
врачебной экспертизе, утверждённо-
му постановлением Правительства 
Российской Федерации от 4 июля 
2013 года № 565;

г) по профессиональному психо-
логическому отбору:

– операторы управления БПЛА – 
не ниже второй категории професси-
ональной психологической пригод-
ности;

– операторы управления целевой 
нагрузкой и инженеры (техники) – 
не ниже второй категории профес-
сиональной психологической при-
годности.

Преимущества 
для заключивших  

контракт оператора БПЛА
Заключение специального кон-

тракта на срок от 1 года, в котором 
закрепляются дополнительные ус-
ловия.

– гарантированное увольнение с 
военной службы по истечении срока 
контракта при нежелании заключать 
новый контракт (у всех других воен-
нослужащих контракт продолжает 
действие до окончания периода мо-
билизации);

– прохождение военной службы 
только в войсках беспилотных си-
стем (любой другой военнослужа-
щий может быть переведён по ре-
шению командования в другую 
воинскую часть (подразделение) на 
равную воинскую должность без со-
гласия военнослужащего, в том числе 
в штурмовое подразделение);

– обязательное обучение по про-
грамме специальной подготовки спе-
циалистов беспилотных систем в 
учебной сети Министерства обороны 
Российской Федерации.

2. Сниженный риск попадания 
под огневое воздействие противни-
ка, связанный с выполнением бое-
вых задач на удалении от линии не-
посредственного соприкосновения с 
противником.

3. Получение уникальных знаний 
и навыков по применению беспилот-
ных систем, востребованных как в 
Минобороны России, так и в других 
силовых ведомствах, а также во мно-
гих отраслях экономики.

А теперь немного цифр. Кузбас-
совцы, заключившие контракт, полу-
чают 2 миллиона 140 тысяч рублей за 
первый месяц.

Что входит в эту сумму:
– единовременная федеральная 

выплата в размере 400 тысяч рублей 
в соответствии с указом президента 
России Владимира Путина;

– единовременная выплата от 
правительства Кузбасса в размере  
1 миллиона 500 тысяч рублей.

Также добровольцы могут полу-
чить:

– денежное довольствие от 210 ты-
сяч рублей;

– материальную помощь от 15 ты-
сяч рублей;

– подъёмные средства от 15 тысяч 
рублей.

За первый год заключившие кон-
тракт люди могут получить 4 милли-
она 450 тысяч рублей.

Кузбассовцы, желающие заклю-
чить контракт для прохождения во-
енной службы, могут обратиться в 
военный комиссариат по месту жи-
тельства или напрямую в пункт от-
бора на военную службу по кон-
тракту по адресу: город Кемерово, 
бульвар имени Академика Л. С. Бар-
бараша, д. 3/1, тел. 8 (3842) 77-07-57. 
Также можно подать заявку через 
портал «Госуслуги».

Сергей Юдин.
(Все имена и фамилии в публика-

ции изменены.)
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// к власти с вопросом

// спрашивали? Отвечаем!

Ответить на этот вопрос мы попро-
сили заместителя начальника отде-
ла организации защиты прав застра-
хованных Территориального фонда 
обязательного медицинского страхо-
вания Кемеровской области – Кузбас-
са Анастасию Просветову.  

– Стандартный пакет анализов при 
плановой госпитализации по ОМС чаще 
всего включает общий анализ крови и 
мочи, биохимию крови (глюкоза, АЛТ, 
АСТ, креатинин, мочевина, общий бе-

лок), коагулограмму, ЭКГ и флюорогра-
фию либо рентген грудной клетки. Также 
обязательны анализы на ВИЧ, гепатиты B 
и C, сифилис (RW), группу крови и резус-
фактор.  

Объём обязательного обследования на 
амбулаторном этапе может различаться 
при разных профилях планируемой ста-
ционарной помощи. Правилами госпита-
лизации в медицинские организации пред-
усмотрена возможность отказа в плановом 
лечении при невыполнении гражданами 
рекомендованного перечня анализов.

Анализы проводятся пациенту по на-
правлению лечащего врача поликлини-
ки прикрепления бесплатно по полису 
ОМС. Если поликлиника прикрепления 
не имеет возможности провести назна-
ченное лечащим врачом исследование, 
пациенту выдаётся направление по фор-
ме 057-у в медицинскую организацию, 
работающую в сфере ОМС, которая ока-
зывает необходимый вид медицинских 
услуг. 

В ситуации, с которой столкнулся 
гражданин, мы рекомендуем попробо-
вать сначала решить вопрос на месте, 
непосредственно в медицинской орга-
низации, обратившись к заведующему 
поликлиникой или главному врачу. Если 
вопрос не получается решить на уровне 
медицинской организации, можно об-

ратиться за помощью в страховую ме-
дицинскую организацию, которая выда-
ла гражданину полис ОМС. Сделать это 
можно как устно – по телефону горячей 
линии (номер указан на оборотной сто-
роне полиса ОМС или в личном кабинете 
на портале «Госуслуги»), так и письмен-
но – при личном обращении в страховую 
компанию.  

После получения обращения от граж-
данина страховой представитель взаимо-
действует с руководителем медицинской 
организации, выясняет правомерность 
отказа в проведении исследования и по-
могает организовать получение необ-
ходимой медицинской помощи в сроки, 
установленные действующим законода-
тельством. 

Пётр Романов.

Анализы перед плановой госпитализацией
В редакцию нашей газеты поступил вопрос. Юрий Геннадьевич из Юрги интересует-

ся: «Ложусь в больницу. Мне дали огромный список анализов, как будто готовят в кос-
монавты. Поликлиника сделала только часть, сказав, что остальные не входят в их 
обязанности. Как поступить?»

В соответствии с постановлением Региональ-
ной экономической комиссии Кузбасса от 11  де-
кабря 2025 года № 496 с 1 января 2026 года из-
меняется розничная цена на газ, реализуемый 

населению Кемеровской области – Кузбасса 
ООО «Газпром межрегионгаз Кемерово».

Цена за 1 кубометр газа с 1 января 2026 года – 
8,25 рубля по всем направлениям использования.

МТУ ФАУГИ в Кемеровской области – Кузбас-
се и Томской области в лице ООО «ГАРАНТ», ИНН 
4205430964, ОГРН 1254200010680, действующе-
го на основании государственного контракта от 
19.11.2025 г. № 0139100005225000037, сообщает о 
проведении торгов в форме открытого аукциона 
по продаже арестованного имущества по следу-
ющим лотам:

Первые торги:
1. 2903/ Т/ ЖП/ 27,7/ Усова А.П/ г.  Кемерово,  

ул. Ворошилова, д. 36, кв. 13/ 2 999200,00.
2. 2904/ Т/ ЖП/ 16,8/ Рыбалко А.В/ г.  Кемеро-

во, пр. Ленинградский, д. 24а, кв. 43б/ 1403200,00.
3. 2905/ Т/ ЖП/ 62,6/ Захарова В.Г/ г. Кемерово, 

пр. Октябрьский, д. 56а, кв. 4/ 4012059,20.
4. 2907/ Т/ ЗУ/ 600/ Рябов С.И/ м. о. Прокопьев-

ский, тер. СНТ «Тополь», з/у 69/ 48800,00.
5. 2943/ Т/ ЖП/ 42,5/ Машкова А.С., Машков 

Д.Д/ г. Междуреченск, пр. Коммунистический,  
д. 20, кв. 2/ 2059200,00.

6. 2944/ Т/ ЖЗ/ 65,4/ Ковешникова О.П., Дми-
триев В.Н/ г.  Междуреченск, ул. Фрунзе, д.  33/ 
1590000,00.

7. 2965/ Т/ ЖП/ 43,7/ Маровская В.А/ г. Проко-
пьевск, ул. Латвийская, д. 30, кв. 26/ 995200,00.

Торги состоятся: 16 января 2026 г. в 11:00 по мест-
ному времени (07:00 по московскому времени).

Дата и время начала приема заявок на участие 
в аукционе – 18 декабря 2025 г. 15:00 по местному 
времени, дата окончания – 12 января 2026 г. 15:00 
по местному времени.

Заявки подаются в электронном виде на сайте 
https://www.regiontorgi.ru в соответствии с требо-
ваниями аукционной документации, размещенной 
на сайте www.torgi.gov.ru, и регламента электрон-
ной площадки, находящейся в сети «Интернет» по 
адресу: https://www.regiontorgi.ru/.

Более подробное сообщение о данных торгах 
(условия участия, бланки документов, размеры 
задатков) размещено на сайте: www.torgi.gov.ru

Ознакомиться с документацией, имеющейся у 
Организатора торгов, о предмете торгов можно по 
предварительной записи по телефону 8-951-580-
10-60.

Торги проходят в форме открытого аукциона 
на ЭТП https://www.regiontorgi.ru.

Вышеуказанная информация также размеща-
ется: https://t.me/torgiooogarant.

РАСШИФРОВКА: № поручения/ Вид имуще-
ства/ Площадь/ Адрес местонахождения/ Долж-
ник/ Начальная стоимость.

СОКРАЩЕНИЯ: ЖП – жилое помещение, ЗУ – 
земельный участок, ЖЗ – жилое здание.

Уважаемые абоненты-потребители газа!

Руководство, члены коллегии Главного управления МВД Рос-
сии по Кемеровской области – Кузбассу, Совет ветеранов Кузбас-
са и общественный совет при Главном управлении, а также лич-
ный состав органов внутренних дел Кузбасса глубоко скорбят в 
связи с безвременной кончиной ветерана МВД, заслуженного ра-
ботника МВД, почётного гражданина Кемеровской области, гене-
рал-майора милиции в отставке 

РУДНИКА Марка Абрамовича
и выражают искренние соболезнования его родным и близким.

Уважаемые кузбассовцы! С 24 по 26 декабря 2025 
года вы можете обратиться к заместителям губер-
натора Кузбасса, руководителям исполнительных 
органов Кемеровской области – Кузбасса по телефо-
нам прямой линии:
24 декабря (среда) – Трофимова Марина Юрьевна – 
заместитель губернатора Кузбасса (по внутренней полити-
ке), тел. 8 (3842) 58-42-33 (с 16:30 до 17:30);
– Лопатенко Константин Андреевич – министр транс-
порта Кузбасса, тел. 8 (3842) 75-81-35 (с 15 до 17 
часов).
25 декабря (четверг) – Орлов Глеб Владимирович – 
заместитель губернатора Кузбасса (по строительству и 
жилищно-коммунальному хозяйству), тел. 8 (3842) 36-
82-40 (с 15 до 16 часов);
– Казаченко Ольга Алексеевна – председатель комитета 
по управлению государственным имуществом Кузбасса, 
тел. 8 (3842) 36-53-30 (с 14 до 16 часов);
– Латышенко Елена Петровна – министр туризма Куз-
басса, тел. 8 (3842) 90-02-58 (с 15 до 17 часов).
26 декабря (пятница) – Брижак Андрей Олегович – 
министр угольной промышленности Кузбасса,  
тел. 8 (3842) 58-21-08 (с 15 до 17 часов);
– Гришин Алексей Сергеевич – министр промышленно-
сти и торговли Кузбасса, тел. 8 (3842) 58-65-31  
(с 15 до 17 часов).
Внимание! Возможны изменения даты и времени прове-
дения прямых линий, с актуальной информацией можно 
ознакомиться на официальном сайте администрации пра-
вительства Кузбасса (www.ako.ru) в разделе «Все ново-
сти», в социальных сетях «Одноклассники» и «ВКонтакте», 
в аккаунте «Кемеровская область – Кузбасс», мессендже-
рах Telegram и MAX, на канале «Кузбасс. Официально».
Ежедневно, кроме выходных и праздничных дней, с 8:30 
до 17:30 работает телефон обращений к губернатору Куз-
басса: 8 (3842) 58-41-97.

АО «Кузбасс-пригород» в соответствии с постановлением 
Правительства РФ от 27.11.2010 №  939, Приказом ФАС России 
от 12.04.2011 № 263 и Приказом ФСТ от 19.04.2011 № 158-т, раз-
местило информацию о своей деятельности на странице в сети 
«Интернет», используемой акционерным обществом для рас-
крытия информации: http://www.e-disclosure.ru/portal/company.
aspx?id=29395. 
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Спасая жизни

 Ирина Бедерекова (вторая справа) вместе с коллегами получает благодарность от администрации 
Горловки.

Ирина – участковый терапевт 
поликлиники № 10 Клиническо-
го консультативно-диагности-
ческого центра имени И. А. Кол-
пинского. Специалистка легко 
находит общий язык с молодё-
жью. В межвузовской всегда го-
рячая пора – студенты приходят 
не только поправить здоровье, но 
и за бесконечными справками в 
учебные заведения, спортивные 
секции, на стажировки, так что 
выкроить свободную минуточку 
для интервью было непросто.

«У меня на участке не менее 
1 700 человек из 40 тысяч при-
креплённых к поликлинике. Ку-
рирую три образовательных уч-
реждения. Вообще, с молодым 
поколением весело работать, 
много нового от них узнаю. И не 
так уж сильно они изменились за 
четверть века, что я наблюдаю. 
Напрасно их ругают пенсионе-
ры», – улыбается врач. 

Воспитать героя
За годы работы она стала 

участником множества важных 
процессов. Например, видела, 
как улучшилось взаимодействие 
с военкоматами. 

«Я ведь и сама на определён-
ном этапе трудовой деятельно-
сти, в 2000–2002 годах, побывала 
в составе призывной комиссии, 
знаю, как это важно… – говорит 
Ирина, и голос её неожиданно 
обрывается, взгляд упал на пла-
кат с бойцами в зоне СВО. – Это 
однополчане моего сына Арлена. 
Мы так назвали его в честь деда, 
отец которого был первым ком-
сомольцем в деревне на Алтае, то 
есть «Армеец Ленина», – объяс-
нила неожиданную паузу Ирина, 
а затем и необычное имя сына. 
– В 2016 году, окончив юриди-
ческий факультет университета, 
сынуля ушёл на призыв вместе с 
близкими друзьями. Они верну-
лись, а мой защитник подписал 
контракт. Единственное, в чём 
он со мной посоветовался, како-
му городу отдать предпочтение 
для места будущей службы: Ека-
теринбургу или Смоленску. Вме-
сте выбрали «древнейший щит 
Руси», исторический центр. И вот 
уже восемь лет как он числит-
ся в рядах смоленского отряда 
«Меркурий» Росгвардии – эли-
те внутренних войск МВД. Съез-
див два раза в командировки на 
Кавказ, был знаком с реальными 
военными действиями во время 
контртеррористических опера-
ций. Когда началась СВО, с пер-
вых дней был там. Награждён ор-
деном Мужества, медалями «За 
службу в спецназе», «Участнику 
специальной военной операции».

По зову сердца
Летом 2022-го Арлена тяже-

ло ранило в руку. В том бою мно-
гие его товарищи погибли. Узнав 
об этих трагических событиях, 
женщина сразу сорвалась в воен-

ный госпиталь в Балашиху. 
«Сидела рядом и тихо моли-

лась, прося Богородицу о помо-
щи и выздоровлении, ведь нет 
ничего на свете сильнее, чем ма-
теринская любовь. Два слож-
ных перелома потребовали 12 
операций, но рана полностью не 
срослась до сих пор», – вздыха-
ет мама.

Специалисты питерского 
НИИ травматологии опять ждут 
парня к себе для дальнейшего 
лечения. Но это всё было позже. 
Три года уж как минуло. А тогда… 

«Господи, только бы открыл 
глаза, только бы сам начал ды-
шать, только бы моргнул, что 
слышит... Я провела в Подмоско-
вье весь отпуск и даже просила у 
руководителя диагностическо-
го центра Глеба Колпинского ещё 
дни, пока не убедилась, что сыно-
чек выкарабкался, пошёл на по-
правку. И вот, возвращаясь до-
мой, много размышляла о жизни 
и вдруг осознала: не все ещё важ-
ные дела, хоть и прожила шесть 
десятков лет, я выполнила. Бла-
годарность родному коллективу 
за моральную поддержку и значи-
тельную материальную помощь 
добавила уверенности: надо ехать 
в Донбасс добровольцем-волонтё-
ром, в город-побратим Горловку.

Там, где должна быть
В первую командировку в со-

ставе сборного кузбасского от-
ряда медицинских специалистов 
Ирина Анатольевна отправилась 
осенью 2023 года. Планировала 
заниматься диспансеризацией 
мирного населения. Распреде-
лили кемеровчанку в городскую 
больницу, где лечились горлов-
чане и проходили реабилита-
цию бойцы с передовой после 
ранений. Ещё до начала СВО, да 
и по сей день, главная беда мест-
ного здравоохранения – нехват-
ка кадров. Кто-то уехал вместе 
с родными за пределы много-

страдального региона, кто-то 
ушёл из профессии – лечебни-
цы заметно опустели. Особенно 
серьёзная недостача ощущает-
ся на терапевтических ставках. 
Потому так и нужны были до-
полнительные руки, чтобы дать 
возможность хоть немного вы-
дохнуть людям, по нескольку лет 
не видевшим отпусков.

«Система охраны здоровья, ко-
нечно, отличается, – продолжа-
ет рассказ Ирина Бедерекова. – Я 
начинала в кардиологии, парал-
лельно патронировала ещё одну 
категорию населения. Дело в том, 
что, когда наши войска стали пе-
реходить в наступление и зани-
мать новые территории, там об-
наружили много пожилых людей, 
которые прятались в подвалах и 
разрушенных зданиях. Врачей 
по полгода не видели, некоторые 
даже не помнили, какие препара-
ты принимали. Были среди них и 
неходячие, у кого не осталось ни-
каких родственников. Бывало, 
что жилище у них оказывалось 
взорвано. Не выставишь же таких 
на улицу после больницы. Меди-
кам приходилось решать даль-
ше вопрос по их оформлению в 
дома-интернаты. Давно в своей 
практике я не встречала таких за-
пущенных случаев хронических 
заболеваний».

Экстренная помощь
Как раз в 2023 году нача-

лось наступление на Авдеевку. 
В первые дни прибывало боль-
шое количество раненых. Во-
енные заняли неврологическое, 
лор-, эндокринное отделения, 
где были свободные койки. Всем 
врачам (не только поликлиниче-
скому хирургу, но даже гинеко-
логам) приходилось делать пер-
вичную обработку ран. 

«Регулярно приезжали наши 
коллеги из Центра медицины ка-
тастроф, МЧС. Травматологи, 
хирурги, реанимация – там по-
стоянно, бригады сменяли друг 
друга. Именно тогда ко мне при-
шло понимание, что мы все де-
лаем одно дело. И насколько оно 
серьёзно. Несмотря на то что мы 
работали в тылу, не так уж редко 
лечить пациентов приходилось 
под шум разрывающихся снаря-
дов», – вспоминает наша героиня.

Бытовые условия у волонтё-
ров-медиков тоже были доволь-
но спартанскими. Но все пре-
красно знали, куда едут, и были 
готовы жить хоть в стационар-
ных палатах. 

«Чтобы помочь местным док-
торам, смелость нужна в первую 
очередь, милосердие, неприхот-
ливость. Вода в Горловке огра-

ничена, поэтому живительной 
влагой запасаются впрок, выру-
чают плановые подвозы. Во всех 
корпусах установлены боль-
шие баки, не меньше двух ме-
тров в высоту, разного диаметра. 
Есть водонагреватели, душ мож-
но принять, он не такая уж ред-
кость», – рассказывает врач. 

Кормили кузбассовцев хо-
рошо. Да и со сном проблем не 
было – большая нагрузка за день 
гарантировала моментальную 
«отключку». Но в любой момент 
могли вызвать на пост: докумен-
ты и телефон всегда держали при 
себе. Конечно, землякам быва-
ло непросто. Страх порой дого-
нял даже через бешеный рабо-
чий ритм.  

«Обстрелы постоянно, лиш-
ний раз никуда за территорию на 
улицу не отлучишься, исключи-
тельно за продуктами. В ДНР из-
менены все реалии: рабочий день 
начинается в семь часов утра, к 
пяти жизнь затихает. По автобу-
сам прицельно бьют часто. Бы-
вало, выходили из отделения и 
явно слышали автоматную оче-
редь. Или по дороге на работу 
за докторами гнались дроны», – 
вспоминает Ирина Анатольевна.

Знание особенностей жизни в 
Горловке не остановило её от сле-
дующей командировки ровно че-
рез год. Погружение в суровую 
реальность существенно поменя-
ло её мировоззрение и мироощу-
щение, а сердечные просьбы кол-
лег убедили продлить служебную 
поездку: остаться ещё на месяц. В 
марте этого года неравнодушная 
женщина вновь отправилась по-
могать горловчанам. Вблизи пе-
редовой она ещё больше осознала 
необходимость и важность сво-
ей профессии. Кстати, желание 
помогать людям передалось и её 
детям. Сын Арлен, хоть и немно-
го, но поработал в студенческую 
бытность санитаром на скорой 
помощи. А вот дочь Анна развила 
медицинскую династию дальше, 
став медсестрой в отделении эн-
доскопии. И потому Ирина Ана-
тольевна убеждена: жизнь про-
жита не зря. Главную женскую 
миссию она выполнила – воспи-
тала детей достойными людьми и 
патриотами, любящими Родину.

Арина Никифорова.

Несмотря на 65 лет, Ирина Бедерекова уже 
трижды побывала в Горловке как волонтёр-
медик. Женщина не считает это чем-то вы-
дающимся. Совсем не хочет внимания или 
восторгов. Для неё это святой долг – служить 
Родине.
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// портрет

// знай наших

Что заряжает энергетика Сергея Петраша 

От Японского моря до турбины
Президент России отметил благодарно-

стями кемеровских энергетиков Си-
бирской генерирующей компании. Мы 
встретились с мастером по ремонту обору-
дования котлотурбинного цеха Кемеров-
ской ТЭЦ Валерием Масякиным, чтобы 
узнать, каково это, проработав более полу-
века на одном предприятии, сохранить ин-
терес и любовь к профессии. Валерий Ана-
ньевич раскрыл главный рабочий секрет. 

Валерий Масякин работает на Кеме-
ровской ТЭЦ уже 51 год. «Официально», 
как он говорит, переступил порог родного 
предприятия 28 июля 1971 года (дату за-
помнил навсегда). Но на самом деле впер-
вые побывал здесь гораздо раньше. 

«Наша школа, № 82, что располагает-
ся в Кировском районе Кемерова, была у 
Кемеровской ТЭЦ подшефной. Для стар-
шеклассников проводились экскурсии на 
производство. Мне понравилось. Особен-
но в турбинном цехе. Поэтому после шко-
лы пришёл на ТЭЦ. Изначально хотел или 
в КИП, или в турбинный цех, но там мест 
не было, поэтому устроился слесарем 1-го 
разряда с окладом, как сейчас помню, 110 
рублей в ремонтное предприятие, оно 
было прикреплено к котельному цеху», – 
вспоминает Валерий Ананьевич. 

Через года юношу призвали в армию, 
служил на Тихоокеанском флоте. Ходил 
он на надводных кораблях в Японском 
море. «Владивосток», «Стерегущий» и 
«Строгий» – корабли, которые стали его 
домом на три года службы. Валерий Ана-
ньевич служил радиометристом – кон-
тролировал надводные цели, 

После армии вернулся на ТЭЦ. Гово-
рит, что даже мысли не возникло пойти в 

другое место. Поступил в химико-техно-
логический техникум на вечернее отде-
ление, который затем окончил с красным 
дипломом.

А через некоторое время Валерий Ана-
ньевич попал в больницу, где и познако-
мился с будущей женой Натальей. Де-
вушка работала там санитаркой. Она 
приехала из Киргизии в Кемерово посту-
пать в медицинский институт, но не полу-
чилось, для получения опыта устроилась 
в больницу. В медицине осталась на всю 
жизнь.

На вопрос: «Как вы поняли, что это 
и есть любовь всей вашей жизни?» – 
Валерий Ананьевич улыбается: «Ну как 
тут скажешь, сложно объяснить. Про-
сто понял, что это моё, родное. Как и с 
энергетикой. Понимаешь, что это и есть 
дело, которым ты должен заниматься». 
В 1977 году они поженились, уже поч-
ти полвека вместе, скоро будет золотая 
свадьба.

Дети пошли по стопам мамы и тоже 
стали медиками. Дочь Юлия окончила 
педиатрическое отделение, сейчас живёт 
в Новокузнецке. Сын Антон стал главным 
наркологом Москвы. 

«Первое время, как устроился, не-
сколько лет, было непросто. Много ново-
го, часто непонятного, что нужно было у 
коллег уточнять. Я был слесарем по ре-
монту основного котельного оборудова-
ния. Мы в бригаде ремонтировали топ-
ки котлов, экраны, пароперегреватели, 
арматуру. Постоянно повышал разряд 
с течением времени, сдавал экзамены, – 
вспоминает Валерий Ананьевич. – Затем 
стал мастером по ремонту котельного и 
турбинного оборудования».

Сейчас Валерий Ананьевич возглавля-
ет бригаду из семи человек. Они занима-
ются необходимым ремонтом и профи-
лактикой грузоподъёмных механизмов, 
котельного, турбинного оборудования 
Кемеровской ТЭЦ. Валерий Масякин яв-
ляется руководителем работ, оформляет 
наряды-допуски, контролирует сроки и 
качество выполнения.

На вопрос «А как не потерять интерес 
к работе спустя более чем полвека?», не 
задумываясь, отвечает: «Никто не может 
знать всё. Никто. Постоянно приходится 
учиться, узнавать новое что-то. Для меня 
много интересного остаётся в турбин-
ном оборудовании, до сих пор учусь в нём 
разбираться. Что-то непонятно – всег-
да спрашиваю у коллег. К тому же время 
идёт, появляются новые технологии, это 
интересно...

Главный секрет, который мне помог и 
помогает по жизни, прост. Не нужно не-

сти на работу с собой домашние дела и, на-
оборот, нельзя нести рабочие сложности 
в семью. Пришёл на работу – забудь, что 
у тебя было дома. Пусть даже, например, 
с женой поссорился, что-то ещё. Пересту-
пил порог работы – всё, работай. Честно, 
на совесть. Закончил – иди со спокойной 
совестью домой, к детям, семье, не думай 
о каких-то рабочих сложностях». 

Кроме основной деятельности, уже 
много лет Валерий Ананьевич возглав-
ляет профсоюзную организацию на Ке-
меровской ТЭЦ. В этом году коллектив 
опять его переизбрал.

Также бригадир входит в спортивную 
команду Кемеровской ТЭЦ. Участвует в 
корпоративных спартакиадах, многобо-
рье руководителей, раньше ещё участво-
вал в соревнованиях по шахматам.

Отвлечься от рабочих будней и забот 
ему помогает семья, любящая супруга и 
нумизматика.

За более чем полувека работы Валерию 
Ананьевичу было вручено множество на-
град и корпоративных, и региональных, 
и федеральных. Он заслуженный энерге-
тик Кузбасса, почётный энергетик России. 
Совсем недавно был отмечен благодарно-
стью президента России.

«Рад, что меня отметили, оценили 
мой труд, для меня это важно. Энергети-
ка дала мне всё. И профессию, и образо-
вание я получил без отрыва от производ-
ства, и возможность обеспечивать семью, 
и общаться с единомышленниками, – го-
ворит Валерий Ананьевич. – Может быть, 
громко звучит, но это, без преувеличения, 
дело всей жизни».

Анастасия Андронович.

Энергетику как профессию Сергей Ни-
колаевич выбрал обдуманно, а потому в 
Новосибирском электротехническом ин-
ституте (сейчас НГТУ НЭТИ) учился с 
интересом и удовольствием. 

А окончив в 1983 году, по обязательно-
му тогда распределению попал в Красно-
ярск – в трест «Электросибмонтаж». Мощ-
ное монтажное управление выполняло 
государственные заказы по строительству 
энергообъектов (ТЭС, сетей, электропод-
станций) от Сибири до Дальнего Востока. 

«В Красноярске как раз начинали стро-
ить крупнейшую распределительную 
подстанцию 500 кВ, которая распределя-
ла электроэнергию от красноярских ис-
точников по всей Сибири», – вспоминает 
Сергей Николаевич.  

Также работал на Красноярском заво-
де тяжёлых экскаваторов, а ещё вахтой 
«на северах» Красноярского края (на мон-
таже и пуске в эксплуатацию подстанций), 
уже в качестве мастера-руководителя. 

Семейные обстоятельства заставили 
переехать в Кемерово. Сергей Николае-
вич был в числе строителей и монтажни-
ков второй очереди подстанции «Косми-
ческая» 110 кВ, «Заискитимская» 220 кВ 
и ряда других распределительных под-
станций региона. 

А потом – водоворот лихих девяно-
стых, монтажный трест стал разваливаться. 
Сергей Николаевич думал, конечно, о семье. 
Поэтому, когда поступило предложение пе-
рейти в должность главного энергетика му-
ниципального предприятия «Тепловые сети 
г. Кемерово», охотно согласился. 

Чем заниматься в тепловых сетях энер-
гетику-монтажнику, который всегда ра-
ботал с высоковольтным оборудованием? 
Обслуживанием электрического хозяй-
ства, которого на самом деле в коммуналь-
ной сфере немало. Ведь по всему городу в 
тепловые сети вкраплены центральные те-
пловые пункты (цэтэпэшки, как называют 
их теплоэнергетики). Внутри них – насо-
сное оборудование, от постоянного элек-
тропитания которых зависит циркуляция 
теплоносителя, баланс системы тепло-
снабжения города в целом. Плюс – кон-
троль исправной работы многочисленных 
приборов КИПиА: манометров, термоме-
тров, приборов учёта. А ещё – системы ав-
томатического регулирования запорной 
арматуры, обеспечивание подачи, подмес 
сетевой воды. В общем, всегда есть необ-
ходимость делать систему теплоснабже-
ния более умной, гибкой, надёжной. 

Именно под руководством Сергея Ни-
колаевича с 2002 до 2013 год на ЦТП вне-

дрялись станции частотного управления 
насосными агрегатами, что позволило в 
автоматическом режиме поддерживать 
гидравлические параметры тепловой сети.

А в 2014 году муниципальное предпри-
ятие вошло в состав Кемеровской тепло-
сетевой компании СГК. И Сергея Петра-
ша одним из первых пригласили в новую 
структуру. 

Квалификации, опыта у Сергей Петра-
ша было с достатком, плюс крайне вы-
сокая ответственность, вовлечённость в 
дело, дисциплина, понимание организа-
ции процессов. 

В 2019 году Сергей Николаевич возгла-
вил службу электрохозяйства КТСК.  

«Моя задача – чтобы служба работала 

чётко, без пробуксовок, даже когда я в от-
пуске, например. Каждый должен быть на 
своём месте, знать свои обязанности и до-
бросовестно выполнять их», – объясняет 
Сергей Петраш. 

Именно так служба электрохозяйства 
и работает под руководством нашего ге-
роя – и планово, день за днём, и в случае 
авариных отключений электрооборудо-
вания, которых, к счастью, бывает мало. 

В подчинении у Сергея Петраша – 25 
человек. Текучки кадров нет, а это пока-
затель и стабильного предприятия, и хо-
рошей атмосферы в коллективе. 

Но наш герой живёт не только люби-
мой профессией и делом, он заядлый гор-
нолыжник, «трассовик», как он сам себя 
называет. 

Алтайский Манжерок, кузбасский Ше-
регеш, Танай – за зимний сезон Сергей 
Петраш бывает на всех этих трассах по 
нескольку раз. 

«Первые три – четыре года я нарабаты-
вал технику и только потом встал на чистый 
кант, стал резать чистые дуги, уверенно, с 
полным контролем поведения лыж, скоро-
сти, траектории. Вот это истинное удоволь-
ствие – управлять процессом и одновремен-
но заряжаться от него, получать адреналин», 

– рассказывает Сергей Николаевич.
Сергей Петраш – как никто другой 

достоин столь высокой награды от пре-
зидента. Он заслужил её трудолюбием, 
дисциплиной, преданностью профессии, 
принципами честного руководителя и до-
стойного человека. Награда действитель-
но нашла своего героя! 

Наталья Козлова.

В ноябре 2025 года Сергей Петраш, начальник службы электрохозяйства Кемеров-
ской теплосетевой компании (входит в Сибирскую генерирующую компанию), 

был удостоен благодарности президента России Владимира Путина. Саму награду 
Сергей Николаевич получит на губернаторском приёме в честь Дня энергетика. О про-
фессиональном пути, принципах руководителя и 15-летнем увлечении горными лы-
жами Сергей Петраш рассказал нам сам. 



96 (27422)   //  Четверг, 18 декабря 2025 9с праздником!



96 (27422)   //  Четверг, 18 декабря 202510 земляки

Проект «Земляки» готовится областной газетой «Кузбасс» совместно с Кемеровской региональной организацией ветеранов.

// важно

Ветеранские активисты –  
о главном 

 Фото Фёдора Баранова.

Л. А. БРИТВИНА,
председатель местной общественной организа-
ции ветеранов Берёзовского городского округа:

– Город наш шахтёрский. Потому тон 
многим мероприятиям задавала эта ка-
тегория ветеранов. Проводились спарта-
киады и фестивали «Шахтёрская песня». 
Значимое событие – установление памят-
ника Герою Советского Союза Л. С. Рез-
вых при поддержке Кемеровского област-
ного общественного фонда «Шахтёрская 
память» имени В. П. Романова (директор 
Е. Б. Росстальной), Кузбасского совета ве-
теранов угольной промышленности под 
председательством Ю. Н. Ведяпина, со-
вета ветеранов Берёзовского городского 
округа и администрации города.  

В. В. ВЕСЕЛОВ,
помощник командира воинской части 6607, пред-
седатель Регионального отделения Межрегио-
нальной общественной организации «Ветераны 
внутренних войск Сибирского федерального 
округа» по Кемеровской области:

– Большое внимание мы уделяли под-
держке земляков, участвующих в СВО, и 
80-летию Великой Победы. Посещали 
областной госпиталь ветеранов войн, дом 
престарелых на Южном в Кемерове. За-
нимались патриотическим воспитанием 
молодёжи. Вокруг этих направлений мы 
и сосредоточили усилия в работе.

В. Д. КАТАСОНОВА,
председатель местной общественной организа-
ции ветеранов Киселёвского городского округа:

– В год 80-летия Великой Победы мы 
организовали поисковую и просвети-
тельскую работу по важным историче-
ским датам и событиям. Также, на наш 
взгляд, важным является направление 
по реализации программ активного дол-
голетия. Поэтому вопросы, связанные 
со здоровьем горожан пожилого возрас-
та, проходят красной нитью в нашей де-
ятельности. А значит, видна и польза от 
нас, ветеранской организации города. 
Мы передаём жизненный и профессио-
нальный опыт детям – подрастающему 
поколению. Мы хотим, чтобы они люби-
ли так же, как и мы, свою Родину и вы-
бранное дело своей жизни.

И. В. ЗАБАЛУЕВА,
председатель местной общественной организации 
ветеранов Междуреченского городского округа:

– Главное – мы активизировали дея-
тельность ветеранского совета в спор-
тивных и культурно-массовых позициях. 
Благодаря этому увеличилась вовлечён-
ность неработающих пенсионеров в раз-
личные мероприятия. А значит, и увели-
чится продолжительность их активной 

жизни. К примеру, в минувшую пятилет-
ку мы много внимания уделяли внедре-
нию в нашу жизнь спорта. Два-три раза 
в неделю в городском парке у нас прово-
дятся занятия по физкультуре. Упраж-
нения направлены на улучшение работы 
сердечно-сосудистой системы. Действует 
маршрут по подъёму на Сыркашинскую 
гору. Мы посвятили его Дню Конститу-
ции РФ. Появится и ещё один маршрут 
на Сыркаши, который пройдёт через мо-
стик Леонардо да Винчи. Его особенность 
в том, что он будет сооружён без гвоздей.

Мы активно сотрудничаем с властны-
ми структурами. В этих целях реализует-
ся проект «Открытый муниципалитет» в 
ДК шахты «Распадская». Сюда пожилые 
горожане идут к представителям власти 
и руководителям учреждений с разными 
вопросами и возникшими проблемными 
ситуациями. 

И, конечно, важная для нас тема – СВО. 
Мы много помогаем землякам, находя-
щимся на передовой. По-другому мы не 
можем.

Г. П. ФАТИНА,
председатель совета ветеранов угольной про-
мышленности Прокопьевска:

– Нынче празднование областного Дня 
шахтёра прошло в нашем городе. Это 
было почётно и ответственно. В течение 
последних пяти лет мы отметили важные 
юбилейные даты. Одна из них – 100-ле-
тие угольного генерала В. П. Романова, 
имя которого носит Кемеровский област-
ной общественный фонд «Шахтёрская па-
мять». В городе его имя присвоено горному 
техникуму. Мы держим связь со студента-
ми этого учебного заведения, чтобы они 
знали о получаемой профессии не толь-
ко из лекций и учебников. Приглашаем на 
встречи с ними выпускников техникума. 
Одна из них была посвящена 60-летию ми-
рового рекорда по добыче угля бригадира 
шахты «Центральная» (3-3 бис) Н. Г. Ко-
четкова. Его сын – директор Федерально-
го исследовательского центра угля и угле-
химии СО РАН В. Н. Кочетков пригласил 
ребят из техникума на экскурсию к себе в 
исследовательский центр. Кузбасский со-
вет ветеранов угольной промышленно-
сти провел в нашем городе выездное засе-
дание. Мы поделились опытом работы и 
начинаниями. С интересом послушали и 
других участников заседания.

О. Б. МИКРЮКОВА,
председатель местной общественной организации 
ветеранов Анжеро-Судженского городского округа:

– В годы Великой Отечественной вой-
ны томичи по просьбе кузбассовцев сна-
рядили обоз с рыбой и другим продо-

вольствием и отправили его в наш регион. 
Он получил название «Красный обоз». 
Только в течение этого года мы прове-
ли с томичами три встречи, на которые 
были приглашены представители власт-
ных структур Томской и Кемеровской об-
ластей. В эту пятилетку в честь юбилей-
ной даты его отправления мы с томичами 
вспомнили об этом событии в истории 
Великой Отечественной войны и осуще-
ствили межрегиональный проект «Крас-
ный обоз», посвящённый этой помощи 
соседей. Мы дважды с его участниками 
собирали гуманитарный груз, адресо-
ванный бойцам СВО. Уходящее пятиле-
тие запомнится сотрудничеством с сосе-
дями – ветеранами Ижморского района, 
мероприятиями, адресованными ветера-
нам угольной промышленности нашего 
города. 

Два года подряд проводим фестиваль 
поэтического творчества среди шахтёров 
ликвидированных предприятий. И в этот 
юбилейный год, посвящённый 80-летию 
Великой Победы, создали ветеранско-до-
школьную агитбригаду, в составе кото-
рой – ветераны города и воспитанники 
детского сада № 21 «Счастливый остро-
вок». Не забывали мы и об организации 
свободного времени земляков старшего 
поколения. 

Все эти годы мы тесно сотрудничаем с 
областным ветеранским штабом во гла-
ве с Н. П. Неворотовой, Кемеровским об-
ластным общественным фондом «Шах-
тёрская память» имени В. П. Романова, 
Кузбасским советом ветеранов угольной 
промышленности и территориальными 
шахтёрскими ветеранскими организаци-
ями.

Ф. В. БАРАНОВ,
многолетний фотолетописец 
истории ветеранского движения области:

– Около 20 лет назад меня, фотожурна-
листа областной газеты «Кузбасс», время 
от времени отправляли на съёмки меро-
приятий, проводимых ветеранами обла-
сти. Это было вхождение в общественное 
движение, связанное с работой. Благода-
ря этому я стал не просто больше знать 
об этой общественной организации, но и 
сам проникся её идеями. 

Навсегда в памяти останутся встре-
чи с ветеранами Великой Отечественной  
войны. Преклоняюсь перед Героем Куз-
басса, фронтовиком А. М. Тереховым, 
который в память о сибиряках, кузбас-
совцах, не вернувшихся с фронта, выса-
живает кедры не только в России, но и во 
многих городах мира. Несмотря на воз-
раст, он и сегодня в строю. Годы не повли-
яли на его активность. И я горжусь зна-
комством с этим знаменитым земляком и 
тем, что посчастливилось не раз запечат-
леть его на фотоаппарат.

И на «Арбате», что на Весенней, лю-
блю бывать не только как фотокорре-
спондент, а просто как рядовой кемеров-
чанин. Особенно подолгу задерживаюсь 
у витрин с рукодельными изделиями ке-
меровчан. Всякий раз восхищаюсь их та-
лантами.

     
Н. П. ЕРМАКОВА,
заслуженный журналист Кузбасса:

– Я стараюсь внимательно следить за 
жизнью ветеранов, ветеранских советов 
области.

Получив свежий номер газеты «Куз-
басс», читать начинаю в первую очередь 
ветеранскую страницу. Читаю от первой 
строки до последней. Из колонки пред-
седателя областного совета ветеранов 
Н. П. Неворотовой узнаю о всех послед-
них событиях в жизни областной вете-
ранской организации области, прошед-
ших недавно мероприятиях.

В уходящем году мы отметили юби-
лей Великой Победы. И я с интересом 
читала, как отметили в Кузбассе это зна-
менательное событие наши ветеранские 
советы.

Особенно трогали рассказы о фрон-
товиках, тружениках тыла, с любовью 
написанные их детьми, внуками и даже 
правнуками. А сейчас я с благодарностью 
читаю о ветеранах-волонтёрах, которые 
стараются помочь чем могут нашим вои-
нам – участникам СВО.

И в организации такой важной и нуж-
ной работы огромную роль играют имен-
но наши советы ветеранов. Спасибо им!

Т. П. Микельсон, 
пресс-центр Кемеровской  

региональной организации ветеранов.

Сегодня, 18 декабря, состоится областная отчётно-выбор-
ная конференция Кемеровской региональной организации 
ветеранов. Такое событие происходит раз в пять лет.  
Итоги работы организации подведёт в докладе  
председатель Н. П. Неворотова. 
В этом же выпуске проекта «Земляки» мы провели  
экспресс-опрос среди лидеров и активистов ветеранских 
организаций, которых попросили ответить на вопрос:  
«Что бы вы отметили важным в деятельности ветеранской 
организации региона?».
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Что изменилось в кузбасских 
законах в 2025 году

В поддержку участников 
специальной военной  
операции и членов их семей

В этом году по инициативе губернато-
ра Кузбасса Ильи Середюка областные 
депутаты внесли изменения в региональ-
ный закон о мере социальной поддержки 
отдельных категорий граждан, участву-
ющих в специальной военной опера-
ции. Так, в Кузбассе был увеличен размер 
единовременной региональной выпла-
ты бойцам, заключившим контракт с 
Министерством обороны РФ с 26 июня 
2025 года, выплата выросла с 800 ты-
сяч до 1,5 млн рублей.

В начале года депутаты Парламента 
Кузбасса также поддержали инициати-
ву главы региона и внесли поправки в ре-
гиональный закон о культуре. Благода-
ря принятым изменениям возможность 
льготного посещения государственных 
учреждений культуры Кузбасса предо-
ставили участникам специальной воен-
ной операции и членам их семей.

В рамках исполнения поручений пре-
зидента России Владимира Путина о соз-
дании условий для поступления участ-
ников специальной военной операции на 
муниципальную службу депутаты Парла-
мента Кузбасса изменили некоторые ус-
ловия приёма на муниципальную служ-
бу. Поправки внесены в четвёртую статью 
регионального Закона «О некоторых во-
просах прохождения муниципальной 
службы». Так, для участников спецопе-
рации в Кузбассе скорректировали требо-
вания к стажу работы по специальности 
для замещения должностей муниципаль-
ной службы. Теперь при исчислении ста-
жа учитывается период участия в специ-
альной военной операции.

Обеспечение безопасности  
и правопорядка

В мае этого года в силу вступил регио-
нальный Закон «Об обеспечении тишины 
и покоя граждан на территории Кемеров-
ской области – Кузбасса». Закон конкре-
тизирует перечень действий, нарушающих 
тишину и покой. В их числе – ремонтно-
строительные работы, работа телеви-
зоров и других звуковоспроизводящих 
устройств на повышенной громкости. Тре-
бование соблюдения тишины распростра-
няется на многоквартирные дома и приле-
гающие к ним территории, частные дома и 
земельные участки, гостиницы, общежи-
тия и ряд других мест. Запрещено шуметь 
с 22:00 до 7:00 в рабочие дни, по выходным 

– с 22:00 до 9:00. В многоквартирных домах 
запрещено вести шумные ремонтно-стро-
ительные работы на выходных. По буд-
ням запрет на работы будет действовать 
с 20:00 до 9:00. Также введён ежедневный 
«тихий час» с 13:00 до 15:00. Соответству-
ющий закон разработан и принят по ини-
циативе областных депутатов с учётом 
мнения жителей Кузбасса.

По инициативе Новокузнецкого го-
родского Совета народных депутатов в 
ноябре областные депутаты установили 
в Кузбассе ответственность за нарушение 
требований к парковке средств индиви-

дуальной мобильности (СИМ), которые 
зафиксированы в правилах благоустрой-
ства муниципальных образований. К 
средствам индивидуальной мобильности 
относятся электросамокаты, электро-
скейтборды, гироскутеры, сигвеи, моно-
колёса и другой аналогичный транспорт. 
Напомним, что правилами благоустрой-
ства муниципалитетов Кузбасса установ-
лены правила использования СИМ на 
территориях общего пользования. Раз-
мещение электросамокатов вне специ-
ально обозначенных мест создаёт опас-
ные ситуации, мешает передвижению 
граждан и уборке территорий, нарушает 
внешний облик городов. В связи с этим 
с 1 марта 2026 года за оставленные в не-
положенных местах СИМ будут штрафо-
вать. Первое подобное правонарушение 
грозит пользователю штрафом в разме-
ре 2 тысяч рублей, а сервису проката – 40 
тысяч рублей. При повторном нарушении 
штрафы увеличиваются – 5 и 100 тысяч 
рублей соответственно.

В целях защиты здоровья граждан, 
предотвращения несчастных случаев с 
детьми и снижение числа ДТП областные 
депутаты приняли закон, ограничиваю-
щий продажу автомобильного бензина 
лицам, не достигшим 18 лет. Этот закон 
вступит в силу 1 марта 2026 года. Ис-
ключение сделано для лиц старше 16 лет, 
имеющих право на управление транс-
портными средствами категории M и 
подкатегории A1. Они смогут заправлять 
транспортные средства без ограниче-
ний. За продажу бензина несовершенно-
летним предусмотрено предупреждение 
или штраф. Для граждан штраф составит 
2 500 рублей, для должностных лиц – 15 
тысяч рублей, а для юридических лиц – 
35 тысяч рублей. Необходимость огра-
ничений была вызвана тем, что только за 
семь месяцев 2025 года количество ава-
рий с участием несовершеннолетних уве-
личилось на 15,5 процента – со 148 до 171. 
Число пострадавших подростков выросло 
на 1,7 процента – с 168 до 171. В 33 случа-
ях за рулём были дети.

Также в этом году в Кузбассе ввели от-
ветственность за парковку, которая ме-
шает подъезду мусоровоза к месту сбо-
ра отходов (контейнерам и бункерам). 
Штрафы за это нарушение составят: для 

граждан – 2 тысячи рублей, для долж-
ностных лиц – 7 тысяч рублей, для юри-
дических лиц – 20 тысяч рублей. Кроме 
того, введены фиксированные штрафы за 
парковку на детских и спортивных пло-
щадках, газонах и в других запрещённых 
местах. Размер штрафов: для граждан 

– 1 500 рублей, для должностных лиц – 
5 тысяч рублей, для юридических лиц – 
15 тысяч рублей.

О социальной поддержке 
семей

По инициативе губернатора Кузбасса 
Ильи Середюка в июне этого года был при-
нят региональный закон «О дополнитель-
ной мере социальной поддержки отдель-
ной категории семей». Теперь родители, 
воспитывающие 10 и более детей, име-
ют право на приобретение вместительно-
го автомобиля за счёт региона. В настоя-
щее время все кузбасские семьи, которые 
подходят под критерии данной меры под-
держки, получили автомобили. Кузнецо-
вы из Киселёвска, Балакай из Осинников 
и Стрелюк из Берёзовского уехали из ав-
тосалона на новых машинах. Важно, что 
семьи сами выбирали транспортные сред-
ства. По условиям автомобиль должен 
быть произведён на территории РФ, не 
старше одного года, иметь не менее шести 
посадочных мест без учёта водителя.

 Также по инициативе прокурора Куз-
басса областные депутаты продлили меру 
социальной поддержки отдельных ка-
тегорий семей в форме оснащения жи-
лья автономными дымовыми пожарны-
ми извещателями и датчиками угарного 
газа. Льгота действует в нашем регионе 
с января 2023 года. Воспользоваться ме-
рой поддержки могут многодетные и ма-
лообеспеченные семьи, а также семьи с 
детьми-инвалидами и семьи участников 
специальной военной операции, воспи-
тывающие несовершеннолетних детей. 
На сегодняшний день применение авто-
номных пожарных извещателей – один 
из эффективных способов защиты жи-
лых помещений от пожара. За время су-
ществования меры поддержки ею вос-
пользовались более 19 тысяч кузбасских 
семей. Изначально планировалось, что 
региональный закон будет действовать 

до 1 октября 2025 года, однако в связи с 
востребованностью и эффективностью 
меры поддержки его продлили ещё на год: 
до 1 октября 2026 года.

К вопросам образования,  
делам молодёжи  
и национальной политики

По инициативе губернатора Кузбас-
са Ильи Середюка областные депутаты 
неоднократно вносили изменения в ре-
гиональный закон об образовании в це-
лях поддержки талантливой молодёжи. В 
частности, с 1 сентября отличники учё-
бы получили право на бесплатный проезд 
в общественном транспорте. Изначаль-
но мера поддержки коснулась кузбасских 
школьников со 2-го по 11-й классы, а так-
же кузбасских студентов, которые по всем 
учебным предметам по итогам промежу-
точных (итоговых) аттестаций имеют от-
метку «отлично». В декабре закон допол-
нили новыми категориями получателей 
меры социальной поддержки. Так, право на 
бесплатный проезд получили обучающи-
еся очно первокурсники кузбасских вузов, 
колледжей и техникумов при условии, если 
до поступления они с отличием окончили 
кузбасское образовательное учреждение и 
получили аттестат об основном общем об-
разовании или о среднем общем образо-
вании с отличием или красный диплом о 
среднем профессиональном, высшем об-
разовании. Правом бесплатного проезда в 
общественном транспорте студенты перво-
го курса – отличники учёбы смогут пользо-
ваться в период с 1 сентября до 1 марта.

Также депутаты приняли региональный 
закон о развитии деятельности студенче-
ских отрядов. Принятие данного закона 

– серьёзный шаг в содействии трудовому 
воспитанию молодёжи. Благодаря ему обе-
спечение временной занятости студентов 
в Кузбассе станет эффективнее, а у прави-
тельства региона появятся дополнитель-
ные меры, стимулирующие работодателей 
привлекать молодые кадры на предпри-
ятия в регионе. В ходе подготовки зако-
нопроекта все участники движения выра-
жали поддержку, активно участвовали в 
обсуждении инициативы и высказывали 
предложения. Особенно активно в этом 
процессе участвовала молодёжь, для кото-
рой открылись возможности для самореа-
лизации и построения успешной карьеры.

Для укрепления межнационального со-
гласия в регионе, развития и сохранения 
языков коренных малочисленных наро-
дов областные депутаты утвердили в Куз-
бассе новые памятные даты: 24 марта в ре-
гионе будет отмечаться День телеутской 
письменности, а 24 декабря – День шор-
ской письменности. Установить памятные 
даты предложили ассоциация телеутского 
народа «Эне-Байт» и ассоциация шорско-
го народа «Шория». Профильный комитет 
Парламента Кузбасса поддержал обще-
ственников и разработал законопроект о 
внесении изменений в региональный за-
кон «О мерах по сохранению и развитию 
языков коренных малочисленных наро-
дов Кемеровской области – Кузбасса». В 
октябре этого года закон был принят.

Пётр Романов.

В Кузбассе ежегодно принимается множество законодательных решений, направленных 
на стратегическое развитие региона, поддержку участников спецоперации, бизнеса и молодёжи, 
развитие местного самоуправления и социальной сферы. Рассказываем о важных инициативах, 
которые были приняты, а также вступили в силу в этом году
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// память 

Знак военной истории 

Почти два часа заняла поездка 
из Новокузнецка в посёлок Оси-
новое Плёсо у начальника осин-
никовского филиала вневедом-
ственной охраны Росгвардии 
подполковника Юрия Потапова. 
Дорога проходит через предгор-
ные участки, местами серпантин, 
и хотя расстояние небольшое, 
рельеф диктует особенный се-
зонный ритм. По обе стороны тя-
нется тайга в тяжёлой снежной 
шапке. Зима за городом и живо-
писнее, и суровее. Юрий Вале-
рьевич признался, что этот путь 
для него не просто знакомый, а 
родной – вырос в здешних краях, 
и каждый поворот напоминает 
ему о беспечном детстве.

Цель его визита в Осино-
плёсскую школу – знаковая и 
почётная: передача фронтовой 
реликвии времён Великой Оте-
чественной войны – медали «За 
боевые заслуги» гвардии ефрей-
тора Демьяна Евстратьевича Чу-
динова. 

История у этой награды не-
обычная. Почти 20 лет тому на-

зад её нашёл в своём огороде, 
расположенном в посёлке Загад-
ное всё того же, Новокузнецкого 
муниципального округа, родной 
дядя Юрия Потапова.

История о том, как медаль 
оказалась в земле, по всей ви-
димости, так и останется нераз-
гаданной. Но именно дядя по-
просил племянника незадолго 
перед кончиной разыскать род-
ственников солдата. Номер на 
медали сохранился, однако вла-
дельца продолжительное время 
не могли установить. 

На торжественной церемонии 
передачи награды героя собра-
лись ученики и педагоги Оси-
ноплёсской школы. Все взгляды 
были устремлены на Юрия По-
тапова, державшего в руках бар-
хатный футляр с медалью образ-
ца 1938 года. Населённый пункт, 
где её обнаружили, находится в 
нескольких километрах от род-
ного села красноармейца. Че-
рез осинниковский военкомат 
удалось получить подтвержда-
ющие документы: медаль при-

надлежала Демьяну Чудинову, 
уроженцу села Макариха.

Согласно наградным листам, 
наш земляк дважды был пред-
ставлен к медали «За боевые 
заслуги». Выяснилось следую-
щее: под деревней Долгая Нива 
его расчёт поддерживал насту-
пающую пехоту плотным огнём, 
помогая выбить противника с 
укреплённых позиций. А в июне 
1944 года в районе станции Бе-
лоостров он точной наводкой 
не позволил врагу закрепиться, 
своевременно подавив огневые 
точки. Именно за этот подвиг 
на Ленинградском фронте Чуди-
нов и был отмечен той самой ме-
далью, которая теперь передана 
школьному музею. Важно доба-
вить, что позднее артиллерист 

получил и медаль «За отвагу», 
уничтожив огнём орудия два пу-
лемётных расчёта и до 16 солдат 
противника.

Доподлинно известно: по-
сле войны Демьян Чудинов вер-
нулся в Кузбасс, трудился на 
лесозаготовках. А вот архив-
ных справок, сообщающих о его 
дальнейшей судьбе, к сожале-
нию, не сохранилось, да и род-
ственников найти пока так и не 
удалось.

Юрий Валерьевич отметил, 
что считает передачу медали вы-
полнением обещания, данного 
им дяде. «Если у награды нет се-
мьи, то школьный музей – это 
лучшее место для неё», – выра-
зил уверенность подполковник.

Директор школы Татьяна Бо-

гомолова акцентировала внима-
ние собравшихся на символич-
ности момента. В школе только 
что оформили стенд, рассказы-
вающий о государственных на-
градах, и до этого знаменатель-
ного дня в коллекции не было 
ни одной подлинной боевой ме-
дали. «Теперь есть настоящая, 
фронтовая, связанная с нашим 
районом», – сказала она.

Руководитель музея «Юный 
краевед» Галина Синюкова, пе-
дагог с солидным стажем, со-
общила: работа по поиску воз-
можных родственников будет 
продолжена. По её словам, в 
округе некогда проживали не 
меньше десяти семей Чудино-
вых, и шансы найти их наслед-
ников остаются.

После торжественной части 
школьники смогли задать Юрию 
Потапову вопросы о служ-
бе, профессии, армейских буд-
нях. Встреча прошла оживлённо, 
многие учащиеся проявили не-
поддельный интерес к подвигу 
фронтовика и тому, как память о 
войне сохраняется сегодня.

Награда Демьяна Чудинова 
заняла главное место в экспози-
ции. Для небольшой поселковой 
школы это не просто пополне-
ние коллекции, а важное собы-
тие, возвращающее на малую 
родину часть её военной исто-
рии. Спустя десятилетия медаль 
нашла дорогу домой.

Алена Смирнова.

Росгвардеец передал музею Осиноплёсской 
школы медаль «За боевые заслуги» артилле-
риста Великой Отечественной войны Демьяна 
Чудинова. С этой наградой связана история 
судьбоносного подвига и последняя просьба 
человека, нашедшего её 20 лет назад на своём 
приусадебном участке.

ХОККЕЙ
«Металлург» преподнёс новогодний 
подарок болельщикам.

В начале этой недели новокузнечане 
проводили последний в этом году домашний 
матч. На своём льду «сталевары» принима-
ли «СКА-ВМФ» из Санкт-Петербурга. Уже в 
первом периоде хозяева создали прекрасный 
задел для продолжения победной серии: 
шайбы забросили Дмитрий Шешин, Алек-
сандр Перевалов и Андрей Виноградов. Во 
второй двадцатиминутке первый гол в ВХЛ 
забил 17-летний Семён Герасимов, переве-

дённый во взрослую команду в конце ноября. 
«Получилось так, что шайба отскочила, а я 

её просто добил в ворота, – скромно расска-
зал воспитанник «Кузни» после матча. – Спа-
сибо нашим болельщикам за полные трибуны, 
нравится играть для них».

К середине второго периода Михаил 
Шалагин довёл счёт до 5:0. В заключительной 
двадцатиминутке команды обменялись за-
брошенными шайбами: Владислав Курбатов 
увеличил преимущество новокузнечан, а 
спустя полминуты гости забили гол престижа. 
Итог – 6:1 в пользу «Металлурга».

«Сопернику спасибо за игру. Хорошая 
игра с нашей стороны, хорошее движение, 

хорошие голы. Интересная игра. Думаю: матч 
понравился болельщикам. В третьем периоде 
немножко сбавили обороты, пришлось по-
работать бригадам меньшинства, но сыграли 
здорово, отработали как положено. Всех – с 
хорошей и яркой победой! Всем спасибо!» 

– приводит слова главного «Металлурга» 
Андрея Лунёва пресс-служба новокузнецкого 
клуба.

Новокузнецкий клуб одержал девятую 
победу подряд и продолжает лидировать в 
турнирной таблице. У «Металлурга» – 57 очков 
после 34 игр, на три балла отстаёт «Югра» из 
Ханты-Мансийска. 

ФУТЗАЛ
«Кузбасс» разгромил соперников  
в очередном туре Высшей лиги.

Кемеровчане провели два выездных мат-
ча в Сыктывкаре. В первом им противостояли 
хозяева площадки, дублёры «Новой Генера-
ции». Начало встречи осталось за игроками 
«Кузбасса», благодаря двум забитым мячам 
Ивана Скученко и голу Юлиана Шамсутдинова 
гости ушли на перерыв, ведя со счётом 3:1. 
Во втором тайме Алексей Филиппов и Данил 
Самусенко довели дело до разгрома – 5:1 в 
пользу «Кузбасса».

Ещё более ярким и результативным 
выдался следующий матч кемеровчан в 
этом туре – против клуба «Глазов» из одно-
имённого города. Уже к перерыву команды 
порадовали зрителей пятью голами. В составе 
«Кузбасса» отличились Иван Скученко, Роман 
Ращук, Яков Полянский и Александр Сасин. 
Столь же результативным получился и второй 
тайм, по ходу которого забитыми мячами у 
кемеровчан отметились капитан команды Ста-
нислав Агеев, Виталий Лайпеков, голкипер (!) 
Дамир Кунафин и всё тот же Яков Полянский. 
Финальный свисток зафиксировал победу 
«Кузбасса» со счётом 8:2.   

«Ключевыми слагаемыми успеха стали 
терпение и дисциплина на площадке. Вос-

пользовавшись моментами, парни провели 
хорошую работу. Ушли с комфортным пре-
имуществом в счёте на перерыв и, я всегда 
это им говорю, удержали его и не подпустили 
соперника. С учётом непростого выезда с точки 
зрения логистики и времени я считаю, что мы 
справились со своей работой и вернёмся домой 
в приподнятом настроении», – сказал после 
матча главный тренер «Кузбасса» Юрий Бутрин.

Набрав по итогам выездного тура макси-
мально возможные шесть очков, кемеровчане 
поднялись на третье место в турнирной табли-
це среди команд зоны «Восток». У «Кузбас-
са» – 19 баллов, он отстаёт на три балла от 
дублёров «Норильского Никеля» и на семь 

– от екатеринбургского «Синтура».
Уже в начале следующей недели в об-

ластном центре стартует Кубок лиги. Помимо 
«Кузбасса» в нём выступят восемь клубов из 
элитного эшелона чемпионата страны. Со-
перниками кемеровчан по групповому этапу 
станут «Кристалл» из Санкт-Петербурга и 
«Синара» из Екатеринбурга. Матчи пройдут 
в «Кузбасс-Арене» 22 и 24 декабря соответ-
ственно.

ВОЛЕЙБОЛ
В Кемерово едет гроза авторитетов.

Завтра в областном центре состоится 
очередной матч чемпионата России. «Кузбасс» 
примет «Факел Ямал». К поединку команды 
подходят в разном настроении. Кемеровчане 
потерпели пять поражений подряд и опусти-
лись на предпоследнее место в таблице. А 
команда из Нового Уренгоя, напротив, одер-
жала три победы кряду. Причём две из них 

– над идущими в квартете лидеров турнира 
новосибирским «Локомотивом» и питерским 
«Зенитом».

Матч начнётся в 19:00 по местному 
времени, в прямом эфире его можно будет 
посмотреть на телеканале «Кузбасс Первый» 
(21-я кнопка).

Андрей Ермолюк.
  Защитник «сталеваров» Максим Минеев провёл юбилейный, 200-й матч в ВХЛ. 

Фото пресс-службы ХК «Металлург» (Новокузнецк).
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По данным Всероссийской 
переписи населения, в Кузбас-
се по состоянию на 1 октября 
2021 года постоянно проживал 
4 181 узбек (0,17 % численно-
сти населения области, указав-
шего национальную принад-
лежность). Большинство из них 
(62,1 %) – мужчины. 

Чудо и сокровище трёх поколений 

  Артисты театра «Светлячок». Фото из школьного архива.

Мудрый совет
«Я узбек по национальности, а 

родился в Кайраккуме – неболь-
шом, но живописном городке на 
берегу Кайраккумского водо-
хранилища Таджикистана, – рас-
сказывает 33-летний Гуломжон 
Хасанович. – Рос в дружной мно-
годетной семье, у меня есть брат 
и сестра. Родители дали нам хо-
рошее воспитание, учили быть 
честными, отзывчивыми людь-
ми, помогать слабым и заботить-
ся о младших. Отец учил ответ-
ственно подходить к любому 
делу и проявлять упорство в до-
стижении цели».

После окончания школы Гу-
ломжон переехал в Кузбасс, по-
ступил в Киселёвский горный 
техникум. В свободное от учёбы 
время подрабатывал на стройке. 

«Семейная жизнь сложилась 
удачно. Будущую супругу мне 
представила собственная праба-
бушка. Интуиция и мудрый совет 
родного человека не подвели: мы 
сразу почувствовали симпатию 
друг к другу. Через полгода я по-
нял, что с Мафтуной готов идти 
по жизни», – поделился сокро-
венным собеседник. 

Надо сказать, что в 23 года Гу-
ломжон уже твёрдо стоял на но-
гах. Его избраннице в ту пору 
было 18. «Наш союз основан на 
взаимном уважении и поддержке. 
Он для меня такой же надёжный 
фундамент, как и приобретённая 
профессия. Бракосочетание ста-
ло большим событием. Мы, как 
того требуют наши обычаи, раз-
делили радость с огромным ко-
личеством родных и друзей – на 
празднике присутствовало око-
ло 700 гостей», – рассказал герой 
публикации. 

Пышное торжество, положив-
шее начало совместной жизни 
любящих людей, продолжалось 
два дня.

«Супруга – не только очень 
красивая молодая женщина, но 
и настоящая хранительница се-
мейного очага. Прекрасная хо-
зяйка и заботливая мама, она с 
любовью воспитывает наших 
четверых детей», – гордится Гу-
ломжон.

Мафтуна – увлечённая и та-
лантливая хозяюшка. Её руки 
творят настоящие чудеса. «Одно 
из её хобби – создание изящных 
композиций из атласных лент в 
изысканной технике канзаши. 
Творческой мастерской для моей 
супруги стала и кухня. Здесь 
рождаются не просто торты и 
фигурное печенье, а самые на-
стоящие съедобные шедевры, ко-
торые всегда приводят в восторг 
и детей, и взрослых», – отметил 
Гуломжон Хасанович.

Готовит Мафтуна очень вкус-
но. Особенно удаются плов и го-
лубцы – фирменные блюда, се-
крет которых знает только она. 

«Наша традиция – каждый ве-
чер собираться за общим столом. 
За ужином рассказываем о том, 

как прошёл день, строим планы 
на будущее. Это те минуты сча-
стья и единения, ради которых, 
мы уверены, стоит трудиться и 
жить», – подмечает глава семей-
ства. 

Весёлая планета
Как известно, многодетная 

семья – большой труд и ответ-
ственность. «Это чистая прав-
да. Но также многодетная семья 

– ещё и бесконечная радость. Ко-
нечно, мы устаём, но справля-
емся со всем вместе», – добавил 
многодетный отец.

В семье растут два сына и две 
дочери. Каждый ребёнок – со 
своим характером и мечтами.

Гуфрон – первенец. «Он спо-
койный и ответственный, лю-
бит читать. Учится во втором 
классе, в прошлом году вступил 
в ряды Юнармии. Это его осоз-
нанный шаг. Детям о движении 
рассказала учительница. Юнар-
мейцы школы – активные участ-
ники всех мероприятий и проек-
тов. Гуфрон хочет знать историю 
страны и быть ей полезным», – 
отметил Гуломжон.

Муслима – невероятно под-
вижная и любознательная девоч-
ка, обожает сладкое. Ей – шесть 
лет, она с удовольствием посе-
щает детский сад. Любит играть 
в куклы, сооружает им домики 
и устраивает чаепития. «Дочка 
вместе с мамой стряпает печенье. 
Она вырезает фигурки из теста», 

– уточнил отец.
Малышу Умарали – три года. 

«Он наш чемпион. Сын в отлич-
ной спортивной форме, мяч – его 
лучший друг, а диван – батут для 
кувырков. Мы видим, как он лов-
ко прыгает, ловит и кидает мячик, 
с серьёзным видом поднимает 
детские гантели, пытается отжи-
маться, как это делаю я. В даль-
нейшем планируем записать его в 
спортивную секцию», – поделил-
ся планами Гуломжон Солиев.

Солиха – самая маленькая в 
семье (скоро исполнится два го-

дика). Одно из её любимейших 
занятий – рисование красками. 
«В эти моменты она становится 
очень сосредоточенной. А стоит 
взять книгу в руки, как Солиха 
уже на коленях и, затаив дыха-
ние, начинает слушать сказки», – 
добавляет Гуломжон.

Глава семейства признаётся, 
что их дом похож на весёлую пла-
нету, где одновременно идут тре-
нировки, кукольные спектакли, 
дискуссии о космосе и споры о 
лучшем рецепте печенья.

«Как и у любого родителя, у 
меня есть одно большое желание: 
хочу, чтобы у моих детей в жиз-
ни всё было. Но не в материаль-
ном смысле – вещи приходят и 
уходят, а в смысле возможностей, 
поддержки и уверенности. Что-
бы у них была крепкая опора в 
виде семьи, чтобы они смело ве-
рили в себя и знали, что нет недо-
стижимых целей. Чтобы им было 
чуть легче вступать во взрослую 
жизнь, чем мне. Чтобы первые 
самостоятельные шаги они дела-
ли, чувствуя за спиной наш тыл, а 
не груз нерешённых проблем», – 
сказал Гуломжон.

Супруги учат своих наслед-
ников помогать друг другу, де-
литься, быть командой. Старшие 
присматривают за младшими, а 
младшие просто обожают стар-
ших и слушаются их. «В этой бес-
конечной суете и взаимовыручке 
рождается главное – любовь и 
чувство родного дома, куда всег-
да захочется вернуться», – уве-
рен заботливый отец.  

Особая магия 
«В Киселёвск я приехал почти 

10 лет назад. Адаптировался до-
вольно быстро. Здесь у меня сра-
зу было много знакомых, кото-
рые стали настоящими друзьями. 
Они поддержали, помогли влить-
ся в новую жизнь, найти работу и 
почувствовать себя частью этого 
места. Я всем здесь искренне ин-
тересовался», – объяснил Гулом-
жон.

Парень учил язык, всегда 
спрашивал, если что-то было 
непонятно, старался впитывать 
местные традиции и уклад. 

«Уверен: именно интерес и от-
крытость, стали ключом к тому, 
чтобы Киселёвск из точки на 
карте превратился в настоящий 
дом. А дом ведь там, где серд-
це. Наши сердца крепко связаны 
не только с Киселёвском, но и с 
близкими и родными людьми. 
Мы активно поддерживаем эту 
связь: часто ездим в гости к род-
ственникам и от души рады при-
нимать их у себя. Наш дом всег-
да открыт для друзей и родных», 

– отметил Гуломжон Хасанович.
Скоро наступит Новый год 

– время, когда даже воздух на-
полняется чудом и праздни-
ком. «Для нашей семьи, как и 
для многих других, это прежде 
всего торжество семейное. Осо-
бая магия – подготовка подар-
ков, на днях купили блестящую 
обёрточную бумагу и банты. А 
самое большое счастье – это 
то, что к нам уже приехали ро-
дители. Их присутствие делает 
праздник по-настоящему пол-
ным. Теперь за одним столом 
соберутся три поколения семьи, 
и это самое ценное, что может 
подарить наступающий год», – 
поделился сокровенным собе-
седник.

Для семейства Новый год – 
это момент, когда можно оста-
новиться, оглянуться на прой-
денный путь, обнять родителей, 
увидеть счастье в глазах детей 
и загадать желание о мире, здо-
ровье и благополучии для всех. 
«Пусть и в ваших домах в при-
ближающуюся новогоднюю ночь 
будет тепло, уютно и радостно. С 
наступающим Новым годом!» – 
поздравил Гуломжон читателей 
газеты «Кузбасс».

Когда учитель – 
помощник 

С 2023 года в киселёвской 
школе № 25, где учится Гуфрон 
Солиев, реализуется комплекс-
ная программа «В кругу дру-
зей», направленная на социаль-
но-психологическую адаптацию 
детей с миграционной истори-
ей. «В рамках внеурочных заня-
тий учителя начальных классов 
проводят индивидуальную рабо-
ту по развитию речи, формиро-
ванию навыков письма и чтения, 
закреплению основных правил 
русской грамматики и произно-
шения, а также помогают в ос-
воении лексического миниму-
ма, – говорит директор школы 
Светлана Шитц. – На этом этапе 
огромную помощь нам оказыва-
ют родители, которые хорошо 
владеют русским языком и вы-
ступают в роли тьюторов. Они 
помогают учителю отрабатывать 
процесс становления речевого 
общения ребёнка от понимания 
во взаимодействии со взрослым 
к самостоятельному пониманию. 
Классный руководитель ведёт 
дневник наблюдения, в котором 
отражается индивидуальный 
маршрут работы с обучающимся 
и промежуточные результаты».

Эффективным ресурсом в 
формировании коммуникатив-
но-речевой компетенции стал 
и школьный театр «Светля-
чок». «Дети иностранных граж-
дан включаются в группу рус-
скоговорящих обучающихся, 

– уточняет Светлана Николаевна. 
– Репетиционные занятия, изго-
товление декораций и костюмов 
проходят совместно, что позво-
ляет ребятишкам свободно об-
щаться друг с другом». 

А во время тематических ма-
стер-классов в школьном музее 
народного быта «Русская изба» 
дети и их родители знакомятся с 
историей русской культуры, кух-
ней, предметами быта.

Кроме того, в школе реали-
зуется программа «Классные 
наставники» – за детьми ино-
странных граждан закрепляют-
ся наставники из числа активных 
одноклассников. «Ребята знако-
мят их со школой, с городом, по-
могают в подготовке домашних 
заданий и овладении языком, 
освоении норм поведения в бы-
товых и учебных ситуациях», – 
объяснила Светлана Шитц. 

Модель ученик – ученик по-
зволяет детям-мигрантам с по-
мощью сверстников быстрее 
адаптироваться в образователь-
ном пространстве и получить по-
мощь по любому проблемному 
вопросу.

«Ещё один важнейший аспект 
в работе с детьми с миграци-
онной историей – вовлечение 
их родителей в активные фор-
мы взаимодействия со школой. 
Здесь и социально-правовое кон-
сультирование, и приглашение 
на открытые уроки для форми-
рования понимания специфики 
образовательной деятельности, 
и, конечно, включение в совмест-
ную коллективную творческую 
практику, досуговые и воспита-
тельные мероприятия школы», – 
заключила Светлана Шитц.

Алена Смирнова. 

Сегодня познакомим вас с семьёй Солиевых, для которых Кузбасс 
стал второй родиной. Глава семейства Гуломжон Хасанович работает  
электрослесарем в одной из горнодобывающих компаний, его жена 
Мафтуна Хасановна – домохозяйка. У них четверо замечательных  
детей: два сына и две дочери. 
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Добро пожаловать  
в российское общество!

Комплексная 
поддержка

Пространство, направлен-
ное на помощь иностранным 
гражданам в адаптации к новой 
для них среде, появилось в Го-
сударственной научной библи-
отеке Кузбасса имени В. Д. Фё-
дорова 1 января 2023 года. 
Здесь приезжие граждане по-
лучают комплексную поддерж-
ку по интеграции в российское 
общество.

Огромный блок работы спе-
циалисты ведут в области ока-
зания бесплатной справочно-
консультационной юридической 
помощи. Иностранным граж-
данам разъясняют особенности 
российского законодательства 
и оказывают помощь в оформ-
лении документов. Работу ведут 
как специалисты центра, так и 
сотрудники прокуратуры, МВД, 
аппарата уполномоченного по 
правам человека.

Центр оказывает активное 
содействие в изучении русско-
го языка для улучшения ком-
муникативных навыков и ин-
теграции в местное сообщество. 
Здесь проводятся бесплатные 
курсы русского языка различ-
ной интенсивности, начиная от 
базовых уровней владения и за-
канчивая подготовительными 
занятиями для сдачи экзаменов. 
Библиотека имеет лицензию, на 
основании которой квалифици-
рованный педагог проводит за-
нятия по русскому языку как 
иностранному для взрослых и 
детей.

Большое внимание сотруд-
ники центра уделяют прове-
дению просветительских ме-
роприятий для иностранных 
граждан, направленных на 
знакомство с историей, куль-
турой, традициями народов 
России и Кузбасса, значимыми 
государственными праздника-
ми и датами, организуя встре-
чи, игры и конкурсы. Специа-
листы проводят консультации 
по истории и основам зако-
нодательства Российской Фе-
дерации. Это важный эле-
мент адаптации иностранных 
граждан в российском обще-
стве. Главная цель таких кон-
сультаций – помочь приезжа-
ющим лучше понять страну, в 
которой они находятся, осоз-
нать её культурные особенно-
сти, исторические традиции и 
правовые нормы. Встречи но-
сят просветительский харак-
тер и выстраиваются как от-
крытый диалог.

Пилотный проект
В этом году Кузбасс стал од-

ним из пяти субъектов Рос-
сийской Федерации, где ре-
ализуется пилотный проект 
Федерального агентства по де-
лам национальностей России, 
направленный на социальную 
и культурную адаптацию ино-
странных граждан на террито-
рии региона. В ходе адаптаци-
онных лекций до иностранных 
граждан доводят основные 
нормы российского законода-
тельства, специалисты про-
фильных ведомств оказывают 
консультации по различным 
жизненным вопросам. В про-
грамме участвуют несколько 
категорий населения: трудо-
вые приезжие граждане, ино-
странные студенты, участники 
программы переселения со-
отечественников и иные ино-
странные граждане, в том чис-
ле домохозяйки, члены семей 
трудящихся.

Так как основная часть пе-
реселенцев ведёт трудовую 
деятельность, работа идёт в 
сотрудничестве с работодате-
лями. На сегодняшний день 
сотрудникам центра удалось 
заключить 92 соглашения о со-
трудничестве с организациями, 
где трудоустроены иностран-
ные граждане, в том числе с 
индивидуальными предпри-
нимателями. На их площадках 
специалисты проводят адапта-
ционные встречи, которые по-
могают приезжим лучше уз-
нать особенности в том числе 
и трудового законодательства 
нашей страны. Такое взаимо-
действие полезно и для ино-
странных работников, и для 
работодателей, потому что по-
могает им наладить взаимоот-
ношения.

Кроме площадок работо-
дателей, адаптационный курс 
лекций для иностранных граж-
дан проводится на базе 39 ор-
ганизаций: учебных заведений, 

публичных библиотек, религи-
озных объектов.

Специалистам центра уда-
лось наладить взаимодействие 
с Министерством труда и со-
циальной защиты населения 
Кузбасса. Адаптационный курс 
лекций проходил на ярмарках 
вакансий «Союзники на рын-
ке труда: закон – работодатель 

– работник» в Кемерове и Но-
вокузнецке, где работодатели 
предлагают рабочие места ино-
странным гражданам и оказы-
вают услуги по трудоустрой-
ству. На мероприятии прошли 
презентации пилотного про-
екта. По итогу специалисты 
договорились с представите-
лями организаций о проведе-
нии на их базе мероприятий 
по социокультурной адаптации 
для иностранных сотрудни-
ков. Также сотрудники центра 
приняли ряд обращений ино-
странных граждан с просьбами 
о консультационной юридиче-
ской помощи.

Значимые соглашения о со-
трудничестве заключены с ря-
дом государственных структур. 

Совместно с ГУ МВД России 
по Кемеровской области про-
водятся лекции на площадке 
Филиала по Кемеровской об-
ласти ФГУП «Паспортно-ви-
зовый сервис» МВД России. 
Также на постоянной основе 
в центре один раз в месяц бес-
платные консультации прово-
дят сотрудники ГУ МВД России 
по Кемеровской области. В рам-
ках межведомственного взаи-
модействия беседы с иностран-
ными гражданами проводят 
сотрудники прокуратуры Ке-
меровской области – Кузбасса, 
нотариата, аппарата уполномо-
ченного по правам человека Ке-
меровской области – Кузбасса.

Одной из постоянных пло-
щадок для проведения адапта-
ционного курса лекций в Кеме-
рове стал центр тестирования 
иностранных граждан на базе 
Кемеровского государствен-
ного университета. Здесь со-
трудники центра проводят 
еженедельные встречи с ино-
странными гражданами. Также 
информационно-правовые лек-
ции проводятся в Кузбасском 
государственном аграрном уни-
верситете имени В. Н. Полец-
кова, где иностранные абиту-
риенты и студенты знакомятся 
с основными аспектами зако-
нодательства РФ, принимают 
участие в мероприятиях, на-
правленных на знакомство ино-
странных студентов с россий-
ской культурой и традициями.

Окончание на 15-й стр.

Русский народ всегда славился гостеприимством. И сегодня, когда Рос-
сия становится привлекательной для иностранных граждан в качестве 
постоянного места проживания, в нашей стране создаются условия для 
того, чтобы у каждого нового приезжего гражданина нашей страны 
была возможность устроить жизнь и комфортно интегрироваться  
в общество. В Кузбассе такую помощь оказывает центр информаци-
онно-правовой помощи иностранным гражданам, работающий на базе 
Государственной научной библиотеки Кузбасса имени В. Д. Фёдорова.

// цифры

В 2025 году сотрудники 
центра совместно с парт-
нёрскими организациями 
провели 113 культурно-про-
светительских мероприятий, 
которые посетили 969 чело-
век. Такая работа укрепля-
ет социальное единство и 
создаёт условия для гармо-
ничного сосуществования 
представителей различных 
национальностей.

// цифры

Основной миграционный поток (86 %) приходится на граждан 
государств – участников Содружества Независимых Государств, 
включая граждан Узбекистана (29 %), Таджикистана (23 %), Казах-
стана (11 %), Кыргызстана (11 %), Азербайджана (3,5 %). Доля по-
ставленных на миграционный учёт иностранных граждан из стран 
дальнего зарубежья составляет 14 %, из них: граждан Китая – 6 %, 
Индии – 4 %, Турции – 0,6 %. На сегодняшний день в Кузбассе 
трудовую деятельность осуществляют 18,6 тысячи иностранных 
граждан.

 Фото Владимира Лу.
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ВСЕМ ЛЮДЯМ, В ТОМ ЧИСЛЕ И НАШИМ ПРИЕЗЖИМ, ГРАЖДАНАМ ХОЧЕТСЯ ЖИВОГО 
ОБЩЕНИЯ. ИМЕННО В ТЕСНОМ ДИАЛОГЕ ЧЕЛОВЕКУ ПРОЩЕ АДАПТИРОВАТЬСЯ  

К НОВЫМ УСЛОВИЯМ И ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ. ОЦЕНИВАЯ ВАЖНОСТЬ РАБОТЫ, МЫ ОБРАЩАЕМ 
ВНИМАНИЕ НА ОБРАТНУЮ СВЯЗЬ ОТ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН, КОТОРЫЕ ВОЗВРАЩАЮТСЯ 
К НАМ ЗА ПОМОЩЬЮ, ПРИВОДЯТ ИЛИ ОТПРАВЛЯЮТ ЗНАКОМЫХ, ГОВОРЯТ НАМ И ПИШУТ 
ДОБРЫЕ СЛОВА. К НАМ ОБРАЩАЛИСЬ ДАЖЕ ЛЮДИ ИЗ КРАСНОДАРА, МАГНИТОГОРСКА, 
НОВОСИБИРСКА, КОТОРЫМ МЫ ДИСТАНЦИОННО ОКАЗЫВАЛИ ПОМОЩЬ В ОФОРМЛЕНИИ РЯДА 
ДОКУМЕНТОВ. ЭТО ВЕРНОЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВО ТОГО, ЧТО СОТРУДНИКАМ НАШЕГО ЦЕНТРА 
ДОВЕРЯЮТ, А ЗНАЧИТ, МЫ НА ПРАВИЛЬНОМ ПУТИ», – ГОВОРИТ КСЕНИЯ ПЕРМЯКОВА,
ГЛАВНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ ЦЕНТРА.

// цифры

За 11 месяцев реализации 
пилотного проекта специ-
алисты центра информа-
ционно-правовой помощи 
иностранным гражданам 
провели 594 мероприятия в 
рамках адаптационного кур-
са, в том числе 283 лекции, 
суммарно охвативших 9 856 
человек. Также прошло 335 
консультаций для 1 003 че-
ловек по русскому языку, 
истории и основам законо-
дательства РФ, правовым, 
психологическим вопросам 
и другим жизненным  
ситуациям.

Окончание.
Начало на 14-й стр.

Так как пилотный проект ре-
ализуется на базе центра в об-
ластной библиотеке с целью ти-
ражирования деятельности, к 
инициативе подключены все 
централизованные библиотеч-
ные системы Кузбасса, которые 
самостоятельно организуют ме-
роприятия по социокультур-
ной адаптации иностранных 
граждан. Для ведения этой ра-
боты определены ответствен-
ные лица на уровне каждого 
муниципального образования. 
Специалисты центра инфор-
мационно-правовой помощи 
иностранным гражданам ве-
дут методическое сопровожде-
ние пилотного проекта на ме-
стах. Также все лекторы, среди 
которых сотрудники библиотек 
и привлечённые специалисты, 
прошли обучение, которое те-
перь помогает оказывать квали-
фицированную помощь.

В комплексной работе за-
действованы и общественные 
организации, в их числе – на-
циональные и религиозные 
объединения. С иностранны-
ми прихожанами мечетей и 
молельных комнат, заинтере-
сованными в получении граж-
данства Российской Федера-
ции, а также теми, кто уже стал 
гражданами страны, ведётся 
информационная работа в том 
числе о возможности заключе-
ния контрактов на прохожде-
ние военной службы в рядах Во-

оружённых сил России. Данное 
сотрудничество позволяет при-
влекать прибывших соотече-
ственников к адаптационным 
мероприятиям.

О жизненно важном
Помимо юридических во-

просов специалисты центра 
информационно-правовой по-
мощи иностранным гражданам 
помогают переселенцам обу-
строить быт.

Зачастую сюда обращают-
ся с вопросами по оформле-
нию SIM-карты, заполнению 
документов для получения во-
дительского удостоверения, 
патента, разрешения на времен-
ное проживание (РВП) и вида 
на жительство (ВНЖ), полу-
чения ИНН, справки об отсут-
ствии судимости. В ходе рабо-
ты даются также разъяснения 
по вопросам, касающимся по-
рядка оплаты государственной 
пошлины, процедуры оформ-
ления ребёнка в дошкольное 
образовательное учреждение 
или школу, а также по другим 
вопросам, связанным с адапта-
цией и интеграцией в россий-
ское общество. 

Сотрудники центра всегда 
готовы оказать всестороннюю 
поддержку и дать компетент-
ные ответы на возникающие 
вопросы, в том числе и ока-
зать психологическую помощь. 
Квалифицированные специ-
алисты помогают иностран-
ным гражданам справиться с 
эмоциональными барьерами и 
быстрее и эффективнее адап-

тироваться к новым условиям 
жизни, преодолеть стресс и на-
чать полноценную жизнь, по-
лучая радость от пребывания 
в нашей стране. Так, семья, пе-
реехавшая с детьми, испыты-
вала трудности в адаптации 
детей к новой школе и культу-
ре. Психолог помог им создать 
позитивную атмосферу дома, 

разработать стратегии для под-
держки детей и наладить взаи-
моотношения с педагогами и 
детьми в школе.

Культурная интеграция
Для укрепления межнацио-

нального единства, сохранения 
и популяризации традиционных 
российских духовно-нравствен-
ных и культурно-исторических 
ценностей сотрудники центра 
проводят культурно-просвети-
тельские мероприятия. Эта ра-
бота проводится системно и с 
использованием разнообразных 
форматов. 

Просветительские меропри-
ятия о традициях и обычаях 
русского народа знакомят ино-
странных граждан с культур-
ным наследием России. Исто-
рию и особенности региона 
специалисты центра расска-
зывают в интерактивной фор-
ме, проводя краеведческие на-
стольные игры.

Совместно с Кузбасским го-
сударственным краеведческим 
музеем центр реализует про-
светительский проект «Откры-
тие истории», приобщая детей-
инофонов, молодёжь из семей 
иностранных граждан, ино-
странных студентов и трудо-
вых переселенцев к важнейшим 
страницам российского исто-
рического наследия. Основное 

внимание инициаторы проек-
та уделяют событиям Великой 
Отечественной войны и осмыс-
лению вклада многонациональ-
ного народа России в общую 
Победу. Идея строится на по-
нимании: знание истории стра-
ны пребывания – неотъемле-
мая часть успешной социальной 
адаптации. Осознание масшта-
ба подвига, совершённого пред-
ками нынешних россиян, помо-
гает иностранным гражданам 
глубже понять ценности, тра-
диции и мировоззрение прини-
мающего общества.

За минувший год сотрудники 
центра провели десятки меро-
приятий, участниками которых 
стали иностранные граждане. 
Приезжие жители Кузбасса по-
бывали на праздновании Дня 
Государственного флага Рос-
сийской Федерации – одного 
из главных праздников России, 
где познакомились с символи-
кой и историческими традици-
ями нашей страны. Для детей-
инофонов прошла экскурсия в 
«Мастерскую первопечатника 
Ивана Фёдорова», где школьни-
ки погрузились в историю рус-
ской книжности и печатного 
дела, узнали о роли Ивана Фё-
дорова в развитии русской и ми-
ровой культуры. Региональный 
конкурс «Русский язык – сила 
в единстве» стал важной пло-
щадкой для совершенствования 
знаний русского языка и раз-
вития межкультурного взаимо-
действия.

Главная задача деятельно-
сти центра и реализации пи-
лотного проекта – сформиро-
вать уважительное отношение 
пребывающих в регион ино-
странных граждан к культу-
ре, традициям, языку, истории 
России и Кузбасса, понима-
ние образа жизни российско-
го общества и действующих на 
территории России и Кузбас-
са правовых норм. Комплекс-
ная работа центра уже три года 
помогает иностранным граж-
данам быстрее влиться в рос-
сийское общество и стать его 
полноправной и законопос-
лушной частью.

Дарья Филиппова.
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