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Как противостоять 
кибермошенникам

Екатерина, педагог 
и медианаставник

Не 
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на крючок!

Объектив её жизни
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Юнармейцы всегда 
впереди!

 Фото Александра Павлова.

5 октября мы отмечаем День учителя – заме-
чательный праздник, который даёт нам возмож-
ность искренне поблагодарить наших педагогов 
и наставников за их огромный труд, терпение и 
мудрость, за то, что каждый день они отдают ча-
стицу своей души нашим детям – молодому поко-
лению региона и страны.

В Кузбассе более 300 тысяч школьников, по-
чти 80 тысяч учащихся колледжей и техникумов, 
19 тысяч педагогических работников в школах, 
почти 4 тысячи – в учреждениях среднего про-
фессионального образования. Целая армия, от 
которой во многом зависит наше будущее! По-
этому задача власти – создать все у словия, чтобы 
дети и молодёжь могли учиться в самых совре-
менных, комфортных условиях, а педагоги – ра-
ботать с удовольствием и максимальной отдачей.

Только в этом году 1 сентября открыли свои 
двери девять школ: три новые и шесть – после 
капитального ремонта. Модернизируем систе-
му среднего профессионального образования. 
Завершён ремонт в Новокузнецком металлур-
гическом техникуме им. Бардина, продолжают-
ся работы в здании учебного корпуса № 2 Но-
вокузнецкого транспортно-технологического 
техникума. Они завершатся к началу следую-
щего учебного года. В 2026 году капитальный 
ремонт начнётся в Новокузнецком торгово-эко-
номическом техникуме. А в 2027-м отремонти-
руем сразу три учебных заведения: Новокузнец-
кий горнотранспортный колледж, Киселёвский 
горный техникум и Кузбасский техникум ар-
хитектуры и строительства. Мы гордимся, что 
Кузбасс стал одним из лидеров в стране по про-

грамме «Профессионалитет» нацпроекта «Мо-
лодёжь и дети». Мы впереди по количеству кла-
стеров и качеству подготовки специалистов 
рабочих профессий. В 2025 году в регионе ра-
ботает уже 12 кластеров в девяти приоритетных 
отраслях экономики.

Дорогие педагоги! Примите самые искрен-
ние поздравления с профессиональным празд-
ником! Пусть ваша энергия никогда не иссяка-
ет, а успехи учеников радуют и вдохновляют. 
Счастья, здоровья и благополучия вам и вашим 
близким!

С Днём учителя!

С уважением,
губернатор Кузбасса

Илья Середюк.

Уважаемые кузбассовцы!
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// государственная политика

Системный подход к заботе 
о героях

// обратная связь

Долгожданный ремонт
Губернатор Илья Середюк заслушал отчёт главы Юрги 
Алексея Фомина и руководителя ГЖИ Кузбасса Ирины 
Гайденко о выполнении его поручений по устранению 
коммунальных проблем в военном городке Юрги.

Напомним, он дал их после встречи с жёнами военно-
служащих. Ремонт практически во всех 17 домах не про-
водился несколько десятилетий. Губернатор отметил, что 
каждый дом обследован, дано заключение о требующих-
ся работах. Теперь УК совместно с городской администра-

цией должны провести собрания собственников домов 
и обсудить этапы выполнения ремонта, сообщила пресс-
служба администрации правительства Кузбасса. Ком-
плексное обследование других МКД в Юрге продолжается.

Ольга Соловьёва.

Губернатор Кузбасса 
Илья Середюк принял 
участие в работе рас-
ширенного заседания 
комиссии Государствен-
ного совета РФ по во-
просам поддержки 
участников СВО и чле-
нов их семей.

Это заседание, которое прошло 
в Москве, стало подготовкой к Пре-
зидиуму Госсовета, поэтому про-
ходило в расширенном составе. Во 
встрече принял участие первый 
заместитель руководителя Адми-
нистрации президента РФ Сергей 
Кириенко; помощник президен-
та, секретарь Госсовета РФ Алексей 
Дюмин; статс-секретарь – замести-
тель министра обороны РФ, пред-
седатель Государственного фон-
да «Защитники Отечества» Анна 
Цивилева; председатель комис-
сии Госсовета РФ по вопросам под-
держки ветеранов боевых действий 

– участников СВО и членов их семей, 
губернатор Астраханской области 
Игорь Бабушкин; представители 
других федеральных министерств 
и ведомств, депутаты Государ-
ственной думы РФ, главы регио-
нов, среди которых был губернатор 
Кузбасса Илья Середюк. Также в 
заседании участвовали ветераны 
СВО, сообщила пресс-служба адми-
нистрации правительства Кузбасса.

«В разных регионах страны на-
коплен большой опыт в части за-
боты о наших героях; вместе с тем 
везде есть и проблемные вопро-
сы, решение которых требует си-
стемного подхода. Это уникальная 
площадка, где мы делимся как по-
ложительным опытом, так и про-
блемными вопросами. Выработан-
ные предложения после детальной 
проработки с правительством стра-
ны будут представлены президенту 
России Владимиру Владимировичу 
Путину», – подчеркнул губернатор 
Кузбасса Илья Середюк.

Актуальные и самые действен-
ные инициативы регионов обсуж-
дались в формате тематических 
круглых столов. Участники меро-
приятия обсудили такие вопросы, 
как реализация федеральных и ре-

гиональных мер поддержки ветера-
нов боевых действий – участников 
СВО и членов их семей; совершен-
ствование механизмов предостав-
ления мер поддержки, в том числе 
в электронном виде; оказание ме-
дицинской и психолого-психотера-
певтической помощи, в том числе 
санаторно-курортное лечение; ре-
абилитация ветеранов боевых дей-
ствий – участников СВО (инвали-
дов), в том числе предоставление 
им технических средств реабилита-
ции (протезирование); переобуче-
ние и трудоустройство; улучшение 
жилищных условий; вовлечение в 
военно-патриотические мероприя-
тия, занятия спортом; адаптация и 
ресоциализация ветеранов боевых 
действий-участников СВО и другие.

Адресный подход 
к семьям

В рамках работы расширенного 
заседания комиссии Госсовета РФ 
губернатор Кузбасса Илья Середюк 
провёл деловую встречу со статс-
секретарём – заместителем мини-
стра обороны РФ, председателем 
Государственного фонда «Защит-
ники Отечества» Анной Цивилевой.

«Доложил Анне Евгеньевне о ме-
рах поддержки наших героев и их 
семей, о том, что делается в Куз-
бассе для оперативного решения 
возникающих в семьях участни-
ков СВО и у самих ветеранов про-
блем. Чтобы меры поддержки были 

действительно эффективными, в 
Кузбассе предусмотрен адресный 
подход к проблеме каждой семьи», – 
сказал Илья Середюк.

В регионе для ветеранов СВО 
действует комплексная программа 
поддержки.

Так, для ветеранов СВО прово-
дят расширенный медосмотр, вве-
дены новые льготы по протезирова-
нию зубов. Дети героев на льготных 
условиях могут поступить в вузы и 
учреждения СПО, отдохнуть в за-
городных лагерях; супруги и роди-
тели – получить льготное санатор-
но-курортное лечение. Для семей 
участников СВО в муниципали-
тетах проводятся выездные при-
ёмы профильных министерств и 
ведомств региона, чтобы макси-
мально оперативно решать пробле-
мы на месте. Это далеко не весь пе-
речень мер поддержки, которыми 
могут воспользоваться в Кузбассе 
ветераны СВО и их семьи.

«Первоочередные вопросы, ко-
торые предстоит решить в меж-
ведомственном взаимодействии, 

– медицинская помощь и санатор-
но-курортное лечение, а также тру-
доустройство ветеранов СВО. Для 
нас важно, чтобы каждый из них 
был окружён заботой и вниманием, 
не оставался с трудностями один 
на один», – отметила Анна Циви-
лева.

Инга Петрова.

панорама новостей // открытие моста

Движение будет 
восстановлено

«Движение по пяти полосам Кузбасского моста за-
пускаем в ночь с пятницы на субботу. Это на три не-
дели раньше установленных сроков. На этой неделе, 
пока стоит солнечная погода, завершаем укладку ас-
фальта, нанесение разметки. На одной крайней по-
лосе строители будут завершать монтаж огражде-
ния и перил. На подходах уже подключено освещение. 
Оставшиеся работы не повлияют на безопасность 
проезда», – подчеркнул губернатор.

Необходимость ремонта
Кузбасский мост был построен в 1983 году и с тех 

пор остаётся одним из ключевых объектов транс-
портной инфраструктуры столицы региона. Его дли-
на составляет 621,74 метра, ширина проезжей ча-
сти – 20,5 метра, подъездные пути растянулись на 
1,37 километра. За десятилетия эксплуатации мост 
не раз ремонтировали. В 2010 году из-за сильных мо-
розов конструкция отклонилась в сторону правого 
берега; тогда сооружение вернули в исходное поло-
жение, отремонтировали тротуары и оборудовали но-
вые водостоки. В 2015 году усилили балки пролётных 
строений и заменили кожухи опор. На мосту неодно-
кратно ремонтировали деформационные швы. К со-
жалению, текущий ремонт решить проблемы не смог. 
В 2019 году обследование показало: без капитального 
ремонта мост не справится с возрастающей нагрузкой. 
Самые проблемные точки – деформационные швы и 
гидроизоляция. Огромное влияние оказывала и на-
грузка. Властям пришлось принимать сложное реше-
ние: ремонт, который неизбежно бы осложнил ситуа-
цию с движением на дорогах. Однако транспортного 
коллапса удалось избежать.

Как шли работы
Капремонт стартовал в апреле 2023 года. Работы 

вели поэтапно, чтобы не закрывать движение полно-
стью. В мае 2024 года началась реконструкция первой 
половины моста: движение сохранялось по двум по-
лосам. К октябрю обновлённый участок был введён 
в эксплуатацию, и транспорт пошёл по зимней схеме.

Весной 2025 года строители перешли на вторую 
половину сооружения. Движение снова ограничили, 
оставив автомобилистам по одной полосе в каждом 
направлении.

К настоящему времени со стороны правого берега 
завершено устройство верхнего слоя асфальта и тро-
туаров, нанесена разметка, установлено освещение. 
На левобережной части также уложен финишный 
слой покрытия, идёт монтаж ограждений и завер-
шается благоустройство пешеходных зон. На основ-
ном пролёте завершаются работы по гидроизоляции 
и устройству монолитного бордюра. В целом готов-
ность объекта – 98 %. Контроль качества и соблюде-
ния сроков обеспечивают ежедневные оперативные 
штабы.

После завершения ремонта движение по Кузбас-
скому мосту станет не только безопаснее, но и ком-
фортнее. Новое покрытие, современная гидроизо-
ляция и усиленные конструкции позволят мосту 
выдерживать растущую нагрузку и надёжно служить 
кузбассовцам долгие годы.

Светлана Булаева.

 Фото с сайта администрации правительства Кузбасса.

В Кемерове завершается капитальный ремонт 
Кузбасского моста – одного из главных транспорт-
ных узлов города. В ночь с 3 на 4 октября здесь 
откроют движение по второй, полностью обнов-
лённой половине сооружения. Решение было 
принято в ходе обхода объекта губернатором 
Кузбасса Ильёй Середюком и главой Кемерова 
Дмитрием Анисимовым.

По этому QR-коду вы можете 
подписаться на официальный канал 

губернатора Кузбасса 
Ильи Середюка 

в мессенджере MAX.  Фото Константина Полюцкого.
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Каждые две недели  
вместе с лучшими экспертами  
в сфере финансового рынка  
на конкретных примерах реальных  

людей мы обсуждаем  
простые правила поведения,  
необходимые каждому из нас  
в повседневной жизни. 

«Финансовый лабиринт»!  
Помогаем найти выход из сложных  
и запутанных финансовых ситуаций!
Слушайте по субботам в 11:30  

и по воскресеньям в 18:30  
на радио «Кузбасс FM»!
Программа выходит при поддержке 
Министерства финансов Кузбасса.

ПРОГРАММА «ФИНАНСОВЫЙ ЛАБИРИНТ» (12+) – НА РАДИО «КУЗБАСС FM»!

адреса внимания

// слово редактора

Память для Веры
Сначала это было просто имя. Точнее, даже не 

так: это было название улицы в моём родном го-
роде. Я был маленький и любил рассматривать го-
родскую карту – знаете, есть такие, где все улицы 
обозначены, все районы подписаны, ну и так далее. 
Карта, скажу на всякий случай, была не в интерне-
те, а бумажная, но, впрочем, это неважно.

А важно то, что название одной улицы запомни-
лось как-то особо, хотя пролегала она через район 
в другом конце города, и не бывал я там к тому вре-
мени ещё никогда. Наверное, потому оно запомни-
лось, что обозначена была не только фамилия, но 
и имя – короткое, красивое. Это и было первое моё 
знакомство с ней.

Потом-то, конечно, я узнал о той, в чью честь на-
звана та улица, намного больше – когда подрос и 
стал интересоваться историей. К слову, время то-
гда выдалось для изучения отечественной исто-
рии и имён её подлинных героев не самое лучшее – 
те самые пресловутые «лихие девяностые», когда 
школьники иной раз куда лучше, да даже и назу-
бок, знали имена героев популярных американских 
боевиков. Но мне повезло: телевизор телевизором, 
однако и хорошие, правильные книжки давали чи-
тать, да и сам я был не против. Вот оттуда, из кни-
жек, я и узнал про Веру.

Существовала в моём сознании, конечно, ещё и 
Зоя. Их и казнили в один день, в десяти километрах 
друг от друга они приняли смерть, в двух подмо-
сковных деревнях, откуда убившие их нелюди так 
до Москвы и не дошли. Не дошли во многом благо-
даря таким вот девчонкам и мальчишкам – рано по-
взрослевшим и никогда не ставшим старыми. По-
двиг Зои был больше на слуху, но Вера была роднее, 
что ли, потому что своя, сибирячка, из Кузбасса, из 
этого самого города, который на её глазах из Ще-
гловска стал Кемеровом.

Да на самом-то деле обе они были родными, да и 
не только они. В любом случае никаких сил не хва-
тало читать подробности их гибели, это буквально 
как будто стояло перед глазами, и как будто кожей 
ощущался смертельный холод позднеосенней под-
московной лесной опушки. А может, это ощущается 
так сейчас, тогда же было как-то по-другому, – де-
сятилетия ведь прошли.

За это время много что изменилось – и в нашей 
стране, и, как следствие, в нас самих. Мы вновь на-
учились понимать, что словосочетание «подвиг во 
имя Отечества» – не пустой набор букв и что пре-
небрежительная усмешка как реакция на это сло-
восочетание вовсе не признак хорошего тона, а 
всего лишь знак душевной низости и абсолютной 
моральной глухоты. Мы увидели воочию: такие 
подвиги не остались в прошлом, люди по-прежнему 
способны на них, времена героев не миновали, ни-
чему и никому не под силу вытравить из челове-
ческих душ добро, доблесть, честность, благород-
ство. Потому что подобные качества и свойства 
более прочны и вечны, нежели даже камень, коль 
скоро на нём высечена глумливая ложь. А уж всего 
остального прочнее и подавно.

И в этом смысле то время, что прошло с момен-
та гибели Веры, те тысячи тысяч дней и месяцев 
становятся чем-то совершенно несущественным – 
она, и Зоя, и все их боевые товарищи стоят плечом 
к плечу с нынешними героями, чьи имена гром-
ко звучат сейчас. Но те имена, прежние, забывать 
тоже не следует. И это важно не столько для них – у 
них, в конце концов, уже есть вечность. Важно это 
для нас. Для тех, кого, может статься, и вовсе бы не 
было никогда, если бы проклятой осенью 1941-го 
на подвиг не пошли бы те самые мальчишки и дев-
чонки.

Да мы уже и не забудем. И передадим память 
дальше – по цепочке, сквозь десятилетия.

Василий Королёв, 
главный редактор газеты «Кузбасс».

// личные приёмы

// к власти с вопросом
Уважаемые кузбассовцы!
С 6 октября по 10 октября 2025 года вы можете 
обратиться к заместителю губернатора Кузбасса, 
заместителю председателя правительства Кузбасса, 
руководителям исполнительных органов Кеме-
ровской области – Кузбасса по телефонам прямой 
линии:

6 октября (понедельник) – Лысенко Сергей 
Геннадьевич – начальник управления ветерина-
рии Кузбасса, тел. 8 (3842) 28-95-29 (с 15 до 17 
часов);

– Сионихин Евгений Александрович – начальник 
управления Гостехнадзора Кузбасса, тел. 8 (3842) 
36-79-53 (с 15 до 16 часов).

7 октября (вторник) – Догадов Валерий Ана-
тольевич – заместитель губернатора Кузбасса 
(по вопросам безопасности и правопорядка), тел. 
8 (3842) 36-87-09 (с 15 до 16 часов);

– Стяжкин Евгений Юрьевич – и. о. начальника 
департамента по охране объектов животного мира 
Кузбасса, тел. 8 (3842) 36-46-71 (с 10 до 12 ча-
сов);

– Боднарчук Евгений Сергеевич – начальник 
управления по обеспечению деятельности мировых 
судей в Кузбассе, тел. 8 (3842) 77-05-03 (с 15 до 
17 часов).

8 октября (среда) – Галеева Елена Владимиров-
на – заместитель председателя правительства Куз-

басса – министр экономического развития Кузбасса, 
тел. 8 (3842) 75-85-50 (с 15 до 16 часов);

– Дудаков Евгений Михайлович – начальник 
инспекции государственного строительного над-
зора Кузбасса, тел. 8 (3842) 58-70-12 (с 15 до 17 
часов).

9 октября (четверг) – Акимова Татьяна Анато-
льевна – и. о. министра культуры и национальной 
политики Кузбасса, тел. 8 (3842) 36-33-42 (с 15 
до 17 часов).

10 октября (пятница) – Балакирева Софья 
Юрьевна – министр образования Кузбасса, тел. 
8 (3842) 36-43-21 (с 9:30 до 11:30).

Внимание! Возможны изменения даты и вре-
мени проведения прямых линий. С актуальной 
информацией можно ознакомиться на офици-
альном сайте администрации правительства 
Кузбасса (www.ako.ru) в разделе «Все ново-
сти», в социальных сетях «Одноклассники» 
и «ВКонтакте» в аккаунте «Кемеровская 
область – Кузбасс», в мессенджерах Telegram 
и MAX на канале «Кузбасс. Официально».

Ежедневно, кроме выходных и празднич-
ных дней, с 8:30 до 17:30, работает телефон 
обращений к губернатору Кузбасса, 8 (3842) 
58-41-97.

Уважаемые кузбассовцы!
С 6 по 10 октября 2025 года согласно графику в 
администрации правительства Кузбасса проводят-
ся личные приёмы:

7 октября (вторник) – Воронина Елена Анато-
льевна – заместитель председателя правительства 
Кузбасса (по вопросам социального развития), 
приём в 10:00.

8 октября (среда) – Пятовский Антон Алексан-

дрович – заместитель председателя правитель-
ства Кузбасса (по вопросам образования, науки и 
молодёжной политики), приём в 14:00.

По вопросу записи на личный приём к должност-
ным лицам правительства Кузбасса в соответствии 
с их полномочиями необходимо обратиться в 
приёмную граждан администрации правительства 
Кузбасса по телефону 8 (3842) 58-37-81, время 
работы – с 08:30 до 17:30.
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// спрашивали? отвечаем!

В каких случаях действие полиса ОМС 
может быть приостановлено?

– По федеральному законо-
дательству об обязательном 
медицинском страховании 
действие полиса ОМС может 
быть приостановлено в не-
скольких случаях. Для граж-
дан России, например, в связи 
с призывом (поступлением) 
на военную или приравнен-
ную к ней службу на срок про-
хождения застрахованным 
лицом указанной службы.

Медицинское обеспече-
ние Вооружённых Сил Рос-
сийской Федерации осущест-
вляется через ведомственную 
сеть медицинских организа-
ций Министерства обороны 
РФ. В целом все необходимые 
виды медицинской помощи 
военнослужащим, включая 
первичную медико-санитар-
ную, специализированную и 
высокотехнологичную, пре-
доставляются в медицинских 
подразделениях воинских ча-
стей, военных госпиталях и 
поликлиниках. Финансиро-
вание медицинской помощи, 
оказываемой военнослужа-
щим, осуществляется за счёт 
средств федерального бюд-
жета, а не через систему ОМС.

Необходимо сдать 
полис ОМС!

Военнослужащие или лица, 
приравненные к ним в орга-
низации оказания медицин-
ской помощи, обязаны сдать 
полис ОМС на материальном 
носителе или сообщить о его 
утрате путём подачи соответ-
ствующего заявления в лю-
бую страховую медицинскую 
организацию или любой тер-
риториальный фонд ОМС 
лично или через своего пред-
ставителя.

При обращении в страхо-
вую компанию или ТФОМС с 
заявлением о сдаче (утрате) 
или о приостановлении дей-
ствия полиса предъявляется:

– документ, удостоверя-
ющий личность (паспорт 

гражданина РФ или времен-
ное удостоверение личности 
гражданина РФ, выдаваемое 
на период оформления пас-
порта);

– СНИЛС;
– полис ОМС (представля-

ется только при сдаче поли-
са).

Приостановить действие 
своего полиса ОМС можно 
в личном кабинете на пор-
тале «Госуслуги», однако 
эта функция предусмотрена 
только для определённых ка-
тегорий граждан, в частности 
для аттестованных сотрудни-
ков некоторых ведомств (Ми-
нистерства внутренних дел, 
Федеральной службы испол-
нения наказаний, Росгвар-
дии, Министерства РФ по ГО 
и ЧС, Федеральной таможен-
ной службы и т. п.), которые 
по действующему законода-
тельству не подлежат обя-
зательному медицинскому 
страхованию и обязаны сдать 
свой полис ОМС при посту-
плении на службу в указан-
ные ведомства.

Как возобновить 
действие полиса ОМС 
ветерану – участнику СВО?

После завершения уча-
стия в специальной военной 
операции и возвращения к 
мирной жизни ветеранам – 
участникам СВО необходимо 
самостоятельно обратиться в 
страховую медицинскую ор-
ганизацию для переоформле-
ния полиса ОМС.

При обращении в СМО 
нужно будет предоставить:

– паспорт гражданина РФ;
– СНИЛС.
Подтверждение факта 

увольнения с военной служ-
бы и основание для возоб-
новления действия полиса 
ОМС – военный билет с соот-
ветствующей отметкой.

Ваш полис ОМС 
недействителен!

У иностранных граждан 
полис ОМС может быть при-

знан недействительным в 
следующих случаях:

– аннулирование вида на 
жительство (в отношении 
иностранных граждан, лиц 
без гражданства);

– аннулирование разреше-
ния на временное проживание 
(в отношении иностранных 
граждан, лиц без граждан-
ства);

– утрата или лишение стату-
са беженца;

– утрата лицом, застрахо-
ванным по ОМС в соответ-
ствии с ч. 1.1 ст. 10 Федераль-
ного закона от 29.11.2010 
№ 326-ФЗ «Об ОМС в РФ», 
статуса «работающий»;

– прекращение гражданства 
Российской Федерации.

В таких ситуациях полис 
ОМС признаётся недействи-
тельным со дня поступления 
в Федеральный фонд обяза-
тельного медицинского стра-
хования соответствующих 
сведений из Министерства 
внутренних дел РФ.

Как проверить действи-
тельность полиса ОМС?

Вся информация о поли-
се ОМС размещена в личном 
кабинете на портале «Гос-
услуги». Чтобы с ней ознако-
миться, необходимо зайти в 
раздел «Документы», затем в 
раздел «Здоровье» и кликнуть 
по кнопке «Полис ОМС». На 
экране отобразится штрихо-
вой код и единый номер поли-
са ОМС. Ниже будут указаны 
сведения о регионе страхова-
ния и страховой медицинской 
организации.

Если у гражданина нет воз-
можности воспользоватьс я 
порталом «Госуслуги», то 
уточнить информацию о дей-
ствительности полиса ОМС 
можно в своей страховой ме-
дицинской организации. Те-
лефон горячей линии стра-
ховой компании указан на 
оборотной стороне полиса 
ОМС и на официальном сай-
те страховой компании.

При возникновении 
различных вопросов, свя-
занных с обязательным 
медицинским страхова-
нием, рекомендуем обра-
щаться за консультацией в 
контакт-центр ТФОМС Ке-
меровской области – Куз-
басса по телефону 8-800-
200-60-68.

// инициатива

Символы города

Новый мурал появился в Ке-
мерове.

С фасада дома, что по улице 
Красноармейской, на горожан 
смотрит первооткрыватель куз-
нецкого угля Михайло Волков. 
Он изображён на фоне промыш-
ленных химических гигантов 
города. Создал полотно Данила 

Апанасов, автор муралов в горо-
де, на которых изображены Вера 
Волошина, Юрий Двужильный, 
Иван Черняховский.

«Величие опыта» – так назы-
вается очередная идея в рамках 
проекта «Идентичный Кемеро-
во».

Инга Петрова.

 Фото с сайта администрации г. Кемерово.

АО «Кузбасс-пригород» в соответствии с Постановлением 
Правительства РФ от 27.11.2010 № 939, Приказом ФАС России 
от 12.04.2011 № 263 и Приказом ФСТ от 19.04.2011 № 158-т 
разместило информацию о своей деятельности на страни-
це в сети Интернет, используемой акционерным обществом 
для раскрытия информации, http://www.e-disclosure.ru/portal/
company.aspx?id=29395.

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26 июня 
1992 года № 3132-1 «О статусе судей в Российской Федера-
ции» квалификационная коллегия судей Кемеровской области 
объявляет об открытии вакантных должностей:
- судьи Арбитражного суда Кемеровской области;
- судьи Рудничного районного суда г. Прокопьевска Кемеров-
ской области;
- судьи Центрального районного суда г. Прокопьевска Кеме-
ровской области;
- судьи Заводского районного суда г. Кемерово (две вакансии);
- мирового судьи судебного участка № 4 Куйбышевского судеб-
ного района г. Новокузнецка Кемеровской области;
- мирового судьи судебного участка № 3 Ленинского судебного 
района г. Кемерово;
- мирового судьи судебного участка № 1 Осинниковского го-
родского судебного района Кемеровской области;
- мирового судьи судебного участка № 2 Осинниковского го-
родского судебного района Кемеровской области;
- мирового судьи судебного участка № 4 Юргинского город-
ского судебного района Кемеровской области.
Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 статьи 5 
вышеназванного закона, принимаются от претендентов на ука-
занные вакантные должности с понедельника по четверг с 9:00 
до 17:00, в пятницу – с 9:00 до 14:00 (обед с 13:00 до 13:30) 
по адресу: 650000, г. Кемерово, ул. Николая Островского, 12а, 
каб. 413 (Управление Судебного департамента в Кемеровской 
области – Кузбассе), со 2 по 30 октября 2025 года.
Последний день приёма документов – 30 октября 2025 года до 
17 часов. Заявления и документы, поступившие после указан-
ного срока, к рассмотрению не принимаются.

Председатель В. И. Захаров.

// ВАЖНО ЗНАТЬ!
Граждане, проходящие военную службу по призыву (сол-

даты-срочники), не обязаны сдавать полис ОМС. Военные комис-
сариаты вместе с информацией о гражданах, призванных на срочную 
службу, передают в территориальные фонды ОМС сведения о начале, 
сроке и окончании их военной службы. По истечении этого времени 
полис ОМС автоматически возобновит своё действие.

Каждый гражданин России 
знает, что полис обязатель-
ного медицинского страхо-
вания гарантирует право на 
получение бесплатной меди-
цинской помощи. При этом 
застрахованные уверены, 
что выданный единожды 
полис действует вечно. Од-
нако есть ряд случаев, когда 
действие полиса ОМС может 
быть приостановлено. Более 
подробно об этом мы попро-
сили рассказать начальника 
управления организации 
ОМС Территориального фон-
да обязательного медицин-
ского страхования Кеме-
ровской области – Кузбасса 
Ольгу ХАКИМОВУ.
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// актуально

Слава сынам 
Отчизны

Это особенно важно, потому что в 
текущем году страна отметила 80-ле-
тие Победы в Великой Отечествен-
ной войне, когда наши предки отсто-
яли свободу и независимость Родины 
и спасли мир от нацизма. Кроме того, 
2025 год объявлен президентом Вла-
димиром Путиным Годом защитника 
Отечества.

Наш сегодняшний герой – житель 
Кемеровского района Пётр Девейко – 
осенним утром приехал на бульвар 
имени Академика Л. С. Барбараша, 
чтобы сдать все необходимые тесты 
и пройти собеседование. Как говорит 
земляк, он хотел бы в ближайшее вре-
мя приступить к военной службе по 
контракту. «У меня друзья сейчас слу-
жат в артиллерии. Хочу попасть туда 
же, к ним. Но как получится. Может, 
удастся оказаться где-то хотя бы ря-
дом, чтобы видеться с ними. Пони-
маю, что просто должен помочь Ро-
дине», – сообщает Пётр о принятом 
решении. И добавляет, что Победа бу-
дет за нами.

А недавно для отбора на службу по-
ступил и беловчанин Алексей Жму-
тов. У него была хорошая работа, но 
друзья и сослуживцы ушли служить 
по контракту, и он решил последовать 
их примеру. «Важная для меня тема 
сейчас – это защита страны, мирного 
населения. Тут всё просто: кто, если не 
мы?» – говорит кузбассовец.

Важность службы по контрак-
ту, по мнению ветерана специальной 
военной операции Андрея Савелье-
ва, заключается в том, что сюда идут 
в основном люди обученные, с опы-
том. Поэтому не надо тратить время 
на обучение, приобретение каких-то 
знаний. А они нужны: меняется мир, 
меняются технологии. Всё это у вои-
нов-контрактников уже есть.

Говоря о том, насколько оператив-
но проходил отбор в его случае, куз-
бассовец подчёркивает, что никаких 
проволочек, когда он оформлял доку-
менты, не было: «Сдали документы в 
военкомат, прошли комиссию, дожда-
лись звонка, убыли к месту службы. 
Всё чётко, быстро, по-военному».

А теперь немного цифр. Кузбассов-
цы, заключившие контракт, получают 
2 миллиона 140 тысяч рублей за пер-
вый месяц.

Что входит в эту сумму:
– единовременная федеральная 

выплата в размере 400 тысяч рублей 
в соответствии с указом президента 
России Владимира Путина;

– единовременная выплата от пра-
вительства Кузбасса в размере 1 мил-
лиона 500 тысяч рублей.

Также добровольцы могут полу-
чить:

– денежное довольствие от 210 ты-
сяч рублей;

– материальную помощь от 15 ты-
сяч рублей;

– подъёмные средства от 15 тысяч 
рублей.

За первый год заключившие кон-
тракт люди могут получить 4 милли-
она 450 тысяч рублей.

Встать на защиту Родины могут 
все земляки в возрасте от 18 до 65 лет. 
Срок контракта бывает разным: год, 
два, три или пять лет. Упростились па-
раметры отбора будущих военнослу-
жащих по здоровью: теперь заключать 
контракт могут граждане, имеющие 
категории годности к военной службе 
от А до В включительно.

«Люди, которые решили добро-
вольно встать на защиту Родины, – 
наши новые герои. Мы их решение 
уважаем и поддерживаем. Видно, что 
они неравнодушны к судьбе нашей 
страны и к её будущему. Особенно это 
актуально в год юбилея Великой По-
беды», – отмечают офицеры пункта 
отбора на военную службу по кон-
тракту г. Кемерово.

В расширенный список льгот вхо-
дят вещевое и повышенное денежное 
довольствие, медицинская страховка. 
Кроме того, добровольцам, участво-
вавшим в сражениях, присваивает-
ся статус «ветеран боевых действий» 
со всеми льготами этой категории за-
щитников Отечества.

Заключившие контракт люди мо-
гут вступить в ипотечную систему 
обеспечения жильём военнослужа-
щих. Полный список льгот доступен 
на сайте Министерства обороны Рос-
сийской Федерации, ознакомиться с 
ним можно в разделе «Социальные га-
рантии».

Список федеральных льгот 
с портала «Госуслуги»

Контрактнику:
 ■ возможность приобрести жильё за 

счёт Минобороны РФ через нако-
пительно-ипотечную систему;

■ служебное жильё или компенсация 
за наём;

■ бесплатное обследование, лечение 
и реабилитация в военно-медицин-
ских учреждениях;

 ■ страхование жизни и здоровья;
■ военная пенсия после 20 лет служ-

бы;
■ региональные меры поддержки.

Семье:
■ путёвки в лагеря отдыха для детей;

 ■ квоты на обучение детей в вузах;
■ дополнительные меры поддержки в 

зависимости от региона.
Кузбассовцы, желающие заклю-

чить контракт для прохождения воен-
ной службы, могут обратиться в воен-
ный комиссариат по месту жительства 
или напрямую в пункт отбора на во-
енную службу по контракту по адресу: 
город Кемерово, бульвар имени Ака-
демика Л. С. Барбараша, д. 3/1, тел. 
8 (3842) 77-07-57. Также можно подать 
заявку через портал «Госуслуги».

Иван Михайлов.
(Все имена и фамилии в публика-

ции изменены.)

Военные комиссариаты Кузбасса, 
а также областной пункт отбора про-
должают работу с жителями нашего 
региона, поступающими на военную службу по кон-
тракту. Ежедневно сюда приходят мужчины разных 
возрастов, чтобы подобрать военную специальность 
и отправиться в расположение войсковых частей.

// поддержка

Сила единства 
и патриотизма
В Волгограде завершилась 
Всероссийская игра «Семей-
ная зарница». Финальные 
испытания прошли в знако-
вом месте – музее-панораме 
«Сталинградская битва».

Организаторами проекта выступи-
ли Госфонд «Защитники Отечества», 
«Движение Первых», «Юнармия», Центр 
«Воин» и Министерство обороны России. 
24 семейные команды из восьми федераль-
ных округов страны ждала насыщенная 
программа. Они прошли курс подготов-
ки и маршрут «Путь защитника», показа-
ли свои навыки в стрельбе и тактической 
медицине, управлении беспилотниками, 
соревновались в творческих конкурсах. 
Кульминацией стала военно-тактическая 
игра на местности, где участники показа-
ли умение действовать сообща.

«Семейная зарница – это символ пре-
емственности поколений, единства и кре-
пости семейных ценностей. В следующем 
году игра обязательно продолжится», – 
подчеркнула заместитель министра обо-
роны РФ, председатель Фонда «Защитни-
ки Отечества» Анна Цивилева.

Кузбасс представляла семья Бурма-
киных из посёлка Краснобродский. Хотя 
наши земляки не вошли в тройку призё-
ров, их сплочённость, смелость и команд-
ный дух стали достойным примером для 
всех участников.

Город отважных сердец
В конце сентября в сквере Воробьёва 

в Новокузнецке прошло главное военно-
спортивное событие Куйбышевского рай-
она – соревнования «Патриоты Кузбас-
са – 2025». Мероприятие было посвящено 
80-летию Великой Победы и объединило 
более 150 ребят. В состязаниях участвова-
ли 14 команд из 11 школ района.

Программа включала испытания, тре-
бующие не только физической силы, но 
и сноровки: строевая подготовка, сборка 
и разборка автомата, силовые упражне-
ния, преодоление «заражённого» участ-
ка, метание гранаты, стрельба, оказание 
первой помощи и проверка знаний основ 
военной подготовки. Особую атмосфе-
ру мероприятию придали приглашённые 
гости – участники специальной военной 
операции. Среди них – Руслан Христофо-
ров, председатель РОО ветеранов боевых 
действий Кузбасса «Патриотическое един-
ство», и Максим Исаков, награждённый 
медалью «За храбрость» II степени. Их 
присутствие стало важным примером для 
школьников.

Максим Исаков обратился к ребятам с 
напутственным словом, подчеркнув зна-
чение мужества и силы духа. Победи-

тели районного этапа получили право 
представлять Куйбышевский район на му-
ниципальном этапе Всероссийской игры 
«Зарница 2.0».

По следам Победы
В Зеленогорской школе Крапивинско-

го округа состоялся муниципальный этап 
интеллектуальной игры «Знатоки Отече-
ства». За звание лучших знатоков военной 
истории России боролись команды «Дви-
жения Первых» из десяти школ округа.

Игрокам предстояло пройти шесть на-
сыщенных раундов, каждый из которых 
включал по пять вопросов. Тематика охва-
тывала государственную символику, во-
енную технику, ключевые сражения и 
исторические факты. Участники проде-
монстрировали широкий кругозор, уме-
ние работать в команде, быстро мыслить 
и принимать решения.

Особенно значимым для школьников 
стало общение с ветераном СВО Станисла-
вом Орловым. Его рассказы о личном бое-
вом опыте вызвали у ребят гордость и ува-
жение к защитникам Родины.

«Занимайтесь спортом, читайте книги, 
хорошо учитесь и будьте настоящими па-
триотами», – напутствовал школьников 
ветеран.

«Такие встречи – важный вклад в па-
триотическое воспитание молодого поко-
ления, формирующий у них связь с про-
шлым и настоящим России», – уверена 
социальный координатор филиала Фонда 
«Защитники Отечества» Ольга Миронова.

Финансовая грамотность
В Кузбассе продолжается работа по 

поддержке семей участников СВО. В рам-
ках сотрудничества филиала фонда «За-
щитники Отечества» с министерством фи-
нансов региона состоялась онлайн-лекция 
«Деньги: как их сберечь и использовать 
разумно». Экспертом выступил Александр 
Зотов, представитель кемеровского отде-
ления Банка России.

В ходе встречи были рассмотрены ак-
туальные вопросы: защита прав потреби-
телей финансовых услуг, безопасность ин-
вестиций, практические способы защиты 
от мошенничества. Участники получили 
рекомендации по эффективному управле-
нию личными средствами.

Занятия по финансовой грамотности 
на площадке фонда проходят регулярно. 
Их организовывает министерство финан-
сов Кузбасса совместно с Региональным 
центром финансовой грамотности населе-
ния. Лекции проводят ведущие эксперты 
и представители государственных струк-
тур, что делает обучение максимально 
практичным и полезным для семей вете-
ранов.

Алексей Литвин.
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Долгожданное преображение случи-
лось благодаря нацпроекту «Продолжи-
тельная и активная жизнь». Стоимость 
работ составила более 630 млн рублей. На 
обновлении здания решили не останав-
ливаться. Из областного бюджета было 
выделено 67,9 млн рублей на закупку со-
временного оборудования и медицинской 
мебели. Готовность больницы к откры-
тию проверил губернатор Кузбасса.

«Обновлённая Кемеровская районная 
больница начнёт приём пациентов с 1 ок-
тября, в комфортных условиях и на совре-
менном уровне получать медицинскую 
помощь здесь будут 35,7 тысячи человек. 
Поликлиника рассчитана на 575 посеще-
ний в смену и полностью укомплектована 
специалистами», – подчеркнул губерна-
тор Илья Середюк.

Сложный этап
Этого ремонта ждали без малого пол-

века. Он стартовал в 2023 году, но потре-
бовал полного закрытия здания. Впрочем, 
больница продолжала работать по друго-
му адресу.

«Конечно, это было непросто. Многие 
наши коллеги живут недалеко от больни-
цы, а тут приходилось ездить на другой 
конец города. Да и пациенты испытывали 
неудобства: они привыкли добираться по 
определённым понятным маршрутам. По-
этому мы усилили работу в ФАПах и ам-
булаториях в деревнях и сёлах, в том чис-
ле с профилактической направленностью. 
Все очень терпеливо ждали, трудились и 
знали, что в любом случае они вернутся в 
родные стены, – рассказывает Лариса То-
карева, заместитель главного врача по ме-
дицинской части. – И вот наконец-то до-
ждались! Причём это событие сплотило 
коллектив ещё больше. Все с невероятным 
энтузиазмом в едином порыве принялись 
обживать свои кабинеты. С нетерпением 
ждём пациентов, чтобы оказывать им ещё 
более качественную помощь».

Обновлённая больница
«Мы лечим людей, а теперь полечили и 

нашу больницу», – по-доброму улыбаясь, 
говорят сотрудники. И это не просто шут-
ка. Больницу просто не узнать – всё стало 
красивым и современным. В организации 
использовали бережливые технологии. 
Была создана понятная навигация, вне-
дрены электронные системы документо-
оборота, чтобы ускорить работу врачей. 
Для маломобильных пациентов и роди-
телей с колясками обустроены пандусы, 
уложена тактильная плитка, организова-
ны отдельные санузлы. В общем, всё для 
людей. В таких условиях выздоравливать 
намного проще.

«Важно, чтобы не только стены были 
красивые, но и условия созданы для ме-
дицинского персонала и прежде всего для 
пациентов. Главное – организованность 
самого процесса, чтобы всё было проще 
и доступней, можно было обратиться к 

нужному доктору и выполнить в одном 
лечебном учреждении все возможные ме-
дицинские исследования. Теперь такая 
возможность у наших пациентов есть», – 
уверена врач-травматолог Елизавета 
Т рауер. Доктор очень довольна своим об-
новлённым отделением. Работать здесь 
стало намного комфортнее, а это значит, 
что и помощь пациентам будет оказы-
ваться ещё лучше, чем раньше.

«Всего и не перечислишь. Например, 
будет намного проще выполнять неболь-
шие хирургические манипуляции и пере-
вязки благодаря новому освещению. Про-
странство стало продуманнее. Теперь 
медсестре не надо далеко убегать от сто-
ла – всё нужное находится рядом и под 
рукой. Размер самого кабинета, его ин-
терьер – всё стало больше и лучше. По-
явился очень удобный перевязочный стол 
на доводчике: он поднимается и опускает-
ся, что удобно прежде всего для пациен-
тов», – перечисляет Елизавета Т рауер.

Приём в медучреждении будут ве-
сти терапевты, невролог, кардиолог, ин-
фекционист, хирург, оториноларин-
голог, офтальмолог, а также молодой 
врач-психиатр. Открыт дневной стацио-
нар. Создано централизованное стерили-
зационное отделение, оснащённое двумя 
горизонтальными паровыми стерилиза-
торами для дезинфекции медицинских 
инструментов.

Обновлённая больница оснащена со-
временным оборудованием для высоко-
точной диагностики: двумя отечествен-
ными рентгенологическими аппаратами, 
один из которых рассчитан на пациен-
тов с весом свыше 100 кг, флюорографом, 
УЗИ-аппаратом, эндоскопическим и ла-
бораторным оборудованием.

«Раньше мы смотрели на то, как модер-
низируют медучреждения области, с не-
которой завистью и мечтали, что когда-
нибудь очередь дойдёт и до нас. И вот это 
случилось, превзойдя все ожидания. Те-

перь и у наших специалистов появилась 
возможность работать на самой совре-
менной технике. Например, великолеп-
ный рентген-аппарат позволит не сомне-
ваться в том, что мы видим: онкологию, 
пневмонию либо туберкулёз. Работая на 
новом эндоскопическом оборудовании, 
будем видеть всё в многократном увели-
чении вплоть до клеточек того слоя, где 
есть дефект», – делится заместитель глав-
ного врача по медицинской части Лариса 
Токарева.

Конечно же, в учреждении были мо-
дернизированы операционные. Они раз-
делены на зоны по уровню стерильности 
и оснащены новым оборудованием. В от-
делении анестезиологии и реанимации 
установили аппараты мониторинга со-
стояния пациентов.

Специальная помощь
Особой гордостью кемеровской кли-

нической районной больницы стал сто-
матологический кабинет. В нашей об-
ласти это единственное место, где под 
специальным наркозом по ОМС могут вы-
лечить зубы взрослые пациенты с ДЦП, 
аутизмом, психическими расстройствами 
и другими сложными системными пато-
логиями.

«Больной находится полностью в обез-
движенном состоянии, и врач может вы-
полнить все необходимые манипуляции: 
экстракцию зубов, лечение кариеса, чист-

ку и так далее. Обычно лечение таких па-
циентов длится от одного до трёх часов. 
Услуга очень востребованная, так как по-
лучить её можно было только в некото-
рых платных клиниках. Поэтому к нам 
записываются и приезжают со всех го-
родов области», – рассказывает заведую-
щий отделением реанимации Александр 
Иконников.

Все условия для здоровья
Разительные перемены произошли и в 

стационаре. Он рассчитан на 40 коек те-
рапевтического и хирургического профи-
ля. Просторные светлые палаты вмещают 
от двух до четырёх человек. Туалет, душ и 
раковина находятся в каждом боксе. Над 
кроватями расположены специальные 
панели-полочки с розеткой, разъёмами 
для зарядки телефонов, выключателями 
светильников. Кроме того, возле каждо-
го спального места установлены кнопки 
вызова медперсонала. Во многих больни-
цах такие условия созданы только в плат-
ных палатах, здесь же они доступны всем 
пациентам кемеровской клинической 
районной больницы. Кстати, для людей 
с ограниченной мобильностью открыты 
четыре специализированные палаты.

В приёмном отделении и педиатриче-
ском блоке оборудованы боксы на случай 
обращения пациентов с признаками осо-
бо опасных инфекционных заболеваний. 
Реанимационное отделение рассчитано 
на шесть коек. Здесь есть всё необходи-
мое оборудование для поддержания жиз-
ни: ИВЛ, аппарат для гемодиализа и даже 
мобильный рентген, который позволяет 
проводить обследование прямо в реани-
мации, что жизненно важно для пациен-
тов, которые находятся в критическом со-
стоянии.

Педиатрическое отделение поликли-
ники теперь имеет отдельную входную 
зону со своей регистратурой и гардеро-
бом. Приём будут вести педиатры, дет-
ский невролог и детский офтальмолог.

Благоустройство затронуло и уличную 
территорию больницы: организована от-
дельная парковка для маломобильных 
пациентов, отремонтированы пешеход-
ные дорожки, обустроены зелёные зоны и 
места для отдыха.

Кстати, совсем скоро больница пере-
станет быть только «сельской»: к ней бу-
дут прикреплены жители близлежащих 
домов Рудничного района.

Светлана Булаева.

Кемеровскую клиническую районную больницу имени 
Б. В. Батиевского горожане прозвали «Сельской». Рань-
ше она вполне соответствовала такому названию: местами 
выцветшая краска на стенах, мебель, которая хранила 
память о пациентах, посещавших учреждение ещё в 80-х 
годах, старое оборудование. Но всё это осталось в прошлом. 
В мед учреждении провели комплексный капитальный ре-
монт, который превратил его в современную клинику, отве-
чающую передовым стандартам.

 Фото Сергея Шпица.

 Фото Константина Полюцкого.

Больница, которую 
«вылечили»
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– Татьяна Юрьевна, какие 
задачи стояли перед вами сра-
зу же после назначения на 
должность руководителя но-
вого детского сада?

– «Парк детского периода» рас-
пахнул свои двери в 2021 году в 
микрорайоне Красный Камень 
Киселёвска. Это суперсовре-
менный детсад с огромным ко-
личеством интерактива для ре-
бятишек от 1,5 до 7 лет. К тому 
моменту у меня уже был опыт 
руководства образовательными 
учреждениями. В 2006 году ста-
ла директором детского дома, до 
этого работала учителем русского 
языка и литературы в школе. Ко-
гда всех воспитанников забрали в 
семьи, в здании открыли детский 
сад. На протяжении одиннадцати 
лет была его заведующей.

В «Парке детского периода» 
мне предстояло в кратчайшие 
сроки сформировать коллектив. 
Коллеги, работающие в новых са-
дах, говорили, что для этого по-
требуется три-четыре года. Но 
по факту успели заявить о себе 
за один. Несмотря на падение ро-
ждаемости, наш сад по-прежнему 
переполнен. Конечно, славу учре-
ждению приносят прежде всего 
педагоги, которые регулярно ста-
новятся победителями профиль-
ных конкурсов. А главное, они 
вкладывают душу в работу с деть-
ми.

– В этом году вы стали побе-
дителем Международного кон-
курса «Проводники смыслов. 
Экскурсоводы Победы». Рас-
скажите об этом опыте.

– На конкурсе представила про-
ект под названием «Жить и вое-
вать по-шахтёрски». Он посвящён 
подвигу киселёвских горняков 
во время Великой Отечествен-
ной войны. Разработку заявила в 
номинации «Город трудовой до-
блести и воинской славы». Самой 
сильной его частью эксперты на-
звали рассказ о женщинах-шахтё-
рах, заменивших своих мужей и 

братьев, ушедших на фронт. Од-
ной из таких тружениц была и моя 
бабушка по линии отца – Татьяна 
Степановна Ермалюк. Она впер-
вые спустилась в шахту в возра-
сте 16 лет.

В проект включена и автобус-
ная экскурсия для ребятишек с 
посещением памятных мест Ки-
селёвска. Примерно у половины 
наших воспитанников папы за-
няты горняцким делом, поэтому 
шахтёрские традиции чтятся в их 
семьях.

– Ваше учреждение актив-
но тиражирует опыт в рам-
ках инклюзивного образова-
ния. В этот раз «Парк детского 
периода» признан лучшим 
инклюзивным детским са-
дом Кузбасса. На чём строит-
ся адаптированная образова-
тельная среда учреждения?

– В 2021 году творческая ко-
манда наших сотрудников раз-
работала программу «Шесть ша-
гов с Дино». Она определяет ряд 
направлений в создании благо-
приятных условий для полно-
ценного проживания ребёнком 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья дошкольного дет-
ства. Программа состоит из шести 
блоков и реализуется в форме пу-
тешествия в мир доисторических 
животных, а его главный герой – 
динозаврик Дино. Программа на-
правлена на создание системы 
комплексной помощи, коррекцию 
недостатков в физическом и пси-
хическом развитии её маленьких 
участников, а также их социаль-
ную адаптацию. Важно отметить, 
что все помещения детсада адап-
тированы для воспитанников с 
ОВЗ.

– В названии вашего садика 
используется отсылка к все-
ленной динозавров. Расскажи-
те, в каких ещё проектах появ-
ляются ящеры?

– Название новому детсаду вы-
бирали долго. В итоге останови-
лись на моей идее. Это отсылка к 
знаменитому фильму «Парк юр-
ского периода», главные герои 
которого – динозавры. По утвер-
ждению психологов, до пяти лет 
дети проявляют интенсивный ин-
терес к миру динозавров. Практи-
чески до девяноста процентов до-
школят увлечены этой темой.

В нашем саду есть специаль-
ный сектор «Миллионы лет до 
нашей эры», где собраны интер-
активные игры, книги, игрушки – 
всё, что нравится детям.

Нельзя не сказать о фигурах 
динозавров, которые встречают 
ребятишек у входа. Дети их обо-
жают, а родители трут лапы ис-
полинов на счастье. Сложилась 
традиция: если повторить этот 
алгоритм, то ребёнок быстрее 
привыкнет к детскому саду.

Также мы реализуем многочис-
ленные краеведческие проекты, 
главными персонажами которых 
выступают именно динозавры. 
К примеру, среди них «Шестако-
во – родина сибирских динозав-
ров». С ним наш воспитатель Ири-
на Погорелова представляла город 
на региональном этапе Всерос-
сийского конкурса «Воспитатель 
года». В результате она стала ла-
уреатом и получила номинацию 
«Лучшее занятие с детьми».

– Татьяна Юрьевна, весной 
этого года вы стали лауреатом 
городской премии «Человек 
года» и получили свидетель-
ство о занесении на городской 
Стенд Почёта «Гордость и Сла-
ва города Киселёвска». А что вы 
считаете своей главной мисси-
ей в профессии?

– Вести за собой команду педа-
гогов. Но делать это так, чтобы 
они понимали специфику нашей 
профессии. Дать им возможность 
созидать, творить, получить при-
знание.

– А в жизни?
– Моим главным жизненным 

принципом стали слова Василия 
Шукшина: «Не хвалитесь добро-
той, не делайте хоть зла». Его ци-
таты долгое время висели в моём 
кабинете.

– Насколько мне известно, вы 
всей командой постоянно по-
вышаете свои профессиональ-
ные навыки. Новый учебный 
год тоже открыли курсовым 
интенсивом. Каким темам уде-
ляете наибольшее внимание?

– Знаете, когда я смотрю на на-
ших воспитателей, я вижу не про-
сто людей, которые присматрива-
ют за детьми. Я вижу настоящих 
волшебников, которые каждый 
день творят чудеса. Они – те, кто 
первыми встречает наших малы-
шей с улыбкой, кто утешает, когда 
им грустно. Они – те, кто заклады-
вает фундамент личности, кто по-
могает раскрыться каждому ма-
ленькому таланту.

И вот тут возникает вопрос: а 
что нужно этим удивительным 
людям, чтобы их магия станови-
лась ещё сильнее, а их труд – ещё 
плодотворнее? Ответ прост и од-
новременно глубок: обучение и 

постоянное повышение квалифи-
кации.

Это не просто формальность, 
не галочка в списке. Это жизнен-
ная необходимость. Мир вокруг 
нас меняется с бешеной скоростью, 
и дети, которые приходят к нам 
сегодня, отличаются от тех, что 
были вчера. Новые методики, но-
вые подходы к развитию, новые 
вызовы – всё это требует от вос-
питателей не только любви и тер-
пения, но и глубоких знаний, ак-
туальных навыков и готовности 
учиться.

– Например?
– Сейчас актуальна тема ро-

дительского просвещения. Речь 
о том, как правильно выстроить 
взаимоотношения педагога с ро-
дителями, чтобы дети получи-
ли от этого максимальную пользу. 
Также востребована тема искус-
ственного интеллекта – современ-
ного инструмента в работе педаго-
га.

– Воспитатель может решить 
любую задачу?

– Профессионал может. Когда 
воспитатель чувствует себя уве-
ренно, когда он знает, что у него 
есть инструменты для решения 
этих задач, то перед ним нет пре-
град. Он горит своим делом, он 
вдохновляет детей и родителей. 
Это не просто работа, это настоя-
щее служение.

Поэтому, когда поднимаем тему 
обучения воспитателей, говорим 
об инвестиции в будущее наших 
детей. Мы говорим о том, чтобы 
дать педагогам возможность ра-
сти, развиваться и становиться 
ещё лучше.

– Экспертное сообщество на-
зывает вас успешным руково-
дителем. На чём строится этот 
успех?

– Успех руководителя – это все-
гда успех его команды. Лидеры, 
безусловно, есть. Но кто они без 
тех, кого ведут за собой? Считаю, 
что мой успех зиждится именно 
на коллективе, на людях, близких 
мне по духу.

– Темы наставничества и во-
лонтёрства тоже откликаются 
вам?

– Тема наставничества очень 
мне близка. Горжусь тем, что за 

19 лет моей деятельности в каче-
стве руководителя более 20 мо-
лодых специалистов получили 
путёвку в профессию. Доброволь-
чество тоже мне откликается. Счи-
таю своим долгом помогать участ-
никам СВО.

– Над какими проектами в 
данной плоскости сейчас рабо-
таете?

– Мы запустили проект «СВОи 
отцы: растим патриотов». Его за-
дача – дать ребёнку ощущение без-
опасности и опоры на взрослого. 
Важно донести правдивую инфор-
мацию о спецоперации, адаптиро-
вав её под детскую среду так, что-
бы она была понятна.

– Детство – это?..
– Волшебство внутри каждого 

из нас! Помните тот чудесный миг, 
когда вы впервые взяли карандаш, 
представив, что это волшебная па-
лочка, и стали настоящим волшеб-
ником? Когда воздух наполнился 
магией, а глаза засияли ярче звёзд? 
Детство – это время невероятных 
открытий и сказочных мечтаний. 
Именно тогда мы начинаем пони-
мать, что каждый из нас обладает 
особой силой: способностью пре-
вращать обычный день в настоя-
щее чудо.

– Что используете в качестве 
профилактики эмоционально-
го выгорания?

– Конечно, это йога и пилатес. 
Увлечена этим и с удовольствием 
занимаюсь. А вообще, я всю жизнь 
в физкультуре: фитнес, аэроби-
ка, бег. Также помогают лыжи и 
бассейн. Плюс у меня очень хоро-
ший дружеский круг общения. Ну 
и, конечно, отличной профилак-
тикой эмоционального выгорания 
стал для меня театр. Я постоян-
ный зритель Прокопьевского дра-
матического театра. Посмотрела 
все спектакли. Очень люблю труп-
пу «Ленкома». А ещё организуем 
с друзьями совместные поездки в 
Музыкальный театр Кузбасса име-
ни Боброва. Боже мой! Я под та-
ким сильнейшим впечатлением от 
«Дубровского», «В джазе только 
девушки», от мюзикла «Рок».

– Есть ли у вас место силы?
– Любое место у воды: Зенков-

ский парк, берег нашей речки Чу-
мыш. Смотришь вдаль, на людей и 
понимаешь, что всё хорошо и пра-
вильно. Кстати говоря, свой отпуск 
всегда начинаю с прочтения новой 
книги или перечитываю любимую 
классику (я же филолог). Для меня 
это тоже своеобразная отдушина.

Беседовала 
Алёна Смирнова.

Герои Кузбасса

// между тем

В Кузбассе подвели итоги ре-
гионального этапа Междуна-
родной премии #МЫВМЕСТЕ.
Татьяна Стексова названа луч-
шей в категории «Личность» 
номинации «Наставник года».
Торжественная церемония на-
граждения и защита итоговых 
проектов пройдёт 5 декабря, в 
День добровольца (волонтёра).

 Фото из личного архива Татьяны Стексовой.

Успех – результат 
командной работы
Заведующая дошкольным учреждением «Парк 
детского периода» Татьяна Стексова стала 
лауреатом премии «Человек года» города Ки-
селёвска. Её достижения – результат упорного 
труда, таланта и преданности своему делу.
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Этот современный медицин-
ский центр – один из самых тех-
нологичных в Сибири. Пятиэтаж-
ное здание общей площадью 7 500 
квадратных метров – не просто 
очередная точка на карте здраво-
охранения. Уже с порога здесь чув-
ствуется особая атмосфера: про-
сторные холлы, светлые кабинеты, 
современное оборудование. Но 
главное, что всё это создано для 
пациента – от быстрой диагности-
ки до комплексного лечения.

«Мы работаем, чтобы наши па-
циенты могли получать медицин-
скую помощь высокого уровня 
здесь, в Кузбассе. Без ожидания, 
без поездок в другие субъекты РФ, 
без компромиссов», – отмечают в 
клинике.

Открытие госпиталя стало важ-
ным событием для региона. На 
нём присутствовал губернатор 
Кузбасса.

«В Кемерове на средства част-
ных инвесторов построили со-
временный медицинский центр. 
У клиники сильные кадры и боль-
шой опыт в использовании пере-
довых медицинских технологий. 
В рамках ОМС доступны консуль-
тации и лечение. У жителей наше-
го региона должны быть все воз-
можности для получения помощи 
как в государственных, так и в 
частных клиниках по ОМС. Здесь 
есть медицинские услуги, за кото-
рыми кузбассовцы раньше ездили 
в другие регионы», – подчеркнул 
Илья Середюк.

Диагностика нового 
поколения

Один из главных принципов 
«Красной горки» – всё в одном ме-
сте. Здесь собрана современная 
диагностика: магнитно-резонанс-

ная и компьютерная томография, 
ангиография, цифровой маммо-
граф, роботизированный рентген 
с минимальной лучевой нагруз-
кой, а также крупнейший парк ап-
паратов УЗИ в городе. Экспертное 
оборудование позволяет врачам 
получать высокоточные данные и 
ставить верный диагноз.

«Диагностическое отделение 
сопряжено со стационаром, рас-
считанным на 73 койки, – рас-
сказывает главный врач Светлана 
Притчина. – Круглосуточное пре-
бывание в комфортных палатах 
позволяет пациентам пройти об-
следование буквально за один-два 
дня и сразу получить консульта-
цию специалистов».

Это значит, что жителям Куз-
басса больше не нужно неделями 
ждать очереди или ехать в сосед-
ние регионы: обследование, диа-
гноз и план лечения доступны в 
одном месте и в кратчайшие сроки.

В клинике открыты три эндо-
скопических кабинета, оснащён-
ных самым современным оборудо-
ванием, которому пока нет равных 
в городе. Такая техника позволя-
ет выявлять даже мельчайшие па-
тологии размером всего 2–3 мил-
лиметра. При необходимости 
оперативные вмешательства вы-
полняются прямо в процессе об-
следования – быстро, безопасно и 
с минимальной травматичностью.

Борьба с онкологией 
на новом уровне

Отдельного внимания заслу-
живает онкологический центр, со-
зданный на базе госпиталя. Совре-
менное оборудование позволяет 
выявлять рак на ранних стадиях, 
когда лечение наиболее эффектив-
но. Опытные специалисты подби-

рают индивидуальную терапию с 
применением современных пре-
паратов. Здесь доступны курсы 
таргетной, гормональной и им-
мунотерапии. Центр работает по 
принципу замкнутого цикла – от 
диагностики до комплексной ре-
абилитации.

Центр маммологии
В госпитале «Красная горка» 

работает и современный центр 
маммологии. Его возможности 
объединяют точную диагности-
ку и современные методы щадя-
щего лечения заболеваний молоч-
ной железы. Помимо цифрового 
маммографа, здесь применяется 
интеллектуальная система EnCor 
ENSPIRE, позволяющая прово-
дить вакуумно-аспирационную 
биопсию. Эта технология делает 
возможным удаление и исследо-
вание патологий молочной желе-
зы без разрезов, всего через один 
прокол. Такой метод значительно 
снижает травматичность проце-
дуры, ускоряет восстановление и 
обеспечивает женщинам безопас-
ное и комфортное лечение.

Хирургия 
с минимальным 
вмешательством

Особое место занимает хи-
рургический блок. Три простор-
ные операционные оснащены ап-
паратурой мировых лидеров: GE 
Healthcare, Dräger, Olympus, Karl 
Storz, BOWA. Это оборудование 
позволяет проводить операции с 
минимальным вмешательством, 
высокой точностью и максималь-
но коротким периодом восстанов-
ления.

Здесь выполняются вмеша-
тельства в области травматологии 
и ортопедии, кардиологии, уроло-
гии, гинекологии, сосудистой хи-
рургии. Специалисты «Красной 
горки» проводят малоинвазивные 
операции, направленные на сохра-
нение суставов. В клинике будут 

применяться биодеградируемые 
имплантаты нового поколения, 
которые рассасываются самостоя-
тельно. Здесь не гонятся за выпол-
нением планов и уверены, что в 
60 % случаев замены сустава мож-
но избежать.

Современные технологии ак-
тивно применяются и в уроло-
гии, и в гинекологии. Дробление 
камней лазером через гибкий эн-
доскоп позволяет безопасно и эф-
фективно удалять образования 
любой плотности и размера без 
разрезов в почках, мочеточниках 
или мочевом пузыре. В госпитале 
будут выполнять передовые ма-
лоинвазивные операции при аде-
номе простаты и новообразовани-
ях мочевого пузыря. Для лечения 
миомы применяется эмболизация 
маточных артерий – эффективная 
методика, позволяющая избавить-
ся от узлов без открытой опера-
ции и сохранить репродуктивную 
функцию.

Кроме того, опытные хирур-
ги проводят флебологические и 
проктологические операции. По-
могут здесь и с сердцем: эндова-
скулярные вмешательства, лече-
ние аневризм и реконструктивные 
операции.

Место, где заботятся
Медицина – это не только тех-

нологии. В «Красной горке» осо-
бое внимание уделено комфорту 
пациентов. Стационар рассчитан 
на 73 койко-места, и каждая па-
лата создаёт ощущение уюта и за-
щищённости. Светлые помещения, 
внимательный персонал – всё это 
помогает сосредоточиться на глав-
ном: выздоровлении.

«Как дома, но безопаснее и на-
дёжнее», – так характеризуют 
условия пациенты. И это не пре-
увеличение: здесь сделано всё, 
чтобы восстановление проходило 
спокойно и эффективно.

Первый клинический госпи-
таль «Красная горка» – это не про-
сто современный лечебный центр 
в центре города, а новый уровень 
медицинской помощи. Здесь ра-
ботают опытные врачи и приме-
няются технологии федерального 
уровня, доступные каждому куз-
бассовцу. Ключевой принцип – до-
казательная медицина без лишних 
назначений и процедур, только 
эффективные и безопасные мето-
ды, подтверждённые мировыми 
стандартами.

Светлана Булаева.

событие

«Красная горка»: здоровье 
для каждого

 // спринт-новости

ХОККЕЙ
Новокузнецкий «Металлург» не смог 
установить новый рекорд ВХЛ

Накануне «сталевары» провели очередной 
матч Всероссийской хоккейной лиги. В Тюмени 
они встречались с местным «Рубином».

В первом периоде зрители заброшенных 
шайб не увидели. В середине второго хозяева 
вышли вперёд – отличился нападающий 
Евгений Каницкий. Который, к слову, родился 
в Междуреченске; он выпускник новокуз-
нецкой хоккейной школы. В заключительной 
двадцатиминутке равенство на табло вос-

становил другой междуреченец – нападающий 
«Металлурга» Александр Перевалов. Основное 
время матча завершилось вничью, поэтому 
команды продолжили выяснение отношений 
в овертайме.

В дополнительное время рекордную побе-
ду новокузнечанам мог принести нападающий 
Никита Гуслистов, но после его броска шайба 
попала в штангу. А несколько минут спустя 
произошёл эпизод, решивший судьбу матча: 
во время одной из атак тюменцев голкипер 
«Металлурга» Никита Подскребалин случайно 
сдвинул ворота. Судьи были неумолимы и 
назначили буллит, который хозяева реализо-
вали – 2:1.

«Не забили, хотя моменты были. Тяжело 
для нас складывался матч, вратарь соперника 
хорошо играл. Очко заработали честно, двига-
емся дальше», – рассказал на послематчевой 
пресс-конференции главный тренер «Метал-
лурга» Андрей Лунёв.

Таким образом, победная серия новокузне-
чан на старте сезона прервалась, а новый ре-
корд ВХЛ не был установлен. Но продолжается 
другая серия: «сталевары» набирают очки уже 
в десяти играх сезона. Продлить её «Метал-
лург» попробует уже сегодня в гостевом матче 

с ханты-мансийской «Югрой». Игра начнётся в 
21:00 по кемеровскому времени.

ХОККЕЙ С МЯЧОМ
«Кузбасс» сыграет в четвертьфинале 
Кубка России

Сегодня в Москве стартует финальная часть 
турнира. Кемеровчане встретятся с архангель-
ским «Водником». Игра начнётся в 23:40 по 
нашему времени.

На заключительном этапе подготовки к 
кубковым баталиям «Кузбасс» провёл товари-
щеский матч с новосибирским «Сибсельмашем». 
Игра прошла в формате двух таймов по 35 
минут. Со счётом 6:1 победу одержали кеме-
ровчане. Дублями отметились Алексей Ничков 
и Александр Баздырев, по одному мячу забили 
Дмитрий Макаров и Вадим Чернов.

Слова поддержки нашей команде направил 
первый легионер в истории «Кузбасса» Симон 
Янссон. Напомним, что шведский полузащит-
ник провёл в кемеровском клубе четыре года (с 
2021 по 2025) и внёс весомый вклад в завоева-
ние двух чемпионских титулов.

«Команда, привет! Как дела? Скоро начало 
матча плей-офф Кубка России. Хочу сказать: 

удачи, парни! Давай, вперёд, «Кузбасс»!» – го-
ворится в видеопривете, опубликованном в 
социальных сетях кемеровского клуба.

ФУТЗАЛ
В областном центре прошли матчи 
второго этапа Кубка страны среди 
команд зоны «Восток»

Своё выступление на этой стадии турнира 
кемеровский «Кузбасс» начал с поражения от 
«Синтура» из Екатеринбурга (3:4). Затем после-
довали две победы – над МФК «Глазов» (7:3) и 
челябинским «Южным Уралом» (5:3).

Набрав шесть очков, кемеровчане заняли 
второе место в группе. Первое место и прямую 
путёвку в 1/8 Кубка России завоевал «Син-
тур». Что же касается «Кузбасса», то он ещё 
может выйти в плей-офф. Дальнейшая судьба 
кемеровчан определится по итогам турнира 
команды зоны «Запад», который пройдёт не 
раньше середины октября. Если показатели 
команды, которая займёт там второе место, 
будут хуже, чем у кемеровчан, дальше пройдёт 
именно «Кузбасс».

Владислав Бегезов.

Качественная медицина мирового уровня стала 
ещё доступнее для кузбассовцев. В самом цен-
тре Кемерова открылся первый клинический 
госпиталь «Красная горка».
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В Кемерове собрались начинаю-
щие и действующие предприниматели, 
представители фондов поддержки биз-
неса и финансовые институты. Тем, кто 
уже занимается социальными проекта-
ми или только собирается начать своё 
дело в этом направлении, рассказали 
о региональных мерах поддержки, фи-
нансовых и нефинансовых инструмен-
тах для запуска, развития и масштаби-
рования социального бизнеса. Форум 
«Добро без границ» организован цен-
тром «Мой бизнес» и проходит в рам-
ках нацпроекта «Эффективная и кон-
курентная экономика».

«Для диверсификации экономики 
Кузбасса важен любой бизнес, кото-
рый запускают и развивают в нашем 
регионе. Особое внимание и поддерж-
ку оказываем социальным предпри-
нимателям. Речь о компаниях, кото-
рые помогают людям с ограниченными 
возможностями здоровья, оказывают 
льготные медицинские услуги, трудо-
устраивают пенсионеров, многодетных 
родителей и других людей, нуждаю-
щихся в поддержке. Главное – разви-
вая бизнес, параллельно они решают 
социальные проблемы общества. Кро-
ме льгот на налоги и кредиты, мы орга-
низовываем обучающие площадки, где 
предприниматели могут ознакомить-
ся с опытом старших товарищей и по-
лучить советы», – отметил губернатор 
Кузбасса Илья Середюк.

Руководитель региональных про-
ектов Фонда «Наше будущее» Денис 
Богатов рассказал об инструментах и 
проектах, которые направлены на раз-
витие социального предприниматель-
ства. Руслан Гараев, руководитель фут-
больного клуба «Импульс Кузбасс», 
поделился своим опытом взаимодей-
ствия с фондом.

В течение дня участники форума об-
щались с коллегами, получали инди-
видуальные консультации экспертов и 
устанавливали деловые контакты.

Также участники форума «Добро без 
границ» узнали, как получить статус 
социального предпринимателя и какие 
возможности он даёт, в том числе полу-
чили сведения о региональных нало-
говых льготах, сниженных ставках по 
займам Госфонда, участии в грантовых 
конкурсах и федеральных проектах.

Напомним, социальным предприни-
мательством признаётся деятельность 
ИП и ООО, которая направлена на до-
стижение общественно полезных целей 
и способствует решению социальных 
проблем граждан и общества. Сегодня 
в Кузбассе более 220 социальных пред-
принимателей.

Подать заявку на получение статуса 
«Социальное предприятие» предпри-
ниматели могут через центр «Мой биз-
нес».

А вот некоторые из тех, кто ранее по-
лучил и заслужил статус соцпредпри-
нимателя:

1. Клининговая компания «Гарант 
чистоты», г. Полысаево. Под руковод-
ством предпринимательницы Натальи 
Сурковой с 2018 года оказывает услуги 
по уборке помещений и химчистке из-
делий. В компании работают инвалиды 
и люди с ОВЗ (четыре человека).

2. Магазин «Садовод», п. г. т. Мун-
дыбаш. С 2001 года его развивает пред-
принимательница Марина Климакова. 
Здесь представлены товары первой не-
обходимости и садово-огородного на-

значения. В магазине трудоустроены 
одинокие и многодетные родители.

3. ООО «Лидер» Яйского Муници-
пального округа, п. г. т. Яя, директор 
Буглак Роман. С 2020 года компания 
обслуживает многоквартирные дома 
и поддерживает в надлежащем состо-
янии общедомовое имущество. Из со-
циально уязвимых категорий граждан 
трудоустроены шесть человек: инвали-
ды, одинокие и многодетные родители, 
малоимущие граждане, лица, освобож-
дённые из мест лишения свободы.

4. Глава крестьянско-фермерского 
хозяйства Гунько Анжела Михайлов-
на, п. г. т. Яя. С 2017 развивает магазин 
продовольственных товаров, предо-
ставляет помещения в аренду. В компа-
нии трудоустроены многодетные роди-
тели и пенсионеры.

Мамы-бизнесвумен
Тем временем завершился и регио-

нальный этап федеральной образова-
тельной программы «Мама-предпри-
ниматель – 2025». Победительницей 
стала Татьяна Чурбакова из Анжеро-
Судженска.

«Наши прекрасные женщины не про-
сто создают бизнес – они делают Куз-
басс лучше и комфортнее для жизни. 
Татьяна Чурбакова воспитывает двоих 
сыновей и занимается производством 
ремесленных сыров. Продукция Татья-
ны покорила жюри, и ей присудили по-
беду. На призовой грант она планиру-
ет купить современное оборудование и 
расширить рынки сбыта», – рассказал 
губернатор Илья Середюк.

Также Татьяна Чурбакова может 
претендовать на выход в федеральный 
этап программы «Мама-предпринима-
тель», который состоится в Москве, и 
побороться за главный приз – 1 млн 
рублей на развитие собственного дела, 
если её проект пройдёт отборочный 
тур.

«Эмоции зашкаливают, они перепол-
няют меня. Это были пять насыщенных 
дней, я получила много полезной ин-
формации, которой так не хватало, – по 
налогам, юридическим вопросам. Я по-
знакомилась с девочками, мне подска-
зали, как масштабировать своё дело и 

выйти на новые рынки», – поделилась 
эмоциями победительница.

Образовательный курс «Мама-пред-
приниматель» организован центром 
«Мой бизнес» по нацпроекту «Эф-
фективная и конкурентная экономи-
ка». Женщины участвуют в тренин-
гах, лекциях и практических занятиях. 
Программа также предусматривала 
бизнес-визиты для знакомства с жен-
щинами-предпринимателями, которые 
эффективно совмещают профессио-
нальную деятельность с материнством. 
В завершение интенсива участницы 
представили свои бизнес-проекты экс-
пертному жюри.

По итогам регионального этапа 
«Мама-предприниматель – 2025» под-
держку от партнёров в виде реклам-
ных сертификатов получили кемеров-
чанки Анна Егорова с проектом «Лапти, 
народные забавы», Ксения Тузовская, 
которая планирует заниматься реаби-
литацией детей после перенесённых 
травм, операций, инсультов, и Анна 
Хаперская из Белова с проектом студии 
заботы «Мамино место».

МАХ проверит
Национальный мессенджер MАХ на-

чал тестировать новый сервис – цифро-
вой ID для подтверждения возраста. Он 
может заменить бумажные докумен-
ты при подтверждении возраста и со-
циального статуса (многодетной семьи, 
пенсионера и студента), а также при за-
селении в гостиницы и приобретении 
товаров с ограничениями по возрасту 
(энергетики, табачные изделия, алко-
голь).

Сегодня первым в Кузбассе тести-
ровать такой вид продажи товаров 18+ 
начал фирменный магазин АО «Ново-
кузнецкий ликёро-водочный завод» в 
Новокузнецке. При покупке продав-
цу достаточно отсканировать цифро-
вой ID покупателя с помощью сервиса 
«Госскан». Новая технология не позво-
лит приобрести алкоголь несовершен-
нолетним.

Чтобы оформить цифровой ID, нужно 
обновить приложения MАХ и «Госуслу-
ги» до последней версии; выбрать функ-
цию «Цифровой ID» в профиле; дать со-
гласие на вход по биометрии (лицо или 
отпечаток пальца); подтвердить лич-
ность через «Госуслуги» очно или по за-
гранпаспорту онлайн; сделать селфи.

По словам разработчиков, исполь-
зование цифрового ID абсолютно без-
опасно – он работает только на устрой-
стве, на котором был создан. QR-код 
обновляется каждые 30 секунд, а доступ 
к нему можно получить только с помо-
щью Face ID или по отпечатку пальца. 
Кроме того, скриншот с экрана сделать 
будет нельзя – вместо него отобразится 
белый прямоугольник.

Напомним, MAX – российский мес-
сенджер, который запустил холдинг 
VK как безопасную альтернативу зару-
бежным сервисам. В июле 2025 года его 
признали национальным мессендже-
ром, число пользователей превысило 
30 миллионов человек. МАХ включён 
в перечень интернет-сервисов, доступ-
ных при ограничениях связи.

С 15 августа в мессенджере создан 
аккаунт губернатора Кузбасса Ильи 
Середюка. В нём он делится новостями 
о работе региональной власти и своими 
инициативами.

Дмитрий Уваров.

бизнес

К делу с душой
Развитие социального предпринимательства в Кузбассе обсудили 
на форуме «Добро без границ»
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// коротко о главном

// память

// экскурсия

// акция

// предпринимательство

Заслуженные награды 
и поздравления

Навсегда в наших сердцах

Наш любимый город

От имени ветеран-
ского актива обла-
сти поздравляю гу-
бернатора Кузбасса 

И. В. Середюка с высокой награ-
дой, которую ему вручил прези-
дент РФ В. В. Путин, – орденом 
Дружбы.

В Кузбассе завершился пер-
вый образовательный мо-
дуль региональной програм-
мы «СВОи Герои. КуZбасс». 
Ветераны специальной военной 
операции изучали основы го-
сударственной политики и си-
стемы госуправления. Тогда же 
состоялась встреча участников 
программы с их будущими на-
ставниками. Моим подопечным 
стал 59-летний разведчик Юрий.

Губернатор Кузбасса 
И. В. Середюк вручил медаль 
Н. И. Масалова директору 
ТРК «27 плюс» Прокопьев-
ска Н. В. Масловой в связи 
с её юбилеем. Многие годы 
она была заместителем гла-
вы города по социальным во-
просам и большое внимание 
уделяла ветеранскому дви-
жению. Юбиляр по нашему 
приглашению побывала в го-
стях у областного ветеранско-
го штаба, где её поздравили с 
круглой датой и полученной 
наградой.

1 октября праздновал-
ся Международный день по-
жилых людей. Кузбассовцы 
пенсионного возраста актив-

но участвуют в общественной 
жизни региона, в своих акци-
ях и начинаниях тесно взаи-
модействуют со структурами 
власти. Благодаря такому со-
трудничеству действенна и 
социальная помощь этой ка-
тегории населения, в которую 
мы входим. Немало значи-
мых и полезных дел соверши-
ли виновники торжества в ка-
нун праздника. На этом пути 
впереди у нас ещё много инте-
ресных и продуктивных про-
ектов.

Н. П. Неворотова, 
председатель Кемеровской 
региональной организации 

ветеранов.

Ветераны Прокопьевска почтили 
память героев Великой Отече-
ственной войны и специальной 
военной операции.

Активисты ветеранского движения горо-
да и руководители подменного пункта Проко-
пьевского эксплуатационного депо в годовщи-
ну героической гибели машиниста тепловоза, 
участника специальной военной операции 
Владимира Игоревича Сенькова посетили за-
хоронение бойца и почтили его память.

Владимир Игоревич ушёл на защиту Отече-
ства добровольно, по велению сердца. Бывшие 
сослуживцы отмечают, что прокопчанин с по-
зывным «Кузбасс» воевал героически и само-
отверженно, за что был удостоен медалей «За 
отвагу» и «За боевые отличия».

В тот же день ветераны и руководители 
предприятия привели в порядок захороне-
ния участников Великой Отечественной вой-
ны, умерших в госпиталях Прокопьевска. Они 
очистили от опавшей листвы могилы, подпра-

вили плиты, возложили цветы и почтили их 
память.

Не первый год местная общественная ор-
ганизация ветеранов Прокопьевска шефству-
ет над могилами участников Великой Отече-
ственной войны, активистов ветеранского 
движения Николая Ивановича Половинкина, 
Василия Михайловича Юрьева, Тимофея Сер-
геевича Чайкина, Анатолия Николаевича Ше-
стакова.

Воспользовавшись погожими осенними 
днями, председатели Советов ветеранов Руд-
ничного, Центрального районов и угольной 
промышленности во главе с председателем го-
родской ветеранской организации Е. А. Беляв-
ской посетили и городское кладбище посёлка 
Высокий. Там они привели в порядок захоро-
нения защитников Отечества, с которыми их 
связывали долгие годы совместной работы в 
городском Совете ветеранов, и возложили жи-
вые гвоздики.

Л. И. Кошкина,
председатель совета ветеранов 

Центрального района Прокопьевска.

Для активистов ветеранского движения 
Прокопьевска была организована экскур-
сия по достопримечательностям родного 
города.

Она стала подарком к Международному дню пожилых 
людей. Участники поездки посетили самые значимые места 
Прокопьевска. Прогулялись по тенистым аллеям Молодёж-
ного парка, по парку Победы, где установлена стела в честь 
присвоения Прокопьевску почётного звания «Город трудо-
вой доблести», посетили один из красивых храмов города – 
собор Рождества Предтечи.

Увлекательную экскурсию провела научный сотрудник городского краеведческого музея Алё-
на Васильевна Грошева. По отзывам ветеранов, экскурсия была интересной и познавательной. 
Они убедились, каким красивым и ухоженным становится их город, а значит, у него впереди пре-
красное будущее. Это мероприятие было организовано по инициативе местной общественной ор-
ганизации ветеранов г. Прокопьевска и при содействии администрации города.

Л. И. Кошкина, председатель совета ветеранов Центрального района Прокопьевска.

Ветераны Кемерова 
провели традиционный 
«Арбат на Весенней».

Это событие проводится с 2013 
года, аккурат накануне Между-
народного Дня пожилых людей. 
В этом году его посвятили Году 
защитника Отечества и 60-летне-
му юбилею Кемеровской город-
ской общественной организации 
ветеранов.

Как обычно, на улице Весенней 
садоводы организовали выставку 
своего урожая овощей, осенних 
букетов, зимних заготовок и ма-
ринадов, а также выпечки.

Работали выставки декора-
тивно-прикладного творчества, 
туристические и библиотечные 
локации, самодеятельные поэ-
ты читали свои стихи. Любители 
шашек и шахмат проводили свои 
состязания, желающие сдавали 

нормативы ГТО. Творческие кол-
лективы создавали праздничную 
атмосферу осеннего праздника. 
Традиционно работала полевая 
кухня.

Как сообщила пресс-служба 
администрации города, в числе 
новинок этого года – передвиж-
ной фельдшерский пункт, где 
можно было сделать прививку от 
гриппа. Как отметил председа-
тель городского Совета ветеранов 
Владимир Балахонов, это меро-
приятие давно полюбилось кеме-
ровчанам.

«Ежегодно праздник соби-
рает не только ветеранов горо-
да, но и молодёжь, и людей сред-
него возраста, и самых юных 
горожан, следуя своей главной 
цели – объединять всё городское 
сообщество, – сказал Владимир 
Сергеевич. – Вместе мы сила и мы 
непобедимы!»

Инга Петрова.

В Кемеровской городской 
общественной организа-
ции ветеранов состоялось 
совещание с председате-

лями районных общественных 
организаций ветеранов по вопро-
су об участии в программе «Сере-
бряный старт».

Кузбассовцы «серебряного» 
возраста теперь могут обучить-
ся секретам успешного бизнеса. 
Кузбасс вошёл в число 20 пилот-
ных субъектов страны, где бу-
дет реализована эта федеральная 
программа. Она направлена на 
развитие предпринимательско-
го потенциала граждан старшего 
возраста.

Программа решает сразу не-
сколько государственных задач: 
вовлечение опытных специали-
стов в экономическую деятель-
ность, создание новых рабочих 
мест. Для граждан старшего по-
коления это возможность превра-
тить профессиональный опыт в 
успешный бизнес при полноцен-
ной государственной поддержке.

Принять участие в программе 
могут кузбассовцы от 60 лет и стар-
ше, желающие открыть своё дело 
или уже ведущие предпринима-
тельскую деятельность. Програм-
ма предусматривает комплексную 
поддержку: образовательные мо-
дули по основам предпринима-
тельства, цифровой грамотности 
и финансовой безопасности, кон-
сультационное сопровождение 
профессиональными наставника-
ми, участие в сообществе едино-
мышленников для обмена опытом, 
финансирование бизнес-проектов.

Программа будет реализована 
центром «Мой бизнес». Обучение 
пройдёт 8–17 октября в Государ-
ственной библиотеке Кузбасса для 
детей и молодёжи.

В настоящее время укомплекто-
вана группа ветеранов города Ке-
мерово для участия в реализации 
программы «Серебряный старт».

Л. Г. Лекомцева, 
пресс-центр Кемеровской 
городской общественной 

организации ветеранов.

 Фото ???

 Фото с сайта администрации г. Кемерово.

Проект «Земляки» готовится областной газетой «Кузбасс» совместно с Кемеровской региональной организацией ветеранов.

Объединяющий всех 
«Арбат»

«Серебряный» старт
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Букет проблем
Громкая история произошла в сен-

тябре в областном центре. На телефон 
57-летней женщины поступил звонок яко-
бы от курьера. Мужчина утверждал, что 
привёз ей цветы от родственника. Но что-
бы «подтвердить получение», нужно было 
назвать код из СМС. Кемеровчанка пове-
рила и сообщила цифры, тем самым пре-
доставив злоумышленникам доступ к сво-
ему банковскому аккаунту.

Дальше начался настоящий спектакль: 
звонки от «сотрудников Госуслуг», «опе-
ративников МВД» и даже «представите-
лей Росфинмониторинга». Все как один 
уверяли женщину, что её счёт взломан и 
деньги уходят за границу. А единствен-
ный способ «спасти» накопления – сроч-
но перевести их на «специальный счёт 
Центробанка», который якобы защищён 
от хакеров.

«Хотя кемеровчанка знала о такой схе-
ме обмана из средств массовой инфор-
мации, она собрала личные накопления, 
сняла деньги с кредитной карты и через 
банкоматы перечислила на указанные 
счета в общей сложности около 1,5 млн 
рублей. Только спустя некоторое время 
она поняла, что была обманута, и сооб-
щила о произошедшем в полицию», – рас-
сказали в пресс-службе ГУ МВД России по 
Кемеровской области-Кузбассу.

Сейчас полицейские проводят ком-
плекс оперативно-разыскных мероприя-
тий, направленных на установление по-
дозреваемых. Возбуждено уголовное дело 
по ч. 4 ст. 159 УК РФ «Мошенничество», 
которая предусматривает до 10 лет лише-
ния свободы.

В связи с случившемся полицейские 
призывают кузбассовцев проявлять бди-
тельность: всегда проверять информа-
цию от неизвестных, которые могут со-
общить вам о замене чипов и домофонов, 
о посылке или заказном письме в отделе-
нии связи или службе доставки, о необхо-
димости пересчитать трудовой стаж или 
пенсию, пройти медицинское обследова-
ние, продлить действие сим-карты. Также 
рекомендуется не сообщать никаких лич-
ных сведений о себе, не передавать пас-
портные данные, номера СНИЛС, ИНН и 
другую подобную информацию, не назы-
вать коды из СМС. Следует помнить, что 
работники госучреждений и сотрудники 
правоохранительных органов никогда не 
требуют по телефону совершать какие-ли-
бо финансовые сделки. А сотрудники Бан-
ка России не звонят гражданам и не пишут 
в мессенджеры для решения финансовых 

вопросов. И вообще, понятия «безопас-
ный» или «защищённый» счёт не суще-
ствует!

Потеря денег на удалёнке
Другой случай мошенничества про-

изошёл в Юрге. Находившаяся в поисках 
подработки 38-летняя женщина увидела 
в социальных сетях вакансию наборщика 
текстов. После отклика ей сообщили, что 
вакансия уже занята. И тут же предложи-
ли заработать на бирже. Женщина согла-
силась и отправила неизвестному запол-
ненные анкеты, резюме и копии личных 
документов.

«По совету «работодателя» жительни-
ца Юрги скачала приложение и открыла 
брокерский счёт. Позже горожанка позна-
комилась с другими якобы брокерами, по 
указанию которых вносила деньги по ука-
занным реквизитам. Увидев, что прибыль 
от вложенных средств выросла, потерпев-
шая решила обналичить её, однако счёт 
оказался заблокирован, а «работодатель» 
и брокеры перестали выходить на связь. 
Женщина поняла, что стала жертвой афе-
ристов, и обратилась в полицию», – сооб-
щили в пресс-службе регионального глав-
ка полиции.

В общей сложности жительница Куз-
басса потеряла 400 тысяч рублей. По дан-
ному факту возбуждено уголовное дело 
о мошенничестве, статья которого пред-
усматривает до шести лет лишения сво-
боды в качестве наказания. Подобная схе-
ма – одна из самых распространённых. 
Мошенники создают фейковые компании 
с логотипами, сайтами и «отзывами» в ин-

тернете. Они целенаправленно охотятся 
на уязвимые группы: безработных, моло-
дых мам, студентов и пенсионеров. Нахо-
дящимся в поисках работы людям стоит 
помнить, что ни один легальный работо-
датель не требует «гарантийных взносов» 
или платы за трудоустройство, обучение. 
Это признак мошенничества.

Мошенники в ресурсе
По данным специалистов одного из 

сервисов мониторинга внешних цифро-
вых угроз, в этом году выросла активность 
фишинговых (то есть поддельных) сайтов. 
Чаще всего они имитировали популяр-
ные маркетплейсы, порталы госуслуг, ин-
вестиционные платформы с обещаниями 
«пассивного дохода» и новостные порта-
лы с фейковыми сообщениями о социаль-
ных выплатах.

Особую опасность представляет новая 
схема: мошенники создают десятки сай-
тов, имитирующих официальные СМИ и 
государственные ресурсы, и сообщают о 
«распределении доходов от продажи по-
лезных ископаемых среди граждан».

Злоумышленники используют реаль-
ный, но так и не принятый законопроект, 
который обсуждался в Госдуме несколь-
ко лет назад. Они предлагают «прове-
рить право на получение природной рен-
ты», вводя СНИЛС, паспортные данные 
и номер телефона. После этого начинает-
ся имитация «проверки», и человеку при-
ходит сообщение: «Вы включены в спи-
сок получателей! Ожидайте звонка для 
оформления выплаты».

На деле происходит сбор персональных 
данных для шантажа, фишинга или про-
дажи на теневых рынках. В связи с этим 
важно помнить, что официальные органы 
никогда не запрашивают конфиденциаль-
ные данные через сторонние сайты или по 
телефону.

Технологии против обмана
В этом году в нашей стране запустили 

единую государственную антифрод-си-
стему, которая объединяет банки, опе-
раторов связи, МВД, Росфинмониторинг 
и ФСБ. Её цель – мгновенно выявлять и 
блокировать мошеннические операции.

Один из ключевых инструментов, ко-
торые предоставляют операторы свя-
зи, – это сервис по защите звонка. Он ра-
ботает в фоновом режиме и анализирует 
содержание разговора с помощью искус-
ственного интеллекта. Система распозна-
ёт более 100 фраз мошенников, таких как 
«Ваш счёт под угрозой!» или «Переведи-
те деньги на безопасный счёт ЦБ!» Когда 
ИИ фиксирует подозрительную комбина-

цию, на телефон пользователя приходит 
предупреждение: «Внимание! Возможно, 
вы разговариваете с мошенником». Это 
должно заставить человека завершить 
разговор.

Новый тренд среди злоумышленни-
ков – использование индийских номеров. 
В этом случае их ставка делается на чело-
веческую невнимательность.

«На первый взгляд номер начинает-
ся с +916. Вот только код +91 – это Ин-
дия. Цифра «6» после него означает 
коды индийских городов, например Наг-
пур или Катака. В то же время комбина-
ция +7 916… – это уже Россия, оператор 
МТС (МТТ), регион Москва. Всего одна 
цифра способна изменить многое, и мо-
шенники прекрасно знают об этом. Раз-
ница кажется незначительной, но послед-
ствия оказываются серьёзными. Именно 
на этом они строят свои схемы, играя на 
невнимательности жертв», – сообщили 
в Управлении по организации борьбы с 
противоправным использованием инфор-
мационно-коммуникационных техноло-
гий МВД России.

Цифровая грамотность
Несмотря на развитие технологий, 

главной защитой от мошенников остаётся 
осознанность и критическое мышление. 
По данным одной из компаний, специали-
зирующейся на цифровой без опасности, 
почти 30 % россиян используют один и 
тот же пароль для всех аккаунтов. В 2025 
году число скомпрометированных теле-
фонных номеров выросло на 38 %, а утеч-
ки электронных почт – в 3,2 раза. Это соз-
даёт идеальные условия для фишинга.

«Цифровой иммунитет – это не анти-
вирус и не брандмауэр. Это привычка за-
давать вопросы: «Почему мне звонят?», 
«Зачем нужны мои данные?», «Могу ли я 
перепроверить информацию?» Внима-
тельность важнее любого алгоритма», – 
уверен эксперт Александр Вураско.

Особую тревогу вызывает вовлечение 
подростков в преступные схемы. За по-
следние четыре года количество случа-
ев использования несовершеннолетних 
в мошеннических замыслах значительно 
выросло.

«Если говорить о подростках, то в пер-
вую очередь это дропперство – вовлечение 
подростков в преступления, связанные 
с порчей имущества: поджоги релейных 
шкафов и прочее. Количество таких лиц 
младше 18 лет увеличилось в 74 раза», – 
рассказала председатель Альянса по за-
щите детей в цифровой среде Елизавета 
Белякова.

Андрей Ермолюк.

финансовая грамотность

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВЫ СТАЛИ 
ЖЕРТВОЙ МОШЕННИКОВ:
1. Прекратите контакт с преступником – 
не отвечайте на звонки и не переходите 
по ссылкам.
2. Обратитесь в полицию по телефону 
102, через сайт МВД (мвд.рф) или в бли-
жайшее отделение.
3. Свяжитесь с банком: большинство 
кредитных организаций могут отменить 
операцию в течение 30 минут, если дей-
ствовать оперативно.
4. Подключите защитные сервисы, а так-
же антивирусы с функцией защиты от 
фишинга.
5. Сообщите о фишинговом сайте че-
рез специальный сервис Роскомнадзора 
(eais.rkn.gov.ru).

ПАМЯТКА ДЛЯ ВСЕХ: ПЯТЬ ПРАВИЛ ЦИФРОВОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
1. Никто из официальных структур не звонит с просьбой назвать пароли или перевести 
деньги.
2. «Безопасных счетов» не существует.
3. Не устанавливайте приложения по указанию незнакомцев.
4. Проверяйте URL сайтов. Адрес официального портала «Госуслуги» – только 
www.gosuslugi.ru.
5. Сомневаетесь – переспросите. Позвоните в банк по официальному номеру или про-
верьте информацию в поисковике.

В Кузбассе, как и во всей нашей стране, мошенники 
стали использовать новые технологии и психологические 
уловки для обмана людей. Эксперты предупреждают: 
к 2025 году схемы мошенничества стали быстрее, умнее 
и опаснее. Но есть защита, и она доступна каждому.

Кибермошенники: осеннее 
обострение

// для справки

// на заметку
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4 октября в Театре кукол Кузбасса им. Гайдара по-
кажут «Сон про Бессонницу». Детективная исто-
рия для малышей (0+) будет интересна и их роди-
телям.

Постановка Петра Зубарева (он же художник и композитор) рассказыва-
ет: бывает так, что дети не хотят засыпать. В таких случаях ещё говорят, что 

сон пропал. И что 
же делать в таких 
случаях? Можно 
хныкать и расстра-
иваться, можно жа-
ловаться и ждать, а 
можно отправиться 
по следам пропажи, 
устроить собствен-
ное расследование 
этого загадочно-
го происшествия. 
Так и сделали ге-
рои нашей истории! 
Кого только они не 
встретили в своём 
путешествии, в ка-
ких только краях 
не побывали, и ка-
ких только не узна-
ли секретов!

детская комната

Важные нюансы
// будем здоровы

Каждый год в начале се-
зона ОРВИ у родителей 
начинается небольшая 
паника. И в этот раз наш 
постоянный эксперт Анна 
Ганина (кемеровский педи-
атр, мама пятерых детей) 
пришла на помощь нашим 
читателям.

Как педиатр она ежедневно отвеча-
ет на множество вопросов родителей и 
знает их «боли». По мнению Анны, важ-
но, что почти все детские болезни само-
проходящие и наши действия мало что 
меняют. И главное, что нужно родите-
лям, – спокойствие и холодная голова. 
Это позволяет не залечить.

– Анна, что точно не стоит покупать 
и делать в сезон ОРВИ?

– Иммуномодуляторы и препараты 
«для иммунитета». Иммунитет детей-
дошкольников (особенно первые 3–4 
года) – это созревающая система, её надо 
не подстёгивать, а нежно растить. Ей ну-
жен не допинг, а здоровый образ жиз-
ни. У иммуномодуляторов мало доказа-
тельной базы и потенциально серьёзные 
(пусть и редкие) риски. Сюда же отнесу 
всевозможные капли и мази для профи-
лактики ОРВИ – они бесполезны. Они 
не защитят от проникновения инфек-
ции. Просто мойте руки и проветривай-
те квартиру. Ковид, думаю, всех научил.

– Расскажите про поливитамины, 
омега-кислоты и прочие добавки.

– Они показали себя почти бесполез-
ными, именно в виде добавок. Даже ви-
тамин С не нужно давать при болезни 

– бесполезно. Зато есть опасность токси-
ческого поражения печени. Выбор оче-
виден: полноценный рацион куда более 
безопасен и важен для организма. И да, 
в современных продуктах полезных ве-
ществ достаточно.

– Как вы относитесь к сиропам от 
кашля детям первых лет жизни?

– Большинство таких сиропов созда-
ны для увеличения количества мокро-
ты. А чем больше мокроты, тем больше 
и дольше будет кашлять малыш, потому 
что их кашель (и так более активный, чем 
у взрослых) менее эффективен и сил от-
кашливать у них меньше.

– Ну тогда давайте вспомним и про 
многочисленные капли в нос на осно-
ве ионов серебра, эфирных масел, го-
меопатии.

– Я бы не рекомендовала. То, что точ-
но понадобится любому носу зимой, – со-
левой раствор (физраствор, аптечные 
препараты в виде капель, спреев). Не за-
прещён и домашний солевой раствор, 
приготовление строго по рецепту, потому 
что концентрация соли в таком раство-
ре должна быть приближена к 0,9 % (мы 
не хотим сжечь слизистые!). По мним, что 
сосудосуживающие препараты для носа, 
хоть и немного облегчают дыхание, легко 

могут привести к зависимости. Поэтому 
строго следим, чтобы частота и длитель-
ность применения капель была не боль-
ше, чем рекомендуется в инструкции.

Не стоит для малышей использовать 
компрессы на грудь и спинку с мёдом, 
горчицей, барсучьим жиром и прочими 
дарами природы. Такие народные рецеп-
ты оставьте для взрослых – есть опас-
ность ожогов кожи, дерматитов и аллер-
гии. Хочется погреть – пусть это будет 
шерстяной мягкий шарф или бабушкина 
шаль, мягкое тепло бани или сауны.

– Чем помочь при высокой темпера-
туре?

– В качестве жаропонижающих у де-
тей мы используем препараты ибупрофе-
на и парацетамола. Но в виде отдельных 
препаратов, а не вместе. Есть таблетки, 
порошки, в которых сразу два препара-
та, таких стараемся избегать из-за повы-
шения риска побочных эффектов у детей. 
Никогда дошколятам не даём аспирин, 
анальгин. Сама температура намного ме-
нее опасна, чем побочные эффекты меди-
каментов!

– Нужен ли небулайзер семье с деть-
ми?

– Уверена, что половине семей он не по-
требуется. Ситуации, когда нужны ин-
галяции, – это стеноз гортани (ложный 
круп, ларингит со стенозом) и обструк-
ция бронхов при астме, бронхите. Просто 
подышать физраствором – интересное 
занятие, но к лечению мало имеет отно-
шения. А уж дышать мирамистином, ми-
нералкой и подобные народные рецепты 
и вовсе дело вредное.

– Что можно сделать для быстрого 
выздоровления?

– Стоит озадачиться температурой воз-
духа дома, найти свой режим проветри-
вания, чтобы температура была не выше 
22…23 градусов. В духоте нос пересыха-
ет, и это очень сильно снижает защиту. 
Плюс само по себе вызывает раздраже-
ние слизистых. Важно детям достаточ-
но двигаться и бывать на улице – движе-

ние и свежий воздух благотворно влияют 
на иммунитет. Всей семьёй стоит при-
виваться от гриппа: в садах и школах 
каждый год проходит вакцинация (да, 
штаммы вируса регулярно меняются, и 
меняется состав вакцин) – это помога-
ет снизить количество тяжёлых форм 
гриппа, приводящих к госпитализации, 
реанимации и летальным исходам.

– Как прививать от гриппа, когда 
ребёнок, например, всю осень болеет 
ОРВИ? Как найти это «окно»?

– Чтобы поставить прививку, не нуж-
но ждать две недели от выздоровления. 
Прививать детей после ОРВИ можно сра-
зу после нормализации температуры и 
самочувствия. Ни кашель, ни насморк не 
являются противопоказанием и никак не 
ухудшают течение самой вакцинации, а 
прививка не отягощает ОРВИ.

– Какое самое частое осложнение 
ОРВИ у детей?

– Это отит. Именно он чаще всего тре-
бует назначения антибиотиков. А вот 
если держится три дня температура – со-
всем не повод сразу хватать антибиотики. 
Важнее грамотный осмотр врача, чтобы 
взвесить, есть ли сейчас тревожные сим-
птомы или можно спокойно наблюдать 
дальше. Да, температура при вирусных 
часто выше 38,4 и 38,5 держится пять и 
даже семь дней. И анализ крови – лишь 
небольшая помощь для принятия реше-
ния, а не ответ на вопрос: «Вирус или бак-
терия?»

– Про отит. Не всегда понятно, что 
осложнение пошло на уши, особенно 
у малышей.

– У малышей, которые ещё не могут 
сказать о боли, нам за них скажет пове-
дение: кричит много, отказывается есть, 
плохо спит, очень вялый на фоне насмор-
ка. Это и есть повод посмотреть уши.

Пусть эта осень и предстоящая зима 
больше радует малышей опавшей лист-
вой, первым снегом, горками и ёлкой, 
снежками и катком. И меньше печалит их 
неприятным лечением!

Спи, моя радость, усни!
// НЕ ПРОПУСТИТЕ

3 и 4 октября в Но-
вокузнецком теа-
тре кукол «Сказ» 
им. Машкова – 
спектакль «Золо-
той ключик» (6+).

Режиссёр Денис Соколов и художник Анна 
Белопухова поставили удивительную сказку 
о важном и трудном выборе, стоящем на пути 
маленького человека к его цели. Любопытный 
и непосредственный мальчуган, созданный 
Папой Карло, отправляется не в школу, а сра-
зу в жизнь. Но как маленькому ребёнку найти 
свой путь и выбрать свою дверь среди множе-
ства дверей, за которыми кипит жизнь? Не по-
лучив должной информации в школе о жизни, 
Буратино открывает первые попавшиеся двери 
и попадает в различные ситуации, из которых 
выпутывается благодаря своей честности и не-
посредственности. Вместе с Буратино малень-
кие зрители узнают тайну Золотого ключика. 
Что скрыто за нарисованным очагом? Почему 
с Буратино происходит столько невероятных 
приключений? И насколько важно, чтобы ря-
дом с ребёнком в момент сомнений и принятия 
трудных решений были друзья и мудрые взрос-
лые?

Постановка поможет детям разобраться в 
ситуациях, которые могут происходить с ними. 
А для взрослых она станет ещё одной возмож-

ностью провести время со своим с малышом и 
обсудить, как вести себя в сложных ситуациях 
и на что опираться, делая каждодневный выбор 
пути к намеченной цели.

Поучительная 
сказка

 Фото Театра кукол «Сказ».

 Фото Театра кукол Кузбасса им. Гайдара.
Полосу подготовила 

Анна Тимощук.
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По есенинским 
местам

// выставка // гастроли

Завтра, 3 октября, в Новокузнецком литера-
турно-мемориальном музее Ф. М. Досто-
евского откроется выставка, посвящённая 
130-летию со дня рождения Сергея Есенина 

«Цветы мне говорят – прощай…»
Выставка представляет важные события, свя-

занные с жизнью поэта, творчество которого до сих 
пор находит отклик в каждом русском сердце. Зна-
менитые есенинские места в селе Константиново 
и навеянные ими поэтические образы предстанут 
в 17 графических и акварельных работах новокуз-
нецкого художника Владимира Тимофеевича Васи-
льева.

Посетители вспомнят знаменательную для 
Сергея Есенина встречу в Петербурге с Алексан-
дром Блоком, который был для него «словно ико-
на», увидят репринтное издание первой авторской 
книги «Радуница» (1916), редкие фотографии поэ-
та и его окружения. Благодаря афишам, предметам 
эпохи конца XIX – начала ХХ века вновь ощутят ат-
мосферу дома Мурузи, где располагался салон Гип-
пиус – Мережковского, погрузятся в тонкости има-
жинизма – поэтического движения Серебряного 
века, одним из создателей которого был Сергей Есе-
нин. И конечно, не обойдут вниманием легендар-
ную танцовщицу Айседору Дункан и номер гости-
ницы «Англетер», где произошла трагедия, до сих 
окружённая множеством загадок, версий, споров…

Сквозными образами экспозиции станут цветы 
и часы как символы хрупкости красоты и времен-
ности бытия, неумолимости и скоротечности всего 
земного, что так остро чувствовал Сергей Есенин.

Уже 11 октября на сцене Теа-
тра драмы Кузбасса состо-
ятся «Большие гастроли» 
Мариупольского респуб-

ликанского академического орде-
на «Знак Почёта» русского драма-
тического театра, организованные 
ФГБУК РОСКОНЦЕРТ согласно 
Всероссийскому гастрольно-кон-
цертному плану Министерства 
культуры Российской Федерации.

В течение трёх лет благодаря 
участию в федеральной программе 
«Большие гастроли» спектакли Ма-
риупольского театра посмотрели 
зрители 22 городов России: они по-
сетили центральные и южные ре-
гионы страны – побывали в Туапсе 
и Выборге, Ставрополе и Севасто-
поле, Калуге и Нижнем Новгороде, 
получив массу тёплых благодар-
ных откликов.

Нынешний маршрут пролегает на 
восток, где артистов ждёт встреча со 
зрителями Барнаула, Новосибирска, 
Томска и Кемерова. В кемеровской 
драме представят два спектакля.

Первый – волшебная русская 
сказка «Царевна-лягушка» (6+). 
В некотором царстве, в некотором 
государстве жили-были Царь с Ца-
рицей, и было у них три сына. Вот 
как-то решил Царь, что пора сыно-
вьям уж остепениться – жениться. 
А они и не против... Новая встреча с 
самой волшебной, красивой и уди-
вительной русской сказкой обеща-
ет много музыки, смеха, чудес и не-
обыкновенных приключений!

Вторая постановка – военная дра-
ма «Апрельский романс» (12+) для 
взрослой аудитории, премьера ко-
торой состоялась 9 мая и была при-
урочена к 80-летию Великой Победы. 
От автора: «…В тыловом эвакогоспи-
тале лежат девушки-фронтовички. 
Война изменила их судьбы, но ей не 
удалось изменить главного – жела-
ния любить и жить дальше. Именно 
это желание и помогает улыбаться 
даже тогда, когда война комом под-
катывает к горлу».

Для команды Мариупольского 
театра это будет первое знакомство 
с Сибирью. Примечательно, что дей-
ствие пьесы «Апрельский романс» 
происходит как раз в сибирском эва-
когоспитале!

Расширить профессиональные горизонты
// образование

В Кузбассе продол-
жается реализация 
образовательных 
программ для вете-
ранов и участников 
СВО

Адаптация 
к мирной жизни

Как сообщает региональ-
ный минобр, на базе автошко-
лы «Кузбасс-300» Кузбасского 
транспортно-технологическо-
го техникума в Киселёвске для 
бойцов спецоперации с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья проводятся бесплатные 
курсы по управлению автомо-
билем. «Первый раз мы вне-
дрили эту практику в апреле 
2024 года. Сейчас при поддерж-
ке министерства образования 
Кузбасса у нас обучаются во-
семь ветеранов СВО, наших за-
щитников, которым мы обяза-
ны помогать адаптироваться к 
мирной полноценной жизни», 
– отметил директор техникума 
Михаил Кузнецов.

Все курсанты бесплатно про-
живают в благоустроенном об-
щежитии на территории техни-
кума. Четверо из них осваивают 
управление автомобилем с руч-
ной системой. Два участника 
решили расширить свои про-
фессиональные горизонты, из-
учив в техникуме профессию 
оператора беспилотных лета-
тельных аппаратов.

В ближайшее время начнёт-
ся обучение ещё трёх ветеранов 
из Прокопьевска. Они выбрали 
для себя освоение категорий C 
и D.

Для справки. Автошкола 
«Кузбасс-300» первой в стра-
не реализовала программу об-
учения на автомобиле с ручным 
управлением.

Решения будущего
Накануне участники регио-

нальной образовательной про-
граммы «СВОи Герои. КуZбасс» 
посетили Центр опережающей 
профессиональной подготов-
ки Кузбасса. С приветственным 
словом перед собравшимися 
выступил научный руководи-

тель Центра Виктор Лысенко. 
«Наша задача – помочь из все-
го многообразия возможных 
управленческих решений вы-
брать те, что опережают время, 
формируют будущее страны и 
региона», – отметил он.

Напомню: программа «СВОи 
Герои. КуZбасс» – аналог фе-
деральной программы «Время 
героев», которая реализуется 
по поручению президента Рос-
сии Владимира Путина. Обуче-
ние завершится в сентябре 2026 
года. Выпускники получат ди-
пломы о профессиональной пе-
реподготовке «Государственное 
и муниципальное управление».

Накануне в ЦОПП участники 
программы посетили несколь-
ко лекций. Так, об основных 

понятиях и подходах архитек-
туры проектной деятельности 
слушателям рассказал заме-
ститель министра образования 
Кузбасса, кандидат полити-
ческих наук Сергей Пфетцер. 
В своём выступлении он кос-
нулся истории развития, нача-
ла применения, видов проект-
ной деятельности в управлении 
государством. Сергей Алексан-
дрович подробно остановил-
ся на всероссийском флагман-
ском проекте профориентации 
школьников «Билет в будущее». 
Добавлю: ЦОПП Кузбасса – 
площадка-агрегатор и оператор 
ресурсов профориентации Ке-
меровской области, региональ-
ный оператор Единой модели 
профориентации.

Закрепление 
практических 
навыков

В Центре опережающей 
профессиональной подготов-
ки Кузбасса проводят бесплат-
ное обучение ветеранов бое-
вых действий, бойцов СВО по 
востребованным программам, 
составленным с учётом поже-
ланий самих участников специ-
альной военной операции. Это 
стало возможным в рамках со-
глашения с филиалом Государ-
ственного фонда «Защитники 
Отечества» в Кузбассе и феде-
рального проекта «Содействие 
занятости».

Одно из популярных обра-
зовательных направлений – 

«Оператор БПЛА». Програм-
ма направлена на закрепление 
практических навыков пилоти-
рования в сложных, быстро ме-
няющихся условиях с примене-
нием технологий сегодняшнего 
дня.

Участник СВО, ветеран бое-
вых действий Дмитрий, отве-
чая на вопрос об актуальности 
получаемых знаний, отметил: 
«В современных реалиях, когда 
от грамотного использования 
новейших цифровых техноло-
гий зависит жизнь членов груп-
пы, необходимо оперативно 
восполнять пробелы в знаниях. 
Пилотирование дронов – один 
из них. Поэтому сейчас, дома, 
в спокойной обстановке, стара-
емся освоить практические на-
выки управления беспилотни-
ками, повысить эффективность 
их применения и обеспечить 
сокращение потерь личного со-
става. Всё это пригодится для 
последующего привития навы-
ков дистанционного управле-
ния летательными аппаратами 
другим военнослужащим».

В частности, речь идёт о при-
ёмах применения разведыва-
тельно-ударных средств, пере-
хвата или уничтожения БПЛА 
противника, корректировки ар-
тиллерийского огня и о многом 
другом.

В общей сложности ЦОПП 
Кузбасса предлагает более 
200 профессиональных образо-
вательных программ.

Алёна Смирнова.

 Спектакль «Царевна-лягушка».

Подготовила Анна Тимощук.

Знакомство 
с Сибирью

 Фото ЦОПП Кузбасса.
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Кузбассовцы помогают со-
хранять языки коренных 
народов.

Наши педагоги приняли участие в ме-
роприятиях Всероссийского профессио-
нального конкурса «Лучший учитель 
родного языка и родной литературы», 
который состоялся в Улан-Удэ.

В нынешнем году это событие прохо-
дило под эгидой Международного деся-
тилетия языков коренных народов.

В конкурсной программе Кузбасс 
представила Светлана Челбогашева, пе-
дагог Центра шорской культуры, языка 
и литературы «Часкы» из Таштаголь-
ского района. Её педагогическое кредо: 
«Корень дерева – в земле, корень чело-
века – в его родном народе».

Со студенческих лет Светлана зани-
мается шорским национальным костю-
мом. В начале своего трудового пути 
работала в детской школе искусств. За-
тем судьба привела её в Центр «Часкы», 
где есть возможность совмещать знания 

шорского языка, художественного и де-
коративно-прикладного творчества.

Также на площадке «Профессиональ-
ный диалог» выступила Нина Констан-
тинова, заведующая кафедрой гумани-
тарного и художественно-эстетического 
образования Института развития обра-
зования Кузбасса. Она рассказала о ре-
гиональном проекте, который направ-
лен на популяризацию языкового и 

культурно-исторического наследия ко-
ренных народов региона – шорцев и те-
леутов.

Нина Анатольевна подчеркнула: для 
сохранения родных языков необходим 
комплекс мер государственной под-
держки, образования, медиапростран-
ства и культурных инициатив, где реа-
лизуется этноязыковая социализация 
ребёнка.

Культурная сокровищница
// традиции

дополнительное образование

На сегодняшний день во мно-
гих кузбасских школах успешно 
работают медиацентры, где ре-
бята пробуют себя в журналисти-
ке, блогинге, фотожурналистике, 
видеомонтаже и других направ-
лениях медиа. Ребята создают 
передачи, выпускают газеты, пуб-
ликуют фоторепортажи, запи-
сывают подкасты, пишут посты 
о жизни школы и своих муници-
палитетов. Медиацентр уже по-
лучил статус площадки для само-
реализации и развития талантов 
детей и молодёжи. Да и в целом 
медиасфера в последнее время 
стала весьма притягательной для 
школьников, поэтому каждой ко-
манде так важен грамотный на-
ставник, который научит ориен-
тироваться в новостной повестке, 
не теряться в дебрях контента и 
чётко излагать свои мысли.

Екатерина Черепкина, педагог 
дополнительного образования 
прокопьевского Дворца детского 
творчества имени Ю. А. Гагари-
на, как раз такой наставник. Яр-
кая, молодая, современная. Ека-
терина Александровна – куратор 
по развитию школьных медиа-
центров города. Журналистика – 
её стихия и отдельная вселен-
ная. Прокопчанка – победитель 
регионального этапа состязания 
профессионального мастерства 
«Сердце отдаю детям» – 2024.

«Мечтой стать педагогом была 
увлечена в начальных классах, 
когда в мою жизненную кино-
плёнку яркими пятнами вошли 
кадры с первым учителем, первой 
пятёркой, да и, чего уж там, была 
и не менее яркая досада от первой 
тройки по математике, – говорит 
Екатерина. – А когда училась в 
среднем звене, мне подарили пер-
вую камеру, которой долго грези-
ла». Можно сказать, что именно с 
этого момента и началась проба 
пера. Школьница часто смотрела 
новости и авторские передачи по 
телевизору, а свои хроники стара-

лась снимать в репортажной сти-
листике.

«В старших классах заинте-
ресовалась историей и тем, как 
устроено наше общество. Поэто-
му после выпускного поступила 
на философский факультет Том-
ского госуниверситета. Меня за-
хватила политология, но жела-
ние стать журналистом тоже не 
отпускало. Я писала статьи, про-
ходила практику на телевидении, 
участвовала в журналистских 
конкурсах и даже возглавила ре-
дакцию факультетской газеты», – 
рассказала собеседница.

Став дипломированным спе-
циалистом, Екатерина исполнила 
ещё одну мечту: попробовала себя 
в роли корреспондента местной 
телерадиокомпании. Интервью, 
информационные сюжеты, пря-
мые эфиры, профессиональный 
интерес к видеосъёмке и монтажу 

– всё это вызывает живейший ин-
терес и колоссальную отдачу.

«Монтаж в кино – склейка ка-
дров, следующих друг за другом. 
Так получилось и с моей «кино-
плёнкой», – приводит метафору 
педагог. – В 2021 году в объектив 
моей жизни вошла педагогика. 
Стала наставником для учащих-
ся медиастудии МИГ, созданной в 
нашем учреждении по федераль-
ному проекту «Успех каждого ре-
бёнка» национального проекта 
«Образование».

В рамках дополнительной об-
щеобразовательной общераз-
вивающей программы «Медиа 
Идейный Генератор» Екатерина 
учит ребят работать с информа-
цией, создавать собственные ме-
диапродукты, критически мыс-
лить, работать в команде и нести 
ответственность за производи-
мый контент. Кроме того, юные 
журналисты знакомятся с вида-
ми компьютерной графики и ме-
тодами их использования. «Это 
те навыки и компетенции, ко-
торые непременно пригодятся 

моим учащимся в дальнейшей 
жизни, – акцентирует внимание 
наставница. – Для меня как для 
педагога важно, чтобы ребёнок 
не просто получил новые знания 
и опыт. Большую ценность вижу 
в том, чтобы каждый, кто пришёл 
ко мне на занятия, смог окунуть-
ся в творческий процесс создания 
свежих идей и смыслов».

А ещё Екатерина Черепки-
на воспитывает у детей любовь к 
родному краю через работу над 
историческими медиапроектами. 
В их числе – «Дважды победите-
ли». «Мои учащиеся совместно с 
городским краеведческим музе-
ем подготовили цикл передач о 
прокопчанах, совершивших по-
двиг в годы Великой Отечествен-
ной войны, а после победы над 
фашизмом трудящихся на благо 
Прокопьевска, – уточняет виза-
ви. – Мои учащиеся – победители 
и призёры международных, все-
российских, областных и город-
ских конкурсов».

Результаты и стремления юн-
коров мотивируют и саму Екате-
рину самосовершенствоваться и 
развиваться, не стоять на месте. 
«Вместе мы одна большая и друж-
ная семья, члены которой всегда 
оказываются рядом в нужный мо-
мент», – гордится педагог.

Екатерина Александровна уве-
рена: занятия журналистикой и 
медиатворчеством развивают у её 
воспитанников лидерские и ком-
муникативные качества, способ-
ность самостоятельно находить и 
использовать на практике новые 
знания, творческую инициативу.

Примечательно, что в сво-
ей работе педагог использу-
ет разнообразные формы пода-
чи материала. Часто помогают 
игровые методики, которые во-
влекают юнкоров в процесс об-
учения. «Стремлюсь создавать 
такую атмосферу на занятиях, ко-
торая позволяет детям чувство-
вать себя в безопасности. Наша 

студия – площадка, где каждый 
может выражать свои мысли и 
идеи свободно», – добавила она.

На занятиях Екатерина уде-
ляет особое внимание проектной 
деятельности. «Работая в груп-
пах, ребята развивают не только 
навыки креативности и крити-
ческого мышления, но и учатся 
взаимодействовать в команде», – 
уточнила собеседница.

Екатерина Александровна 
считает себя счастливым челове-
ком, потому что занимается тем, 
что действительно любит. «Педа-
гог – это не просто проводник в 
мир знаний и открытий, это чело-
век, который даёт ребёнку в руки 
карту с вариантами маршрутов. 
Проходя вместе с наставником 
разные пути, ребёнок обретает 
новых друзей, узнаёт свои талан-
ты, определяет ценности и даже 

выбирает профессию. Я рада быть 
рядом с детьми в их путешествии 
в познание окружающего и вну-
треннего мира», – отметила она.

Интересный факт: Екатерина 
выбирает активный отдых. Фор-
мату «всё включено» непременно 
предпочтёт походы в горы. Кроме 
того, она ещё и автопутешествен-
ница. «Например, летом прошло-
го года я посетила 15 городов и 
наколесила 13 500 километров. 
В этот раз на машине доехала до 
села Териберка (Мурманская об-
ласть, Кольский полуостров), по-
бывала в 23 населённых пунктах 
России и преодолела 12 500 ки-
лометров. Каждый раз, находясь 
в новых координатах, поражаюсь 
тому, какая большая и красивая у 
нас страна», – восхитилась Екате-
рина.

Финалист Всероссийского конкурса «Сердце отдаю детям» – 2025 
Екатерина Черепкина рассказала о своих профессиональных интересах 
и педагогическом счастье.

На одной медиаволне 
с юнкорами

// профессия

 Фото из личного архива героини публикации.

Материалы полосы подготовила Алёна Смирнова.
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Первостепенные задачи
Начальником штаба регионального 

отделения Всероссийского детско-юно-
шеского военно-патриотического об-
щественного движения «ЮНАРМИЯ» 
в Кузбассе назначен Дмитрий Прудей. 
Напомню: Дмитрий Юрьевич – ветеран 
боевых действий, принимал участие во 
Второй чеченской кампании и специ-
альной военной операции. Награждён 
высокими государственными награда-
ми, среди которых медали «За отвагу», 
«За воинскую доблесть» II степени и «За 
заслуги» II степени Луганской Народ-
ной Республики.

Герой родился в Кузбассе, в селе Ка-
менка Крапивинского района. После 
школы окончил Кемеровский госуни-
верситет по специальности «физиче-
ская культура и спорт». Много лет слу-
жил в спецподразделениях, занимал 
руководящие должности в отряде спе-
циального назначения «Гром». Весной 
2025 года ушёл в отставку в звании пол-
ковника полиции. Женат, воспитывает 
двоих детей.

Дмитрий Юрьевич – кандидат в 
мастера спорта по пауэрлифтингу и 
стрельбе из боевого ручного стрелково-
го оружия. В 2015 году стал чемпионом 
России по стрельбе из автомата Калаш-
никова среди подразделений Федераль-
ной службы РФ по контролю за оборо-
том наркотиков.

В настоящее время Дмитрий Прудей 
руководит Кузбасским центром «ДОМ 
ЮНАРМИИ», где курирует реализацию 
программ и организацию мероприятий 
в системе дополнительного образова-
ния. Он участник региональной про-
граммы «СВОи Герои. Куzбасс».

Дмитрий Прудей принимает актив-
ное участие в жизни юнармейского дви-
жения региона: играх, соревнованиях, 
акциях, слётах и профильных сменах. 
Его жизненный путь, насыщенный при-
мерами мужества и преданности Роди-
не, служит вдохновением для молодого 
поколения.

«Среди основных задач развития 
юнармейского движения в Кузбассе 
ставлю следующие: привлечение но-
вых ребят и формирование новых юнар-
мейских отрядов, участие во всероссий-
ских и международных мероприятиях, 
развитие спортивной подготовки, под-
держание интереса к науке, технике, 
творчеству, а также открытие новых 
«ДОМОВ ЮНАРМИИ» в Кузбассе», – по-
делился планами Дмитрий Юрьевич.

Активная осень
В Кемерове на футбольном поле Ле-

дового дворца «Кузбасс» состоялась об-
ластная патриотическая военно-спор-
тивная игра «Юный защитник» памяти 
Н. И. Масалова. Напомню: игра прохо-
дит ежегодно с 2022 года, в этот раз при-
урочена к 80-летию Великой Победы и 
Году защитника Отечества.

Участниками соревнования стали 
180 юнармейцев – юноши и девушки из 
23 муниципалитетов региона, а также 
три команды из губернаторских обра-
зовательных организаций. Полосу пре-
пятствий различной степени сложности 
преодолели 36 юнармейских команд. В 
судействе были задействованы инструк-
торы регионального центра «ВОИН».

По итогам соревнований золото зара-
ботал отряд «Защитник Отечества» Кал-

танского городского округа, серебро – у 
«Добровольца» Кемеровского городско-
го округа, а бронзу увезли представите-
ли отряда «Альтаир» Ленинск-Кузнец-
кого муниципального округа.

Призёры получили кубки, выполнен-
ные в виде монумента «Родина-мать зо-
вёт!» А в прошлом году за победу вру-
чался кубок в виде копии памятника 
«Воину-освободителю». В 2026-м пла-
нируется представить новый кубок по 
мотивам монумента «Тыл – фронту». 
Всё это элементы триптиха, который 
воплощает полный цикл Великой Оте-
чественной вой ны 1941–1945 гг.

Добавлю: для всех участников меро-
приятия были организованы локации 
«Мобильного ДОМА ЮНАРМИИ» и во-
енно-патриотического центра «Вымпел-
Кузбасс». Также на площадке подростки 
ознакомились с образцами современной 
техники и вооружения армии Россий-
ской Федерации.

Заслуженные награды
На торжественных линейках в шко-

лах столицы Кузбасса представители 
регионального штаба «ЮНАРМИИ» 
вручили заслуженные грамоты акти-
вистам движения и памятные медали 
юнармейцам, участвующим в торже-
ственном марше в честь Дня Победы.

Юбилейная медаль «80 лет По-
беды в Великой Отечественной вой-
не» – это особая награда, учреждён-
ная штабом регионального отделения 
«ЮНАРМИИ» в Кузбассе.

Важно отметить: вручение медалей 
участникам марша проходило в течение 
всего сентября и до сих пор продолжает-
ся. «Пусть эти награды станут для юнар-
мейцев стимулом к новым достижениям 
и свершениям на благо нашей Роди-
ны!» – подчеркнул Дмитрий Прудей.

Примечательно, что ежегодно в ряды 
юнармейского братства вступает всё 
больше школьников. Они дают клятву 
быть верным Отечеству, заступаться за 
слабых, стремиться к победам в учёбе и 
спорте, чтить память героев.

На сегодняшний день в Кузбассе бо-
лее 44 тысяч юнармейцев. Они участву-
ют в мероприятиях по увековечиванию 
памяти погибших воинов и в поиско-
вой работе, проводят патриотические 
акции, уроки мужества и часы истории. 
Главная цель движения – сформировать 
всесторонне развитую личность: дети 
изучают историю, в том числе своей се-
мьи, учатся работать с архивными до-
кументами и многому другому. Кроме 

того, юнармейцы кропотливо собирают 
информацию для участия в акции «Бес-
смертный полк». Ежегодно школьники 
несут «Вахту Памяти». Отметим, что ре-
бята, сменяя друг друга, стоят в почёт-
ном карауле у Вечного огня в своих тер-
риториях в течение всего учебного года.

Красные береты стали отличитель-
ным знаком юнармейцев. Но так как 
движение некогда объединило много 
самодостаточных клубов, то они оста-
вили свой камуфляж, к которому нача-
ли прикреплять значки «ЮНАРМИИ» и 
пришивать шевроны.

Добавлю: в военно-патриотическом 
воспитании подрастающего поколения 
активно участвуют сотрудники МЧС, 

МВД, военкоматов, Юргинского гар-
низона, Росгвардии и прочих ведомств. 
Они проводят мастер-классы, показа-
тельные выступления и другие совмест-
ные мероприятия.

День открытых дверей
10 октября кемеровские школьники 

и их родители смогут посетить Кузбас-
ский центр «ДОМ ЮНАРМИИ». Гостей 
ждут презентации образовательных 
программ и мастер-классы ведущих пе-
дагогов по ключевым направлениям 
движения «ЮНАРМИЯ» – «ЮНТЕХ» 
(робототехника, 3D-моделирование, 
мультипликация), «ЮНАВИА», «ЮН-
ФЛОТ», «ЮНКОР» и «Юнармейский ки-
берспорт».

Все желающие смогут принять уча-
стие в мини-соревнованиях по рукопаш-
ному бою, попробовать себя в стрельбе 
в лазерном и орбибольном тирах, по-
знакомиться с Поисковым движением 
России. Интерактивные локации пред-
ставит команда регионального образо-
вательного проекта «Мобильный ДОМ 
ЮНАРМИИ» и Кузбасского центра без-
опасности дорожного движения.

Кстати говоря, «Мобильный ДОМ 
ЮНАРМИИ» начал работу 1 дека-
бря 2022 года. Оборудованная брен-
дированная машина выезжает в шко-
лы сельских территорий и отдалённых 
населённых пунктов Кузбасса. Коман-
да опытных педагогов организует с ре-
бятами занятия по киберспорту, управ-
лению БПЛА, виртуальной реальности, 
собирает практикум в электронном 
тире, учит оказывать первую доврачеб-
ную помощь и работать в медиацентре, а 
также демонстрирует выставку оружия.

Между тем в центре «ДОМ ЮНАР-
МИИ» можно будет записаться на бес-
платное обучение по дополнительным 
образовательным программам.

Мероприятие состоится в рамках 
Единого дня открытых дверей на базе 
«ДОМОВ ЮНАРМИИ» Всероссийско-
го детско-юношеского военно-патри-
отического общественного движения 
«ЮНАРМИЯ».

«Юнармеец – тот идеал, к которо-
му должны стремиться представите-
ли молодого поколения, – уверен Дми-
трий Прудей. – Военно-патриотическое 
воспитание идёт по четырём основным 
траекториям: духовно-нравственной, 
социальной, физической и интеллекту-
альной».

Алёна Смирнова.

У кузбасских юнармейцев вы-
дался насыщенный события-
ми сентябрь.

 Фото из архива Кузбасского центра «ДОМ ЮНАРМИИ».

 Фото из архива Кузбасского центра «ДОМ ЮНАРМИИ».

Юные патриоты на старте
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Профессионально-техниче-
ское училище № 52 г. Новокуз-
нецка – одно из старейших учре-
ждений профтехобразования 
Кузбасса. Здесь готовят кадры ме-
таллистов.

Ровным, мягким гулом напол-
нен цех. С раннего утра поют свою 
трудовую песню токарные стан-
ки. Над каждым из них склони-
лись сосредоточенные парнишки 
и девчонки в чёрных беретах.

…Опытный педагог, отлично 
знающий своё дело, С. А. Косору-
ков много лет посвятил важному 

делу – воспитанию и обучению 
молодого поколения рабочего 
класса. Сотни его питомцев тру-
дятся на разных предприятиях 
страны. Многие воспитанники 
сами стали замечательными ма-
стерами.

…Будущие рабочие гордятся, 
что станки с маркой ГПТУ-52, со-
бранные их руками, идут во все 
концы Советского Союза.

На втором этаже идут теорети-
ческие занятия. Второй год уча-
щиеся профтехобразования за-
нимаются по новым программам: 

изучают механику, электротех-
нику, технологию металлов, ма-
тематику, а также эстетику и об-
ществоведение.

По объёму и трудности мате-
риал приближается к материалу 
техникумов.

…Большая дружба у учащих-
ся с коллективом Новокузнецко-
го алюминиевого завода. За чет-
верть века училище выпустило 
свыше 5 тысяч молодых специа-
листов.

Р. Нефедьев
(текст с сокращениями).
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// Комментарий

Всего в организации средне-
го профобразования региона 
в этом году пришли учиться 
почти 18 тысяч человек, что 
на 600 человек больше, чем в 
прошлом году. По данным ре-
гионального минобра, самыми 
востребованными специаль-
ностями стали «информацион-
ные технологии», «педагоги-
ческие специальности», «ар-
хитектура», «пожарная без-
опасность» и другие.
Напомним, в регионе для 
ряда категорий студентов 
средних специальных учре­
ждений действует ряд мер 
поддержки, в числе которых 
ежемесячная доплата к сти-
пендии. Отличники пользу-

ются бесплатным проездом 
на городском транспорте, а 
иногородние получают скидку 
50 % для оплаты проезда до 
места проживания и другие 
меры поддержки.
Студентам, чьи родители при-
нимают участие в СВО, предо-
ставляется горячее питание, 
бесплатный проезд на при-
городном и междугороднем 
транспорте и 100 % оплата об-
учения. Они также освобож-
дены от платы за общежитие.
Ежегодно лучшим выпускни-
кам колледжей и техникумов 
региона вручается премия в 
5 тысяч рублей.

Оксана Сохарева.

// о чем писал «Кузбасс»


