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О ГЛАВНОМ

Большой диалог с большой страной

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Новый уровень 
медицины

Так, в перинатальный центр Но-
вокузнецкой городской клинической 
больницы № 1 имени Г. П. Курбато-
ва поступило инновационное высо-
котехнологичное оборудование для 
проведения ЭКО, а в Кузбасскую об-
ластную детскую клиническую боль-
ницу имени Ю. А. Атаманова заку-
плен универсальный аппарат УЗИ.

«Мы в Кузбассе внедряем ком-
плексные меры, направленные на 
создание благоприятных условий для 
семей. Это развитие инфраструкту-
ры для детей, повышение доступно-
сти медицинских услуг, а также под-
держка молодых семей через различ-
ные программы и субсидии. На при-
обретение этой партии высокоточно-
го медицинского оборудования из ре-
гионального бюджета мы направили 
82,4 млн рублей. За девять месяцев 
этого года в Кузбассе уже проведено 
более тысячи процедур ЭКО, и рабо-
та будет продолжена», – подчеркнул 
губернатор Илья Середюк.

В новокузнецкую городскую 
больницу № 1 имени Г. П. Курбатова 
был поставлен передовой инкубатор 
для эмбрионов EmbryoScope стоимо-
стью 33,2 млн рублей для отделения 
вспомогательных репродуктивных 
технологий. Его важнейшее преиму-
щество – непрерывная съёмка time-
lapse, которая позволяет наблюдать 
за эмбрионами и отслеживать их раз-
витие. Аппарат может одновременно 
наблюдать за 128 эмбрионами. С по-
мощью программы KIDScore, осно-
ванной на искусственном интеллекте, 
получается отобрать наиболее пер-
спективные эмбрионы. Это повыша-
ет шансы на успешную беременность 
и рождение здорового ребёнка.

Также в распоряжении меди-
ков теперь есть лазерная установка 
«OCTAX» последнего поколения сто-
имостью 8,2 млн руб-лей. Благода-
ря ей специалисты могут выполнять 
сложные манипуляции с эмбриона-
ми. Кроме того, эмбриологическая 
лаборатория пополнилась новыми 
моделями микроскопов для ЭКО с 
камерой и мониторами общей сто-
имостью 19 млн рублей. Они также 
обеспечивают превосходное качество 
изображения, что имеет огромное 
значение для успешности процедуры.

В Кузбасской областной детской 
клинической больнице имени Ю. А. 
Атаманова появился универсаль-
ный аппарат УЗИ стоимостью 8 млн 
рублей в отделении реанимации и 
интенсивной терапии новорождён-
ных. Он отличается высоким каче-
ством разрешения и будет находить-
ся в круглосуточном доступе у вра-
чей, которые смогут оперативно про-
водить обследование маленьких па-
циентов и назначать более эффектив-
ное лечение.

Для родильного дома Кузбас-
ской областной детской клиниче-
ской больницы имени Ю. А. Атама-
нова приобретены два новых стола 
для рожениц МЕДИН СР-01 стои-
мостью 2,4 млн рублей. Они соответ-
ствуют современным стандартам ме-

дицинского оборудования и учитыва-
ют последние достижения в акушер-
стве и гинекологии. 

Важные приобретения 
В Кузбассе продолжается реали-

зация нацпроекта «Здравоохране-
ние», инициированного президен-
том России Владимиром Путиным. В 
2024 году из федерального бюджета 
на приобретение оборудования для 
медицинских организаций было вы-
делено более 870 млн рублей, а в рам-
ках различных программ поставлено 
свыше 5,5 тысячи единиц техники.

Программа модернизации первич-
ного звена здравоохранения позволи-
ла закупить в больницы 326 единиц 
современного оборудования, которое 
помогает специалистам на высочай-
шем уровне проводить профилакти-
ческие осмотры и диспансеризацию. 
Это рентгенологические комплексы, 
флюорографы, маммографы, аппара-
ты УЗИ и ЭКГ, эндоскопические си-
стемы и другая высокоточная техни-
ка. С их помощью врачи могут выяв-
лять заболевания на ранних стадиях 
и назначать свое-временное лечение.

Благодаря федеральному проек-
ту «Борьба с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями» закуплено более 120 
единиц специализированного медо-
борудования. Техника распределена 
в региональные сосудистые центры 
и первичные сосудистые отделения, 
которые были созданы на базе 12 ме-
дицинских организаций. В Кузбассе 
появились современные навигацион-
ные системы, ангиографы и операци-
онные микроскопы, компьютерные 
томографы, велоэргометры, прибо-
ры для суточного мониторирования 
ЭКГ, аппараты ИВЛ и другая техника.

В рамках реализации нацпроекта 
«Борьба с онкологическими заболе-
ваниями» в специализированные ме-
дицинские учреждения было постав-
лено 22 единицы современного обо-
рудования. Также продолжают рабо-
тать 12 центров амбулаторной помо-
щи, где жители отдалённых терри-
торий могут пройти первичную ди-
агностику, получить консультации 
специалистов и находиться под дис-
пансерным наблюдением после ле-
чения в Кузбасском клиническом 
онкологическом диспансере имени 
М. С. Раппопорта.

Продолжается и процесс цифро-
визации медицинских учреждений. 
В 17 организациях обновили ком-
пьютерное оборудование. По регио-
нальному проекту «Создание единого 
цифрового контура в здравоохране-
нии на основе единой государствен-
ной информационной системы здра-
воохранения (ЕГИСЗ)» было заку-
плено 250 единиц техники. Благодаря 
современным компьютерам специа-
листы могут использовать цифровые 
инструменты – оформлять направле-
ния на исследования и выписывать 
рецепты на лекарственные препара-
ты, вести электронные медицинские 
карты и выполнять другие задачи.

Алина ЗАХАРОВА.

Повышение рождаемости – один из приоритетов нацио-
нального проекта «Демография», инициированного 
президентом России Владимиром Путиным. В Кузбассе 
проводится ряд мероприятий, помогающих сделать 
родителями всё больше супружеских пар.

НАГРАЖДЕНИЕ

Спортивный авангард
В Александровском зале Кремля Владимир 
Путин вручил государственные награды 
Российской Федерации победителям 
ХVII Паралимпийских летних игр 2024 года.

Игры проходили с 28 августа по 8 сентября 2024 года 
в Париже. Российские спортсмены выступили в 5 из 22 
видов спорта, при этом завоевав 64 медали (20 золотых, 
21 серебряную и 23 бронзовые) и заняв восьмое обще-
командное место в неофициальном медальном зачёте 
по общему количеству медалей, сообщил сайт Кремля.

Как отметил глава государства, на прошедшей Па-
ралимпиаде из-за политизированных запретов наши 
спортсмены не смогли продемонстрировать всё своё ма-
стерство. Но даже в таком формате они смогли доказать 
лидерские позиции отечественного спорта, вошли в де-
сятку сильнейших паралимпийских команд планеты.

«Ваши победы потребовали огромного напряже-
ния сил. Вы мужественно держали удар и в ходе отбо-
ров на игры, и во время соревнований обошли мно-
гих титулованных соперников и показали, прямо ска-
жем, выдающиеся результаты, поставили новые ми-
ровые рекорды», – сказал Владимир Путин.

Также глава государства отметил, что страна всег-
да будет делать всё необходимое для того, чтобы па-
ралимпийцы могли продолжать своё любимое дело 
и радовать всех болельщиков новыми достижениями. 

«Продолжим формировать в регионах, по всей 
стране спортивную инфраструктуру, доступную для 
людей разных возрастов и уровней физической под-
готовки, обеспечивать насыщенный календарь сорев-
нований, начиная от любительских, массовых, регио-
нальных и заканчивая крупными открытыми между-
народными турнирами.

Вопросам развития адаптивного спорта посвятим 
ближайшее заседание Совета по спорту. Обсудим, что 
необходимо дополнительно сделать для того, чтобы 
вовлечь людей с инвалидностью в занятия физкуль-
турой и спортом, как эффективнее использовать их 
для социализации, для возвращения к мирной жиз-
ни и участников специальной военной операции. От-
мечу, что немало защитников Отечества уже стали 
членами ряда спортивных клубов и сборных команд 
и показывают на соревнованиях серьёзные спортив-
ные результаты», – сказал глава государства.

В заключение Владимир Путин, ещё раз поздра-
вив спортсменов с наградами, отметил, что каждый 
призёр Паралимпийских игр получит премию в три 
миллиона рублей.

Вера СКВОРЦОВА.

ПОБЕДИТЕЛЯМ ПОСВЯЩАЕТСЯ

Песни, рисунки 
и документы о войне
Отборочные туры Всекузбасского конкурса 
«Виктория. Песни Победы» проходят в муници-
палитетах к 80-летию Победы.

Муниципальный этап фестиваля-конкурса «Вик-
тория. Песни Победы» прошёл в Мысках. Участни-
ки представили 48 творческих номеров в номинациях 
«Современная песня о войне, о Победе», «Песня во-
енных лет», «Авторская военно-патриотическая пес-
ня», «Театрализованная песня» и «Военно-патрио-
тическая песня в исполнении трудового коллектива». 
Победители муниципальных отборочных туров при-
мут участие в региональном этапе, а далее будут при-
глашены на гала-концерт, сообщила пресс-служба 
администрации правительства Кузбасса.

Учащиеся художественного отделения детской 
школы искусств № 30 с. Мохово Беловского муни-
ципального округа приняли участие в региональном 
конкурсе детского художественного творчества 
«Дороги войны – дороги Победы». Итоги будут объ-
явлены в феврале 2025 года.

В детской музыкальной школе № 12 Ленинска-
Кузнецкого состоялся концерт «Поклонимся великим 
тем годам». Ученики и преподаватели школы 
исполнили песни и музыкальные произведения 
военных лет. Среди приглашённых были ветераны и 
активисты совета старейшин.

В Яшкинской центральной библиотеке имени 
А. П. Саулова открылась выставка в рамках проекта 
«Семейная хроника войны». В экспозиции представле-
ны фотографии, награды и документы, которые расска-
зывают об истории семей, переживших военные годы.

Ольга СОЛОВЬЕВА.

ЭКОЛОГИЯ

Лесной пояс Кузбасса
Кузбасс вошёл в число лучших регионов России 
по количеству высаженных деревьев в рамках 
акции «Сохраним лес».

В этом году в рамках Всероссийской акции в ре-
гионе было высажено 2,6 млн деревьев, по этому по-
казателю Кузбасс занял второе место среди субъек-
тов РФ. Итоги шестого сезона осенней лесовосстано-
вительной кампании подвели в Москве. В числе ли-
деров также оказались Саратовская область и Респу-
блика Татарстан, сообщила пресс-служба админи-
страции правительства Кузбасса.

Как отмечает начальник департамента лесного 
комплекса Кузбасса Елена Качканова, в рамках осен-
ней традиционной Всероссийской акции «Сохраним 
лес» в этом году поставили амбициозную цель: выса-
дить рекордное количество деревьев – 2,5 млн, что на 
500 тысяч больше, чем в 2023 году. И эту задачу вы-
полнили, Кузбасс вошёл в топ-3 регионов страны. 
В этом году работы прошли в 308 локациях Кузбасса. 
В населённых пунктах региона было высажено более 
10 тысяч саженцев – яблони, рябины, сирени, туи, 
барбариса, сосны, ели и берёзы.

В рамках акции «Сохраним лес» были организо-
ваны тематические мастер-классы, лекции и меро-
приятия, на которых рассказывали о бережном отно-
шении к природе.

В этом году Кузбасс занял первое место среди 
субъектов Сибирского федерального округа по коли-
честву высаженных деревьев в рамках акции. Доля 
региона в общем объёме посадок составляет 40 про-
центов. Всего с 2019 по 2024 год в Кузбассе в рамках 
общественных экологических акций с участием жите-
лей было высажено 12,5 млн деревьев.

Инга ПЕТРОВА.

Окончание. Начало на 1-й стр.

 У всех было праздничное настроение. В самый 
разгар веселья музыка вдруг смолкла, и по боль-
шому чёрному громкоговорителю объявили о на-
чале Великой Отечественной войны. Несколько 
минут стояла гробовая тишина. Народ остолбе-
нел: не верилось, не хотелось верить в эту ужас-
ную весть. У мужчин лица стали серьёзными и со-
средоточенными, женщины тихо заплакали, а ре-
бятишки притихли».

В первые дни войны на фронт ушли 1,5 тысячи 
жителей Гурьевского района, а всего за годы вой-
ны было мобилизовано 14 772 человека – это поч-
ти половина современного города Гурьевска. Отме-
тим, что в Гурьевске располагались три тыловых го-
спиталя: № 3337, 1148 и 4097.

Промышленность 
на военных рельсах 

Во время Великой Отечественной войны все 
предприятия Гурьевского района были переведены 
на выпуск военной продукции. Как отметил Алек-
сей Карпинец, гурьевские металлурги с первых же 
дней войны приступили к освоению выпуска новых 
марок стали, необходимых для производства бое-
припасов, танков, боевых самолётов и стрелково-
го вооружения.

Перевод на военные рельсы дался сложно. Ведь 
главное производственное предприятие города ли-
шилось наиболее трудоспособной и квалифициро-
ванной рабочей силы. В первый год войны с завода 
было мобилизовано 812 человек. 

В первый же месяц войны в армию ушли глав-
ный инженер ГМЗ А. А. Ломоносов, начальник 
мартеновского цеха И. Т. Акимов и его замести-
тель А. Г. Трушков, начальник технического отдела 
Б. В. Демин, начальник отдела технического кон-
троля П. К. Кузнецов, начальник цеха ширпотреба 
Е. И. Смирнов. Всего ушло на фронт в годы войны 
1 658 трудящихся завода.

Осенью-зимой 1941 года сюда прибыли инже-
нерно-технические работники, эвакуированные с 
металлургических предприятий оккупированной 
части страны, и ГМЗ был укомплектован руководя-
щими и рабочими кадрами.

А в первое время на смену мобилизованным 
пришли ветераны. Среди них, к примеру, был ста-
рейший литейщик завода А. Н. Тунгусов. Он начал 
трудиться на заводе ещё в 1890 году. С 1895 года ис-
числялся трудовой стаж бывшего формовщика ли-
тейного цеха А. В. Черданцева, который также вер-
нулся в свой цех в первые дни войны. Ещё один ста-
рейший вагранщик Ф. А. Ряшин, инвалид второй 
группы, вышедший на пенсию в 1938 году, вернул-
ся в строй. В течение всей войны десятки ветеранов-
металлургов трудились изо всех сил. Вслед за ними 
пришли работать женщины и подростки.

На допотопном и слабо механизированном обо-
рудовании люди должны были освоить выпуск но-
вых марок стали, необходимых для производства бо-
еприпасов, танков, боевых самолётов, стрелкового 
оружия. В сложнейших условиях прокатчики осво-
или выпуск тонкостенных профилей для авиастрое-
ния и ряд других профилей для других отраслей во-
енной промышленности. 

Всего за годы Великой Отечественной войны 
прокатный цех освоил 24 таких профиля, из них бо-
лее половины – тонкостенные для авиастроения, в 
том числе для легендарных штурмовиков «Ил-2», 
которые называли летающими танками.

Не менее значимый вклад в Победу внесли и ли-
тейщики ГМЗ. Литейный цех освоил производство 
корпусов мин для миномётов калибра 82 мм. Отлив-
ка их корпусов поначалу не задалась, но со време-
нем ситуацию удалось исправить. К сентябрю 1942 
года гурьевские литейщики производили 88 тысяч 
корпусов мин М-82 ежемесячно.

На Гурьевском металлургическом заводе к июню 
1942 года отливали металл для оружия, походных 
кухонь, делали окопные печи, выпускали армейские 
кровати. Выпуск продукции в 1944 году вырос в 2,5 
раза в сравнении с довоенным временем, и на 90 про-
центов она была военного назначения.  

Салаирский рудник, где добывали золото, так-
же трудился для Победы. И так же, как на ГМЗ, 
здесь столкнулись с кадровым голодом. За годы 
войны производственный процесс удалось отла-
дить и увеличить выпуск продукции военного на-
значения. 

Сельское хозяйство
Невероятные трудовые подвиги совершали се-

ляне Гурьевского района: старики, женщины, под-
ростки. В годы войны было мобилизовано большин-
ство мужчин, а это механизаторы, руководящие ра-
ботники колхозов, совхозов, МТС. Также на фронт 
было отправлено значительное количество машин, 
тракторов, лошадей. Оставшиеся в селе жители не 
щадили себя. В 1944 году Гурьевский район досроч-
но, первым в Кузбассе, выполнил годовой план сда-
чи зерна государству.

Как отмечает Алексей Карпинец, историографи-
чески считается, что первой колхозницей района, за-
менившей сразу двоих мужчин, ушедших на фронт, 
стала Анна Коновалова, которая была одновремен-
но комбайнёром и слесарем-ремонтником в Кулеба-
кинской МТС. Здесь же под руководством механика 
Василия Кузьмина 35 женщин приступили к освое-
нию новых профессий: трактористов и комбайнеров. 

Воины Гурьевска
Более всего гурьян включал в себя 847-й стрелко-

вый полк 303-й стрелковой дивизии. Сборы полков 
этой стрелковой дивизии развёртывались в Топках, 
Кемерове, Ленинске-Кузнецком и Гурьевске. Штаб 
дислоцировался именно в Гурьевске. 

Боевой путь дивизии начался летом 1942 года. 
Воинское формирование участвовало в обороне Во-
ронежа, захват которого немецко-фашистское ко-
мандование считало очень важным, поскольку это 
открывало путь на Кавказ. Почти полгода дивизия 
вела ожесточённые бои. Благодаря стойкости и ге-
роизму солдат и офицеров враг не смог оперативно 
перебросить войска под Сталинград. 

В период Курской битвы дивизия оттягивала 
значительные силы противника на линии Шевчен-
ково – Старый Салтов, способствовала освобож-
дению Харькова. Реку Днепр форсировала в рай-
оне пос. Днепровское и 22 октября 1943 года вме-
сте с другими соединениями освобождала город 
Верхнеднепровск Украины. За мужество и отвагу 
дивизия получила почётное наименование «Верх-
неднепровская». За участие в боях по освобожде-
нию Кировограда дивизия была награждена орде-
ном Красного Знамени. Принимала участие в раз-
громе группировки противника Корсунь-Шевчен-
ковской операции, и это далеко не полный пере-
чень боевых заслуг подразделения. Последний бой 
дивизия провела 11 мая 1945 года в районе города 
Табор, в 75 километрах южнее Праги.

Многие фронтовики считаются не только геро-
ями Гурьевской земли, где трудились и были при-
званы на фронт, но и других территорий страны, 
где они родились или куда уехали жить после Побе-
ды. Среди них – Герои Советского Союза Иван Сер-
геевич Поскрёбышев, Дмитрий Ильич Сигаков, Ва-
силий Петрович Стрыгин, Алексей Семёнович Че-
тонов, Михаил Васильевич Филимонов, Василий 
Максимович Галушкин, Владимир Семёнович Ива-
нилов, Александр Титович Линчук, Степан Харито-
нович Марковцев, а также полные кавалеры ордена 
Славы Алексей Ефимович Солдатов, Михаил Васи-
льевич Маслов. 

Оксана СОХАРЕВА.

К 80-ЛЕТИЮ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ

Гурьевский район – фронту

Окончание. Начало на 1-й стр.

В ответ на разрешение стран НАТО 
наносить удары по территории нашей 
страны дальнобойными ракетами в 
боевых условиях было проведено ис-
пытание нового оружия – «Орешни-
ка». После этого ряд западных экс-
пертов высказали мнение, что оно яв-
ляется модификацией старого оружия, 
но никак не новейшей разработкой. А 
значит, может быть сбито имеющи-
мися у врага системами ПВО и ПРО. 
Президент России с такой оценкой не 
согласился и дал понять, что «Ореш-
ник» неуязвим: «Шансов никаких нет, 
чтобы сбить эти ракеты. Если экспер-
ты западные так полагают, пусть пред-
ложат нам и тем, кто в США им пла-
тит, провести высокотехнологичную 
дуэль XXI века. Пусть определят объ-
ект поражения в Киеве, сосредоточат 
туда силы ПРО и ПВО. Мы к такому 
эксперименту готовы. И для нас будет 
интересно».

Также президент в очередной раз 
заявил о том, что наша страна го-
това к мирным переговорам. Базой 
должны служить Стамбульские до-
говорённости 2022 года, от которых 
Украина в последний момент отказа-
лась. Кроме того, должны быть учте-
ны реалии на земле, то есть вхожде-
ние в состав России четырёх новых 
регионов. 

Демография – 
в приоритете

В ходе ответа на один из вопро-
сов Владимир Путин назвал вопрос 
демографии одним из важнейших 
для нашей страны. Глава государства 
объявил о запуске новой меры под-
держки многодетных семей. Плани-

руется проводить перерасчёт нало-
га на физических лиц (НДФЛ), по-
сле чего им будут возвращать 7 % от 
уплаченного семьей налога. Этой ра-
достной для многих кузбассовцев но-
востью поделился в своих социаль-
ных сетях губернатор Илья Середюк.

«Это очень важная мера, которая, 
безусловно, станет хорошим подспо-
рьем для наших многодетных се-
мей», – отметил глава региона.

Также Владимир Путин анонси-
ровал запуск отдельной програм-
мы поддержки для регионов с ко-
эффициентом рождаемости 1,41, 

финансирование которой составит 
75 млрд рублей.

«Коэффициент рождаемости в 
Кузбассе – 1,22. Наш регион попал в 
эту программу и получит почти 500 
млн рублей на реализацию проектов, 
связанных с повышением рождаемо-
сти и поддержкой семей с детьми», – 
сообщил губернатор Илья Середюк.

Мечты и личное счастье
Ближе к завершению диалога 

Владимира Путина с журналиста-
ми и жителями нашей страны речь 
зашла о личном. Президент заявил, 

что у него есть мечта, но предпочёл о 
ней не говорить. Далее поступил во-
прос о том, считает ли он себя счаст-
ливым человеком. 

Ответ получился более чем раз-
вёрнутым: «То, что граждане Рос-
сии уже не в первый раз доверили 
мне возглавить государство Россий-
ское – это огромная честь и огром-
ная ответственность. И в принци-
пе можно было бы сказать: «Всё, 
я счастлив и спасибо». Можно 
было бы, знаете, кому-то заметить: 
«Побойся Бога, что может быть 
больше?» Но вы понимаете, дело 

в том, что счастье не может быть 
полным до тех пор, пока наши ре-
бята не вернутся с фронта, пока их 
не встретят матери и жёны, не обни-
мут дети, пока наши молодые люди, 
девушки, юноши, не будут созда-
вать нужное количество (для стра-
ны, России) семей и заводить детей. 
Я очень хочу, чтобы наши учёные, 
деятели искусства, культуры реа-
лизовали свои планы. Только тогда 
можно, наверное, будет сказать, что 
я счастлив». 

В завершение пресс-конференции 
президента спросили о том, что бы он 
хотел пожелать россиянам. Учиты-
вая приближающийся Новый год и 
Рождество, Владимир Путин поже-
лал жителям нашей страны больше 
времени уделять близким.

Андрей ЕРМОЛЮК.

// между тем

В ходе прямой линии на экран 
выводились темы вопросов, вол-
нующих жителей регионов на-
шей страны. Согласно статистике, 
кузбассовцев чаще всего интере-
совали темы жилья, медицины, 
пенсий, дорог и инфраструктуры, 
а также поиск военнослужащих. 
«Темы действительно актуаль-
ные, по ним регулярно пишут ко 
мне в соцсети, задавали такие 
вопросы и во время моей прямой 
линии. Все обращения кузбас-
совцев мы обязательно возьмём в 
работу», – подчеркнул губернатор 
Кузбасса Илья Середюк.
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ОФИЦИАЛЬНО

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменения в статьͼ � ͇акона 
͉емеровской области – ͉узбасса ¢͍б установ-
лении налоговых ставок единого сельскохозяй-
ственного налога на территории ͉емеровской 
области – ͉узбасса¡ 

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
26 ноября 2024 года

Статья 1
Статью 2 Закона Кемеровской области – Кузбасса от 15.11.2021 

№ 114-ОЗ «Об установлении налоговых ставок единого сельско-
хозяйственного налога на территории Кемеровской области – Куз-
басса» (Законодательный вестник Кузбасса, 2021, 17 ноября; 2022,
21 апреля) дополнить словами «, и действует по 31 декабря 2024 года».

Статья 2
Настоящий Закон вступает в силу в день, следующий за днем его 

официального опубликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
28 ноября 2024 года, № 113-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ введении в действие спеʹиального налогово-
го режима ¢̀втоматизированная упроͷенная 
система налогообложения¡ 

Принят Законодательным Собранием  Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1
В соответствии с пунктом 2 части 1, частями 11 и 12 статьи 1 Федераль-

ного закона «О проведении эксперимента по установлению специально-
го налогового режима «Автоматизированная упрощенная система нало-
гообложения» ввести на территории Кемеровской области – Кузбасса
с 1 января 2025 года специальный налоговый режим «Автоматизиро-
ванная упрощенная система налогообложения».

Статья 2
Настоящий Закон вступает в силу с 1 января 2025 года, но не ра-

нее чем по истечении одного месяца со дня его официального опу-
бликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
28 ноября 2024 года, № 115-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменений в статьͼ �� ͇акона 
͉емеровской области ¢͍ налоговых ставках 
при применении упроͷенной системы налого
обложения¡

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1
В пункте 1 статьи 1-9 Закона Кемеровской области от 26.11.2008№99-

ОЗ «О налоговых ставках при применении упрощенной системы налого-
обложения» (Кузбасс, 2008, 28 ноября; 2009, 14 апреля; 2010, 26 ноя-
бря; 2011, 1 июля; 2013, 31 мая, 29 ноября; 2014, 28 ноября; Официаль-
ный интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru), 2015, 
26 ноября, № 4200201511260005; 2016, 3 ноября, № 4200201611030002; 
2017, 1 ноября, № 4200201711010011; Электронные ведомости Сове-
та народных депутатов Кемеровской области, 2018, 15 ноября; 2020, 
10 апреля, 29 мая, 3 июля, 17 ноября, 9 декабря; 2021, 16 июня; За-
конодательный вестник Кузбасса, 2021, 15 декабря; 2022, 21 апреля, 
27 мая, 4 июля, 1 ноября, 30 ноября, 16 декабря) слова «5 процентов» 
заменить словами «9 процентов», слова «1 процента» заменить сло-
вами «3 процента».

Статья 2
Настоящий Закон вступает в силу с 1 января 2025 года, но не ра-

нее чем по истечении одного месяца со дня его официального опу-
бликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
28 ноября 2024 года, № 117-ОЗ

  
КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍б установлении коͻффиʹиента� отражаͼͷего 
региональные особенности рынка труда ͉еме-
ровской области – ͉узбасса� на ���� год

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Настоящий Закон принят в соответствии со статьей 2271 Налогово-
го кодекса Российской Федерации в целях исчисления суммы налога на 
доходы физических лиц, уплачиваемого отдельными категориями ино-
странных граждан, осуществляющих трудовую деятельность по найму 
на территории Кемеровской области – Кузбасса на основании патента.

Статья 1
Установить коэффициент, отражающий региональные особенно-

сти рынка труда Кемеровской области – Кузбасса, на 2025 год в раз-
мере 2,424.

Статья 2 
Настоящий Закон вступает в силу с 1 января 2025 года, но не ра-

нее чем по истечении одного месяца со дня его официального опу-
бликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
28 ноября 2024 года, № 118-ОЗ

  
КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменений в некоторые законода-
тельные акты ͉емеровской области в сфере на-
логообложения и признании утратившими силу 
некоторых законодательных актов �положений 
законодательных актов	 ͉емеровской области 
– ͉узбасса 

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1
Внести в Закон Кемеровской области от 02.11.2012 № 101-ОЗ «О 

введении патентной системы налогообложения и о признании утратив-
шими силу некоторых законодательных актов Кемеровской области» 
(Кузбасс, 2012, 9 ноября; 2014, 11 апреля, 28 ноября; Официальный 
интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru), 2015, 26 
ноября, № 4200201511260010; 2016, 3 ноября, № 4200201611030005; 
Электронные ведомости Совета народных депутатов Кемеровской об-
ласти, 2019, 21 ноября; 2020, 29 мая, 9 декабря; Законодательный вест-
ник Кузбасса, 2021, 30 июня, 29 ноября; 2022, 4 июля; 2023, 31 мая; 
2024, 7 октября) следующие изменения:

1) в преамбуле слова «подпунктами 1–4» заменить словами «под-
пунктами 1–3»;

2) в статье 2:
в абзаце втором слова «городской округ – город Кемерово» заме-

нить словами «Кемеровский городской округ»;
абзац третий изложить в следующей редакции:

«2-я группа – Беловский городской округ, Киселевский городской 
округ, Прокопьевский городской округ, Ленинск-Кузнецкий муници-
пальный округ, Междуреченский муниципальный округ;»;

в абзаце четвертом слова «, Полысаевский городской округ» ис-
ключить;

в абзаце пятом слова «, Ленинск-Кузнецкий муниципальный округ» 
исключить;

абзац восьмой признать утратившим силу;
3) приложение дополнить пунктом 104 следующего содержания:
«

104 Изготовление 
ювелирных из-
делий и аналогич-
ных изделий по 
индивидуальному 
заказу населения 
из серебра

Средняя 
числен-
ность 
наемных 
работни-
ков

125 ×
 (N + 1), 
но не 
более 
750

100 ×
 (N + 1), 
но не 
более 
600

80 ×
(N + 
1), 
но не 
более 
480

70 ×
(N + 
1), 
но не 
более
420

».
Статья 2
В статье 3 Закона Кемеровской области от 06.05.2015 № 32-ОЗ 

«Об установлении налоговой ставки в размере 0 процентов для на-
логоплательщиков – индивидуальных предпринимателей, применя-
ющих упрощенную систему налогообложения, патентную систему 
налогообложения» (Кузбасс, 2015, 13 мая; Официальный интернет-
портал правовой информации (www.pravo.gov.ru), 2015, 26 ноября, № 
4200201511260009; Электронные ведомости Совета народных депу-
татов Кемеровской области, 2020, 9 декабря; Законодательный вест-
ник Кузбасса, 2022, 4 июля) цифры «2025» заменить цифрами «2027».

Статья 3
Признать утратившими силу:
1) Закон Кемеровской области от 23.04.2002 № 24-ОЗ «О сниже-

нии ставки по налогу на прибыль организаций для организаций инва-
лидов в Кемеровской области – Кузбассе» (Кузбасс, 2002, 26 апреля);

2) Закон Кемеровской области от 16.11.2002 № 91-ОЗ «О внесе-
нии изменения в Закон Кемеровской области от 23.04.2002 № 24-ОЗ 
«О снижении ставки по налогу на прибыль организаций для органи-
заций инвалидов в Кемеровской области» (Кузбасс, 2002, 22 ноября);

3) Закон Кемеровской области от 13.11.2003 № 52-ОЗ «О внесе-
нии изменения в Закон Кемеровской области от 23.04.2002 № 24-ОЗ 
«О снижении ставки по налогу на прибыль организаций для органи-
заций инвалидов в Кемеровской области» (Кузбасс, 2003, 19 ноября);

4) Закон Кемеровской области от 08.10.2004 № 70-ОЗ «О внесе-
нии изменения в Закон Кемеровской области от 23.04.2002 № 24-ОЗ 
«О снижении ставки по налогу на прибыль организаций для органи-
заций инвалидов в Кемеровской области» (Кузбасс, 2004, 19 октября);

5) Закон Кемеровской области от 08.06.2009 № 64-ОЗ «О внесе-
нии изменения в статью 1 Закона Кемеровской области «О снижении 
ставки по налогу на прибыль организаций для организаций инвалидов 
в Кемеровской области» (Кузбасс, 2009, 17 июня);

6) статью 1 Закона Кемеровской области от 06.10.2017 № 82-ОЗ «О 
внесении изменений в некоторые законодательные акты Кемеровской 
области и о признании утратившими силу некоторых законодатель-
ных актов (положений законодательных актов) Кемеровской области»
(Электронные ведомости Совета народных депутатов Кемеровской об-
ласти, 2017, 6 октября);

7) статью 1 Закона Кемеровской области – Кузбасса от 31.05.2023 
№ 38-ОЗ «О внесении изменений в некоторые законодательные акты 
Кемеровской области – Кузбасса в сфере налогообложения» (Законо-
дательный вестник Кузбасса, 2023, 31 мая).

Статья 4
Настоящий Закон вступает в силу с 1 января 2025 года, но не ра-

нее чем по истечении одного месяца со дня его официального опу-
бликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
28 ноября 2024 года, № 119-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменений в ͇акон 
͉емеровской области – ͉узбасса 
¢͍ налоге на имуͷество организаʹий¡

Принят Законодательным Собранием  Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1
Внести в Закон Кемеровской области – Кузбасса от 26.11.2003 № 

60-ОЗ «О налоге на имущество организаций» (Кузбасс, 2003, 28 ноя-
бря; Законодательный вестник Кузбасса, 2021, 29 ноября, 15 декабря; 
2022, 16 февраля, 21 апреля, 4 июля, 1 ноября, 30 ноября; 2023, 31 мая,
6 сентября, 28 ноября; 2024, 23 апреля) следующие изменения:

1) в статье 4: 
в пункте 6 цифры «2024» заменить цифрами «2027»;
пункт 7 признать утратившим силу;
в пункте 8 слова «за 2023 год» исключить; 
2) дополнить статьей 4-1 следующего содержания:
«Статья 4-1. Особенности определения налоговой базы отдельных 

объектов недвижимого имущества
Налоговая база, определяемая как среднегодовая стоимость иму-

щества, уменьшается на сумму законченных капитальных вложений, 
направленных на проведение работ по сохранению объектов культурно-
го наследия, включенных в Единый государственный реестр объектов 
культурного наследия (памятников истории и культуры) народов Рос-
сийской Федерации, расположенных на территории Кемеровской обла-
сти – Кузбасса, и учтенных в балансовой стоимости данных объектов.

Для целей настоящей статьи понятие «капитальные вложения» 
используется в значении, установленном для ведения бухгалтерского 
учета, понятие «сохранение объекта культурного наследия» использу-
ется в значении, установленном Федеральным законом «Об объектах
культурного наследия (памятниках истории и культуры) народов Рос-
сийской Федерации».

Положение настоящей статьи не применяется в отношении закон-
ченных капитальных вложений, учтенных в балансовой стоимости ука-
занных объектов до 1 января 2025 года.».

Статья 2
Установить, что действие положения пункта 8 статьи 4 Закона Кеме-

ровской области – Кузбасса от 26.11.2003 № 60-ОЗ «О налоге на иму-
щество организаций» (в редакции настоящего Закона) распространя-
ется на правоотношения, связанные с исчислением и уплатой налога 
на имущество организаций, начиная с налогового периода 2023 года.

Статья 3
Настоящий Закон вступает в силу с 1 января 2025 года, но не ра-

нее чем по истечении одного месяца со дня его официального опу-
бликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
28 ноября 2024 года, № 120-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменений в ͇акон ͉емеровской 
области ¢͍ форме предоставления мер соʹи-
альной поддержки по оплате жилых помеͷе-
ний и коммунальных услуг отдельным катего-
риям граждан¡

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1
Внести в Закон Кемеровской области от 27.07.2005 № 100-ОЗ

«О форме предоставления мер социальной поддержки по оплате жи-
лых помещений и коммунальных услуг отдельным категориям граж-
дан» (Кузбасс, 2005, 2 августа; 2008, 4 июля; Официальный интернет-
портал правовой информации (www.pravo.gov.ru), 2015, 21 мая,
№ 4200201505210012) следующие изменения:

1) в наименовании слова «О форме» заменить словами
«Об установлении полномочия высшего исполнительного органа Ке-
меровской области – Кузбасса по установлению формы»;

2) дополнить преамбулой следующего содержания:
«Настоящий Закон принят в целях социальной поддержки отдель-

ных категорий граждан на основании Закона Российской Федерации
«О социальной защите граждан, подвергшихся воздействию радиации 
вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС», Федерального закона
«О ветеранах», Федерального закона «О социальной защите инвалидов

в Российской Федерации», Федерального закона «О социальных га-
рантиях гражданам, подвергшимся радиационному воздействию вслед-
ствие ядерных испытаний на Семипалатинском полигоне».»;

в статье 1:
в наименовании слово «Форма» заменить словами «Полномочие 

высшего исполнительного органа Кемеровской области – Кузбасса по 
установлению формы»;

абзац первый изложить в следующей редакции:
«Наделить высший исполнительный орган Кемеровской области – 

Кузбасса полномочием по установлению формы предоставления мер 
социальной поддержки по оплате жилых помещений и коммунальных
услуг отдельным категориям граждан, предусмотренным
статьями 14‒16, 18, 21 Федерального закона «О ветеранах», пунктом 3
статьи 14 Закона Российской Федерации «О социальной защи-
те граждан, подвергшихся воздействию радиации вследствие ка-
тастрофы на Чернобыльской АЭС», статьей 2 Федерального зако-
на «О социальных гарантиях гражданам, подвергшимся радиаци-
онному воздействию вследствие ядерных испытаний на Семипала-
тинском полигоне», статьей 17 Федерального закона «О социаль-
ной защите инвалидов в Российской Федерации», а также иным 
категориям граждан, на которых в соответствии с нормативны-
ми правовыми актами Российской Федерации, в том числе Феде-
ральным законом «О социальной защите граждан Российской Фе-
дерации, подвергшихся воздействию радиации вследствие аварии
в 1957 году на производственном объединении «Маяк» и сбросов ра-
диоактивных отходов в реку Теча»,  распространяются меры социаль-
ной поддержки, установленные Законом Российской Федерации «О 
социальной защите граждан, подвергшихся воздействию радиации 
вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС».».

Статья 2
Настоящий Закон вступает в силу в день, следующий за днем его 

официального опубликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
9 декабря 2024 года, № 124-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменений в ͇акон ͉емеровской 
области ¢͍ соʹиальной поддержке инвалидов¡

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1 
Внести в Закон Кемеровской области от 14.02.2005 № 25-ОЗ

«О социальной поддержке инвалидов» (Кузбасс, 2005, 2 марта; 2007, 5 июня, 
11 июля; 2010, 7 декабря; 2013, 17 декабря; 2014, 14 марта; Официальный 
интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru), 2015, 21 мая,
№ 4200201505210002, 16 ноября, № 4200201511160001; Электронные 
ведомости Совета народных депутатов Кемеровской области, 2016,
29 декабря; Законодательный вестник Кузбасса, 2023, 8 сентября) сле-
дующие изменения:

1) в абзаце первом статьи 2 слова «на магнитофонных кассетах» 
заменить словами «на технических устройствах, предназначенных для 
хранения информации,»;

2) в статье 6:
абзац второй пункта 1 изложить в следующей редакции:
«Основанием для организации обучения на дому являют-

ся обращение в письменной форме родителей (законных пред-
ставителей) и медицинское заключение, выданное медицин-
ской организацией в порядке, установленном федеральным 
органом исполнительной власти, осуществляющим функции
по выработке и реализации государственной политики и норма-
тивно-правовому регулированию в сфере здравоохранения, о на-
личии у ребенка заболевания, включенного в перечень заболева-
ний, наличие которых дает право на обучение по основным обще-
образовательным программам на дому, утвержденный федераль-
ным органом исполнительной власти, осуществляющим функ-
ции по выработке и реализации государственной политики и нор-
мативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения. Ос-
нованием для организации обучения в медицинской организации
являются обращение в письменной форме родителей (законных пред-
ставителей) и справка, выданная медицинской организацией в поряд-
ке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осу-
ществляющим функции по выработке и реализации государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоох-
ранения, подтверждающая факт госпитализации ребенка в медицин-
скую организацию, оказывающую специализированную, в том числе 
высокотехнологичную, медицинскую помощь.»;

пункт 2 изложить в следующей редакции:
«2. Порядок обеспечения инвалидов (детей-инвалидов), за исклю-

чением обучающихся в федеральных государственных образователь-
ных организациях, бесплатными специальными учебниками, учебными 
пособиями и дидактическими материалами, специальными технически-
ми средствами обучения коллективного и индивидуального пользова-
ния, предоставления услуг ассистентов (помощников), оказывающих 
необходимую техническую помощь, переводчиков русского жестово-
го языка (сурдопереводчиков, тифлосурдопереводчиков), а также пе-
дагогических работников в соответствии с рекомендациями психоло-
го-медико-педагогической комиссии устанавливается высшим испол-
нительным органом Кемеровской области – Кузбасса.»;

3) пункт 1 статьи 8 изложить в следующей редакции:
«1. В соответствии с Федеральным законом «О социальной защи-

те инвалидов в Российской Федерации» инвалидам предоставляются 
гарантии трудовой занятости путем проведения следующих специаль-
ных мероприятий, способствующих повышению их конкурентоспособ-
ности на рынке труда:

1) организации сопровождаемой трудовой деятельности инвали-
дов (трудовой деятельности инвалидов трудоспособного возраста, в 
том числе на специальных рабочих местах, осуществляемой с помо-
щью других лиц);

2) предоставления инвалидам мер государственной поддержки в 
сфере занятости населения в соответствии с законодательством о за-
нятости населения.».

Статья 2
Настоящий Закон вступает в силу в день, следующий за днем его 

официального опубликования, за исключением  подпунктов 1, 2 ста-
тьи 1 настоящего Закона, которые вступают в силу с 1 марта 2025 года.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
9 декабря 2024 года, № 126-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменений в ͇акон ͉емеровской 
области ¢͍б охране здоровья населения ͉еме-
ровской области от воздействия окружаͼͷего 
табачного дыма и последствий потребления 
табака¡ 

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Внести в Закон Кемеровской области от 22.12.2014 № 133-ОЗ
«Об охране здоровья населения Кемеровской области от воздействия 
окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» 
(Кузбасс, 2005, 30 декабря) следующие изменения:

в названии слова «потребления табака» заменить словами «куре-
ния табака, потребления никотинсодержащей продукции или исполь-
зования кальянов в отдельных общественных местах и в помещениях»;

преамбулу изложить в следующей редакции:
«Настоящий Закон принят на основании части 6 статьи 12 Феде-

рального закона «Об охране здоровья граждан от воздействия окру-
жающего табачного дыма, последствий потребления табака или по-

требления никотинсодержащей продукции» в целях установления до-
полнительных ограничений курения табака, потребления никотинсо-
держащей продукции или использования кальянов в отдельных обще-
ственных местах и в помещениях.»;

статью 2 изложить в следующей редакции:
«Статья 2. Ограничения курения табака, потребления никотинсо-

держащей продукции или использования кальянов в отдельных обще-
ственных местах и в помещениях

1. Для предотвращения воздействия окружающего табачного дыма 
на здоровье человека запрещается курение табака, потребление нико-
тинсодержащей продукции или использование кальянов:

1) в местах проведения культурно-зрелищных, театрально-кон-
цертных мероприятий на открытом воздухе во время их проведения;

2) в местах на открытом воздухе на остановках общественного 
транспорта (транспорта общего пользования) городского, пригородно-
го и междугородного сообщения, а также на расстоянии менее чем пят-
надцать метров от мест остановки маршрутных транспортных средств, 
обозначенных соответствующей разметкой, а при ее отсутствии – от 
указателя места остановки маршрутных транспортных средств;

3) на всех видах общественного транспорта междугородного сооб-
щения между населенными пунктами Кемеровской области – Кузбасса;

4) в подземных и крытых надземных пешеходных переходах;
5) на парковках общего пользования, на подземных парковках, в 

подземных гаражах;
6) на расстоянии менее чем пять метров от входов в помещения, 

предназначенные для предоставления бытовых услуг, услуг торговли, 
общественного питания;

7) в местах на открытом воздухе на расстоянии менее чем пятнад-
цать метров от входа в подъезд многоквартирного дома.

2. В соответствии с Федеральным законом «Об охране здоровья 
граждан от воздействия окружающего табачного дыма, последствий 
потребления табака или потребления никотинсодержащей продукции» 
для обозначения территорий, указанных в пункте 1 настоящей статьи, 
размещается знак о запрете курения.».

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
9 декабря 2024 года, № 128-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ внесении изменения в статьͼ � ͇акона 
͉емеровской области ¢͍ символике 
͉емеровской области – ͉узбасса¡

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1
Абзац двенадцатый статьи 7 Закона Кемеровской области от 

07.06.2002 № 42-ОЗ «О символике Кемеровской области – Кузбас-
са» (Кузбасс, 2002, 11 июня; 2003, 22 января, 7 марта; 2004, 22 янва-
ря; 2009, 10 февраля, 10 ноября; Законодательный вестник Совета на-
родных депутатов Кемеровской области, 2011, № 110; Официальный 
интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru), 2015, 14 
октября, № 4200201510140016; 2016, 6 мая, № 4200201605060006; 
Электронные ведомости Совета народных депутатов Кемеровской об-
ласти, 2018, 15 октября, 29 октября; 2020, 12 марта; 2021, 17 мая; За-
конодательный вестник Кузбасса, 2023, 10 апреля, 31 мая) после слов 
«руководителем Представительства Кузбасса при Правительстве Рос-
сийской Федерации,» дополнить словами «заместителем председате-
ля Правительства Кемеровской области – Кузбасса – министром эко-
номического развития Кузбасса, заместителем председателя Прави-
тельства Кемеровской области – Кузбасса – министром сельского хо-
зяйства Кузбасса,».

Статья 2
Настоящий Закон вступает в силу в день, следующий за днем его 

официального опубликования.

Губернатор Кемеровской области – Кузбасса
И.В. Середюк.

г. Кемерово
9 декабря 2024 года, № 130-ОЗ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ – КУЗБАСС

ЗАКОН
͍ патриотическом воспитании

Принят Законодательным Собранием Кемеровской области – Кузбасса
27 ноября 2024 года

Статья 1. Предмет правового регулирования настоящего Закона
Настоящий Закон определяет цели, задачи, принципы и основные 

направления патриотического воспитания граждан в Кемеровской об-
ласти – Кузбассе.

Статья 2. Понятия, используемые в настоящем Законе
Патриотическое воспитание – систематическая и целенаправлен-

ная деятельность по формированию у граждан чувства верности сво-
ему Отечеству, стремления служить его интересам, готовности к вы-
полнению гражданского долга и конституционных обязанностей по за-
щите интересов Родины. 

Иные понятия, используемые в настоящем Законе, применяются 
в том же значении, что и в федеральном законодательстве, законода-
тельстве Кемеровской области – Кузбасса.

Статья 3. Цели, задачи и принципы патриотического воспитания 
граждан 

1. Целью патриотического воспитания граждан является форми-
рование у граждан патриотического сознания и патриотических цен-
ностей, уважения к культурному, историческому, боевому прошло-
му России и Кемеровской    области – Кузбасса, традициям, государ-
ственным и воинским символам Российской Федерации, реликвиям, 
государственным символам Кемеровской области – Кузбасса, готов-
ности к служению Российской Федерации, ее защите, добросовестно-
му выполнению гражданского, профессионального и воинского долга.

2. Основные задачи патриотического воспитания граждан:
1) формировать уважение к законам, нормам морали, чувство социаль-

ной ответственности как важнейшие качества личности, проявляющиеся в 
заботе о благополучии Российской Федерации, ее укреплении и защите;

2) популяризировать традиционные ценности, подвиги героев и 
видных деятелей истории и культуры;

3) создать условия для активного вовлечения добровольческими 
(волонтерскими), поисковыми объединениями и отрядами, кадетским 
движением граждан, некоммерческих организаций, общественных объ-
единений в мероприятия историко-патриотической, героико-патриоти-
ческой и гражданско-патриотической направленности;

4) повысить мотивацию у молодежи к военной службе, готовность 
к защите Российской Федерации, престиж службы в Вооруженных Си-
лах Российской Федерации и правоохранительных органах;

5) создать условия для информационного обеспечения патриоти-
ческого воспитания, в том числе в информационно-телекоммуника-
ционной сети «Интернет», для освещения событий и явлений патрио-
тической направленности.

3. Патриотическое воспитание основывается на следующих прин-
ципах:

1) адресной и индивидуальной работы с гражданами, многообра-
зия механизмов реализации мероприятий в области патриотическо-
го воспитания;

2) непрерывности и преемственности в патриотическом воспита-
нии граждан;

3) учета национальных, этнокультурных, конфессиональных осо-
бенностей граждан, определяющих содержание деятельности по па-
триотическому воспитанию.

Статья 4. Основные направления патриотического воспитания и де-
ятельности на территории Кемеровской области – Кузбасса

Основными направлениями патриотического воспитания на терри-
тории Кемеровской области – Кузбасса являются:

1) гражданско-патриотическое воспитание;
2) военно-патриотическое воспитание;
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ПЛАВАНИЕ

Золотые заплывы

n ˥˅еˇа Лоʾˏкиˇа рассказˏвает о ва˂ˇости ˴рави˅ьˇоˀо 
˴итаˇи˓.

n ˧астер с˴орта ме˂дуˇародˇоˀо к˅асса ˢ˅ексаˇдр ʯиˀа˅ов £ 
˴оʾедите˅ь ˒ˇиорскоˀо ˴ервеˇства мира £ �ͽ��� двукратˇˏй чем˴иоˇ 
мира £ �ͽ��. ˩ʾа турˇира состо˓˅ись в ʭуда˴еˌте. Фото РИА «Новости».

ПРОФИЛАКТИКА

Здоровье на тарелке

– Так сколько же раз в 
день нужно есть?

– Природа человека тако-
ва, что в течение трёх-четырёх 
часов желудок становится пу-
стым, раздражаются рецепто-
ры, и в головной мозг посту-
пает сигнал: «Я пустой!», ко-
торый и воспринимается как 
чувство голода. То есть с точ-
ки зрения физиологии наибо-
лее комфортным для организ-
ма будет питаться три – четы-
ре раза в день. Отмечу, что не-
которым людям по состоянию 
здоровья действительно нуж-
но питаться два – три раза в 
день, не чаще. Однако этот 
график обязательно согласо-
вывается с врачом.

– Существуют какие-то 
стандарты, определяющие 
оптимальное время для за-
втрака, обеда и ужина?

– Всё зависит от режима 
дня. Если вы встали рано и по-
завтракали в 7-8 утра, то обед 
может быть в 11-12, в 3-4 часа 
дня – полдник и в 6-8 – ужин. 
Но если вы просыпаетесь и 
завтракаете, например, в пол-
день, то время обеда и ужина 
тоже смещается.

– Многие считают, что 
поздно вечером лучше не 
есть и уж тем более нельзя 
наведываться к холодиль-
нику ночью. Но что же де-
лать тем, кто работает в 
ночную смену?

– Вообще говоря, посмен-
ная работа – это стресс для 
организма. Нарушаются его 
биологические ритмы, появ-
ляются хронические заболе-
вания. Но тут каждый дол-
жен сам расставить приори-
теты – здоровье или финан-
совая независимость. В лю-
бом случае отказываться от 
приёма пищи, условно, в пол-
ночь нельзя. Ведь у человека 
должно быть достаточно сил, 
чтобы отработать смену и не 
испытывать постоянно чув-
ство голода. При таком гра-
фике один приём пищи дол-
жен быть достаточно сытным 
и плотным. Если это, предпо-
ложим, бутерброд, пусть это 
будет кусок хлеба с домашней 
куриной котлетой, листом са-
лата, яйцом, сыром. То есть 
пища должна быть плотной, с 
большим количеством белков, 
но без излишков жиров. Также 
можно позже съесть яблоко, 
или морковку, или даже поп-
корн, только без сахара и до-
полнительных вкусов.

– Каким должен быть 
завтрак: плотным или лёг-
ким?

– Довольно сытным, что-
бы наполнить энергией в пер-
вой половине дня, когда боль-
ше всего дел. Во многих се-
мьях традиционно на завтрак 
готовят каши, яйца, бутербро-
ды с сыром и маслом. Сейчас 
в магазинах есть множество 
разных круп, можно чередо-
вать хоть каждый день раз-
ные каши. Но обратите вни-

мание: каши – это углеводы, 
а они в большом количестве 
содержатся в магазинных со-
усах, кетчупах, сиропах, пе-
ченьках, сахаре, газировке. 
То есть во всём том, что потом 
потребляется в течение дня. 
В последнее время диетологи 
склоняются к тому, что на за-
втрак лучше съесть яичницу 
или кусочек куриного филе со 
свежими овощами, чтобы не 
было переизбытка углеводов.

– В детстве всех пого-
ловно кормили манной ка-
шей. А потом она внезап-
но была объявлена самой 
вредной. 

– Вовсе не обязательно от 
неё отказываться. Нет плохих 
продуктов, а есть плохо состав-
ленный рацион. Вы можете 
каждое утро начинать с таре-
лочки манной каши с ягодами, 
вареньем или бананом, если 
она вам нравится. Но тогда в 
течение дня отдавайте пред-
почтение белковой пище и от-
кажитесь от булочек, печенья, 
шоколадок, сладких йогуртов – 
словом, всех тех продуктов, ко-
торые содержат большое коли-
чество углеводов. Кстати, неко-
торые начинают завтрак с ов-
сянки, гречки или хлопьев – и 
это тоже правильно.

– Традиционно на обед 
многие съедают комбо: са-
латик, суп и второе. Воз-
можно, лучше обойтись 
только одним супом или 
вторым?

– Всё зависит от привычек 
и финансовой ситуации. Один 
с удовольствием отобедает со-
лянкой, картошечкой с биф-
штексом и салатом, чтобы на-
браться сил и отправиться ва-
рить сталь. Другой съест толь-
ко большую тарелку супа, по-
тому что он студент и до сти-
пендии ещё далеко. А у третье-
го человека на обед будет ку-
риная грудка и овощи, пото-
му что этого ему хватает, что-
бы насытиться. Все три вари-
анта допустимы для каждого 
из этих людей.

Если вам хочется разно-
образия – пожалуйста! Съешь-
те и первое, и второе, и ком-
пот. Просто соблюдайте раз-
мер порции: по объёму она не 
должна превышать того, что 
поместится в две ваших ладо-
ни. Например, если у вас боль-
шая котлета и салат, то тарелка 
супа должна быть маленькой.

– С чем лучше всего есть 
мясо?

–  В мясе содержатся бе-
лок и железо, а оно лучше все-

го усваивается с витамином 
С. Поэтому лучшее сочетание 
для мяса – натуральная расти-
тельная пища. То есть полови-
на тарелки – это свежие ово-
щи, четверть – мясо, четверть 
– гарнир. На гарнир можно 
подать рис, гречку, макароны.

– Какая национальная 
кухня или какие продукты 
– лучшие и полезные?

– Я, как и многие диетоло-
ги, придерживаюсь точки зре-
ния, что лучшие продукты – 
это те, которые растут в тво-
ей местности. Веками у каж-
дого народа не только скла-
дывались традиции питания, 
но и пищеварительная систе-
ма подстраивалась под мест-
ные продукты. Приведу при-
мер: у якутов, хакасов, алтай-
цев – традиционно в рацио-
не мясо, сыры, кисломолоч-
ные продукты, крупы. А вот 
овощей и фруктов в тради-
ционном рационе почти нет. 
Более того, ферментов, ко-
торые нужны для переработ-
ки фруктов, особенно экзоти-
ческих, может быть недоста-
точно или не оказаться вовсе. 
Как результат – расстройство 
или болезни пищеваритель-
ной системы. Но это не зна-
чит, что нужно отказываться 
от новых вкусов. Просто вни-
мательно прислушивайтесь к 
тому, как организм реагиру-
ет на непривычные продукты.

– Какая еда самая опас-
ная?

– Однообразная. В тече-
ние дня человек должен по-
лучать достаточное для свое-
го пола и возраста количество 
жиров, белков и углеводов. 
Представьте, что вы каждый 
день едите только гречку. Или 
только суши. Или только мясо. 
Организм будет страдать из-за 
нехватки белков или углево-
дов, клетчатки или жиров. А 
это вовсе не укрепит здоровье.

– Какой универсаль-
ный совет по питанию вы 
бы дали нашим читателям?

– Ешьте с удовольствием, 
следите за размером порций и 
разнообразием продуктов. По-
старайтесь подобрать такой ра-
цион питания, который соот-
ветствовал бы потребностям 
вашего организма. Это, кстати, 
лучше делать вместе с диетоло-
гом. И будьте здоровы!

Лана ТРОǛǉОВА.

В интернете много советов о том, как правильно питаться. При͵ём одни 
ͻксперты утверждают, ͵то достато͵но одного или двух приёмов пищи, 
другие выступают за пятиразовое питание. ͍ том, ͵то является правиль-
ным с то͵ки зрения диетологии, рассказала ͅлена ͊обыкина, 
вра͵диетолог ͕ентра здоровья ͌овокузнецкой городской клини͵еской 
больницы ̉ �� имени ̀. ̀. ͊уцика.

СОВЕТ ОТ ДИЕТОЛОГА

͉͉̀ ͏̀СС͖͈͑̀͑͛ ͍͌͏М͒ ͉͍̀͊͏͈Χ� ͈͆͏͍В� 
͉͍́͊ͅВ ͈ ͒Г͊ͅВ͍Д͍В

Формула для мужчин. ȼазовый уровень Ккал 
в день � ��,ͭ� 	 ��ͭ,� х вес в кг� 	 ��,� х рост в 
см� – �ͮ,� х возраст в годах�.
Формула для женщин. ȼазовый уровень Ккал 
в день � ���,� 	 ��,ͬ х вес в кг� 	 �ͭ,� х рост в 
см� – ��,ͭ х возраст в годах�.
Ȥднако при расчёте необходимого количе-
ства килокалорий в день нужно учитывать и 
наличие нагрузки. Так, офисному рабочему, 
который дополнительно не занимается спор-
том, нужно намного меньше энергии, чем ста-
левару или профессиональному спортсмену. 
ȥоэтому умножаем базовый уровень килока-
лорий на подходящий коэффициент:
σ для сидячего образа жизни без нагрузок – 

�,ͬ�

σ при наличии тренировок ��ͭ раза в неделю – 
�,ͭ�ͮ�

σ при наличии тренировок ��ͮ раз в неделю – 
�,ͮͮ�

σ интенсивные тренировки ��� раз в неделю – 
�,�ͬͮ�

σ ежедневные тренировки больше одного раза 
в день – �,�.

ȥри подсчёте необходимого количества бел-
ков, жиров и углеводов �ȼȾɁ� нужно учи-
тывать следующее� на каждые � тыс. ккал 
должны приходиться �ͮ� ккал за счёт белка, 
ͭͭ� ккал за счёт жира и ͮͮ� ккал за счёт угле-
водов.
Ƚругими словами, соотношение ȼȾɁ должно 
быть �����.

На первенстве планеты в 25-ме-
тровом бассейне земляк стартовал 
на вторых этапах предваритель-
ных заплывов в комбинированных 
(смешанной и мужской) эстафе-
тах 4 по 100 метров (первый этап 
– на спине, второй – брасс, третий 
– баттерфляй, четвёртый – воль-
ный стиль). На этой стадии турни-
ра соперничали 32 и 27 команд со-
ответственно.

Сборная России, выступавшая 
в нейтральном статусе, первен-
ствовала в этих видах в финаль-
ных заплывах, а мужской квартет 
(Мирон Лифинцев, Кирилл Приго-
да, Андрей Минаков, Егор Корнев) 
обновил мировой рекорд: 3 мину-
ты 18,68 секунды, опередив на 36 
сотых секунды команду США. Все-
го же в активе отечественной дру-

жины шесть золотых и четыре се-
ребряные медали – второе место 
в общем зачёте чемпионата мира.

Самый титулованный россия-
нин – 18-летний Мирон Лифинцев, 
завоевавший пять наград высшей 
пробы на дистанциях 50 и 100 м на 
спине, в трёх эстафетах, в том чис-
ле в смешанной комбинированной 
4 по 50 м. Илья Бородин – первый 
в комплексном плавании на 400 м.

Кирилл Пригода заработал 
три золотые медали в эстафетах 
и три серебряные награды на дис-
танциях 50, 100, 200 м брассом. В 
двух победных финалах эстафет на 
этапах вольным стилем выступа-
ла уроженка Новокузнецка Арина 
Суркова. Наша землячка с 12-лет-
него возраста живёт и тренирует-
ся в Новосибирске.

Победители и призёры турни-
ра заработали по десять, восемь и 
семь тысяч долларов. Премиаль-
ные за рекорд мира – 25 тысяч 
долларов.

В индивидуальных соревнова-
ниях в Будапеште Александр Жи-
галов занял шестое место на дис-
танции 100 м брассом (56, 35), а в 
заплыве на 200 м показал четвёр-
тое время (2.02,12), уступив 11 «со-
ток» бронзовому призёру.

Сборную России сформиро-
вали по итогам чемпионата стра-
ны на «короткой» воде в Санкт-
Петербурге (21–26 ноября). Алек-
сандр Жигалов завоевал бронзо-
вую и серебряную медали на дис-
танциях 50 и 200 м брассом. Тем са-
мым 23-летний кузбассовец успеш-
но вернулся в большой спорт по-

сле двухлетней дисквалификации 
из-за нарушения антидопинго-
вых правил.

Александр Жигалов – выпуск-
ник ДЮСШ № 3 в Новокузнецке. 
Первый тренер – Инна Манащен-
ко, в дальнейшем – Андрей Дорож-
кин. На юниорском первенстве Ев-
ропы – 2018 в финском Хельсинки 
новокузнечанин заработал три зо-
лотые медали (200 м брассом, муж-
ская и смешанная комбинирован-

ные эстафеты 4 по 100 м). В 2019-м 
на аналогичном турнире в Ка-
зани сибиряк покорил чемпи-
онскую вершину в четырёх дис-
циплинах, выиграв и заплыв на 
100 м брассом.

Сегодня 23-летний Александр 
Жигалов в самом расцвете сил. 
Вполне вероятно, что новокузне-
чанин заработает путёвку на Олим-
пиаду-2028.

Вадим АǉТОǉОВ.

Новокузнечанин Александр Жигалов заработал две награды 
высшей пробы на чемпионате мира в столице Венгрии Будапеште 
(10–15 декабря)

К ЮБИЛЕЮ

Почти новогодний 
подарок

В Новокузнецке, 25 декабря, в 
отделе искусств Центральной 
городской библиотеки имени 

Н. В. Гоголя состоится музыкальный час 
для юношества «Слушаем Высоцкого на 
виниле». Мероприятие состоится в рам-
ках проекта «Высоцкому в Новокузнец-
ке быть!», направленного на возрождение 
Всероссийского фестиваля авторской пес-
ни «Высоцкий в Новокузнецке».

В этот день гости творческой встречи 
послушают песни легендарного автора 
на пластинках, узнают интересные фак-
ты его жизни и творчества. Неожидан-
ным подарком для ребят станет живое ис-
полнение песен Высоцкого авторами-ис-
полнителями клуба самодеятельной пес-
ни «Среда». Также участникам меропри-
ятия будет представлена выставка книг 
«Жизнь как струна», посвящённая твор-
честву известного барда, поэта и артиста 
на века, творчество которого вне времени. 

Подготовила 
Анна ТИМОǕǏК.

Главная библиотека Кузбасса пре-
доставила на своем сайте сво-
бодный доступ к полнотексто-

вой базе данных «Огни Кузбасса». В 
конце этого года литературно-худо-
жественный и общественно-полити-
ческий альманах «Огни Кузбасса», из-
вестное и авторитетное литературное 
издание в регионе и за его пределами, 
отметил 75-летний юбилей. 

К слову, с мая 2023 года на основа-
нии договора между Государственной 
научной библиотекой Кузбасса имени 
В. Д. Фёдорова и Кузбасским центром 
искусств, сохраняя и пропагандируя 
литературное наследие Кузбасса, спе-
циалисты библиотеки ведут работу по 
оцифровке журнала «Огни Кузбасса», 
организации его постоянного хране-
ния и предоставления свободного до-
ступа к полным текстам выпусков это-
го периодического издания через элек-
тронный каталог главной библиотеки 
Кузбасса. На сайте библиотеки в раз-

деле «Каталоги» доступен вход в базу 
данных – «Журнал «Огни Кузбасса». 
Объём базы данных составляет 163 би-
блиографические записи. Получается, 
что пользователи обрели уникальную 
возможность прикоснуться к творче-
ству местных поэтов, писателей, жур-
налистов, литературоведов и литера-
турных критиков в любое удобное вре-
мя, не выходя из дома.  

Как рассказали сотрудники библи-
отеки, база данных будет расширять-
ся и пополняться. В настоящее время в 
ней можно посмотреть первый выпуск 
журнала, за 1949 год (в то время он на-
зывался «Сталинский Кузбасс»), и вы-
пуски журнала 2024 года. 

Сегодня «Огни Кузбасса» — это ли-
тературный журнал, выходящий шесть 
раз в год. На его страницах публикуют-
ся произведения как признанных пи-
сателей, так и начинающих авторов. 
Особое место в журнале отведено род-
ному краю (рубрика «Заповедная Си-
бирь»), его истории и людям («Лики 
земляков»). Разделы «Проза» и «Поэ-
зия» отражают текущее состояние ли-
тературы Кузбасса. Разделы «Библи-
отворчество» и «Критика и литерату-
роведение» посвящены анализу клас-
сической и современной литературы. 
Постоянная рубрика «Литературная 
жизнь» следит за внешней стороной 
литературного процесса. 

В прокопьевском культурно-
выставочном центре «Верни-
саж» открылась фотовыстав-

ка «50 оттенков лошади». В экспози-
ции – 48 работ.

Автор работ – Александр Арбачаков. 
Он занимается фотографией с 1978 года. 
Снимает в основном пейзажи, портреты, 
жанровые сцены. Участвовал в различ-
ных фотовыставках местного и регио-
нального уровня. Он победитель регио-
нального и межрегионального фото-
конкурсов, полуфиналист Всероссий-
ского фотоконкурса  «Лучший  фото-
граф  2009 года», член Международно-
го общества экотуризма, координатор 
сети коренных народов «Свет древней 
Земли», лауреат высшей природоох-
ранной премии Великобритании «Уит-
ли» за проект по сохранению кедровых 

лесов Кузбасса.  Александр Никитич – 
автор альбома «Из жизни кедра»,  при-
нимал активное участие в подготовке 
юбилейного фотоальбома, посвящён-
ного 50-летию города Междуреченска, 
иллюстрировал книги «Тенгр, Ульген и 
другие», «Тропою миссионера», публи-
ковался в различных российских зару-
бежных журналах.

Кадры, представленные на выстав-
ке, были сняты в одном из старейших 
посёлков Горной Шории Усть-Кабырза 
с начала 2010-х по настоящее время. 
Но фотографировать лошадей фото-
художник стал гораздо раньше: поч-
ти сразу, как ему в руки попала фо-
токамера.  

В объективе Арбачакова – одно из 
самых красивых созданий природы – 
лошади, оттенки лошадиного спектра. 

Не только грация и сила этих живот-
ных притягивают Александра Ники-
тича, но и  богатая палитра лошади-
ных эмоций, так схожих с человече-
скими. Всё это умело, профессиональ-
но  запечатлел  фотограф. Давние вер-
ные спутники людей радуются и гру-
стят, ссорятся и влюбляются, играют 
и о чём-то мечтают…

Как фотограф подружился с этими 
грандиозными созданиями? Сначала 
статные животные восприняли фото-
графа насторожённо. Чужак, да ещё и 
с камерой. Александр Арбачаков при-
шёл не с пустыми руками, а с чёрным 
хлебом, солью. Угостил, подружился. 
Так сеансы фотосессии начали проис-
ходить систематически. Лошадям по-
нравилась роль «моделей», и они даже 
стали подыгрывать фотографу.  

ВЫСТАВКА

Величие и грация 

ПАМЯТЬ

Подросткам – 
о Высоцком

МТУ ФАУГИ в Кемеровской области – Кузбассе и Томской обла-
сти в лице ООО «АРГУМЕНТ», ИНН 4250013095, ОГРН 1194205023814, 
действующее на основании государственного контракта от 14.11.2024 
№ 0139100005224000018, сообщает о проведении торгов в форме 
открытого аукциона по продаже арестованного имущества по сле-
дующим лотам:

Первые торги:
1. 2895Т/ КВ/ 22,7/ г. Кемерово, б-р Строителей, д. 56/2, кв. 103/ 

Тимофеева Т.Ю. / 1546880,00. 2. 2930Т/ КВ/ 75/ г. Кемерово, пр. Ком-
сомольский, д. 63, кв. 488/ Короткевич (Мартишюс) Н.В., Мартишюс 
В.И./ 2444800,00. 3. 2934Т/ Жилой дом/ 48,8/ и Земельный участок/ 
646/ г. Кемерово, ул. Семашко, д. 130/ Свинин В.А./ 1300000,00. 4. 
2947Т/ Нежилое здание/ 25/ г. Новокузнецк, ул. Макеевская, № 4-А/ 
Алиев Э.Ф.О./ 485000,00.

Торги состоятся 14 января 2025 г. в 11:00 по местному времени 
(07:00 по московскому времени).

Дата и время начала приема заявок на участие в аукционе – 
23 декабря 2024 г. 15:00 по местному времени, дата окончания – 
09 января 2025 г. 15:00 по местному времени.

Заявки подаются в электронном виде на сайте https://www.
regiontorgi.ru в соответствии с требованиями аукционной документа-
ции, размещенной на сайте www.torgi.gov.ru, и регламента электрон-
ной площадки, находящейся в сети «Интернет» по адресу: https://
www.regiontorgi.ru/.

Более подробное сообщение о данных торгах (условия участия, 
бланки документов, размеры задатков) размещено на сайте: https://
torgi.gov.ru.

Ознакомиться с документацией, имеющейся у Организатора тор-
гов, о предмете торгов можно по телефону +7 (905) 911-81-00.

Торги проходят в форме открытого аукциона на ЭТП https://
regiontorgi.ru.

Вышеуказанная информация также размещается:
https://t.me/torgioooargument; https://vk.com/club213260494.
РАСШИФРОВКА: № поручения/ Вид имущества/ Площадь/ Адрес 

местонахождения / Должник/ Начальная стоимость.
СОКРАЩЕНИЯ: КВ – квартира.




