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Флешмоб, урок мужества 
и турнир дружбы

Этим летом в Кузбассе побывало много школь-
ников из Донбасса, они ходили в походы, ездили 
на экскурсии. Вот и в эти дни старшеклассники из 
ДНР побывали в телеутском музее под открытым 
небом «Шан-Туу Jерим». Для них провели обряд 
благопожелания «Алкыш», научили стрелять из 
лука и угостили телеутскими калачами. В Гурьев-
ске школьники посетили краеведческий музей и 
увезли на память сувениры.

30 сентября школьники Донбасса вместе со 
студентами Кузбасса приняли участие во флешмо-
бе у Мемориала Воину-Освободителю в Кемеро-
ве. Более 200 человек развернули гигантский три-
колор и составили из флагов цифру 89 – по чис-
лу субъектов РФ.

В рамках празднования годовщины присоеди-
нения новых территорий прошёл телемост друж-
бы юнармейцев Кузбасса и Горловки. Ребятам рас-
сказали историю побратимских отношений, кото-
рые связывают два угольных региона. Кроме того, 
было подписано соглашение о взаимодействии ре-
гионального штаба «Юнармии» в Кузбассе c отде-
лением в Горловке.

Во всех музеях региона одновременно прошёл 
всекузбасский урок мужества. В Государственной 
научной библиотеке Кузбасса им. В. Д. Фёдоро-
ва открылась выставка лучших работ участников 
VI межрегионального конкурса детского изобра-
зительного искусства «Кузбасс за шахтёрский Дон-
басс». В экспозиции будет представлено 70 картин. 
А в отделе истории Кузбасского государственно-
го краеведческого музея прошла экскурсия «Куз-
басс – Донбасс» с показом кинохроники.

Юные кузбасские футболисты провели тур-
нир дружбы. А в кемеровском парке им. В. Воло-
шиной в этот день состоялся велопробег с флага-
ми России.

Но и это далеко не все акции, прошедшие в эти 
дни в нашем регионе.

Кузбасс присоединился к Всероссийской хо-
ровой акции «Одна страна, одна семья, одна Рос-
сия!». Дети и взрослые в разных городах регио-
на исполнили песню «С чего начинается Родина».

Привет от побратима
Жители Горловки в этот знаменательный 

день поблагодарили кузбассовцев за поддержку. 

Напомним: в рамках Соглашения, подписанного 
12 июня 2022 года, о сотрудничестве между пра-
вительством Кузбасса и администрацией Горлов-
ки, регион-шеф помогает прифронтовому городу 
в социально значимых сферах.

«Горловка – шахтёрский город-труженик. Его 
жители постоянно находятся под обстрелами ВСУ, 
но даже в этих условиях стараются вернуть при-
вычный ритм жизни. Специалисты из Кузбасса де-
лают всё возможное и порой невозможное, чтобы 
помочь в восстановлении инфраструктуры горо-
да, сделать жизнь людей там более комфортной. В 
Горловку регулярно выезжают бригады кузбасских 
медиков, коммунальщиков, строителей, дорожни-
ков. Мы своих не бросаем!» – приводит слова гу-
бернатора Сергея Цивилева пресс-служба АПК.

Кузбасс обеспечил коммунальные предприя-
тия Горловки несколькими десятками единиц тех-
ники: тракторами, автобусами, экскаваторами, по-
грузчиками, бульдозерами и др.

«Хотелось бы поблагодарить шеф-регион Куз-
басс и лично губернатора за оказанную помощь 
нашим предприятиям по поставке коммунальной 
техники, дорожно-строительной техники», – ска-
зал директор МУП «Простор» г. Горловка Сергей 
Третьяков.

Больницы и поликлиники обеспечены высо-
котехнологичным оборудованием. С осени 2022 
года в горловских больницах работают врачи раз-
ных специальностей из Кузбасса. Сейчас кузбас-
ские строители завершают капитальный ремонт 
двух медучреждений, восстанавливая остекление 
и обновляя систему вентиляции.

«В связи с годовщиной воссоединения Донбас-
са с Россией мы хотим выразить огромную благо-
дарность нашему куратору города – Кузбассу. Спа-
сибо Сергею Евгеньевичу Цивилеву, который при-
езжает в город и всегда заходит к раненым, всегда 
поддерживает их словом, привозит ценные подар-
ки, поддерживает нас как коллег и, конечно, про-
ведывает, как работают здесь его специалисты», – 
рассказала главный врач горбольницы № 2 г. Гор-
ловка Нелля Якуненко.

Как сообщает пресс-служба АПК, за полто-
ра года школы Горловки регион-шеф обеспечил 
металлодетекторами, оборудованием для учеб-
ных классов, компьютерами и учебниками. Сей-
час кузбасские специалисты капитально ремонти-
руют Горловскую коррекционную школу, постра-
давшую в результате обстрелов ВСУ.

Начальник управления образования адми-
нистрации г. Горловка Мария Полубан отметила, 
насколько ценна помощь Кузбасса в организации 
летнего отдыха детей. В этом году 1 100 школь-
ников побывали в нашем регионе и отдохнули на 
Черноморском побережье.

В числе наиболее важных проектов – постав-
ка нового водогрейного котла для одной из го-
родских котельных, восстановление восьми круп-
ных объектов сетей водоснабжения, трёх объек-
тов сетей теплоснабжения, ремонт и оснащение 
двух офисных помещений МФЦ, поставка, мон-
таж и пусконаладка асфальтового завода, бетон-
ного завода.

Вера СКВОРЦОВА.

ВСТРЕЧА

Убедительные результаты
Президент России Владимир Путин в режиме ви-
деоконференции провёл встречу с 26 избранными 
высшими должностными лицами субъектов Рос-
сийской Федерации.

Глава государства поздравил губернаторов с успехом 
на выборах и отметил, что они показали достойные, убе-
дительные результаты.

«В регионах, где руководители определяются через 
прямое голосование, уверенно победили в первом туре 
или получили широкую поддержку в региональных за-
конодательных собраниях, – отметил Владимир Путин. 
– Выборы прошли открыто, честно и в конкурентной 
борьбе. Явка также была высокой, что показывает расту-
щую гражданскую зрелость нашего общества: люди по-
нимают, насколько это важно – участвовать в выборах, 
ответственно определять будущее своего региона, своей 
страны, а значит, и будущее своей семьи и своих детей».

Также глава государства отметил, что ключевой фак-
тор для благополучия российских семей, повышения их 
доходов, решения демографических и социальных за-
дач – это развитие региональных экономик, укрепление 
их кадровой, образовательной, технологической базы, 
создание новых рабочих мест. Внешнее давление в итоге 
стало мощным стимулом для роста производств, раскры-
тия потенциала в самых разных сферах.

«Рассчитываю, что вы всегда будете открыты к пря-
мому, честному диалогу с людьми, в своих действиях, ре-
шениях исходить из их интересов и потребностей, на-
правлять все усилия на достижение целей комплексно-
го, приносящего зримый, ощутимый результат развития 
регионов, а значит, и страны в целом, – отметил глава го-
сударства. – У нас есть всё для того, чтобы эффективно 
идти по избранному пути и укреплять страну. Но в зна-
чительной степени её общие результаты будут зависеть 
от того, как вы работаете в регионах».

Вера СКВОРЦОВА.

ОБРАЗОВАНИЕ

Школа больших 
возможностей

В Белове обновили лицей по губернаторской про-
грамме «Моя новая школа».

Здание лицея № 22 в пгт Бачатском впервые за 60 лет 
капитально отремонтировали. Это стало возможным 
благодаря региональной программе «Моя новая шко-
ла», инициатором которой стал губернатор Сергей Ци-
вилев. В 25 обновлённых классах к занятиям приступили 
590 детей. Лицею присвоено имя Константина Ушинско-
го – педагога, писателя, основоположника дошкольной 
педагогики в России.

«Сегодня мы не просто строим и капитально ремон-
тируем школы Кузбасса, а создаём современное образо-
вательное пространство – атмосферу, которая мотивиру-
ет детей к обучению. Оснащаем образовательные орга-
низации по последнему слову техники, чтобы юные куз-
бассовцы не просто учились, но и приобретали навыки 
будущей профессии, занимались наукой и творчеством», 
– отметил губернатор Сергей Цивилев.

Масштабную реконструкцию трёхэтажного здания 
провели за год: обновили кровлю и инженерные сети, 
потолочные перекрытия, заменили полы, окна, привели 
в порядок фасад и учебные кабинеты.

Как сообщает пресс-служба АПК, в модернизирован-
ном конференц-зале будет работать школа юного страте-
га. Отремонтированы театральная студия с гримерной и 
костюмерной, библиотека. Создано библиокафе, постро-
ена новая оранжерея с большой коллекцией растений. 
На благоустроенном школьном дворе оборудован авто-
городок, велопарковки и безопасные игровые площад-
ки, а в кабинете робототехники – зона испытания про-
ектов. В актовом зале, столовой, холлах и музее открыты 
коворкинг-центры.

Ольга СОЛОВЬЕВА.

ВЫСТАВКА

Достопримечательности 
Тайги
В Кемерове, в Кузбасском центре искусств, в рам-
ках художественного проекта «Межрегиональный 
пленэр «Кузбасс исторический» состоялось откры-
тие итоговой выставки работ, посвящённой исто-
рическому и культурному наследию города Тайга.

Проект реализуется при поддержке министерства 
культуры и национальной политики Кузбасса, ГАУК 
«Кузбасский центр искусств» и Управления культуры ад-
министрации Тайгинского муниципального округа. Это 
третий пленэр проекта «Кузбасс исторический». Пер-
вый состоялся в августе 2021 года в Мариинске, второй – 
в прошлом году в городах Гурьевске и Салаире.

В пленэре приняли участие 12 художников Сиби-
ри: В. Коробейников, А. Алпыспаева, Е. Балаганская, 
Н. Бублик, А. Дрозд, Е. Юманова, И. Паутова (Кемеро-
во), А. Ковригин, А. Храбрый, А. Думлер (Новокузнецк), 
М. Лямкин (Новосибирск), Н. Кобыльцова (Красноярск). 
Живописцы и графики запечатлели на полотнах местные 
достопримечательности: каменное здание локомотивно-
го сервисного депо постройки конца XIX века (изначаль-
но – паровозное), его ровесницу – городскую водонапор-
ную башню, старейший храм на Транссибе – во имя свя-
того Андрея Критского, храм Илии Пророка, централь-
ную городскую площадь, новый Юбилейный парк.

В экспозицию вошли 60 работ, 24 из них по тради-
ции будут переданы мастерами для формирования ху-
дожественной коллекции Кузбасса. Выставка продлится 
до 29 октября. В период её работы состоятся творческие 
встречи, лекции и мастер-классы.

Анна ТИМОЩУК.

ПОДРОБНОСТИ
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До этого на Шестаково-3 уже 
находили фрагменты скелета за-
вропода. К примеру, в 2018–2020-х 
годах впервые за всё время раско-
пок на этом участке были найдены 
несколько хвостовых позвонков и 
шевронов. «Это пока недостаточ-
но изученный вид завропода, ранее 
не встречавшийся учёным. Предпо-
лагаю: вскоре удастся описать но-
вый вид. А сейчас есть надежда, 
что в ходе дальнейшего расшире-
ния участка раскопок удастся обна-
ружить и другие фрагменты скеле-
та этого животного», – рассказыва-
ет Дмитрий Слободин.

Также в этом сезоне палеонто-
логи сделали ещё немало находок, 
в числе которых и окаменелости 
скелета пситтакозавра сибирского 
и другие. К примеру, посетив этим 
летом палеонтологическую лабо-
раторию, расположенную в здании 
филиала музея в д. Шестаково, Па-
вел Скучас, известный петербург-
ский палеонтолог, познакомился с 
находками полевого сезона и опре-
делил среди прочего фрагменты че-
репа мелкой рептилии и челюстные 
кости ящериц, отметив их хорошую 
сохранность и то, что ископаемый 
материал в виде черепов является 
редким и важным для науки.

Геологическая летопись
Помимо традиционных раско-

пок, в этом сезоне на Шестаковском 
местонахождении впервые провели 
исследования с помощью специаль-

ного бурения на глубину 200 метров. 
Отобранный керн, то есть столб гор-
ных пород, позволит сделать анализ 
осадочных отложений раннемело-
вого возраста и выбрать новые пло-
щадки для раскопок. Получаемый 
керн изучают специалисты пяти на-
учных институтов России.

Как отметили в Кузбасском го-
сударственном краеведческом му-
зее, полученные результаты помо-
гут дополнить геологическую лето-
пись раннемеловой эпохи, уточнить 
данные об условиях, в которых оби-
тали динозавры, – узнать, были ли в 
этой местности реки или озёра, ка-
кая была температура воздуха, ка-
кие выпадали осадки. По оценкам 
геологов, производивших бурение, 
с глубины 201 метр до 95,7 метра 
керн скважины сложен отложени-
ями средней юры, представленной 
одной обстановкой со стабильными 
условиями осадконакопления, тол-
щина нижнемеловых отложений со-
ставила 95,7 метра. По мнению учё-
ных, именно в этот период началась 
история динозавров в Кузбассе.

Шестаково давно стал местом со-
трудничества учёных-палеонтоло-
гов со всей страны. К примеру, этим 
летом в составе экспедиционного от-
ряда вместе с кузбасскими работа-
ли специалисты из Москвы, Санкт-
Петербурга, Казани, Благовещенска, 
Екатеринбурга, Томска и Новоси-
бирска. Кроме раскопок и регуляр-
ного мониторинга участков Шеста-
ково-1 и Шестаково-4 с целью по-
иска и поверхностных сборов пале-
онтологического материала, участ-

ники экспедиции провели разведку 
и на других перспективных местона-
хождениях Шестаковского палеон-
тологического комплекса: «Смолен-
ский Яр», «Усть-Колба», «Кочегур». 
Результаты разведки подтвердили 
данные, что здесь тоже можно най-
ти окаменелые остатки животных.

Вклад «Динотерры»
Во многом помогает формиро-

ваться научному сообществу во-
круг Шестаковского комплекса на-
учно-популярный фестиваль «Дино-
терра». В этом году он собрал более 
64 тысяч человек и проводился не-
сколько дней. Как отмечал ранее гу-
бернатор, деревня Шестаково стала 
известна научному миру благодаря 
находке палеонтологов – здесь был 
обнаружен скелет сибирского псит-
такозавра. «Мы объединили науч-
ную составляющую и туристический 
потенциал территории, и уже второй 
год «Динотерра» – одно из самых 
популярных событий региона», – 
сказал губернатор Сергей Цивилев.

К примеру, помимо развлечения 
для детей и взрослых на фестивале 
работали международный симпози-
ум и научный лекторий, на котором 
выступали профессоры, научные со-
трудники Кемеровского госунивер-
ситета, Федерального исследова-
тельского центра угля и углехимии 
СО РАН, музея-заповедника «Том-
ская Писаница», Кузбасского кра-
еведческого музея, ректоры и науч-
ные сотрудники вузов и НИИ. Рабо-
тал выставочный павильон «Люди и 

мамонты». Участники могли увидеть 
копии костей скелета кемеровско-
го мамонта, ростовые фигуры древ-
них людей.

«Очень важно проводить такие 
мероприятия, собирающие самых 
разных людей, – и туристов, и па-
леонтологов, которые активно уча-
ствуют в исследовательском процес-
се. Ведь не так просто собрать учё-
ных со всей страны, это должно быть 
очень интересное мероприятие, что-
бы им захотелось к нам приехать, 
а на фестивале была представлена 
практически вся Россия!» – отме-
тил Дмитрий Слободин.

Наглядная 
палеонтология

Самое главное, что, приехав в 
Шестаково, можно увидеть кон-
кретные находки, людей, пообщать-
ся с палеонтологами. Росту интере-

са к Шестаково способствует про-
ект «Музей под открытым небом». 
Это первая в России подобная лока-
ция. Шестаковский палеонтологиче-
ский комплекс – уникальное место, 
где ежегодно сотрудники Кузбасско-
го государственного краеведческо-
го музея вместе с учёными-палеон-
тологами ведут исследовательскую 
деятельность и находят остатки ске-
летов динозавров и других древних 
животных раннемелового периода. 
А ещё есть и другие достопримеча-
тельности.

Раскопки проводятся в живопис-
ном месте: со смотровой площадки 
открывается вид на речную долину 
реки Кии, уникальные Шестаков-
ские болота, горные хребты Кузнец-
кого Алатау и Чумайские бухтаи – 
следы вулканической деятельности 
девонских вулканов, возраст кото-
рых насчитывает более 300 млн лет.

По инициативе Сергея Цивилева 
в деревне Шестаково также открыт 
филиал Кузбасского государствен-
ного краеведческого музея. На его 
базе организованы четыре научные 
лаборатории: «Палеонтология», 
«Геология», «Археология», «Совре-
менная флора и фауна».

Самое широкое представление 
о флоре и фауне наших мест много-
миллионной давности можно полу-
чить в выставочных залах Кузбас-
ского государственного краеведче-
ского музея, где помимо знамени-
того пситтакозавра сибирского от-
носительно недавно появился ске-
лет мамонта – самого крупного и 
яркого представителя древней фа-
уны Сибири, которая носит назва-
ние ледниковой, или мамонтовой. И 
до сих пор в Кузбассе находят мно-
го бивней и костей этого животного.

Скоро эта коллекция пополнит-
ся новыми находками. Уже в октябре 
музей готовит выставочную экспо-
зицию, на которой будут представ-
лены сенсационные находки палеон-
тологической экспедиции 2023 года, 
в том числе остатки завропода и те-
ропода. Широкая общественность 
сможет увидеть этот уникальный в 
своем роде материал.

Оксана СОХАРЕВА.

Сезон сенсационных 
открытий

n Фото Оксаны СОХАРЕВОЙ.

n Фото Александра Денисова.

n Фото пресс-службы АПК.

КУЗБАСС:
НЕДЕЛЯ В ЦИФРАХ

Чем жил регион прошед-
шую неделю – в нашей 
подборке знаковых и зна-
чимых для жителей Куз-
басса фактов.

21 млрд рублей – на столько 
выросли плановые показа-

тели доходной части бюджета Куз-
басса и составили 252 млрд рублей. 
По поручению губернатора Куз-
басса Сергея Цивилева дополни-
тельные средства будут адресова-
ны на реализацию приоритетных 
социальных направлений — обра-
зования, здравоохранения, ЖКХ, а 
также на обновление пассажирско-
го транспорта.

23процента – на столько уве-
личился выпуск мясной про-

дукции на кузбасском животновод-
ческом комплексе «Чистогорский» 
компании «Сибагро». Рост обеспе-
чен благодаря внедрению в произ-
водство бережливых технологий по 
нацпроекту «Производительность 
труда», инициированному прези-
дентом России Владимиром Пу-
тиным.

300 саженцев кедров отпра-
вили в  Донбасс по до-

говоренности губернатора Кузбас-
са Сергея Цивилева и главы ДНР 
Дениса Пушилина. Создание ал-
леи из кузбасских деревьев в Донец-
ке будет приурочено ко Дню воссо-
единения ДНР, ЛНР, Запорожской 
и Херсонской областей с Россией 
и к 80-летию освобождения Дон-
басса от немецко-фашистских за-
хватчиков.

40 волонтеров-медиков из 
Кемеровского государствен-

ного медицинского университета 
Минздрава России включились во 
Всероссийскую акцию #ДоброВСе-
ло по нацпроекту «Здравоохране-
ние», инициированному президен-
том страны Владимиром Пути-
ным. Студенты помогают фельдше-
рам принимать пациентов, участву-
ют в благоустройстве территорий 
ФАПов, проводят просветитель-
скую работу с населением.

Фото
Фото Сергея Шпица.

n Фото Кузбасского государственного краеведческого музея.
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Ŗайти кровнуƇ Ÿоловинку
ЗДОРОВЬЕ

КОМАНДА КУЗБАССА

͂ Кузбассе более тр;х 
тысяч человек уже 
вступили в ͓едералͺ-
ный регистр доноров 
костного мозга� чет-
веро из них помогли 
спасти жизни паʹиен-
там разных российских 
клиник.

Напомним: в прошлом году 
в нашей стране появился Фе-
деральный регистр доноров 
костного мозга. Теперь меди-
ки могут быстрее находить до-
бровольцев, готовых помочь 
людям с тяжёлыми заболева-
ниями. Правила ведения тако-
го регистра утвердил председа-
тель Правительства РФ Миха-
ил Мишустин.

Как объяснили в Кузбас-
ском центре крови, регистр до-
норов костного мозга и гемо-
поэтических стволовых кле-
ток – это электронная база 
данных, содержащая обезли-

ченную информацию о генах 
потенциальных доноров кост-
ного мозга (стволовых клеток 
крови), отвечающих за ткане-
вую совместимость. Участие в 
регистре носит добровольный, 
анонимный и безвозмездный 
характер.

Как отметил главный 
трансфузиолог области, глав-
ный врач Кузбасского центра 
крови Илгиз Вафин, Федераль-
ный регистр доноров костного 
мозга представляет собой под-
робную постоянно обновляе-
мую базу данных. «В него со-
бираются сведения о каждом 
доноре и каждом пациенте, 
нуждающемся в транспланта-
ции, – добавил собеседник. – 
Используя такую базу, специа-
листы могут находить нужного 
донора не только в своём реги-
оне, но и по всей стране. За соз-
дание, ведение и развитие ре-
гистра отвечает Федеральное 
медико-биологическое агент-
ство, а за его пополнение в ре-
гионе – Кузбасский центр кро-
ви и его филиалы».

Требования для вступа-
ющих в регистр: возраст от 
18 до 45 лет. Наличие до-
кумента удостоверяющего 
личность (паспорт). И са-
мое главное – это огром-
ное желание спасти чью-
то жизнь.

При необходимости по-
иска неродственного донора 
костного мозга сотрудники 
клиники, где проходит лече-
ние пациент, вносят инфор-
мацию о генотипе пациента 
(реципиента) в специаль-
ную поисковую систему ре-
гистра. В случае обнаруже-
ния совпадений сотрудник 
регистра свяжется с потен-
циальным донором и пред-
ложит стать донором клеток 
костного мозга.

Тема донорства костного 
мозга для популяризации и 
сложная, и важная одновре-
менно. В Кузбассе разрабо-
тан комплекс мероприятий 
для информирования жите-
лей региона о направлении 
медицины в доступной и по-
нятной форме. Так, с начала 
этого года проведены лек-
ции для сотрудников сило-
вых структур, работников 
различных предприятий, пе-
дагогов и студентов. На по-
стоянной основе организу-
ются акции по сдаче донор-
ской крови и вступлению в 
Федеральный регистр доно-
ров костного мозга. Различ-
ные мероприятия осущест-
вляются в рамках объявлен-
ного президентом РФ Влади-

миром Путиным Года педа-
гога и наставника, они тоже 
направлены на пропаганду 
донорства крови и костно-
го мозга.

Значимым событием ны-
нешней осени стало проведе-
ние Всероссийского марафо-
на #ДавайВступай от Феде-
рального медико-биологиче-
ского агентства России. Ма-
рафон стартовал 1 сентября в 
Улан-Удэ и завершится 10 но-
ября в Архангельске. В Куз-
бассе основные мероприя-
тия в рамках марафона состо-
ялись 5 сентября в Кемерове 
и 6 сентября в Новокузнецке. 
Их итоги таковы: 303 кузбас-
совца вступили в Федераль-

ный регистр доноров кост-
ного мозга, сдали кровь и 
её компоненты 419 человек. 
Более 150 студентов стали 
участниками интерактивной 
лекции «Я могу. Я должен. 
Я – донор костного мозга».

Вступить в Федераль-
ный регистр доноров кост-
ного мозга можно в Кузбас-
ском центре крови, а так-
же его филиалах в Новокуз-
нецке, Анжеро-Судженске, 
Прокопьевске и Белове. Так-
же можно принять участие в 
выездных днях донора, кото-
рые осуществляет Кузбасский 
центр крови и его филиалы.

Алена СМИРǉОВА.

– Наверное, увлечение 
этой профессией появилось 
ещё в самом детстве?

– Вы угадали. Мне нрави-
лось одевать кукол, что-то пе-
ределывать. Много перешива-
ла, находила какие-то мами-
ны старые вещи и создавала из 
них новые модели. Кроме того, 
у нас в школе были великолеп-
ные педагоги по труду, которые 
передали нам знания и заложи-
ли основы мастерства. Также у 
меня большая любовь к рисо-
ванию. Я даже окончила худо-
жественную школу. После деся-
того класса поступила в Алтай-
ский технологический техни-
кум. Потом заочно прошла об-
учение в Московском институте 
лёгкой промышленности, фи-

лиал которого был в Кемерове. 
И даже преподавала там какое-
то время технический дизайн и 
моделирование одежды.

– И параллельно работа-
ли в ателье?

– Да. Я устроилась кон-
структором и художником-мо-
дельером на фабрику ремонта и 
пошива одежды. Тогда она объ-
единяла 21 ателье во всех рай-
онах Кемерова. В те времена 
люди занимали очереди с ше-
сти утра, чтобы к нам попасть. 
Цены, конечно, кусались, но в 
магазинах выбор был невелик, 
а выглядеть красиво и стильно 
женщины хотели всегда. В пе-
рестроечные годы всё это ста-
ло закрываться. Из 21 ателье 
выжили только 3. В одном из 

них я осталась и работаю до сих 
пор. Это было очень интересное 
время. Жизнь бурлила: конкур-
сы моды, множество других ме-
роприятий. Затем в девяностые 
мы пережили ещё один серьёз-
ный кризис. Хлынули товары 
из Китая. Пусть из плохой тка-
ни, но дешёвые. Люди прак-
тически перестали заказывать 
одежду. Нужно было искать но-
вые пути для выживания.

– И какую нишу нашли?
– Мы стали работать с кол-

лективами художественной са-
модеятельности и другими ар-
тистами. Тогда это было что-
то неизведанное, информации 
практически никакой, собира-
ли и изучали её буквально по 
крупицам везде, где только мог-
ли. Теперь у нас накоплен боль-
шой опыт и в этой области. Ра-
ботаем на всю область и даже 
выходим за её пределы. У нас 
отшивают костюмы даже ар-
тисты цирка, когда приезжают 
на гастроли в Кемерово. Мы со-
трудничаем с музыкальным те-
атром Кузбасса и филармони-
ей, есть постоянные партнёры 
из Белова, Юрги, Прокопьев-

ска, Ленинска-Кузнецкого и 
других городов Кузбасса. Мы 
шьём также шахтёрскую фор-
му и корпоративную одежду.

– Работать стало инте-
реснее?

– Сейчас появилось много 
материалов, а любую инфор-
мацию легко найти в интерне-
те. Больше не нужно изобре-
тать велосипед. Самые рацио-
нальные решения описаны, 
главное, уметь грамотно их на-
ходить. Сегодня можно вопло-
тить практически любую идею. 
Существуют даже специальные 
принтеры для печати на ткани 
различных изображений, раз-
нообразнейшая фурнитура, не-
вероятный ассортимент тканей. 
Да и ситуация в регионе сильно 
изменилась в лучшую сторону. 

Культурный кластер, множе-
ство мероприятий и событий.

– Самый ваш запомина-
ющийся проект?

– Их было много: выстав-
ки, фестивали, заказы. Из по-
следних интересных проектов– 
участие в конкурсе адаптив-
ной одежды «На крыльях» для 
людей, как я говорю, с безгра-
ничными возможностями. Это 
удивительный опыт букваль-
но перевернул сознание и мне 
дал очень многое. Он показал, 
какими сильными могут быть 
люди, как важно верить в себя 
и находить радость в каждом 
дне несмотря ни на что. В про-
фессиональном плане я тоже 
очень выросла, хотя за плечами 
уже огромный опыт. Здесь нуж-
но было учитывать такие нюан-

сы, о которых я и не задумы-
валась: особые виды застёжек, 
растяжимость ткани и многое 
другое. Партнёрами был твор-
ческий танцевальный дуэт из 
Белова и удивительная певица 
Валерия Ермакова. Я создава-
ла для них сценические обра-
зы. В следующем году хотелось 
бы попробовать себя и в других 
номинациях. Возможно, не та-
ких ярких, но зато практичных 
и не менее важных. Мне очень 
нравится создавать образы для 
дочери Юлии. Она журналист-
ка и ведущая на телевидении. 
Тут много особенностей. Одеж-
да должна быть в деловом сти-
ле, но при этом подчёркивать 
индивидуальность.

Светлана БУЛАЕВА.

ПРОФИЛАКТИКА

Как может ощущаться или 
выглядеть рак молочной 
железы:
✔ появление прощупываемого 
уплотнения. Раковая опухоль твёр-
дая на ощупь, как зёрнышко лимона, 
в то время как здоровые молочные 
доли и лимфатические узлы мягкие 
и подвижные;
✔ появление изъязвления на коже 
молочных желёз;
✔ явления воспаления (покрасне-
ние, повышение местной температу-
ры, отёчность), особенно если жен-
щина не кормит грудью;
✔ появление выделений из соска;
✔ бугристая, неровная поверхность 
груди;
✔ появление выпуклости или втя-
жения кожи;
✔ изменение сосудистого рисунка, 
несимметричное расширение под-
кожных вен;
✔ втяжение соска;
✔ покраснение, шелушение, язва 
соска;
✔ отёк кожи по типу «апельсино-
вой корки».

Факторы риска рака 
молочной железы
✔ наследственность. Мутации генов 
BRCA1, BRCA2. У таких пациенток 
прослеживается семейная история 
заболевания;

✔ облучение. Облучение на область 
грудной клетки в возрасте до 30 лет 
(гамма-терапия области грудной 
клетки, в частности молочных же-
лез). Поводом может послужить 
лимфома Ходжкина;
✔ ранее выявленные предраковые 
процессы. Гиперплазия долькового 
или протокового эпителия молоч-
ной железы, карцинома;
✔ лишний вес. Особенно актуаль-
но для женщин в постменопаузе, ри-
ски возрастают на 20–40 процентов;
✔ отсутствие родов. Во время родов 
и грудного вскармливания происхо-
дит дифференцировка (усложнение 
организации) клеток молочной же-
лезы. Чем более дифференцированы 
клетки, тем менее они подвержены 
окружающим канцерогенным воз-
действиям;
✔ поздние первые роды – после 
30 лет;
✔ большой интервал между нача-
лом менструаций и наступлением 
менопаузы. Это может быть ран-
нее менархе (до 12 лет) и поздняя 
менопауза (после 55 лет) и их сово-
купность. Чем больше менструаль-
ных циклов было в жизни, тем выше 
риск РМЖ;
✔ высокая маммографическая 
плотность молочных желёз. Акту-
ально для женщин старше 45 лет. 

Чем больше железистой ткани,тем 
выше риск;
✔ злоупотребление алкоголем.

Факторы, снижающие риск 
рака молочной железы
✔ грудное вскармливание. За-
щитным действием обладает груд-
ное вскармливание более 6 меся-
цев, в идеале – 1 год и более. При 
этом стаж кормления детей сум-
мируется;
✔ физические упражнения досто-
верно снижают риск, особенно для 
женщин в постменопаузе;
✔ удаление яичников в возрасте до 
45 лет снижает риск примерно на 
10 процентов. Но это делается стро-
го по медицинским показаниям!

Группа высокого риска
✔ женщины, пролеченные ранее 
по поводу рака молочной железы;
✔ женщины с наследственной 
предрасположенностью (мутация 
гена BRCA1, BRCA2);
✔ женщины, получавшие лучевую 
терапию на область грудной клет-
ки в возрасте до 30 лет;
✔ женщины, у которых при биоп-
сии образований молочной железы 
выявлены: дольковая карцинома in 
situ (рак на месте), преинвазивный 
рак или рак 0-й стадии – злокаче-
ственная опухоль на начальных 
стадиях развития, особенностью 
которой является скопление гисто-
логически изменённых клеток без 
прорастания в подлежащую ткань.

Методы обследования 
молочных желез
1) самообследование груди. Про-
водится раз в месяц на 5–12-й день 
менструального цикла (женщинам 
старшего возраста — каждый ме-
сяц в один и тот же день). «Необ-
ходимо раздеться до пояса, встать 

перед зеркалом при дневном ос-
вещении. Обратить внимание на 
одежду, нет ли на ней выделений 
(желтых, кровянистых, бесцвет-
ных пятен). Осмотреть грудь, оце-
нить форму и размер, груди должны 
быть симметричны. Обратите вни-
мание на цвет кожи, приподними-
те грудь и осмотрите с нижней сто-
роны. Осмотрите соски: нет ли ше-
лушения, выделений и болезнен-
ности. Ощупайте молочные желе-
зы и подмышечные впадины стоя 
и лежа на спине. Круговыми дви-
жениями ощупайте грудь от соска 
к наружному краю железы по ча-
совой стрелке. Ощупайте подмы-
шечную впадину: не увеличены ли 
лимфатические узлы», – объясняет 
Надежда Тотмянина, врач Кузбас-
ского центра общественного здоро-
вья и медицинской профилактики;
2) маммография. Рентгеновский 
метод, который используется для 
скрининга у женщин старше 40 лет 
и для уточнения диагноза у женщин 
любого возраста;
3) УЗИ молочных желез – безопас-
ный метод и может выполняться 
всем без исключения (в том числе 
беременным и кормящим) и с лю-
бой частотой;
4) МРТ молочных желез. «Дан-
ный метод обладает высокой чув-
ствительностью, то есть способно-
стью обнаружения опухолей мо-
лочных желез, но низкой специ-
фичностью (чтобы распознать до-
брокачественная опухоль или зло-
качественная, требуется проведе-
ние биопсии молочной железы). 
Метод можно назначать с целью 
дообследования или женщинам из 
группы высокого риска», – расска-
зывает Надежда Тотмянина.

Скрининг рака молочной 
железы:
С 18 до 39 лет
✔ осмотр фельдшером (акушер-
кой) или врачом акушером-гине-
кологом 1 раз в год;
✔ самообследование молочных же-
лез 1 раз в 1–3 месяца;
✔ УЗИ молочных желез по жела-
нию женщины 1 раз в год (не вхо-
дит в перечень бесплатных обсле-
дований);
✔ дополнительные обследования 
показаны женщинам из группы вы-
сокого риска.
С 40 до 75 лет
✔ маммография обеих молочных 
желез в двух проекциях с двойным 
прочтением рентгенограмм 1 раз в 
2 года. Маммография не проводит-
ся, если в течение предшествующих 
12 месяцев проводилась маммогра-
фия или компьютерная томография 
молочных желез;
✔ осмотр фельдшером (акушер-
кой) или врачом акушером-гине-
кологом 1 раз в год;
✔ УЗИ молочных желез 1 раз в год;
✔ самообследование молочных же-
лез 1 раз в месяц.

Профилактика
✔ здоровый образ жизни (отсут-
ствие вредных привычек, доста-
точная физическая активность, сба-
лансированное питание, грудное 
вскармливание;
✔ регулярное самообследование 
груди (один раз в 1–3 месяца);
✔ оценка рисков РМЖ совместно с 
врачом: семейный анамнез, облуче-
ние грудной клетки и т. д.;
✔ ежегодные осмотры врача 
(маммолог или гинеколог);
✔ участие в скрининге.

Алина ƿОǉǓАРОВА.

n Фото Кузбасского ǅентра крови.

Ŗе дай раку Ɓанса

АО «Российский аукционный дом» (ОГРН 1097847233351, ИНН 
7838430413, 190000, Санкт-Петербург, пер. Гривцова, д. 5, лит. В, тел. 
8 (812) 334-26-04, 8 (800) 777-57-57, ersh@auction-house.ru) (далее – 
Организатор торгов, ОТ), действующее на основании договора с Ак-
ционерным обществом «Кемеровский социально-инновационный 
банк» (АО «Кемсоцинбанк») (адрес регистрации: 650000, г. Кемеро-
во, ул. Дзержинского, д. 12, ИНН 4207004665, ОГРН 1024200001891) 
(далее – финансовая организация), конкурсным управляющим (лик-
видатором) которого на основании решения Арбитражного суда Кеме-
ровской области от 02 августа 2019 г. по делу № А27-15174/2019 яв-
ляется государственная корпорация «Агентство по страхованию вкла-
дов» (109240, г. Москва, ул. Высоцкого, д. 4), проводит электронные 
торги в форме открытого аукциона с открытой формой представле-
ния предложений по цене приобретения имущества финансовой ор-
ганизации (далее – Торги).

Предметом Торгов является следующее имущество:
Лот 1 – Гараж (степень готовности – 93%) – 249,6 кв. м, адрес: 

Кемеровская обл., г. Березовский, в районе Березовского пасса-
жирского автотранспортного предприятия, кадастровый номер 
42:22:0000000:244, земельный участок находится в муниципаль-
ной собственности, договор аренды не заключен. 2 040 000,00 руб.

С подробной информацией о составе лота финансовой органи-
зации можно ознакомиться на сайте ОТ http://www.auction-house.ru/, 
также www.asv.org.ru, www.torgiasv.ru в разделах «Ликвидация Бан-
ков» и «Продажа имущества».

МТУ ФАУГИ в Кемеровской области – Кузбассе и Томской обла-
сти в лице ООО «АРГУМЕНТ» (ИНН 4250013095, ОГРН 1194205023814), 
действующее на основании Государственного контракта от 28.11.2022 
№ 0139100005222000039, сообщает о проведении торгов в форме от-
крытого аукциона по продаже арестованного имущества по следую-
щим лотам:

Первые торги:
1. 2939Т/ КВ/ 33,6/ г. Кемерово, пр. Октябрьский, д. 103, кв. 185/ Ми-

шин С.В./ 2046428,00. 2. 2961Т/ КВ/ 41,6/ г. Междуреченск, ул. Интерна-
циональная, д. 3, кв. 7/ Бочарова И.В./ 2131384,00. 3. 3010Т/ КВ/ 54,3/ 
г. Кемерово, ул. 40 лет Октября, д. 8, кв. 28/ Осадчих Н.В./ 2008800,00.

Вторичные торги:
4. 2501Т/ КВ/ 43,1/ г. Новокузнецк, ул. 40 лет ВЛКСМ, д. 61, кв. 44/ 

Кошелев А.М., Кошелев А.М./ 932486,72. 5. 2536Т/ КВ/ 42,8/ пгт Мун-
дыбаш, ул. Ленина, д. 17, кв. 38/Артюнин М.И./ 630276,36. 6. 2541Т/ 
ЖД/ 92,2/ и ЗУ/ 2400/ Ижморский р-н, с. Летяжка, ул. Молодежная, 
д. 20/ Харламова М.С./ 512040,00. 7. 2605Т/ ЖД/ 44/ г. Прокопьевск, 
пер. Перевальный, д. 27а/ Сукрутина А.В., Сукрутина Д.Д., Агеева Е.И./ 
425000,00. 8. 2622Т/ ЖД/ 81,8/ и ЗУ/ 660/ г. Ленинск-Кузнецкий, ул. Но-
вогодняя, д. 30/ Токарев Е.С./ 1292850,00.

Торги состоятся 30 октября 2023 г. в 11:00 по местному времени 
(07:00 по московскому времени).

Дата и время начала приема заявок на участие в аукционе – 03 ок-
тября 2023 г. 15:00 по местному времени, дата окончания – 25 октября 
2023 г. 15:00 по местному времени.

Заявки подаются в электронном виде на сайте https://www.
regiontorgi.ru в соответствии с требованиями аукционной документа-
ции, размещенной на сайте www.torgi.gov.ru, и регламента электрон-
ной площадки, находящейся в сети «Интернет» по адресу: https://
www.regiontorgi.ru/.

Более подробное сообщение о данных торгах (условия участия, 
бланки документов, размеры задатков) размещено на сайте: https://
torgi.gov.ru (новая версия).

Ознакомиться с документацией, имеющейся у Организатора тор-
гов, о предмете торгов можно по телефону +7 (905) 911-81-00.

Торги проходят в форме открытого аукциона на ЭТП https://
regiontorgi.ru.

Вышеуказанная информация также размещается на сайтах:
https://t.me/torgioooargument; https://vk.com/club213260494.
РАСШИФРОВКА: № поручения/ Вид имущества/ Площадь/ Адрес 

местонахождения / Должник/ Начальная стоимость.
СОКРАЩЕНИЯ: КВ – квартира, ЖД – жилой дом, ЗУ – земель-

ный участок.

Извещение
о необходимости согласования проекта межевания

Кадастровым инженером Агеевым А. Ю., 652644, Кемеровская 
обл., г. Белово, пгт Инской, ул. Ильича, 37–27; тел. 8 (384-52) 2-99-
06; 8 (384-52) 2-49-68; 8 (384-52) 2-39-55, подготовлен проект меже-
вания земельного участка, в соответствии с которым из земельного 
участка сельскохозяйственного назначения с кадастровым номером 
42:02:0000000:119, расположенного по адресу: Кемеровская область, 
Гурьевский район, в 2.4 км на север от с. Дмитриевка и в 150 м к вос-
току от д. Подкопенная (далее – исходный земельный участок), в счет 
долей в праве общей долевой собственности на исходный земель-
ный участок (земельных долей). Земельный участок сельскохозяй-
ственного назначения выделяется Переваловой Галине Феоктистовне.

Местоположение выделяемого земельного участка: Кемеров-
ская область, Гурьевский район, в 2.4 км на север от с. Дмитриевка 
и в 150 м к востоку от д. Подкопенная.

Заказчиком работ по подготовке проекта межевания земельно-
го участка является: Перевалова Галина Феоктистовна, адрес: Кеме-
ровская область, Гурьевский район, с. Дмитриевка.

С проектом межевания земельного участка можно ознакомить-
ся по адресу: 652600, Кемеровская обл., г. Белово, ул. Юности, 17, 
оф. 11 (2-й этаж).

Обоснованные возражения заинтересованных лиц относитель-
но размера и местоположения границ выделяемого в счет земель-
ной доли земельного участка принимаются в течение 30 дней с мо-
мента опубликования настоящего извещения по адресу: 652600, Ке-
меровская обл., г. Белово, ул. Юности, 17, оф. 11 (2-й этаж), тел. 8 
(384-52) 2-99-06; 8 (384-52) 2-49-68, e-mail: kadastr_belovo@mail.ru.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Сегодня в Кузбассе насчитывается 12 600 жителей, ко-
торые носят звание «Почётный донор России». Как отме-
чают специалисты, донорство стало визитной карточкой 
многих земляков. Ежемесячно этого звания удостаивает-
ся около 45 человек. В последнее время среди организа-
ций стало популярным корпоративное донорство. Выезд-
ная бригада Кузбасского центра крови приезжает как на 
предприятия города Кемерово, так и в командировки по 
всей области. А ещё корпоративные дни донора прово-
дятся в Центре крови и его филиалах.
Не остаётся в стороне и студенческое сообщество ре-
гиона. Ежегодно в Кузбассе проходит донорская акция 
«Кровь во имя жизни» с ноября по декабрь. В данный 
период в учебных учреждениях организовываются дни 
донора – студенты сдают кровь. В сентябре студенты из 
Юрги и Тайги уже провели дни донора. Добрые дела по-
зволяют пополнить областной банк крови.

Для вступления в регистр донору необходимо:
– заполнить и отправить заявление в личном кабинете 
на портале «Госуслуги» в разделе «Здоровье»;
– прийти в Кузбасский центр крови с паспортом 
и СНИЛСом, заполнить анкету-согласие донора;
– сдать 4 мл (пробирку) венозной крови для последующе-
го проведения HLA-типирования.
После чего биоматериал и необходимые сведения отпра-
вят в типирующую лабораторию. И всё, вы – в регистре!

͎о статистике� рак молочной железы является наибо-
лее распростран;нным среди всех видов заболевания и 
также является главной причиной смерти женͷин от он-
кологии. ͐выше ��� миллиона случаев было зарегистри-
ровано в мире толͺко в ���� году. ͕ифры пугают� в те-
чение жизни раком молочной железы будет болетͺ при-
мерно каждая двенадʹатая женͷина.

ŜкраƁаƈ ŵир
͐делатͺ людей уверенными в себе и прекрас-
ными – команда Кузбасса способна и на такое� 
ͅлена ͋елехова –худOжник
мOделͺер. ͋асте-
риʹа работает в известном для многих кемеров-
чан ателͺе ¢͐тилͺ¡. ͅ; модели одежды дваж-
ды одерживали победу на конкурсе адаптивной 
моды ¢͌а крылͺях¡.

͉͍Н͉͒͏͐, П͍͇В͍͊Я͈͘͝Χ В͍͐П̀͏͈͑͛
Конкурс адаптивной одежды «На крыльях» – 
совместный проект Совета по вопросам попечи-
тельства в социальной сфере Кузбасса и регио-
нального минпромторга при поддержке регио-
нальных министерств образования, культуры, 
социальной защиты населения, Всероссийского 
общества инвалидов. Активное участие в под-
готовке шоу-показа «На крыльях» принимают и 
неравнодушные кузбассовцы.
Второй открытый Межрегиональный конкурс 

состоялся в апреле 2023 года. В нём приняли 
участие дизайнеры, модельеры, индивидуаль-
ные предприниматели и студенты из Томской, 
Ярославской областей, Якутии и Кузбасса.
По итогам конкурса во всех четырёх номинаци-
ях победили кемеровские модельеры: Алексан-
дра Федоренко («Детская одежда»), Ольга Сол-
датова («Повседневная одежда Casual»), На-
талья Лаврухина («Спортивная одежда»), Елена 
Мелехова («Вечерняя одежда»).
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Под занавес сезона команды нашего ре-
гиона провели матчи в родных стенах. «Рас-
падская», где главным тренером работает 
Алексей Зарубин, 29 сентября разгромила 
«молодёжку» красноярского «Енисея» – 4:0, 
Мячи забили Евгений Грачёв, Владислав Ле-
вин, Алексей Запасной (с пенальти) и Алек-
сандр Максимов. На «ноль» сыграли врата-
ри Роман Смирнов и Тимофей Анохин (вы-
шел на замену на 79-й минуте).

Эта победа гарантировала команде тре-
тье место в чемпионате и 1 октября между-
реченцы уступили красноярскому «Рассве-
ту», пропустив два безответных мяча на 50-й 
и 79-й минутах.

А вот новокузнецкие подопечные Ста-
нислава Рылова завершили турнир на ма-
жорной ноте, переиграв и «Рассвет» (2:1), и 
«Енисей-М» (5:1). В составе хозяев отличил-
ся Александр Науменко, сделавший дубль и 
хет-трик. Всего на его счету 14 мячей в сезо-
не. Аналогичный показатель – у Алексея Ря-
бованова («Бурятия», Улан-Удэ). Этот дуэт и 
возглавил список бомбардиров зонального 
чемпионата. На третьей строчке (по 12 го-
лов) – междуреченец Александр Усов, Роман 
Сычёв («Темп», Барнаул) и Максим Стёпин 
(«Енисей-М»).

Досрочно первенствовал в турнире бар-
наульский «Полимер», проигравший 1 ок-
тября на выезде новосибирской «молодёж-
ке» (0:2). Примечательно, что «Распадская» 
разгромила будущих чемпионов 27 авгу-
ста, в День шахтёра, на своём поле (3:0), 
а в Барнауле сыграла вничью (2:2). В пас-
сиве междуреченцев – пять поражений, в 
том числе дома и в гостях от барнаульского
«Темпа».

Именно этот клуб преградил «Распад-
ской» дорогу в финал Кубка Сибири, что 
случилось не по спортивному принципу, а в 
результате жребия (новация, вызывающая, 
мягко говоря, недоумение). Тем самым меж-
дуреченцы досрочно распрощались с трофе-
ем, который завоевали год назад. В финале 
Кубка Сибири «Темп» сойдётся с «Буряти-
ей» 8 октября в Красноярске.

В чемпионате СФО и ДФО «Распадская» 
сделала шаг назад в сравнении с прошлым 
сезоном, когда финишировала на второй по-
зиции после ФК «Иркутск». А новокузнец-
кий коллектив, вернувшись в третий диви-
зион спустя три года (в 2020-м турнир не 
закончился из-за пандемии коронавируса), 
обосновался в топ-квартете. Впереди вто-
рой дивизион?

Вадим АǉТОǉОВ.

n Футболисты ФСК «Распадская» Дмитрий Чистяков (№ 6), Алексадр Усов (№ 10) 
и капитан команды Максим Чевелёв (№ 77) в победном матче с барнаульским «Полимером» 
(3:0). Фото предоставлено ФСК �Распадская�.

͇адача выполнена 
беͦ потерь

Хлопок, другой, автоматная оче-
редь, резкие крики военных команд – 
так захватывают диверсионно-разве-
дывательную группу, которая, по ле-
генде учений, скрывается в населён-
ном пункте. Конечно, всё, что проис-
ходит сегодня в учебном центре спец-
наза, сильно преуменьшено в отличие 
от того, как работают бойцы в реаль-
ности. Но даже на учениях у человека, 
который далёк от работы отряда спе-
циального назначения, происходящее 
вызывает бурю эмоций.

«После того как группа по при-
менению беспилотного летательно-
го аппарата провела разведку насе-
лённого пункта, началась специаль-
ная операция по зачистке частного 
домовладения, – рассказывает боец 
спецназа с позывным Медведь. – Если 
беспилотный летательный аппарат 
уничтожит противник, на этот слу-
чай у нас есть второй и третий. Глав-
ная задача – провести разведку, ос-
мотреть все дворы учебной деревни 
и увидеть расположение диверсион-
ной группы, что хорошо позволяет 
сделать камера БПЛА».

До начала операции группа обе-
спечения уже заняла наиболее вы-
годные позиции исходя из располо-
жения объектов на местности. В учеб-
ном центре вокруг имитированной 
деревни есть две возвышенности, где 
еле заметные взгляду контролиру-
ют процессы пулемётчик и гранато-
мётчик. Вторая группа подобралась 
ко двору, где обнаружен противник, 
медленно перемещаясь под прикры-
тием бронетранспортёра.

Основные действия группы зрите-
лям показательных выступлений не 
видны, но хорошо слышны. Действия 
происходят настолько быстро и сла-
женно, что кажется, будто у против-
ника не остаётся времени, чтобы что-
то понять и отреагировать. Зачистив 
территорию, группа также оператив-
но отходит на БТР, просматривая ме-
сто проведённой операции через оп-
тическую систему военной техники. 
Важно не оставить противника в жи-
вых и выполнить задачу до конца.

«Задача выполнена успешно и 
без потерь, противник уничтожен»,– 
объявляет Медведь вслед уходящей 
группе.

́логеры в ͦаложникаͳ
Обо всём, что происходит сегодня 

в учебном центре, журналистам и бло-
герам рассказывают сами бойцы, но 
никто не видит их лиц. Узнать в этих 

спецназовцах кого-то можно только 
по улыбчивым глазам и голосу. Обра-
щаться к ним есть возможность толь-
ко по позывным, которые отмечены 
на форме.

На второй локации всё происхо-
дящее поясняет Русич. На этот раз пе-
ред зрителями – автомобиль, в кото-
ром укрылись злоумышленники, при-
чём в машине есть ещё и заложники: 
двое из прибывших гостей, которые 
решили не только со стороны пона-
блюдать работу спецназовцев, но и 
прочувствовать всё изнутри.

Стоящий автомобиль, который 
является целью спецслужб, окружа-
ют УАЗы с бойцами ОМОНа. В счи-
танные секунды сотрудники специ-
ального отряда начинают стрельбу 
в воздух, разбивают стёкла машины, 
вытаскивают предполагаемых зло-
умышленников, заламывая им руки 
за спиной, и, надев наручники, погру-
жают правонарушителей в автомо-
били, на которых удаляются из поля 
видимости журналистов и блогеров.

По выходящим из битого авто 
«заложникам», которых сыграли куз-
басские блогеры, сразу видно, что 
происходящее их шокировало, хоть 
они и были готовы к неожиданным 
поворотам в сценарии. Стеклянную 
крошку приходится вытаскивать из 
карманов и обуви, но все их мысли 
о том, насколько профессиональны 
действия сотрудников спецслужб при 
штурме объектов.

«Конечно, в реальности наши ре-
бята вытащили бы из машины всех, 
кто там находился, уложили бы их ли-
цом в пол, а уже потом разбирались, 
кто есть кто», – рассказывает Русич.

͆урналисты в ряду 
штурмовиков

Третья точка – нежилое здание, 
в котором укрылись условные тер-
рористы с заложником. В этой лока-
ции наши коллеги выступили в роли 
заложника и бойца отряда специаль-
ного назначения.

«В дежурную часть поступила 
оперативная информация о том, что в 
нежилом пятиэтажном здании скры-
ваются особо опасные преступники в 
количестве двух человек и в настоя-
щий момент удерживают заложни-
ков. Мы приняли все исключитель-
ные меры по переговорам с террори-
стами, установили их личности. Есть 
информация, что они могут быть во-
оружены и, возможно, окажут сопро-
тивление, – поясняет подробности ле-
генды Русич. – Наша задача – обез-
вредить, ликвидировать преступни-
ков и освободить заложников, не при-
чинив им никакого вреда».

По условному сценарию, терро-
ристы находятся на третьем этаже 
многоэтажного здания. На объекте 
работает две группы: одна заходит по 
уличной лестнице в двери, вторая вы-
полняет задачи на высоте за окнами.

«Террористы готовы», – передаёт 
голос по рации, разбавив напряжён-
ную обстановку среди зрителей и вы-
звав всеобщий смех. Хоть все пони-
мают, что это учения, волнение есть 
у каждого.

И вновь вся операция проходит 
молниеносно: по стене спускают-
ся высотники, в это время по лест-
нице поднимается другая часть от-
ряда. Высотники начинают стрель-
бу в окна, чтобы отвлечь противни-
ка, в этот момент в двери помещения 
врываются бойцы отряда и обезвре-
живают преступников, освобождая 
заложников.

«Операция выполнена успешно, 
группа возвращается на свои пози-
ции», – вновь объявляет Русич.

Трясущиеся руки заложника вы-
дают реальные эмоции. Адреналин 
зашкаливает, хоть и была уверен-
ность в счастливом спасении.

͑акое покаͦали впервые
Как говорят сами бойцы, сегод-

ня журналисты и блогеры увидели, 
как проходят их будни. Все движе-
ния оттачиваются до автоматизма. 
Каждый участник штурмовой груп-
пы чётко знает, какую позицию ему 
необходимо занять, потому что объ-
екты могут быть разные и у каждого 
бойца будет своя конкретная задача.

«Подобное мероприятие мы про-
водим впервые. Оно у нас приуроче-
но ко Дню сил специального назначе-
ния Росгвардии. Но и ещё одна наша 
задача – популяризировать службу 
в Росгвардии, рассказать граждан-
ским лицам о нашей работе, чтобы 
у людей было представление о том, 
чем мы занимаемся, – говорит Де-

нис Ситенков, заместитель началь-
ника управления Росгвардии по Куз-
бассу. – В учебных мероприятиях 
сегодня принимали участие реаль-
ные бойцы подразделения полиции 
специального назначения, ОМОНа, 
СОБРа, «Грома», которые тоже вли-
лись в состав Росгвардии, и 27-й от-
ряд специального назначения «Куз-
басс». Использовалось настоящее со-
временное оружие».

По словам Дениса Ситенкова, все 
бойцы выступающих отрядов уже по-
участвовали в специальной военной 
операции. Сейчас есть хороший при-
ток желающих послужить своей стра-
не, наблюдается даже переизбыток 
добровольцев.

Желающих оказаться в отряде 
специального назначения много, но 
отбор проходит серьёзный. Помимо 
физической подготовки и службы в 
армии необходимо наличие конкрет-
ных морально-психологических ка-
честв, которые выявляются путём 
двухчасового тестирования, по его 
итогам принимается окончательное 
решение о приёме добровольца.

Оказываясь непосредственно на 
задании, бойцы каждый раз сталки-
ваются с разными ситуациями, где 
ориентироваться приходится на ме-
сте, принимая мгновенные решения. 
Потому и требования к соискателям 
высокие, выполнить эту работу под 
силу только лучшим.

И хоть на учебных мероприятиях 
отряды продемонстрировали услов-
ную работу, потому что реальные схе-
мы засекречены, увиденное впечат-
лило. Скорость и громкость специ-
альных операций удивляет даже про-
стого наблюдателя, не видящего и по-
ловины происходящего. Но, глядя на 
наших парней, зарождается устойчи-
вое ощущение уверенности в бойцах, 
которые могут постоять за Родину не 
только на показательных выступле-
ниях, но и в реальном бою.

Евгения БЛИǃǉИКОВА.
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КУЛЬТУРА

Őаƈвитƅ о себе

ФУТБОЛ

РЕПОРТАЖ

͌а минувшей неделе прошли показателͺные учения спеʹ-
наза ͏осгвардии. ͏аботу отряда увидели журналисты и 
блогеры� которые тоже смогли побыватͺ в роли бойʹов.

Кузбасские команды ¢͏аспадская¡ �͋еждуреченск	 и ¢͌овокузнеʹк¡ 
завершили чемпионат ͐ибирского и ̈́алͺневосточного федералͺных 
округов на третͺей и четв;ртой строчках турнирной таблиʹы. ͂ зоналͺ-
ных соревнованиях третͺего дивизиона участвовали �� любителͺских 
коллективов� сыгравших по �� матча.

Д͇͝Д͍
В кемеровском спорткомплексе «Куз-
басс-Арена» 27 сентября – 1 октября 
проходил чемпионат России. На татами 
соперничали свыше 500 мужчин и жен-
щин из 59 регионов.

Спортсмены оспорили 14 комплектов на-
град. Программу соревнований увенчал 
смешанный командный турнир, в котором 
первенствовала сборная Ɂральского феде-
рального округа. Победительница Всерос-
сийской спартакиады – 2ʖ22 Дарья Ȫрамой-
кина, выступающая за Кемеровскую область 
и Алтайский край, завоевала серебряную 
медаль в категории до �ʖ килограммов.
Спортивный директор Федерации дзюдо 
России Кирилл Денисов, подводя итоги тур-
нира, отметил: «Ƀемпионат страны органи-
зован на самом высоком уровне. Наши ли-
деры показали хорошую борьбу, в спину им 
дышит молодёжь. Тем самым сохраняется 
преемственность поколений. «Кузбасс-Аре-
на» – замечательный спортивный обɗект. 
Думаю, со временем здесь должны прой-
ти крупные международные соревнования: 
чемпионат Европы или турнир «ȼольшого 
шлема».
Подробнее о чемпионате России – в следу-
ющем номере газеты.

͈͋Н͈˹Ф͍͒͑́͊
Новокузнецкий «Сиб-Транзит» выиграл 
29 сентября первый матч в суперлиге 
чемпионата России в основное время, 
одолев «Новую генерацию» из Сыктыв-
кара, – 3:2.

Дебютант элитного дивизиона на номи-
нально домашней арене в Кемерове, усту-

пая ʖ:2, одержал волевую победу. На 2�-й 
минуте вратарь новокузнечан Альберт 
Агаджанов «размочил» счёт, а в дальней-
шем Иван Костяной сделал дубль.
Главный тренер «Сиб-Транзита» Евгений 
Давлетшин поблагодарил команду за игру 
и поздравил болельщиков с «историческим 
событием – первой «чистой» победой в су-
перлиге». В повторной встрече 3ʖ сентября 
новокузнечане потерпели поражение – 3:6.
В активе кузбасского коллектива также 
две победы по пенальти и семь очков по-
сле восьми матчей (разница мячей 23 – 3�). 
В следующем туре «Сиб-Транзит» сыграет 
16–1� октября в Екатеринбурге с «Сина-
рой», а 21–22 октября встретится в Кемеро-
ве с «Кристаллом» (Санкт-Петербург).

� � �
Сегодня и завтра, 4 октября, кемеров-
ский «Кузбасс» проведёт в Иркутске 
стартовые матчи первенства России в 
высшей лиге (конференция «Восток»). 
Соперники – дубль клуба «Норильский 
никель» и местный «ИрАэро».
На «Востоке» по туровой системе в два 
круга сыграют 13 коллективов, в плей-офф 
выйдут восемь. Регулярный сезон в родных 
стенах кемеровчане откроют 12–13 октября 
матчами с дублирующими составами «Ɂхты» 
и «Новой генерации» (Сыктывкар).
«Кузбасс» – второй призёр турнира в кон-
ференции «Восток» в прошлом сезоне. 
В сентябре коллектив главного трене-
ра Алексея Кудлая провёл на своём поле 
шесть игр на двух этапах Кубка России (че-
тыре победы, ничья, поражение) и вышел в 
плей-офф турнира. В 1
� финала кемеров-
чане примут столичный клуб «КПРФ», чем-
пиона страны – 2ʖ23.

Андрей ТАРКОВ.

спринт-новости

͐туденты Кузбасской ака-
демии джаза дали пер-
вый конʹерт на новой арт

плоͷадке.

Мероприятие прошло в творче-
ской атмосфере. Вместе с известны-
ми музыкантами Сибири ребята вы-
ступили на созданной специально для 
них площадке «Студенческий джем». 
16 студентов первого набора акаде-
мии джаза, три из которых приехали 
в наш регион из Санкт-Петербурга, 
Норильска и Кызыла, получили сту-
денческие билеты. Этот документ по-
зволяет им пользоваться всеми льго-
тами, предусмотренными в регионе, 
и получать стипендию. Ребята учат-
ся меньше месяца, но уже подготови-
ли первый концерт, на котором вместе 

с ними выступили руководитель Куз-
басской академии джаза Ольга Баска-
кова, преподаватели академии из Но-

восибирска Евгения Голованова, Евге-
ния Суворова, Денис Никитин и Дми-
трий Аверченков.

Арт-пространство «Студенческий 
джем» – первый проект методическо-
го центра Кузбасской академии джаза. 
Площадка объединит профессиона-
лов, студентов и любителей джазовой 
музыки. В рамках проекта планирует-
ся цикл концертов и мастер-классов, 
которые будут проходить в последний 
четверг каждого месяца.

Открытие арт-пространства «Сту-
денческий джем» – хорошая возмож-
ность для молодых талантливых му-
зыкантов заявить о себе, чтобы их за-
метили, пригласили для участия в фе-
стивалях и концертах российского и 
международного уровней. Также эта 
площадка позволит выступать совсем 
юным исполнителям, которые впо-
следствии смогут стать нашими сту-

дентами», – отметила руководитель 
академии Ольга Баскакова.

Также в рамках проекта состоятся 
мастер-классы с участием ведущих рос-
сийских и международных артистов и 
педагогов в джазовой сфере. В октябре 
мастер-класс для всех желающих про-
ведёт певица из Турции Сибель Кесе.

Напомним, что соглашение о соз-
дании в Новокузнецке Кузбасской 
академии джаза губернатор Кузбас-
са Сергей Цивилев и народный ар-
тист России Игорь Бутман подписа-
ли 15 июля 2022 года, а 15 февраля 
2023 года учреждение профобразова-
ния было официально открыто. Это 
единственное за Уралом учреждение 
среднего профессионального образо-
вания, которое готовит джазовых ар-
тистов, преподавателей и руководите-
лей коллективов. Курс обучения длит-
ся 3 года 10 месяцев.

ГАСТРОЛИ

ŕасƁтабный обŵен искусствоŵ
͑руппа прокопͺевской драмы отправи-
ласͺ на ¢́олͺшие гастроли¡ в город Ку-
дымкар ͎ермского края.

Прокопьевский Ленком, пополнил список театров 
межрегионального направления программы «Боль-
шие гастроли». Благодаря этому направлению у про-
копчан есть возможность не просто выезжать на га-
строли в отдалённые регионы, но посещать культур-
ные центры с богатой театральной историей, такие 
как Москва, Санкт-Петербург, Новосибирск, Пермь, 
Екатеринбург и Ярославль, совершенствовать сцени-
ческий опыт и расширять зрительскую аудиторию.

«Участвуя в программе «Большие гастроли», труп-
па Прокопьевского театра обретает ещё один стимул 
для развития. А наша дорожная карта пополняет-
ся новыми городами и сценическими площадками. 
Для нас это уникальная возможность показать свои 
громкие премьеры жителям крупных и малых рос-
сийских городов», – отметила Людмила Купцова, ди-
ректор Прокопьевского драмтеатра, заслуженный ра-
ботник культуры РФ.

На сцене Коми-Пермяцкого национального театра 
артисты прокопьевской драмы покажут спектакли на 
любой вкус и цвет. Сказку «Все мыши любят сыр», де-
тектив «8 любящих женщин», комедию «Лекарь по-
неволе», космическую мистерию «Посадить дерево».

Прокопьевского зрителя тоже ждёт сюрприз. Сво-
ими постановками с 12 октября их порадует труппа 
Коми-Пермяцкого национального драматического 
театра имени Максима Горького. Артисты сыграют 
прокопчанам и гостям города три спектакля: «Ваня-
Пух и всё-всё-всё», «Раскас», «Красавцы».

«Между Кудымкаром и Прокопьевском – более 
двух тысяч километров! Для нас уже стали привыч-
ными гастроли по Уралу и Центральной России, но 
в Сибири мы бываем нечасто. Поездку ждём с радо-
стью и предвкушением!» – говорит директор Коми-
Пермяцкого театра Анатолий Четин.

Анна ТИМОЩУК.
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ТАБЛО
Чемпионат Сибирского и Дальневосточно-
го федеральных округов. �͞ апреля ¡ � ок-
тября
Итоговое положение команд: 1. «Поли-
мер» (ȼарнаул) – 53 очка (разница мячей 
51 –1�). 2. «ȼурятия» (Ɂлан-Ɂдэ) – 51 (4� – 2ʖ). 
3. «Распадская» (Междуреченск) – 47 
(54 – 16). 4. «Новокузнецк» – 45 (42–23). 
5. «Ƀита» – 3� (45–42). 6. «Новосибирск-М» 
– 3� (42–43). �. «Темп» (ȼарнаул) – 36 (6ʖ–
4ʖ). �. «Рассвет» (Красноярск) – 35 (4ʖ–45). 
�. «Иркутск-М» – 32 (43–2�). 1ʖ, «ȼайкал» (Ир-
кутск) – 2ʖ (26–66). 11. «Енисей-М» (Красно-
ярск) – 1� (3ʖ–53). 12. «Торпедо» (Рубцовск) – 
1� (2ʖ–6ʖ). 13. «Динамо-М» (ȼарнаул) – � (22–
6�).




