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// Безопасность

К встрече стихий готовы

Фото ǊǞǨǯимǞ ФеǢиȰǨинǞ.

// кадры

Кузбассу нужны профессионалы

// развитие

Городские пространства – 
в приоритете

Единый день Рахманинова
// культура

ǁǱǟернǞтор ȰǞǯто вǯтреȰǞетǯȸ ǯо ǯтǱǢентǞми и отвеȰǞет нǞ иǳ 
воǭроǯы� в том Ȱиǯле о воǯтреǟовǞнноǯти молоǢыǳ ǭроǲеǯǯионǞлов. 
Фото ǭреǯǯǯлǱǤǟы АǍǈ.

ˣ Кузбассе по ˉе-
деральному прое˲ту 
�ˮормирование ˲ом-
ˉортноֹ городс˲оֹ 
среды� нацпрое˲та 
�ʯильё и городс˲ая 
среда� в �ͽ�� году 
благоустроят �ͽͽ дво-
ров и �ͽ обˍественных 
пространств.

Как именно изменится 
облик городов и сельских 
территорий, выбирали их 
жители путём онлайн-го-
лосования. На реализа-
цию проектов заплани-
ровано направить более 
1,144 млрд рублей, из ко-
торых 950 млн рублей – 
средства федерального 
бюджета.

«Мы ежегодно прово-
дим колоссальную рабо-
ту, для того чтобы наши 
города и посёлки меня-
ли облик, становились 
современными и более 
комфортными для людей. 
Создание современных 
городских пространств 

– один из приоритетов в 
развитии региона. Важ-
но, что кузбассовцы при-
нимают активное участие 
в процессе благоустрой-
ства, начинают больше 
ценить свои города и ста-
раются сохранить красоту 
и уют, что создаёт благо-
приятную атмосферу для 
жизни и развития. К во-
просам благоустройства 
территорий подходим 
комплексно, решаем не 
только вопросы эстетики, 
но и безопасности, шаго-
вой доступности разного 
вида услуг, обеспечения 
спортивного и культурно-

го досуга», – подчеркнул 
губернатор Сергей Циви-
лев.

Дворовые территории 
будут благоустроены в 
Кемерове (79), Новокуз-
нецке (77), Прокопьевске 
(26), Белове (13), Между-
реченске (12), Киселёвске 
(11), Ленинске-Кузнец-
ком (9), Юрге (8), Анже-
ро-Судженске (7), Мысках 
(5), Берёзовском город-
ском округе (5), Осинни-
ках (5), Полысаеве (3), 
Калтане (3), Таштаголе (2), 
Тайге (2), Яшкинском го-
родском поселении (1), а 
также в Кемеровском (6), 
Промышленновском (5), 
Мариинском (4), Топкин-
ском (4), Гурьевском (3), 
Беловском (3), Крапивин-
ском (2), Тяжинском (2), 
Ленинск-Кузнецком (2) и 
Яйском (1) муниципаль-
ных округах.

Напомним, в 2022 году 
Кузбасс с 318 благоустро-
енными дворами вошёл в 
топ-5 регионов России по 
этому показателю.

Сезон работ по благо-
устройству общественных 
и дворовых территорий 
стартует в Кузбассе с при-
ходом тепла. По тради-
ции оценивать результат 
вместе со специалиста-
ми будут жители терри-
торий. В общей сложно-
сти с 2019 года в регионе 
по нацпроекту «Жильё 
и городская среда» при-
ведены в порядок и обла-
горожены 1649 объектов, 
из которых 1380 дворов и 
269 общественных терри-
торий.

ǋресс�слуǢǝа ƼǋК.

ˣ регионе стартовал регио-
нальныֹ ˑтап ˣсероссиֹс˲ого 
чемпионата �Проˉессионалы�. 

С 27 марта по 5 апреля на 
26 площадках в Кемерове, Ново-
кузнецке, Тайге, Юрге, Киселёв-
ске, Гурьевске и Прокопьевске 
более 810 студентов и 110 школь-
ников в возрасте от 14 лет и стар-
ше будут соревноваться в про-
фессиональном мастерстве по 
118 компетенциям, наиболее вос-
требованным на рынке труда Куз-
басса.

«Сейчас Кузбассу как никог-
да нужны молодые талантливые 
профессионалы в самых разных 
сферах экономики. Мы открыва-
ем новые предприятия, модерни-
зируем имеющиеся производства. 
Кузбасской промышленности 
требуются специалисты с высо-
ким уровнем подготовки, такие 
как ребята, которые участвуют 
в чемпионате «Профессионалы». 
Для их подготовки мы переосна-
щаем техникумы и колледжи ре-
гиона, чтобы рабочим професси-
ям выпускники школ обучались 
в максимально приближенных к 
производству условиях, выходи-
ли из учебных заведений готовы-
ми специалистами ультракласса 
и могли устроиться на работу с 
хорошей зарплатой и перспекти-
вами», – подчеркнул губернатор 
Сергей Цивилев.

Основная группа участников 
чемпионата «Профессионалы» – 
студенты профессиональных об-
разовательных организаций. Они 
будут соревноваться в 95 компе-
тенциях, среди которых: электро-

слесарь подземный, обогащение 
полезных ископаемых, кирпич-
ная кладка, спасательные рабо-
ты, сухое строительство и шту-
катурные работы, поварское дело, 
ландшафтный дизайн, урбани-
стика (городское планирование), 
ветеринария.

Для юниоров (школьников 
старше 14 лет) подобрали 23 со-
ревновательных направления. 
Перечень профессий, по которым 
юные кузбасские профессиона-
лы будут демонстрировать свои 
навыки, сформировали с учётом 
востребованных на предприяти-
ях и в организациях региона спе-
циалистов. Призёры каждого из 
этапов чемпионата смогут прой-
ти стажировку, практику или тру-
доустроиться у работодателей-
партнёров.

Демонстрировать уровень 
профессиональной подготовки 

участники будут на базе иннова-
ционных мастерских различного 
профиля, которые за последние 
несколько лет открылись практи-
чески во всех техникумах и кол-
леджах региона.

Победители региональных 
этапов чемпионата «Профессио-
налы» в июне-июле этого года 
пройдут отборочный этап для 
участия во всероссийском фина-
ле.

Отметим, чемпионат «Профес-
сионалы» – соревнования, на-
правленные на демонстрацию 
профессиональных навыков по 
наиболее массовым и востре-
бованным в российских регио-
нах профессиям. Это всероссий-
ское движение пришло на смену 
«Ворлдскиллс» и ориентируется 
на потребности российской эко-
номики.

ǋресс�слуǢǝа ƼǋК.

Ор˲естр� хор и солисты ис-
полнят произведения �самого 
русс˲ого ˲омпозитора� ˬер-
гея ˫ахманинова � апреля в 
ˉилармонии Кузбасса �в рам˲ах 
ˉестиваля �˫усс˲иֹ гениֹ��. 

В текущем году в России в со-
ответствии с Указом президента 
В. Путина отмечают полутораве-
ковой юбилей выдающегося ком-
позитора.

В концертной программе при-
мут участие Губернаторский 
симфонический оркестр (дири-
жёр Мария Моисеенко), Губер-

наторский камерный хор (ху-
дожественный руководитель и 
главный дирижёр – заслуженный 
деятель искусств РФ, профессор 
Ольга Шабалина), солисты Иль-
дар Саубанов (фортепиано), Олег 
Маликов (баритон).

Откроет концерт произведе-
ние, уникальное по стилю, трак-
товке жанра и содержанию, – Рап-
содия на тему Паганини (1934 г.). В 
её основе тема знаменитого 24-го 
Каприса для скрипки музыкаль-
ного гения Н. Паганини и тема, за-
имствованная Рахманиновым из 
средневекового католического пес-

нопения Dies Irae («День гнева»). 
Солировать будет лауреат престиж-
ных международных фестивалей и 
конкурсов виртуоз-пианист Иль-
дар Саубанов (фортепиано).

В программе заявлена и во-
кально-симфоническая партиту-
ра «Три русские песни». В основе 
каждой из трёх частей лежит под-
линная русская народная песня 

– хороводная, протяжная, пля-
совая. Композитор создал про-
изведение, проникнутое траги-
ческим пафосом и высочайшим 
эмоциональным напряжением. 
В этой части концерта солирует 
Олег Маликов (баритон).

Завершит программу кантата 
«Весна», созданная в 1902 году на 
текст стихотворения Н. Некрасова 
«Зелёный шум». Слова, знакомые 
каждому с детства, открывают 
светлое произведение, посвящён-
ное пробуждению природы, ве-
сеннему обновлению жизни, про-
никнутое утверждением любви.

О великом классике, круп-
нейшем музыканте рубежа XIX-
XX веков, о его произведениях 
интересно и увлекательно рас-
скажет музыковед Ольга Гусева.

Ƽнна ǎимоȰук.

ˣ Кузбассе идёт подго-
тов˲а ˲ по˂ароопасному 
периоду. 

Ещё в прошлом году в 
муниципальных образо-
ваниях региона были соз-
даны и обновлены ми-
нерализованные полосы 
вокруг населённых пун-
ктов, расположенных 
вблизи лесных масси-
вов. Согласно изменени-
ям в правилах противопо-
жарного режима, которые 
вступили в силу с 1 марта 
этого года, теперь ширина 
минерализованной поло-
сы должна быть не менее 
1,4 метра, ранее нормой 
считалось 0,5 метра.

От мусора и сухой тра-
вы очищены территории 
населённых пунктов, са-
доводческих, огородниче-
ских и дачных объедине-
ний граждан.

Как сообщает пресс-
служба ГУ МЧС по Кеме-
ровской области, совмест-

но с органами местного 
самоуправления ведётся 
работа по созданию па-
трульных, патрульно-ма-
невренных и маневренных 
групп для защиты селений 
от природных пожаров. В 
населённых пунктах пла-
нируется установить вре-
менные пожарные посты 
из числа членов добро-
вольных пожарных ко-
манд и подразделений 
МЧС России.

Для мониторинга об-
становки применяются 
технологии дистанцион-
ного зондирования земли, 
беспилотные авиацион-
ные системы, автомати-
зированные информаци-
онные системы, а также 
мобильное приложение 
«Термические точки». Оно 
позволяет проводить ана-
литику по разным параме-
трам. Также специалисты 
отслеживают паводковую 
обстановку в регионе. 

Вера Ǎкворȭова.
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// курс

Общественный контроль в действии

  Фото ФеǢорǞ ƿǞрǞновǞ.

// образование

Досрочные экзамены

// природа

Весеннее новоселье

// слово редактора

Красота в глазах 
созидающего

ǍреǢǯеǢǞтелȵ ǌǟȲеǯтвенной 
ǭǞлǞты ǈǱǥǟǞǯǯǞ� ȶǨǯǭерт ǋǌǊ 
ǀлǞǢиǯлǞв ǌвȰинниǨов. 

˫егиональныֹ ˲луб ˑ˲спертов� 
деֹствуюˍиֹ при Обˍествен-
ноֹ палате Кузбасса� продол-
˂ает свою работу. ˨а первом в 
�ͽ�� году заседании специали-
сты обсудят бли˂аֹˌие планы 
и изучат материалы ˣсероссиֹ-
с˲оֹ ˲онˉеренции� посвяˍён-
ноֹ пятилетию создания инсти-
тута обˍественного ˲онтроля 
за выборами. Она состоялась 
на плоˍад˲е Обˍественноֹ 
палаты ˫оссии.

В региональный клуб экспертов 
входят члены Общественной пала-
ты Кузбасса, политологи, юристы, 
журналисты, учёные и практики, 
общественные деятели – предста-
вители экспертного и научно-об-
разовательного сообществ.

Современная история систе-
мы общественного контроля в 
Кузбассе ведёт отсчёт с выборов 
президента Российской Федера-
ции 2018 года. Именно тогда под 
эгидой Общественной палаты 
Кемеровской области был соз-
дан Центр общественного на-
блюдения. На его основе в фев-
рале 2021 года был сформирован 
Общественный штаб по наблю-
дению за ходом избирательной 

кампании и голосованием на 
выборах. Штаб взаимодейству-
ет с политическими партиями 
и общественными объединени-
ями, представленными в регио-
не, и с ассоциацией «Независи-
мый общественный мониторинг» 
(НОМ).

«Начавший работу в 2021 году 
Клуб экспертов при региональ-
ной Общественной палате пока-
зал свою эффективность и вос-
требованность. Его члены не 
только работали в Кузбассе, но и 

выезжали как независимые экс-
перты и наблюдатели на выбо-
ры в соседние регионы России, а 
также в Республику Казахстан», – 
комментирует председатель Об-
щественной палаты Кузбасса, 
эксперт НОМ Владислав Овчин-
ников. 

Только за последние пять лет 
по стандартам НОМ в регионе 
подготовлено более 10 000 обще-
ственных наблюдателей. 

«Если в 2018г. на избирательных 
участках «несли вахту» 1989 чело-
век, то в 2020 г. на общероссийском 
голосовании по поправкам к Кон-
ституции работал 10861 подготов-
ленный наблюдатель. Представи-
тели политических партий вместе 
с независимыми общественными 
наблюдателями проходили подго-
товку по «золотому стандарту» и 
методике НОМ, что повысило вза-
имодоверие и качество работы ак-
тивистов», – отметил председатель 
Общественной палаты Кузбасса.

В этом году работа Клуба экс-
пертов при Общественной пала-
те Кузбасса будет продолжена, об 
итогах первого заседания читай-
те в следующих выпусках нашей 
газеты.

Ƽнатолиǥ Круглов.

Окончание. Начало на 1-й стр.

Анастасия Клюева отметила, 
что юные натуралисты отмеча-
ют День птиц развешиванием 
скворечников и проводят по-
знавательные игры, экскурсии 
и занятия на тему перелётных 
птиц. Поэтому подготовка к та-
кому мероприятию начинается 
задолго до его проведения. 

Юннаты со всей области 
вместе с родителями, дедуш-
ками и бабушками создают 
комфортные и красивые гнез-
довья для птиц – скворечни-
ки. Ребята принимают уча-
стие в региональном конкурсе 
на лучшие домики-гнездовья. 
После оценки работ жюри 
лучшие будут размещены в 
парках города. 

4 апреля в Кемерове юнна-
ты проведут интеллектуально-
развлекательную игру в честь 
Дня птиц и лучшие домики с 
выставки развесят в Кузбас-
ском парке. 

Ǌксана ǍоǱарева.

�ˤород – ˑто люди� а не стены� – та-
˲ое изречение приписывают древне-
гречес˲ому истори˲у ˮу˲идиду. ʱно-
гда та˲ бывает� что челове˲� ˂ивˌиֹ 
две с половиноֹ тысячи лет назад� 
очень точно сˉормулировал ситуацию� 
а˲туальную и сеֹчас. ʳ˂е в период 
античности люди более�менее чёт˲о 
понимали� город ˲а˲ обˍность людеֹ 
именно ˑтими людьми и силён� а от-
ноˌение ˲ месту своего про˂ивания 
очень многое определяет в челове-
˲е. Причём и для него самого� и для 
о˲ру˂аюˍих. 

Слова древнегреческого учёного, как бы странно 
это на первый взгляд ни звучало, именно что актуаль-
ны для нас здесь и сейчас – для жителей Кузбасса. И не 
столь важно даже, живём ли мы действительно в городе 
или, предположим, в посёлке городского типа – в конце 
концов, посёлки иногда тоже превращаются со време-
нем в города. А вот как мы относимся к окружающему 
нас городскому (пусть будет именно так) пространству 

– это действительно ключевой момент. 
Избитые истины далеко не всегда являются чем-то 

плохим – они ведь банальны, но кто сказал, что от это-
го перестают быть истинами? Поэтому позволим себе 
ещё раз повторить: относясь к окружающей нас город-
ской среде пренебрежительно, мы в первую очередь 
плюём на самих себя. Иногда, уж простите, вполне бук-
вально – укоренившуюся среди части мужского (как 
правило) населения привычку не худо бы и штрафа-
ми наказывать, но оставим это на усмотрение действи-
тельно уполномоченных инстанций…

Да, впрочем, не надо никаких штрафов. Сила приме-
ра – вот мощный аргумент, наверняка ещё и древним 
грекам знакомый. Если та самая городская среда ста-
нет по-настоящему комфортной и современной, если 
атмосфера в городе будет отличаться уютом, то горо-
жанин просто обязан захотеть сохранить это. И даже 
не просто сохранить – преумножить.

Есть, конечно, и другая вполне избитая истина – о 
красоте в глазах смотрящего. Применительно к рассма-
триваемой ситуации этот постулат, возможно, следует 
расшифровать так: настоящий патриот своего города 
или района будет в любом случае находить в нём пре-
красное, вне зависимости от внешних факторов. Доля 
правды тут, может быть, и есть, но всё-таки не согла-
симся. Хотя бы потому, что на практике равняться это 
будет вот чему: давайте, мол, сидеть, и ничего не делать, 
не улучшать, мы же и так патриоты, нам и так хорошо.

Между тем у нас в Кузбассе в последние годы именно 
что привыкли делать – не ради самого процесса, конеч-
но, а ради того, чтобы жизнь стала лучше. Вот и сейчас 
я, большой патриот Кировского района Кемерова, са-
мого, пожалуй, дальнего от центра и наименее затрону-
того (субъективный взгляд, скажу сразу) переменами, с 
радостью вижу знакомые мне с детства места в списках 
тех общественных территорий, что планируется благо-
устроить в рамках федерального проекта «Формирова-
ние комфортной городской среды». С радостью – хотя 
облик их наверняка окажется несколько иным, чем с 
тех же детских лет мне привычный…

Да это уже и стало данностью – для меня как мини-
мум с того момента, как в том же Кировском реконструи-
ровали старую набережную, превратив её в действи-
тельно и в полной мере общественное пространство, 
куда хочется приходить на прогулку. И не только для 
того, чтобы пощекотать себе нервы или же по-эстетски 
полюбоваться на «умирающую красоту уходящей эпо-
хи». 

А для того, чтобы в полной мере осознать – это мой 
район и мой город, я хочу и могу им гордиться, я хочу 
и могу сделать его ещё лучше, я чувствую себя частью 
того невероятно сложного и прекрасного целого, что 
городом и зовётся. Этот город состоит в том числе из 
стен, но они так бы и остались пустым нагромождением 
бетона, кирпичей, арматуры и чего-то подобного, если 
бы не люди – которые всё это возвели и готовы сохра-
нять и созидать.

Василиǥ Королёв, 
главнȲǥ редактор гаǣетȲ �Куǣǝасс�.

ˣ Кузбассе проֹдёт ˥ˤʻ по био-
логии� ˉизи˲е и иностранным 
язы˲ам.

В соответствии с единым рас-
писанием проведения ЕГЭ сегод-
ня, 30 марта, пройдут досрочные 
этапы экзаменов по биологии, 
физике и иностранным языкам 
(письменная часть). Заявление на 
участие в сдаче экзамена по био-
логии подали 24 человека, по фи-

зике – 14 человек, по английскому 
языку будет 13 сдающих, по не-
мецкому языку – 1 участник и по 
китайскому языку – 2 человека.

Как сообщает пресс-служба 
регионального Минобра, для 
проведения ЕГЭ организована 
работа двух пунктов проведения 
экзамена в Кемерове и в Новокуз-
нецке. Во всех аудиториях будет 
проводиться видеонаблюдение в 
режиме онлайн.

Начало экзамена в 10.00, по 
биологии и физике длительность 
испытания составит 3 часа 55 ми-
нут, по английскому и немецкому 
языкам – 3 часа 10 минут, по ки-
тайскому языку – 3 часа. 

Свои результаты участники 
ЕГЭ по биологии и физике узнают 
не позднее 13 апреля 2023 года, 
по иностранным языкам – не 
позднее 19 апреля 2023 года.

Вера Ǎкворȭова.
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  Фото иǥ лиȰноǡо ǞрǳивǞ ǋǞтǞлȵи АǨǯеновой. 

 Фото ǭреǯǯǯлǱǤǟы ǊинǥǢрǞвǞ ǈǱǥǟǞǯǯǞ.

// здоровье

śуберкулёз ȟ болезнь излеƀимая

͍ͯͬͤͫͫͬͯ͠Ͱͧ ͬͦ͡͠ͱͣͧͰͤͩͽ
– Туберкулёз – тяжёлое, но излечимое инфекционное 

заболевание. Заражение происходит достаточно легко, 
однако своевременное обращение за медицинской по-
мощью делает полное выздоровление абсолютно реаль-
ным, – поясняет Валентина Карпова, заведующая отде-
лом ГБУЗ «Кузбасский центр общественного здоровья и 
медицинской профилактики». – Это не вирус. Возбуди-
телем является палочка Коха – микобактерия.

Палочка Коха имеет ряд особенностей, которые 
и делают болезнь чрезвычайно заразной:

– микробы устойчивы к спирту, щёлочи, кислотам;
– не погибают под воздействием низких температур;
– усиленно размножаются во влажной среде, в тёмных, 

невентилируемых помещениях;
– быстро распространяются по воздуху: во время раз-

говора – на 70 см, при кашле – на 3 м;
– вне организма живут четыре месяца, в воде – почти 

полгода;
– устойчивы ко многим лекарственным препаратам.
При этом бактерии погибают в тепле, не переносят 

солнечные лучи, хлорсодержащие вещества.

͎ͱͰͧ ͮͯͭͮͬͯ͟Ͱͮͫͤͫͧ͟ͽ
– Основной путь передачи инфекции – воздушно-ка-

пельный. Она распространяется с частицами слюны но-
сителя при разговоре, кашле, чихании, пении. Больной с 
открытой формой туберкулёза за год в среднем заража-
ет более 10 человек. Реже бактерии передаются воздуш-
но-пылевым путём, через предметы обихода. Заражение 
также происходит через продукты питания: мясо, моло-
ко животных, болеющих туберкулёзом, – рассказывает 
Валентина Владимировна.

С момента попадания палочки Коха в организм и до 
появления первых признаков заболевания могут прой-
ти годы. Всё зависит от состояния иммунной системы 
человека: сильная убивает бактерию, и болезнь не раз-
вивается, слабая – сдаётся почти сразу. Инкубацион-
ный период в таком случае очень короткий. Если имму-

нитет не в состоянии уничтожить возбудителя, но и не 
даёт ему распространиться, болезнь становится скры-
той (латентной). Любой сбой в организме даст толчок 
к развитию активной формы. Поэтому важно своевре-
менно проходить профилактические медосмотры, ко-
торые позволяют выявить заболевание на ранней ста-
дии.

Гͮͱͭͭ ͮͧͯͨ͟
– Самым распространённым считается туберкулёз 

лёгких. Однако болезнь может поразить любой орган 
или систему органов. Выявляют туберкулёз лимфоуз-
лов, пищеварительной системы, нервной системы, моче-
половой, костей и суставов, – перечисляет врач. – По от-
ношению к выделению бактерий различают открытую 
форму (больные выделяют возбудителя в окружающую 
среду) и закрытую (выделение не происходит).

Риск заболеть высок, если человек:
– находится в плотном контакте с больным;
– проживает в регионе с высоким уровнем заболевае-

мости;
– страдает ВИЧ, сахарным диабетом, другими заболе-

ваниями, снижающими иммунитет;
– длительно принимал лекарственные препараты, ос-

лабляющие иммунную систему (кортикостероиды, ци-
тостатики и др.);

– плохо питается;
– употребляет алкоголь, наркотические вещества;
– проживает в неблагоприятных условиях (тюрьма, 

ночлежка);

– фактором риска считается также детский или пожи-
лой возраст, так как иммунитет у детей и пожилых обыч-
но слабее, чем у взрослых.

͑ͮͤͬͥͫͤ͡ ͯͧͪͭͰͬͪ
Первые признаки туберкулёза лёгких – слабость и ка-

шель, которые не исчезают в течение трёх недель. Не-
много позднее в мокроте появляется кровь, возникает 
боль при дыхании, так как ткани лёгких начинают раз-
рушаться. Наличие этих признаков требует безотлага-
тельного обращения к врачу.

К симптомам туберкулёза также относят: субфебри-
литет – увеличение температуры тела на постоянной ос-
нове до уровня от 37 до 38 градусов по Цельсию на срок 
от пары недель до нескольких лет, внезапную потерю 
веса, аппетита, перепады настроения, усиление потоот-
деления, особенно в ночное время, одышку, тахикардию, 
увеличение лимфатических узлов.

– Своевременная диагностика туберкулёзной инфек-
ции очень важна. Чем раньше человек узнает о ней, тем 
быстрее сможет вылечиться и меньшее количество лю-
дей заразит. Поэтому обязательный скрининг на тубер-
кулёз лёгких прописан на законодательном уровне, – по-
ясняет Валентина Карпова.

Для детей это ежегодная проба Манту или Диаскин-
тест. Также проводят анализ ПЦР на микобактерии 
туберкулёза. Манту – это введение под кожу микро-
скопической дозы туберкулина PPD (очищенного экс-
тракта белков палочки Коха). После введения экстракта 
на коже проявляется реакция – «пуговка» – уплотнение 
с покраснением. По её размеру судят о том, как часто ор-
ганизм сталкивается с искомой бактериальной инфек-
цией, как на неё реагирует иммунитет. При подозрении 
на туберкулёз пробу Манту делают и взрослым.

– С 15-летнего возраста раз в два года россияне прохо-
дят флюорографическое обследование. Врачам, работ-
никам пищевой промышленности, учителям, военным и 
некоторым другим группам населения такое исследова-
ние нужно проводить 1 раз в год. Рентгеновский снимок 
покажет, есть ли изменения в лёгких. 

Выявить туберкулёз можно с помощью флюорографи-
ческого осмотра, исследования мокроты, исследования 
мочи на микобактерии (бактериологический метод), ис-
следования крови (иммуноферментный метод), – рас-
сказывает о способах диагностики доктор. – Все обсле-
дования на туберкулёз при наличии жалоб проводятся 
бесплатно, даже при отсутствии страхового полиса. Если 
диагноз подтвердился – не отчаивайтесь! Своевременно 
выявленный туберкулёз можно полностью излечить. На-
стройтесь на длительное лечение: обычной формы – не ме-
нее 6 месяцев, тяжёлой формы – до 9 месяцев. Нельзя са-
мостоятельно прерывать начатое лечение. Если больной 
это делает, то туберкулёз вспыхивает вновь, но с большей 
силой. При этом бактерии могут приобрести устойчивость 
к противотуберкулёзным препаратам, и тогда победить их 
становится очень трудно, а иногда и невозможно.

Ǎветлана ƽулаева.

ˣ марте мы отмечаем ˣсемирныֹ день 
борьбы с тубер˲улёзом. ʻто заболе-
вание� ранее известное ˲а˲ чахот˲а� 
терзает человечество у˂е не одно 
столетие. По статисти˲е ˣОʰ� им инˉи-
цирован ˲а˂дыֹ третиֹ ˂итель пла-
неты. ˨о ˑто не означает� что все ˑти 
люди заболеют. ˭убер˲улёз переходит 
в а˲тивную ˉазу примерно 
у ��� миллионов людеֹ в год. 
При ˑтом от недуга е˂егодно умирает 
более � миллионов челове˲.

// локальная кухня

ŘознавательныŲ гастроном

На днях в Иркутской области 
состоялся финал Всероссийско-
го конкурса краеведческих ра-
бот, посвящённого деятельности 
Русского географического обще-
ства. Среди участников отличил-
ся семиклассник из Кемерова 
Александр Головин. Воспитан-
ник Кузбасского центра детского и 
юношеского туризма и экскурсий 
стал одним из триумфаторов кон-
курса. Победу ему принесла рабо-
та «Особенности народной кухни 
деревни Новороманово».

«В прошлом году ребята побы-

вали в Юргинском муниципаль-
ном округе в этнографической экс-
педиции. Работали в школьном 
музее и изучали его фонды, бесе-
довали с жителями села, собира-
ли заговоры, легенды, народные 
песни, исследовали традиционные 
промыслы, знакомились с кухней 
сибирской деревни», – рассказала 
заведующая отделом туризма На-
талья Аксенова (мама Алексан-
дра).

В локальной гастрономической 
карте жителей деревни Новорома-
ново, которая была образована в 
начале XVIII века, всегда присут-
ствовали блюда с использованием 
дикоросов: пареная калина, пиро-
ги с черёмухой, солёная черемша. 
Жителей кормили тайга и река. 
Позднее были адаптированы и 
рецепты переселенцев из разных 

территорий страны. Но старожи-
лы хранят уникальную рецептуру, 
которая находит широкое приме-
нение и поныне.

«Жители Новороманова ставят 
квас на берёзовом соке, – привёл 
пример Александр. – Другой ин-
тересной находкой стали рецепты 
кваса на крапиве и чай из морко-
ви». Все собранные в ходе экспе-
диции материалы были зафикси-
рованы и обработаны. Работу по 
исследованию традиционной кух-
ни планируется продолжать.

Добавим: Александр имеет знак 
«Юный турист России» 1-й степе-
ни и 2-й разряд по спортивному ту-
ризму. Он побывал в пешеходных, 
лыжных, водных, горных и спелео-
походах в разных уголках нашей 
страны.

Ƽлена Ǎмирнова.

ʶ˲ольни˲ в ˑ˲спедиции собрал рецепты гастрономичес˲оֹ ˲ар-
ты ˲узбасс˲оֹ деревни ˨овороманово� оˉормил их в ˲раеведче-
с˲ое исследование и стал победителем ˣсероссиֹс˲ого ˲он˲урса 
�ʱстори˲о�˲ультурное и природное наследие ˬибири�.
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 Фото ǭреǯǯǯлǱǤǟы ǕеǟǱлинǯǨоǡо мǱниȯиǭǞлȵноǡо оǨрǱǡǞ.

// кстати

ʮ˥˨ʺˤʱ ʭʹˣˢʼ˭ ˫ˢʰ˨ʹ˥
ȿа 2022 год банки Кузбасса об-
наружили и изɗяли из обраɖе-
ния �� поддельных российских 
купюр. ɉто почти вдвое мень-
ɕе, чем годом ранее. Две трети 
альɕивок имитировали банк-
ноты достоинством ͮ000 руб-
лей. Кроме того, обнаружено 
1� альɕивых купюр номина-
лом 1000 рублей, пять – номина-
лом 2000 рублей. ȥоддельные 
банкноты более мелких номина-
лов были единичными.

Для начала немного грустной 
статистики. С начала 2023 года 
жертвами мобильных мошенни-
ков стали 452 кузбассовца, 65 из 
них за последнюю неделю. Как 
рассказали в прокуратуре об-
ласти, общий ущерб составил 
113,8 млн рублей.

Чаще всего злоумышленники 
представлялись сотрудниками 
банка, представителями поли-
ции, покупателями или продав-
цами и родственниками.

Самая большая сумма, кото-
рую украли преступники за этот 
период, – 1,2 млн рублей. Муж-
чину привлекла реклама инве-
стиционной компании, на сайте 
которой он оставил свои кон-
тактные данные. Обманным пу-
тём злоумышленники заставили 
пострадавшего оформить кре-
дит и перевести им все деньги.

Давайте рассмотрим те спо-
собы, при помощи которых мо-
шенники и аферисты находят 
путь к кошелькам и имуществу 
граждан.

͓ͧͶͧͫ͢   
ͫͤͫͧͪ͟͡ͰͤͩͺͫͬͯͰͺ

Так называемый фишинг – 
это метод сбора пользователь-
ских данных для авторизации 
(обычно это массовые рассыл-
ки спама по электронной почте). 
В классическом сценарии на по-
чту жертвы приходит поддель-
ное письмо от какой-то извест-
ной организации с просьбой 
перейти по ссылке и авторизо-
ваться. Чтобы вызвать больше 
доверия, мошенники придумы-
вают серьёзные причины для 
перехода по ссылке, например 
просят жертву обновить пароль 
или ввести какую-то информа-
цию (Ф.И.О., номер телефона, 
банковской карты и даже CVV-
код!).

И вроде бы человек всё делает 
так, как сказано в письме, но… он 
попался! Преступники продума-
ли каждый его шаг, именно поэ-
тому им удаётся заставлять лю-
дей делать то, что они хотят.

Вͧͮͱͯ ¢Ͱͮͬͽͫ¡   
ͥͣͫͬͯ͟Ͱͺ

Вирус не зря получил своё 
название по принципу рабо-
ты троянского коня из древ-
негреческого мифа. Только 
приманкой здесь становится 
email-сообщение, которое обе-
щает быструю прибыль, вы-
игрыш или другие «золотые 
горы» – но в результате человек 
получает вирус, с помощью ко-
торого злоумышленники кра-
дут его данные. Почему этот 
вид кражи данных называют 
социальной инженерией? По-
тому что создатели вируса хо-
рошо знают, как замаскировать 
вредоносную программу, чтобы 

вы наверняка кликнули по нуж-
ной ссылке, скачали и запусти-
ли файл.

¢͑   ͪͫͤ� ͽ   Ͱͤͤ͠¡
Или «услуга за услугу», от ла-

тинского quid pro quo. Исполь-
зуя этот метод, злоумышленник 
представляется сотрудником 
службы технической поддержки 
и предлагает исправить возник-
шие неполадки в системе, хотя 
на самом деле проблем в работе 
программы не возникало. Жерт-
ва верит в наличие неисправно-
стей и, выполняя указания хаке-
ра, лично передаёт ему доступ к 
важной информации.

͎ͮͤͰͤͨͯͰͧͫ͢   
ͣͬͤͮ͡͵ͧͬͯ͡Ͱͺ

Ещё один приём, к которому 
прибегают киберпреступники, 
называется претекстинг (дей-
ствие, отработанное по зара-
нее составленному сценарию). 
Чтобы завладеть информаци-
ей, преступник выдаёт себя за 
известное вам лицо, которому 
якобы необходима ваша инфор-
мация для выполнения важной 
задачи. 

Социальные инженеры пред-
ставляются сотрудниками бан-
ков, кредитных сервисов, тех-
поддержки или вашим другом, 
членом семьи – человеком, кото-
рому вы по умолчанию доверяе-
те. Для большей достоверности 
они сообщают потенциальной 
жертве какую-либо информа-
цию о ней: имя, номер банков-

ского счёта, реальную проблему, 
с которой она обращалась в эту 
службу ранее. Общеизвестный 
пример – чёрные call-центры, 
когда заключённые под видом 
сотрудников крупных банков 
звонят гражданам и обманом за-
ставляют перевести деньги. Са-
мый яркий случай произошёл в 
«Матросской тишине», где мо-
шенники обманом получили 
7 миллионов рублей.

͆ͤͮͰ͟͡ 
ͧͷͤͰ ͭͮͤͯͰͱͭͫͧͨ͟

Методика направлена на то, 
чтобы жертва сама обратилась к со-
циальному инженеру и выдала ему 
необходимые сведения. Это может 
достигаться несколькими путями:

1. Внедрение особого про-
граммного обеспечения: понача-
лу программа или система работа-
ет исправно, но потом происходит 
сбой, требующий вмешательства 
специалиста. Ситуация подстро-
ена таким образом, чтобы тем 
специалистом, к которому обра-
тятся за помощью, оказался соци-
альный хакер. Налаживая работу 
программы, мошенник произво-
дит необходимые для взлома ма-
нипуляции. А когда взлом обна-
руживается, социальный инженер 
остаётся вне подозрения (он ведь 
наоборот помогал вам).

2. Реклама. Злоумышленники 
могут рекламировать свои услуги 
как компьютерных мастеров или 
других специалистов. Жертва об-
ращается к взломщику сама, а пре-
ступник не только работает техни-
чески, но и выуживает информацию 
через общение со своим клиентом.

АͨͰͱͩ͟ͺͫ͟ͽ 
ͧͫͲͬͮͪ͟ʹͧͽ

В правительство Кузбасса 
поступают обращения от граж-
дан, которые считают, что каж-
дому жителю страны ежеме-
сячно полагаются выплаты из 
бюджета государства, поступа-
ющие от продажи природных 
ресурсов. 

Как правило, эти кузбассов-
цы – жертвы мошенников, ко-
торые действуют от имени не-
кой «Академии наук СССР». 
Злоумышленники предлагают 
гражданам подписать офер-
ту по формированию бюджета 
на одного гражданина. Подпи-
сание документа обещает лицу, 
разместившему свои персо-
нальные данные, «включение 
в реестр участников форми-
рования бюджетного процесса 
Человека и Гражданина и ут-
верждение бюджетной сметы 
Человека и Гражданина для по-
лучения бюджетных ассигно-
ваний». 

Министерство финансов Куз-
басса ещё раз напоминает жи-
телям региона: в соответствии 
с действующим законодатель-
ством выплата денежных плате-
жей гражданам за пользование 
природными ресурсами не пред-
усмотрена. Все доходы от поль-
зования природными ресурсами 
поступают в виде налогов в бюд-
жет и направляются на развитие 
сферы образования, здравоох-
ранения, социальную поддерж-
ку граждан и т. д.

Вся информация о кон-
кретных нормах права, о пра-
воотношениях, связанных с 
формированием бюджетов и ис-
полнением конкретных полно-
мочий, размещается на офици-
альных ресурсах профильного 
министерства и органов местно-
го самоуправления. 

Кроме того, россиянам, в том 
числе и кузбассовцам, ранее по-
страдавшим от действий мошен-
ников, стали предлагать работу 
якобы с органами государствен-
ной безопасности для борьбы с 
преступностью. На самом деле 
за этими схемами стоят мошен-
ники, использующие клиентов в 
качестве дроппера. 

Итак, аферисты от имени ор-
ганов государственной безопас-
ности обзванивают кузбассов-
цев, ранее пострадавших от рук 
мошенников, и предлагают им 
официально устроиться на ра-
боту по поиску преступников, 
обещая ежемесячный доход. В 
большинстве случаев целью 
мошенников становятся люди 
старшего поколения. 

Клиента используют в каче-
стве дроппера, то есть перево-
дят на его банковскую карту по-
хищенные деньги и заставляют 
выполнять дальнейшие указа-
ния по «спасению» средств, а по 
факту – незаконному обналичи-
ванию чужих денег. Таким об-
разом люди, сами того не зная, 
втягиваются в криминальную 
обработку ворованных средств. 
Необходимо знать это и не под-
даваться на заманчивые обеща-
ния.

ǀмитриǥ Ǐваров.

ő делаŲ с ним ƀто хошьȪ
ˬетевые и телеˉонные моˌенни˲и� аˉеристы 
и социальные ин˂енеры будут делать всё� 
чтобы заставить челове˲а отдать им все свои 
сбере˂ения. ʰадача гра˂данина – не толь˲о 
понимать и знать все приёмы злоумыˌленни-
˲ов� но и уметь им противостоять.

 Фото ǭреǯǯǯлǱǤǟы ǔƿ ǎоǯǯии.
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Ŧнергия двенадцати� 
для всех и о каждом

 Фото ǊǞǨǯимǞ ǈиǯелевǞ.

¢Вͧͫͬͤͫ͡¡ ͦ͟ ͭͬͩ͵ͯ͟͟�
Многие знают, что до спек-

такля был фильм «12», который 
вышел на экраны в 2007 году. Но 
этот сюжет был интересен Ни-
ките Михалкову более 50 лет 
назад. Здесь можно сделать от-
сылку к драме американского 
режиссёра Сидни Люмета «Две-
надцать разгневанных мужчин», 
который был снят в 1957 году по 
одноимённому телеспектаклю 
американского драматурга Ред-
жинальда Роуза. Именно с этой 
пьесы Роуза началась режиссёр-
ская карьера Никиты Михалко-
ва ещё в молодости. По ней он 
ставил дипломный спектакль в 
Высшем театральном училище 
имени Б.В. Щукина. Так что по-
становка эта не теряет своей ак-
туальности уже больше чем пол-
века.

Но вернёмся к сюжету. Этой 
истории могло бы и не быть. 
Если бы 12 присяжных «по-
быстрому» вынесли бы приго-
вор чеченскому подростку по 
имени Умар, который обвиняет-
ся в убийстве своего приёмного 
отца – офицера российской ар-
мии, служившего в Чечне. При-
сяжные заседатели, собравши-
еся в спортивном зале школы 

(пока ремонтируется здание 
суда), изначально рассматрива-
ют дело формально и доволь-
но равнодушно. Ведь, кажет-
ся, всем всё совершенно ясно. 
Одиннадцать из них согласны 
с обвинительным приговором, 
торопятся проголосовать и ра-
зойтись. У каждого свои дела, 
жизнь.... Актёру нужно ехать на 
гастроли, продюсеру телекана-
ла – непременно увидеть интер-
вью мамы, а директор кладби-
ща занят сочинением стихов для 
любимой девушки, которую не-

обходимо встретить в аэропор-
ту. Все они (еврей, сотрудник 
метростроя, хирург-грузин, ар-
тист, инженер-строитель, так-
сист, демократ-правозащитник, 
преподаватель, судебный при-
став) надеются, что скоро всё 
закончится. Наблюдает за про-
исходящим пожилой офицер и 
художник-любитель, выбран-
ный председателем (его и играет 
Никита Михалков). Он с самого 
начала был уверен, что юноша 
невиновен. Но, как и все, прого-
лосовал «за» – на то были свои 
основания. И лишь один из две-
надцати голосует против. В нём 
поселилось сомнение. Это фи-
зик-изобретатель, который бо-
лезненно пережил ненужность 
родной стране, но благодаря 
внезапно случившейся любви 
снова обрёл веру в себя, в людей. 

Он предлагает своеобразный 
«мозговой штурм». Присяжные 
начинают перебирать факты за-
ново. И начинается самое инте-
ресное...

̈́ͧͩͬͧ͟͢� ͪͬͫͬͩͬͧ͢���
Большая часть спектакля – 

это обсуждение присяжными 
разбираемого дела. Бурно, эмо-
ционально, надрывно. По ходу 
спектакля авторы пьесы дают 
каждому высказаться. И слу-
чаются очень проникновенные 
монологи – каждый из них рас-
сказывает о личных жизненных 
ситуациях, радостях, разочаро-
ваниях, бедах.

Актёрская команда – разно-
возрастная, но работает она сла-
женно, со сцены звучит каждый. 
Можно даже сказать, что актё-
ры играют громко, на пределе, 
«на нерве». Их уравновешива-
ет великолепная музыка Эдуар-
да Артемьева. А двенадцатый и 
восьмой присяжные ведут себя 
тише всех. Это Никита Михал-
ков (председатель) и народный 
артист Николай Бурляев (учё-
ный-физик, который проголосо-
вал против). И это работает, ведь 
к тем, кто говорит тихо, всег-
да невольно прислушиваешься 
больше.

Кͧͫͬ � Ͱͤ͟Ͱͮ
Спектакль вобрал в себя эле-

менты кино. Он и начинается с 
того, что показывают фрагмент 
из фильма «12». Иногда сцены 
прерываются кадрами из филь-
ма. Всё сделано очень уместно. 
А ещё в постановке присутству-
ет видеокамера. Она фиксирует 
этапы голосования, и периоди-
чески крупные планы выводят-
ся на два больших экрана, рас-
положенных по разным краям 
сцены. Это даёт возможность 

очень близко рассмотреть ак-
тёров, увидеть все нюансы их 
игры.

Ещё одно удачное решение: пе-
ред артистами натянута полупро-
зрачная сетка экрана, на котором 
то и дело показывают эпизоды из 
чеченского детства подсудимо-
го, а иногда и анимированные эф-
фекты (летящие в цель ножи, ис-
кры от проводки, взмахивающую 
крыльями птицу).

Декорации незамыслова-
ты, но несут при этом большой 
смысл. Спортивный зал и снаря-
ды, окно (за которым меняется 
кинокартинка) и две клетки. В 
одной – заключённый, в другой 

– школьный рояль (чтобы уче-
ники не сломали). Такая же за-
дача стоит перед присяжными 

– не сломать судьбу мальчишке, 
быть предельно внимательны-
ми, человечными.

В финале, когда чеченского 
подростка выпускают из «зала 
суда», его, растерянного и дро-
жащего, встречает герой Ники-
ты Михалкова. Он и забирает 
мальчишку к себе. И случается 
очень неожиданный поворот – 
финальный чеченский танец, ко-
торый исполнили юные танцо-
ры, включая подсудимого Умара. 
И этот танец вызвал шквал эмо-
ций у зрителей – это был и вос-
торг, и удивление, и радость, и 
слёзы! Танец-свобода, танец-по-
беда, танец-жизнь.

�˭иˌину и ˂елание задуматься 
˲упить невозмо˂но�� – с˲азал 
˲а˲�то в одном из интервью ре�
˂иссёр ˨и˲ита ˧ихал˲ов. ˣсё та˲. 
ʱ тиˌина� и ˂елание задуматься 
– всё ˑто случилось на спе˲та˲ле 
���� ���
�� с ˲оторым по пригла�
ˌению ˬергея ʴивилева приехал 
в Кузбасс вели˲иֹ мастер. При 
полном анˌлаге постанов˲а про�
ˌла в Кемерове и ˨ово˲узнец˲е. 
˨и˲иту ˬергеевича ˂дали� им на�

сла˂дались� ему ру˲оплес˲али.
���� – спе˲та˲ль�размыˌление
о том� что та˲ое свобода� 
сострадание� способность помочь 
соверˌенно постороннему 
челове˲у� о˲азавˌемуся в беде� 
серьёзныֹ разговор о том� 
что волнует сегодня ˲а˂дого. 
ˤлавная мысль произведения 
а˲туальна во все времена� 
за˲он выˌе всего� но что делать� 
˲огда милосердие выˌе за˲она?

ФИНАЛЬНЫЙ МОНОЛОГ МОЕГО ГЕРОЯ СТАВИТ ВСЕ 
ТОЧКИ НАД i. И Я ПОНЯЛ ПО РЕАКЦИИ ЗАЛА 

В КЕМЕРОВЕ, ЧТО ЗРИТЕЛИ НЕ РАЗОЧАРОВАЛИСЬ. ТАКУЮ 
ПУБЛИКУ ЕЩЁ НАДО ЗАСЛУЖИТЬ. СИБИРЯКИ ВЕДЬ 
ЛЮДИ ОСТОРОЖНЫЕ, ИМ НУЖНО ВРЕМЯ, ЧТОБЫ ПОНЯТЬ 
– ПЕРЕД НИМИ НЕ ФАЛЬШЬ. И КОГДА ТЫ ВИДИШЬ, КАК 
ЗРИТЕЛЬ ВТЯГИВАЕТСЯ, ЭТО ЗНАЧИТ – ТЫ ЗАСЛУЖИЛ 
ЕГО ВНИМАНИЕ», – НИКИТА СЕРГЕЕВИЧ МИХАЛКОВ.
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ЭТО ИНТЕРЕСНО

ȥремьера спектакля «12» состоялась 2� апреля 2021 года в 
Больɕом театре. В постановке использовано множество со-
временных звуковых, световых и /+-технологий. Ȥбɖий состав 
труппы вместе с техническими специалистами – �0 человек. Ȥна 
заслужила признание зрителей и проессионального сообɖе-
ства: отмечена ȟран-при Ȣеждународного Славянского орума 
искусств «ȿолотой витязь – 2021» в номинации «Больɕая ор-
ма», ȿолотым дипломом в номинации «ȿа лучɕий актёрский ан-
самбль», также ȿолотой диплом присуждён народному артисту 
Ȧȩ Никите Ȣихалкову «ȿа лучɕую мужскую роль».

Ŧнергия двенадцати� 
для всех и о каждом
// мнение зрителей

МАРИНА МЕЖОВА, директор кемеровского филиала 
Российского государственного института сценических 
искусств в Кемерове:
«֩юблю спектакли, посмотрев которые, долго раз-
мыɕляеɕь и релексируеɕь, разбираеɕься в 
себе и в людях. «12» – спектакль-размыɕление, 
спектакль о человеке, его судьбе, сострадании 
и способности помочь постороннему человеку в 
беде. ȥуть от равнодуɕия и цинизма до глубоко-
го понимания и неравнодуɕия к чужой судьбе. ɀ 
зритель прожил ɚтот путь длиною в три часа. ȩи-
лосоская постановка. Каждый герой предстаёт 
перед зрителем со своей жизненной историей, и 
оказывается, что безгреɕных людей не суɖеству-
ет. Ȧассказывая о себе, они начинают лучɕе по-
нимать себя. Но даёт ли ɚто им право осуждать и 
судить другогоͯ На мой взгляд, всё, что нужно лю-
дям, – ɚто не осуждение друг друга, а понимание, 
милосердие и глубокая ɚмпатия. ɉто то главное, 
что должно быть в человеческих отноɕениях и в 
мировоззрении, потому что человеку нужен чело-
векÐ ɀ только человек способен помочь другому 
человекуÐ ȥонимание, ɚмпатия, сострадание и лю-
бовь – основа мирного суɖествования всего че-
ловечестваÐ ɀ именно ɚто смогли донести актёры 
до зрителяÐ Все монологи героев спектакля ото-
звались. Сценограическое реɕение на высоком 
уровне �Ɋрий Купер�, прекрасная работа худож-
ников по свету, отличная режиссёрская работа по 
включению цировой интерактивности в поста-
новкуÐ В спектакле три народных артиста Ȧоссии, 
заслуженный артист ȦоссииÐ Браво моему люби-
мому �уже на протяжении многих лет� кинорежис-
сёру, сценаристу, продюсеру, киноактёру Никите 
Сергеевичу ȢихалковуÐ Браво всей команде ɂен-
тра театра и кино под руководством Никиты Ȣи-
халковаÐ ɀ огромное спасибо правительству Куз-
басса за возможность посмотреть ɚтот спектакльÐ»

ЕЛЕНА СИТКИНА, заместитель директора по организации 
зрителя театра драмы Кузбасса:
«В полном восторге от спектакля «12»Ð  самый 
придирчивый зритель, потому что чувствую всё: 
ɕумы в микроонах, неудачную импровизацию, 
снижение темпоритма, лиɕние тексты в сценари-
ях, запинки в голосе, неправильные ударения и 
многое другое. ȿа ͭ0 лет работы в культуре про-
ɕла через все ɚтапыÐ Но вчера на спектакле имела 

огромное счастье побыть обыкновенным зрителем 
с обыкновенными человеческими ɚмоциями. Сме-
ялась, плакала, удивлялась. Спасибо Вселенной за 
ɚтот удивительный спектакльÐ  и ильм хороɕо 
помню и люблю».

ВАЛЕНТИНА ГЕРАСИМОВА, кемеровчанка:
«ȥроɕло уже несколько дней, а я до сих пор под 
впечатлением от ɚтой постановки, от её масɕта-
ба, её «настояɖести», актуальности. Ȥчень моɖ-
ная выɕла история у Никиты Ȣихалкова, такая же, 
как и он самÐ Ȩри часа на одном дыхании, три часа 
я следила за героями и испытывала целую гамму 
ɚмоций, ни разу не было повода заскучать или по-
думать, что действие затянуто. Ȣы всем залом про-
жили какой-то невероятно сложный отрезок жизни 
вместе с героями постановки. ɀ очень часто, когда 
на сцене было громко и волнительно, в зритель-
ном зале стояла тиɕина. Ȩакая тиɕина, которая 
говорит сама за себя. В ней была и любовь, и при-
знательность, и больɕое неравнодуɕие к тому, что 
происходит на сцене. ɀ слёзы, они сами катились 
по ɖекам, тоже беззвучно... ɀ, уверена, плакали 
многие. Невозможно было не плакать. Кажется, мы 
все через ɚту постановку великого мастера как буд-
то очистились, стали более человечными...»

ИННА ГОЛОВАНОВА, кемеровчанка:
«Уже на первых минутах спектакля стало понятно, 
что всё по-настояɖему. Когда из динамиков нас по-
приветствовал сам Никита Ȣихалков и любезно по-
просил отключить телеоны на время спектакля, ɚто 
было трогательно. Сам спектакль сильный, вывернул 
меня наизнанку. Ȣонолог каждого из героев – от-
дельный мир со своими грехами, страстями, страха-
ми, сожалениями. Всё так узнаваемо. Нет ɚтой сверх-
игры, когда всё чересчур, когда актёры переигрывают. 
Ƞсть жизнь, и она на сцене такая... настояɖая. Были и 
смеɕные моменты, очень тонкие – вызывали улыбку. 
Ȣне кажется, спектакль будет жить долго, он об от-
ветственности, которую каждый несёт за свои слова 
и действия. ɀ ɚто действительно вечная тема. Более 
десяти лет назад я посмотрела ильм, спектакль – ɚто 
соверɕенно отдельная, самостоятельная работа. Ƀто-
то в диалогах героев поменялось, были привнесены 
темы, острые и актуальные. Больɕего не скажу – же-
лаю всем посмотреть ɚтот спектакль и открыть для 
себя еɖё раз «12».

СПЕКТАКЛЬ 
ТЯЖЁЛЫЙ, 

И ОЧЕНЬ ВАЖНА 
КОНЦЕНТРАЦИЯ 
ЗДЕСЬ. ЕСЛИ НЕТ 
КОНЦЕНТРАЦИИ 
НА СЦЕНЕ, НЕ БУДЕТ ЕЁ 
В ЗАЛЕ. А ЭТО БЕДА. 
ЭТОТ СПЕКТАКЛЬ НЕ 
МОЖЕТ СУЩЕСТВОВАТЬ 
ОТДЕЛЬНО ОТ ЗРИТЕЛЯ. 
ИЛИ ТЫ ЕГО БЕРЁШЬ, 
ИЛИ НЕТ. ПОЭТОМУ 
ТУТ ЭТО ВАЖНО», – 
ОТМЕТИЛ РЕЖИССЁР, 
НАРОДНЫЙ АРТИСТ 
РСФСР НИКИТА 
МИХАЛКОВ.

После показа в Кемерове на сцене Театра драмы Куз-
басса им. А.В. Луначарского глава региона Сергей Ци-
вилев вручил знаменитому режиссёру медаль Николая 
Масалова.

«Вся ваша жизнь в кино и ваша программа «Бесогон 
ТВ» – это настоящий путь воина, воина-освободителя, 
борца за наши традиционные российские ценности. Мы 
у себя в Кузбассе реализовали проект – Мемориал Во-
ину-Освободителю, посвящённый героям-сибирякам, 
победившим нацизм, и учредили медаль Николая Ма-
салова. Вы – пример для нашей молодёжи, ваше твор-
чество задаёт правильные ориентиры в её нравственном 
воспитании», – сказал Сергей Цивилев.

Никита Михалков поблагодарил за награду и под-
твердил, что спектакль «12» – как раз об этом: о цен-
ности человеческой жизни, духовности и русских тра-
дициях.

ǋолосȲ ǫодготовила Ƽнна ǎимоȰук.
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 СотрǱǢниǨи лиȯенǥионнорǞǥреȱителȵной рǞǟоты 
ǎоǯǡвǞрǢии веǢǱт ǭриȹм влǞǢелȵȯев орǱǤиȸ в 
ǈемерове. Фото ǎоǯǡвǞрǢии ǈǱǥǟǞǯǯǞ.

Сегодня, 30 марта, обретают законную силу поправ-
ки в закон «Об оружии». На что стоит обратить вни-
мание реальным и потенциальным владельцам ар-
сенала, рассказал заместитель начальника Центра 

лицензионно-разрешительной работы территориального 
управления Росгвардии подполковник Алексей Ефремов. 

Для начала немного цифр: по данным ведомства, в ми-
нувшем году в регионе были зарегистрированы 45525 че-
ловек, в домах которых на законных основаниях храни-
лось 84573 единицы различных стволов. В большинстве 
своём владельцами арсенала являются охотники.

Периодически в закон «Об оружии» вносятся поправ-
ки, направленные на предупреждение и предотвраще-
ние правонарушений в данной области.

«Первая новелла говорит о том, что устанавливают-
ся дополнительные основания, исключающие возмож-
ность выдачи лицензии на приобретение оружия в от-
ношении подозреваемых и обвиняемых в совершении 
умышленного преступления, – рассказал Алексей Еф-
ремов. – Кроме того, оформить право не смогут и лица, 
осуждённые за преступление с использованием в каче-
стве оружия каких-либо предметов. Ранее вышеупомя-
нутые уточнения в законе закреплены не были». 

Также в перечень лиц, у которых не получится стать 
официальным владельцем оружия, добавились ра-
нее отбывающие срок за незаконный оборот патронов, 
боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств. 
Напомним: до сегодняшнего дня речь шла только о неза-
конном обороте именно оружия. 

«Лица, получившие судебный штраф, отныне тоже 
не смогут оформить документы на владение арсеналом 

– уточнил эксперт. – Также прежде гражданам не выда-
валась лицензия или названый документ у них аннули-
ровали за употребление наркотических веществ, – сей-
час в данный список внесли невыполнение гражданином 
законного требования должностного лица пройти меди-
цинское освидетельствование на опьянение».

Появился в законе и новый термин – «заключение». 

Компетентными органами делается запрос в МВД и 
ФСБ, чтобы получить информацию, имеет ли конкрет-
ный человек какие-либо ограничения, существует ли 
«опасность нарушения прав и свобод граждан, угроза го-
сударственной или общественной безопасности». На ос-
новании полученных сведений выносится адресное за-
ключение: выдавать лицензию или нет. 

Между тем отметим, что это отнюдь не полный пе-
речень нововведений, поэтому эксперты настоятельно 
рекомендуют внимательно ознакомиться с новыми по-
правками, внесёнными в закон «Об оружии».

В ͭͮͬͣͬͩͥͤͫͧͤ ͮͦͬͬͮ͟͢͟͡ ͬ͠ ͬͮͱͥͧͧ
В прошлом году от жителей Кузбасса в рамках 

проводимой профилактической операции «Ору-
жие» было принято 126 единиц самых разных 

«трофеев с огоньком». Департаментом по охране 
объектов животного мира Кузбасса в качестве возна-
граждения им было выплачено 315395рублей. С начала 
2023-го граждане выдали 10 единиц оружия и 13 па-
тронов к ним. Специалисты указывают на снижение 
добровольной выдачи незаконного арсенала в нашей 
области, добавляя, что таких цифр не было за всё вре-
мя действия операции.

«Это может свидетельствовать о том, что в регио-
не профилактическая акция достигла положительного 
эффекта, значительно сократив число незарегистриро-
ванных стволов, – подчеркнули в Росгвардии Кузбасса. 

– Вместе с тем эксперты отмечают, что снижение количе-
ства выданного незаконного оружия не означает, что оно 
полностью исчезло из оборота». Росгвардией Кузбасса в 
2022 году было приведено в негодность и впоследствии 
уничтожено более 3000 единиц различного оружия, бо-
лее 40000 патронов.

Между тем операция «Оружие» продолжается. Так, 
на днях в Мариинске инспекторы лицензионно-разре-
шительной работы Росгвардии выразили благодарность 
местному жителю, который добровольно выдал неза-
конный ствол.

По предварительной информации, 45-летний горо-
жанин в частном доме покойного отца обнаружил дву-
ствольное охотничье ружьё и патроны к нему. Буду-
чи владельцем зарегистрированного оружия, мужчина 
знал, что за хранение незаконного арсенала предусмо-
трена ответственность вплоть до уголовной, поэтому ре-
шил сообщить о находке правоохранителям. 

Прибывший на адрес совместно с сотрудниками вне-
ведомственной охраны инспектор Росгвардии принял 
от кузбассовца незарегистрированное охотничье ружьё 
ТОЗ-63 и 13 боеприпасов. В настоящий момент по дан-
ному факту проводится проверка, по окончании которой 
мужчине могут выплатить денежную премию в размере 
7065 рублей.

Ƽлена Ǎмирнова.

// актуально 

őзменения � для безопасности
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Прое˲т �ʰемля˲и� готовится областноֹ газетоֹ �Кузбасс� совместно с Кузбасс˲оֹ региональноֹ организациеֹ ветеранов.

// юбилей

Řолвека активноŲ жизни

// поздравления

ŋетераны�угольщики
всё помнят

// конкурс

Řраздник королев

// инициатива

По инициативе местной 
общественной органи-
зации ветеранов Про-

копьевского городского окру-
га для учащихся школ № 4 и 25 
состоялись экскурсии в локо-
мотивное депо на станции Про-
копьевск.

Ребята познакомились с локо-
мотивами маневрового и маги-
стрального назначения. Также со-

трудники депо рассказали, с чего 
начинается и как проходит рабо-
чая смена локомотивной бригады, 
как они повышают свои техниче-
ские знания в компьютерном ка-
бинете и обучаются на тренажёре 
электровоза.

Местная общественная орга-
низация ветеранов города Про-
копьевска и представители ло-
комотивного депо договорились 

проводить подобные экскур-
сии для школьников постоянно. 
Цель таких мероприятий – по-
мочь определиться молодым 
людям с будущей профессией.

ǁ.Ƽ. ƽелявская,
ǫредседатель местноǥ

оǝȰественноǥ
органиǣаȭии ветеранов

ǋрокоǫьевского
городского округа.

ˣ ˑтом году совет ве-
теранов ʴентрального 
раֹона ˨ово˲узнец˲а 
отмечает �ͽ�летие.

Подготовку к юбилею ветера-
ны начали ещё в прошлом году и 
провели сразу несколько меро-
приятий. В декабре главным собы-
тием стал круглый стол «Воспита-
ние гражданско-патриотических 
чувств современной молодёжи. В 
его работе приняли участие гла-
ва Центрального района, заме-
ститель главы города Д.А. Ель-
кин, Е.И. Чечеткина, заместитель 
главы Центрального района, де-
путат горсовета Р.Н. Кисельни-
ков, В.П. Коваль, методист цен-
тра «Патриот», А.А. Волобуев, 
руководитель молодёжного про-
екта «Вершины воинской славы», 
В. Любушкина, представитель мо-
лодёжного совета Центрального 
района, Ю.П. Алябьев, председа-
тель Комитета ветеранов войны 
и военной службы, А.П. Селезнев, 
председатель городского совета 
ветеранов, и председатели советов 
ветеранов всех районов города.

На круглом столе были рас-
смотрены вопросы патриотиче-
ского воспитания школьников, 
значимости школьных музе-
ев, работа с молодёжным сове-
том. Говорили о любви к Родине, 
воспитании у молодёжи уважи-
тельного отношения к нацио-
нальным традициям и культуре, 
о необходимости пробуждения 
чувств гордости за свой народ, о 

воспитании, желании делать до-
бро, жить и трудиться на родной 
земле. В совете ветеранов стало 
традицией проводить в школах, 
техникумах, институтах уроки 
мужества, краеведения. Эту ра-
боту возглавляет А.М. Мельни-
кова, в состав комиссии входят 
бывшие военные, родственники 
Героев – наших земляков, жите-
ли блокадного Ленинграда, быв-
шие узники концлагерей. Все 
исторически важные события не 
проходят мимо нашей комиссии.

Мͯ͟Ͱͤͮ͟ ͫ͟ ͯͤ͡ ͮͱͨͧ
Вторым весомым юбилей-

ным мероприятием стала вы-
ставка «Творение рук моих», она 
прошла в январе. Организаторы 
провели кропотливую работу по 
привлечению участников. Мы 

благодарны всем, кто предоста-
вил своё творчество.

После открытия выставки 
хлебом-солью внимание зрите-
лей захватило дефиле. На сце-
ну вышли участники, одетые в 
вещи, которые они своими рука-
ми сшили и связали. Этот показ 
под весёлую музыку всем понра-
вился и поднял настроение.

Особый интерес вызвала пре-
зентация творчества ветерана 
СибГИУ В.М. Дёмина «Корне-
пластика». Также были представ-
лены работы, выполненные из 
природного материала, бисера, а 
также шитьё, флористика – из-
делия, красивые картины из ле-
пестков цветов, из сухих трав, 
соломки, тополиного пуха и др. 
Шикарные букеты из различных 
материалов и даже из овощей по-

ражали своей красотой. Восхи-
щение вызывали великолепные 
кружева, похожие на божествен-
ные морозные узоры на стекле, 
а также великолепные вышив-
ки, картины из валяной шерсти. 
Картины маслом, акварелью им 
не уступали по красоте.

Также прошёл фестиваль ма-
стер-классов. Можно было на-
блюдать, с каким интересом люди 
участвовали в них, смотрели, 
сами пробовали что-то сделать. 
Например, за одними большим 
столом вывязывались спица-
ми из ниток символы этого года 

– кролики, за другими столика-
ми оформлялись букеты цветов, 
наши вязальщицы и кружевницы 
дружно работали спицами, крюч-
ками. А украшения сразу находи-
ли новых хозяев.

¢У ͯ͵ͯ͟Ͱͺͽ ͫͤͰ ͬͦͮͯ͟͡Ͱ͟¡
Так назывался фестиваль ху-

дожественной самодеятельно-
сти, он прошёл в феврале.

Перед началом была проведе-
на благотворительная ярмарка, 
на ней были представлены изде-
лия, приготовленные собствен-
ными руками. Было собрано 
20000 рублей, которые переве-
дены в фонд «Своих не бросаем».

В фестивале приняли участие 
40 человек. С большим удоволь-
ствием мы смотрели концерт ве-
теранов. Они выступали в соста-
ве самодеятельных ансамблей, 
читали собственные стихи, пели 
дуэтом, танцевали. Зал дружно 
подхватывал и подпевал знако-

мые песни. Закончили фести-
валь песней под аккомпанемент 
баяна «Как здорово, что все мы 
здесь сегодня собрались».

͆ͧͰͺ ͣͬͩͬ͢ ͧ ͯ͵ͯ͟Ͱͩͧͬ͡
Заключительный этап про-

екта прошёл в марте – «Здоро-
вое долголетие». Мы посетили 
замечательный уголок приро-
ды – Ашмарино. 40 ветеранов по-
бывали на Кузбасской ярмарке, 
посвящённой теме здоровья и 
спорта. Многие прошли флюоро-
графию, измерили глазное дав-
ление, подобрали очки и получи-
ли консультации специалистов 
УЗИ, узнали о новых методах ле-
чения. Администрация района 
предоставила автобус на ярмар-
ку. А ещё мы там пообщались со 
священниками, послушали коло-
кольный звон, приняли участие 
в мастер-классах. Домой верну-
лись отдохнувшие и довольные.

Также мы побывали в Центре 
дневного пребывания ветеранов. 
Там нас познакомили с различ-
ными видами лечения, которые 
получают ветераны, встретились 
с врачами. Прошла встреча с пси-
хологом, который рассказал, как 
можно справиться со стрессом.

В апреле пройдёт торже-
ственное мероприятие по слу-
чаю юбилея.

ǎ.ǋ. Кошкина, ǫредседатель
совета ветеранов воǥнȲ

и труда ǒентрального раǥона
г. Новокуǣнеȭка, Н.Г. Ƽǝакум-

ȭева, Н.Ǆ. ǁроǱина,
ȮленȲ совета ветеранов.

В марте по давно заведённой традиции в городских ор-
ганизациях ветеранов-угольщиков происходит адрес-
ное поздравление юбиляров I квартала с вручением 

поздравительных открыток от губернатора Кузбасса и мате-
риального вознаграждения от Фонда «Шахтёрская память» 
им. В.П. Романова.

Такое поздравительное мероприятие было организовано 
в Кемерове председателем местной городской организации 
ветеранов-угольщиков В.А. Демидовым. Было вручено 45 за-
служенных наград.

В августе 2022 г. шахтёры отмечали 115-летие Кеме-
ровского рудника, в него к 1998 году входило пять шахт: 
ш. Северная, ш. Бутовская, ш. им. Волкова, ш. Ягуновская, 
ш. Лапичевская. Ветераны всех этих предприятий, присут-
ствующие в зале, своим самоотверженным и добросовест-
ным трудом прославляли родной рудник и город Кемеро-
во. Горняки устанавливали профессиональные рекорды, о 
которых они рассказывают на своих встречах, вспоминают 
коллег, удостоившихся высоких правительственных наград. 
Сегодня многие из присутствующих ветеранов занимаются 
активной общественной работой, участвуют в воспитании 
подрастающего поколения.

После торжественной части ветеранов тепло приветство-
вали участники художественной самодеятельности, артисты 
исполнили номера с шахтёрской и патриотической темати-
кой, напомнили ветеранам их славную трудовую молодость. 
Собравшиеся отметили, что важно продолжать проводить 
адресные поздравления юбиляров.

ǚ.Н. Ведяǫин,
ǫредседатель Куǣǝасского совета ветеранов

угольноǥ ǫромȲшленности.

Замечательное мероприятие состоялось в ДК 
им. Ленина в Междуреченске для дам эле-
гантного возраста.

В конкурсе королев приняли участие 13 жен-
щин в возрасте от 60 до 80 лет.

С какой нежностью был представлен весенний 
образ каждой из выступающих: корзиночки с цве-
тами, веночки на голове, цветы в руках…

Второй образ – спортивный. Женщины выхо-
дили на сцену со скакалками, гантелями, ракетка-
ми. Но особенно поразила участница, которая вы-
шла на сцену с бутафорской штангой.

Завершающим стало дефиле в вечерних наря-
дах. Это было шикарное зрелище! Дамы в шляп-
ках с вуалью, в длинных платьях… Одним словом 

– настоящий праздник королев. Все участницы по-
лучили дипломы и благодарственные письма, по-
дарки городского совета ветеранов. Кульминацией 
праздника стала коронация.

Настроение создали коллективы художествен-
ной самодеятельности ДК им. Ленина, ДК «Желез-
нодорожник» и дома культуры «Юность».

Нашим ветеранам под силу любые мероприя-
тия. Вести активный образ жизни, помогать себе 
и другим, общаться – вот главное, что нужно пен-
сионерам!

Ǆ.В. Заǝалуева,
ǫредседатель местноǥ

оǝȰественноǥ органиǣаȭии ветеранов
ǈеǢдуреȮенского городского округа.

Ŗа Ɔкскурсию ȟ с молодёжью
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// проект

ŗ театре ȟ 
из первых уст

// не пропустите

 Фото ǭреǢоǯтǞвлено Ǌиниǯтерǯтвом ǨǱлȵтǱры 
и нǞȯионǞлȵной ǭолитиǨи ǈǱǥǟǞǯǯǞ.

Муниципаль-
ная инфор-
м а ц и о н -

н о - б и б л и о т е ч н а я 
система города Ке-
мерово 1 апреля с 
12.00 до 14.00 при-
глашает горожан 
на яркий праздник 

– фестиваль «Зага-
дочный Гоголь». Он 
традиционно прой-
дёт в библиотеке 
им. Н.В. Гоголя на 
пр. Ленина, 135.

Почему 1 апреля? Потому что именно в этот день ро-
дился один из самых мистических творцов в русской ли-
тературе – великий писатель Николай Васильевич Гоголь. 
Его день рождения ежегодно празднуется в библиотеке, 
носящей его имя. В рамках фестиваля будет организова-
на акция «Сорочинская ярмарка», популяризирующая би-
блиотеку и чтение книг. Перед входом будут проходить на-
родные гулянья, где развернутся различные площадки: 
можно будет поиграть в подвижные игры, проверить зна-
ния в литературной викторине, сфотографироваться с «са-
мим Гоголем» и героями его произведений, выпить чаю 
с сушками. Здесь же будут работать книжные выставки и 
развалы. Сам Николай Васильевич предскажет вам ваше 
будущее! Мастера декоративно-прикладного творчества 
представят гостям ярмарки авторские изделия. А созда-
вать праздничную атмосферу и веселье будут творческие 
коллективы, которые исполнят народные песни. В самой 
библиотеке пройдут различные мастер-классы и литера-
турная мафия по повести «Вий».

– Фестиваль ко дню рождения Николая Васильевича 
Гоголя проходит в нашей библиотеке уже больше 10 лет, 

– рассказывает Елена Гулина, заведующая Центром чте-
ния библиотеки имени Н.В. Гоголя. – Это очень весёлый 
праздник, мы придумываем познавательные и развлека-
тельные действа для гостей, наряжаемся в костюмы гого-
левских персонажей. «Фишка» фестиваля – в том, что сам 
виновник торжества общается с гостями, гадает им и фото-
графируется с любым желающим. Занятие себе по душе на-
ходит каждый. Дети и взрослые делают замечательные по-
делки. С книжного развала можно забрать домой на память 
понравившуюся книжку. На ярмарке – купить подарки и 
сувениры ручной работы. Наши гулянья – это атмосфера 
юмора, волшебства и народного духа, который воспевал в 
своих произведениях великий русский писатель Николай 
Васильевич Гоголь. Приходите к нам на праздник и заря-
дитесь отличным настроением!

Цель у фестиваля «Загадочный Гоголь» и акции «Соро-
чинская ярмарка» – популяризировать книгу и библиоте-
ку, создать весёлое весеннее настроение. И самое главное – 
ещё раз напомнить нам о великом наследии писателя, чьим 
именем названа одна из крупных городских библиотек, и 
побудить нас обратиться к его яркому творчеству, напол-
ненному юмором и жизненной силой.

ʳни˲альныֹ театраль-
ныֹ интенсив для 
участни˲ов ˌ˲оль-
ных театров провело 
на днях ˲емеровс˲ое 
региональное отделе-
ние ˬоюза театральных 
деятелеֹ ˫ˮ в рам˲ах 
реализации ˲ультурно�
просветительс˲ого про-
е˲та �ʶ˲ола 
 ˭еатр�.

ИГРУШКА КАК МАШИНА ВРЕМЕНИ
ˣ ˨ОˣОКʳʰ˨˥ʴКО˧ ˧ʳʰ˥˥̞ʰˢПОˣ˥ʮ˨ʱК˥ ̧Кʳʰ̞
˨˥ʴКˢʽ К˫˥ПОˬ˭ʺ̨ О˭К˫ʹʲˢˬʺ ʳ˨ʱКˢʲʺ˨ˢʽ 
ˣʹˬ˭ˢˣКˢ ̧ˬОˣ˥˭ˬКˢʽ ʱˤ˫ʳʶКˢ̨ ʱʰ ʵˢˬ˭˨Оַ 
КОʲʲ˥Кʴʱʱ ˢʲ˿˨ʹ ʱˣˢʷ˥˨КО. ˣ ʻКˬПОʰʱʴʱʼ 
ˣОʶʲʱ Оʭ˫ˢʰʴʹ ʱˤ˫ʳʶ˥К ʮʲʽ ʮ˥˭˥ַ� ʱʰˤО̞
˭Оˣʲ˥˨˨ʹ˯ ˣ ˬОˣ˥˭ˬКʳʼ ʻПО˯ʳ ˨ˢ П˫˥ʮП˫ʱ̞
ʽ˭ʱʽ˯ О˭˥ʵ˥ˬ˭ˣ˥˨˨ОˤО ʱ ʰˢ˫ʳʭ˥ʯ˨ОˤО П˫О̞
ʱʰˣОʮˬ˭ˣˢ.
Ⱦизнь и проессия Алёны Николаевны ɀваɖенко связа-
на с миром детства: она работает воспитателем в одном 
из детских садов Новокузнецка. ɀдея создать коллек-
цию игруɕек родилась у новокузнечанки в 201� году, а 
начало положили собственные игруɕки и игруɕки брата, 
сохранённые бабуɕкой. Ⱦелание показать и рассказать 
о своих детских игруɕках воспитанникам и их родите-
лям оормилось в небольɕую выставку в помеɖении 
детского сада ɤ 2��. Ƞё увлечение разделила и колле-
га – Светлана Ȥлеговна Ʉведова, которая дополнила 

ɚту выставку ɚкземплярами из коллекции своего отца. 
На сегодняɕний день коллекция Алёны ɀваɖенко на-
считывает более 1000 ɚкземпляров. ȿа четыре года её 
отдельные части ɚкспонировались на плоɖадках города, 
а в «Кузнецкой крепости» такая выставка игруɕек прово-
дится впервые.
В ɚкспозиции – игруɕки советской ɚпохи с 19ͮ0-х до на-
чала 1990-х. ȥосетители могут поближе разглядеть об-
разцы ивановских пресс-опилочных кукол, кукол произ-
водства ֩енинградской абрики �«֩енигруɕка»�, произ-
водства ȟДȦ и колясок для них, неваляɕек, медведей �в 
том числе опилочных�, героев мультильмов, настольные 
игры, игровую приставку «Денди» и даже детский транс-
порт – педальные «Ȣосквич» и трактор. Ȥтдельный раг-
мент ɚкспозиции посвяɖён местному производству – Ку-
зедеевской абрике игруɕек, производяɖей известные 
всей стране куклы и сувениры с 19ͮͭ по 199� год. ȿдесь 
представлены пресс-опилочный Дед Ȣороз, «боди» �мяг-
кие игруɕки с пластмассовым лицом и ручками� и другие.
Выставка будет работать в Ȥбер-оицерском доме до 
1 мая. ǋолосу ǫодготовила Ƽнна ǎимоȰук.

// фестиваль

ŕистиƀескиŲ
творец

Интенсив – это практические 
экспресс-тренинги по основам 
актёрского мастерства и режис-
суры, сценической речи, сцени-
ческого движения. Впервые ке-
меровские ученики – участники 
школьных театров познакоми-
лись с основами отечественной 
театральной школы под руко-
водством артистов и руководи-
телей государственных и част-
ных театров региона.

Освоить практические осно-
вы режиссуры участникам ин-
тенсива помогли руководите-
ли частного театра «Инсайт» 
Галина Латынникова и Артём 
Лугачев – преподаватели Куз-
басского колледжа культуры и 
искусств им. И.Д. Кобзона, чле-
ны Кемеровского регионального 
отделения СТД РФ (ВТО).

Участники школьных театров 
смогли овладеть навыками те-
лесной культуры в рамках тре-
нинга по сценическому движе-
нию, который провели для них 
Алиса Зелинская, артистка Теа-
тра драмы Кузбасса им. А.В. Лу-
начарского, и педагог Театра ку-
кол Кузбасса Алёна Фролова.

Цикл актёрских упражне-
ний помог освоить творче-
ским школьникам Иван Кры-
лов, председатель Кемеровского 
регионального отделения СТД 
РФ, директор Театра кукол Куз-
басса имени Аркадия Гайдара, 
артист Театра драмы Кузбасса 
им. А.В. Луначарского.

А с основами сценической 
речи молодых людей познако-
мила артистка Кемеровского 
театра для детей и молодёжи 
Елизавета Епифанова, кото-
рая и поделилась своими впе-
чатлениями от интенсива: «В 
роли наставника по сцениче-
ской речи я выступила не в пер-
вый раз, у меня уже достаточно 
внушительный для моего воз-
раста опыт работы педагогом 
(благодаря союзу театраль-
ных деятелей, нашему театру, 
министерству культуры обла-
сти, институту культуры). Для 
меня вообще каждый тренинг 
становится таким маленьким 
событием, потому что у тебя 
есть шанс немного изменить 
жизнь тех, кто его посетит. И 
этот раз не стал исключени-
ем, было больше восьмидеся-
ти ребят, многие из которых 
пришли открытыми к новым 
знаниям и нам удалось нала-
дить, скажем так, контакт. Раз-
говор шёл по большей части о 
том, как артист на сцене соби-
рает на себе внимание зрителя. 
И мы рассматривали этот про-
цесс с точки зрения сцениче-
ской речи, так что если любо-
му из присутствующих теперь 
задать вопрос: «Что такое ней-
ронный мост?», они ответят, я 
уверена. Это было первым, что 
многие из ребят вспомнили 
в процессе своеобразной об-
ратной связи после занятия. 

Во время разговора наш орга-
низм включает в работу око-
ло ста мышц груди, шеи, челю-
стей, щёк, языка и губ. Каждая 
из этих мышц состоит из сотен 
и даже тысяч мышечных во-
локон. Чтобы запустить весь 
этот сложный механизм, не-
обходимо большее количество 
нейронов, чем в процессе ходь-
бы или бега. Поэтому речью 
важно заниматься, нельзя та-
кой сложный процесс отодви-
гать на второй план, особен-
но в жизни артиста. И вот мы 
с ребятами постарались най-
ти несколько упражнений, ко-
торые помогут им включить 
в работу и мозг, и тело. И мне 
кажется, что получилось не-
плохо! Молодые люди очень 
отзывчивые, сразу видно, кто 
ориентирован на театральную 
деятельность, а кто ещё при-
сматривается. Но это нормаль-
но, я своей целью не ставила 
вбить каждому в голову «зани-
майтесь речью», нет. Это путь 
провальный. Тут важно заин-
тересовать. А на днях группа 
ребят с мастер-класса пришла 
к нам в театр на экскурсию. И 
я вижу: глаза горят. Мы с ними 
увиделись мельком, и все сра-
зу в улыбке расплылись, очень 
приятно, когда будущее поко-
ление так тепло реагирует не 
только на театральное творче-
ство, но и на возможность на-
учиться чему-то новому».

 Фото ǭреǢоǯтǞвлено 
ǟиǟлиотеǨой.
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// волейбол

ŘограниƀныŲ перевал
// спринт-новости

// мини-футбол

ōомашняя арена на двоих

 ǐройной ǟлоǨ  ǈǱǥǟǞǯǯǞ� �ǯлевǞ нǞǭрǞво	� АлеǨǯǞнǢр ǂȵȸȰǨов� ǆнǞл ǐǞвǞǯиев� 
Антон ǈǞрǭǱǳов. Фото ǀлǞǢимирǞ ǈлȷевǞ.

ˣ пятницу� �� марта� 
состоятся вторые матчи 
˲валиˉи˲ационного раунда 
плеֹ�оˉˉ му˂с˲ого чем�
пионата ˫оссии� ˲емеров�
с˲иֹ �Кузбасс� примет ˢˬК 
�˨и˂ниֹ ˨овгород�. 
ʱгра начнётся в ��.ͽͽ 
в спорт˲омпле˲се �ˢрена� 
�улица аʕгарина� ����. 

Путёвку в четвертьфинал оспаривают 
шестая и одиннадцатая команды по ито-
гам «гладкого» турнира суперлиги. В «ре-
гулярке» кемеровчане переиграли ниже-
городцев в гостях (3:1) и дома (3:0).

А вот в первой встрече квалифика-
ционного раунда «Кузбасс» потерпел 
28 марта сенсационное поражение на вы-
езде – 1:3 (26:28, 22:25, 25:23, 21:25). В со-
ставе гостей пропустил игру из-за трав-
мы Александр Маркин.

Антигерой матча – диагональный на-
падающий кемеровчан Кирилл Клец. Вто-
рой бомбардир «регулярки» (501 балл в 
30 турах) в Нижнем Новгороде заработал 
всего десять очков, реализовав только 
каждую пятую из своих атак. Его колле-
га по амплуа Александр Дьячков тоже не 
помог команде, набрав два балла (13 про-
центов эффективности в нападении).

В стартовой шестёрке гостей, наря-
ду с Клецем, вышли на площадку Роман 
Пакшин (18 очков), Антон Карпухов (11), 
Михаил Щербаков (9), Инал Тавасиев (2), 
Егор Кречетов и либеро Алексей Обмоча-
ев. Пропустил игру из-за травмы Алек-
сандр Маркин.

Главный тренер «Кузбасса» Алек-
сей Бабешин констатировал после 
матча:

– На мой взгляд, ключевой стала пер-
вая партия, когда мы отыграли отстава-
ние, а потом на простых подачах не спра-
вились с приёмом. К сожалению, здесь 
нам не удалось сделать то, что получа-
лось дома. Конечно, в каких-то моментах 
не хватало Маркина, но это не критиче-
ская потеря.

В свою очередь, наставник нижегород-
цев Андрей Дранишников отметил:

– Благодарен команде за отличный на-
строй на игру, притом что задачу на сезон 
мы уже выполнили. Сыграли как дого-
варивались, готовясь к матчу. Ребята по-
казали настоящий спортивный характер. 
Надеюсь, продолжим аналогичным об-
разом.

В завтрашнем домашнем матче с АСК 
«Кузбассу», чтобы выйти в четвертьфи-
нал, необходимо побеждать 3:0 или 3:1, а 
в дальнейшем выиграть и «золотой» сет. 
В ином случае борьбу в плей-офф продол-
жит нижегородский клуб, что будет едва 
ли не главным сюрпризом сезона супер-
лиги.

Вадим Ƽнтонов.

ʭˢˬК˥˭ʭОʲ
ˬегодня в ˲емеровс˲ом 
спорт˲омпле˲се �Кузбасс�
ˢрена� �проспе˲т При�
томс˲иֹ� �ͽ� заверˌается 
�ˉинал восьми� ˬтуден�
чес˲оֹ лиги ˫ʯʮ.

Наш регион впервые прини-
мает решающий этап соревнова-
ний. Во вторник, 28 марта, сбор-
ная Кузбасса под руководством 
Александра Каленова одолела 
в четвертьфинале команду 
Уральского государственного 
университета путей сообще-
ний – 84:71. Свыше шести тысяч 
болельщиков приветствовали 
победу хозяев.

В полуфинале кузбассовцы 
встретились вчера с фаворитом 
турнира – командой Московской 
государственной академии 
физической культуры, пере-
игравшей в стартовом раунде 
плей-офф «Уфимец» из Уфы 
(74:54). За вторую путёвку в фи-
нал соперничали баскетболисты 
МГУ и УрФУ (Екатеринбург). Оба 
матча закончились после под-
писания номера газеты в печать.

Игра за третье место нач-
нётся сегодня в 17.00, финал – в 
19.45. Вход свободный.

˯ОКК˥ַ 
ˬ ˧ʽʵО˧
ˣ ˲емеровс˲иֹ �Кузбасс� 
возвраˍается воспитан�
ни˲ наˌеֹ спортивноֹ 
ˌ˲олы ˣладислав ˭арасов� 
выступавˌиֹ в минув�
ˌем сезоне за мос˲овс˲ое 
�ʮинамо�.

Сын Сергея Тарасова, второ-
го бомбардира в истории «Куз-
басса», играл за родной клуб в 
чемпионате страны 2021/2022 г., 
когда кемеровчане заработали 
бронзовые медали.

Продлили контракты с 
«Кузбассом» вице-чемпионы 
России-2023: капитан коман-
ды Руслан Тремаскин. Артём 
Азаров, Александр Баздырев, 
Денис Борисенко, Илья Бондин 
и Григорий Яковлев.

Покидают команду вратарь 
Евгений Воронков, защитник 
Вадим Васильев, полузащитник 
Василий Жаукенов и нападаю-
щий Алексей Ничков. «Кузбасс» 
благодарит хоккеистов и желает 
удачи в дальнейшей карьере.

•••

Кемеровс˲ая ˲оманда 
�ˬʮˬ��ͽ��� выиграла ˉи�
нальныֹ турнир всерос�
сиֹс˲их соревнованиֹ на 
призы ˲луба �Плетёныֹ 
мяч� среди детеֹ 
����� лет.

На арене «Енисей» в Крас-
ноярске подопечные Владимира 
Дерябина и Семёна Козлова 
одержали шесть побед, пере-
играв ульяновскую «СШОР-
Волгу» (6:1), хабаровский «СКА-
Нефтяник» (6:1), новосибирский 
«Сибсельмаш» (6:3), «Строитель» 
из Сыктывкара (12:3), «Саяны» 
из Хакасии (5:0) и сборную Ни-
жегородской области (4:0).

В заключительном туре 
кемеровчане сыграли вничью с 
местным «Енисеем» (3:3). Наша 
команда набрала 19 очков в 
семи матчах (разница мячей: 42-
11), опередив «Сибсельмаш» и 
«Енисей» на один и три балла.

Лучшим полузащитником 
соревнований признан самый 
юный игрок «СДС-2011» девя-
тилетний Николай Козлов, сын 
тренера команды Семёна Коз-
лова, многократного призёра 
чемпионатов страны в составе 
«Кузбасса».

Ƽндреǥ ǎарков.

ˣ субботу� � апреля� в ˲еме�
ровс˲ом губернс˲ом центре 
спорта �Кузбасс� �бульвар 
ˬтроителеֹ� ��� проֹдут 
ответные матчи ��� ˉинала 
первенства ˫оссии в высˌеֹ 
лиге. ˧естныֹ �Кузбасс� 
в ��.ͽͽ встретится с �По�
морьем� �ˢрхангельс˲�� в 
��.�ͽ начнётся игра ново�
˲узнец˲ого �ˬиб�˭ранзита� 
и саратовс˲оֹ �ˣолги�.

В стартовом матче плей-офф кемеров-
чане выиграли 25 марта в Архангельске 
в дополнительное время – 5:4. Сибиряки 
под руководством Алексея Кудлая доми-

нировали по ходу встречи (2:0, 4:2): пора-
зили ворота хозяев Станислав Агеев, Роман 
Ращук, Алексей Яковлев, Иван Скученко. 
Поморы восстановили равновесие за пять 
минут до финального свистка (формат мат-
чей: два тайма по 25 минут). В овертайме ре-
шающий гол забил Станислав Агеев.

«Сиб-Транзит», где главным тренером 
первый сезон работает Игорь Путилов, в 
этот же день одержал уверенную победу 
в Саратове – 5:2. В составе новокузнечан 
отличились Виктор Лейфельд, Максим 
Панов, Иван Костяной, Игорь Зайков и 
Альберт Агаджанов, установивший окон-
чательный счёт на 50-й минуте.

Результаты остальных матчей 1/8 фи-
нала: «Южный Урал» (Челябинск) – ЛКС 
(Липецк) – 1:1; «Тюмень-Д» – «Факел» 
(Сургут) – 3:4; «Заря» (Якутск) – «Ямал-
НУБК» (Новый Уренгой) – 5:4; «Сиби-
ряк-Триумф» (Новосибирск) – «КПРФ-2» 

(Москва) – 4:5; «Синара-ВИЗ-Д» (Екате-
ринбург) – «Норман» (Нижегородская 
обл.) – 2:4. Иркутский клуб «ИрАэро», 
чемпион конференции «Восток», примет 
«Ростов» (Ростов-на-Дону) 30-31 марта и, 
если потребуется, 2 апреля.

Серии стартового раунда плей-офф 
пройдут до двух побед. «Кузбасс» и «Сиб-
Транзит», в случае необходимости, про-
ведут третьи матчи в Кемерове в воскре-
сенье, 2 апреля.

В регулярном сезоне конференции «Вос-
ток» кемеровский клуб финишировал на 
второй строчке, опередив новокузнечан на 
один балл. Потенциальный соперник «Куз-
басса» в четвертьфинале – «Факел» или 
дубль «Тюмени», возможный оппонент 
«Сиб-Транзита» – липецкий или челябин-
ский клубы. Четвертьфиналы состоятся 8, 
15 апреля и, если потребуется, 16 апреля.

Вадим Ƽнтонов.

// табло
ʵемпионат ˫оссии. �ͽ����ͽ�� г.
->OF ˬуперлига. 
Предварительныֹ ˑтап

ʱтоговое поло˂ение ˲оманд� 1. «ȿе-
нит» �Казань� – �ͮ очков �разница пар-
тий: ��-1ͭ�. 2. «Динамо» �Ȣосква� – �2 
���-19�. ͭ. «ȿенит» �Санкт-ȥетербург� 

– �ͭ ��0-2ͮ�. �. «֩окомотив» �Новоси-
бирск� – �� ��ͮ-ͭ9�. ͮ. «Белогорье» �Бел-
город� – �ͭ ��0-ͭͮ�. �. «Кузбасс» �Кеме-
рово� – ͮ2 �ͮ9-���. �. «Динамо-֩Ȥ» – ͮ2 
�ͮ9-���. �. «Урал» �Уа� – �� �ͮ�-ͮ0�. 
9. «ȩакел» �Новый Уренгой� – �� �ͮ�-ͮ��. 
10. «Ƞнисей» �Красноярск� – ͭ� ��9-�0�. 
11. АСК �Нижний Новгород� – 2� ��1-�1�. 
12. «ȟазпром-Ɋгра» �Сургут� – 2� �ͭ�-�2�. 
1ͭ. «Нетяник» �Ȥренбург� – 1� �29-�9�. 

1�. «Ɋгра-Самотлор» �Нижневартовск� – 
1� �29-�1�. 1ͮ. «Нова» �Новокуйбыɕевск� 

– 1� �29-�0�. 1�. «Строитель» �Ȣинск� – � 
�1ͮ-���.
Квалиикационный раунд. 2� марта. АСК 

– «Кузбасс» – ͭ:1. «ȟазпром-Ɋгра» – «Бе-
логорье» – 2:ͭ. «Ƞнисей» – «Динамо-֩Ȥ» 

– ͭ:1. «ȩакел» – «Урал» – ͭ:1. Ȥтветные 
встречи – ͭ1 марта на полях команд, ука-
занных вторыми. В случае равенства по-
бед и очков состоится «золотой» сет.
Ƀетвертьиналы �до двух побед� – 
�, � апреля и, если потребуется, 11 апре-
ля.

ȥолуиналы за первое-четвёртое, пятое-
восьмое места, матчи за первое, третье, 
пятое места – до трёх побед.
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// профессия

ŕаленькая, да удаленькая

 ǀоǢителȵ ǞвтоǟǱǯǞǡǞрмоȱǨи 
АнǞǯтǞǯиȸ ǖвǞнȵǨовǞ. 
Фото иǥ лиȰноǡо ǞрǳивǞ.

Анастасии 33 года. Когда новые зна-
комые узнают, кем она трудится, искрен-
не удивляются: «Как же тебе удаётся, ведь 
ты ростом маленькая?» Настя отвечает с 
улыбкой: «Маленькая, да удаленькая». А 
вообще, у кемеровчанки за плечами девять 
лет трудового стажа в филиале ГПК «ПАТ» 
города Кемерово. Летом этого года она от-
метит первый круглый юбилей своей про-
фессиональной деятельности. Кстати, в 
профессию она попала случайно, по наи-
тию. «Мама, когда узнала, с какой сферой 
решила связать своё будущее, была очень 
рада и горда за меня, – поделилась личным 
девушка. – В семье я стала первопроходцем 
в данном деле. Когда-то мой дядя пытался 
сесть за руль автобуса, но безуспешно».

Кстати говоря, в коллектив, преиму-
щественно состоящий из мужчин, Настя 
влилась быстро, появились и свои на-
ставники, которые делились нюансами 
работы.

А некоторое время назад Анастасия 

приняла важное для себя решение: пе-
ресесть на сочленённый автобус, в наро-
де называемый гармошкой. Задуманное 
осуществила: прошла курс в автошколе. 
«Сейчас жалею, что не последовала сво-
ему решению раньше, ведь такие мысли 
появились ещё года два назад».

На сегодняшний день Настю мож-
но встретить в кабине водителя автобу-
са, курсирующего по маршруту под но-
мером семнадцать. «Главная особенность 
управления, а вместе с тем и сложность 
гармошки заключается в умении грамот-
но двигаться задним ходом», – объяснила 
собеседница. 

Между тем главной сложностью своей 
работы она называет следовать без опоз-
даний. «Это становится особенно акту-
альным в час пик или в тех ситуациях, 
когда на дороге образовывается пробка 
по причине дорожно-транспортных про-
исшествий», – уточнила кемеровчанка.

Анастасия Шванькова – мама двоих 

детей. Младший сын выразил желание 
тоже стать водителем. «Когда везу его 
в детский сад, он называет мне дорож-
ные знаки, которые встречаются по пути, 
живо комментирует происходящее на до-
роге», – сказала землячка.

Работа, что и говорить, сложная. 
Подъём ранний, в четыре утра. Затем 
нужно пройти медицинское освидетель-
ствование, поставить отметку у механика 
и отправляться в путь. 

«Нужно быть внимательным на дороге, 
ведь мы несём ответственность не только 
за собственную жизнь, но и за жизни пас-
сажиров», – констатирует Анастасия.

А ещё водитель автобуса, как правило, 
человек спокойный, стрессоустойчивый, 
сосредоточенный, добрый и обаятель-
ный. Ведь зачастую настроение пасса-
жиров на весь день создаётся как раз в 
транспорте, по дороге на работу или учё-
бу. Анастасия – пример гармоничного со-
четания высоких и профессиональных, и 
личных качеств.

Добавим, что Настя принимала уча-
стие и в конкурсе профмастерства, где со-
ревновалась наравне с мужчинами. На-
помним: этот конкурс имеет давнюю 
историю. Состязание в нашем регионе 
проходит с 80-х годов прошлого века.

«Я не сразу нашла своё любимое дело. 
После школы поступила в пищевой ин-
ститут. Но сейчас с уверенностью могу 
сказать, что даже если бы оказалась на 
каком-то другом профессиональном пути, 
то всё равно все дороги и тропы привели 
меня в сферу общественного транспорта. 
Это моё», – заключила героиня.

Кемеровчан˲а ˢнастасия ʶвань˲ова – единственная ˂ен-
ˍина�водитель на весь Кузбасс� ˲оторая управляет авто-
бусом�гармоˌ˲оֹ. ˬеֹчас она работает на городс˲ом реֹсе 
под номером семнадцать.

 ǀлǞǢимир ǋǞǟоǨов ǥнǞет о мǞȱинǞǳ вǯȹ. 
Фото иǥ лиȰноǡо ǞрǳивǞ ǯемȵи ǋǞǟоǨовыǳ.

// трудовая династия

Сила ȟ в практике и хорошем коллективе

 АлеǨǯей ǋǞǟоǨов нǞ рǞǟоȰем 
меǯте.

Алексей Набоков пошёл по 
стопам своего отца Владими-
ра Павловича – свой профес-
сиональный путь начал и про-
должает в филиале ГПК «ПАТ» 
Мариинска. «Со школьных лет 
много времени я проводил у 
папы на работе, – вспоминает 
Алексей Владимирович. – Мне 
нравилось наблюдать за процес-
сом кропотливого труда водите-
лей и слесарей. И сам в скором 
времени привязался к гаечкам 
и ключикам, записался в кру-
жок автомоделирования. У меня 
даже сомнений не было по по-
воду выбора профессии, потому 
что всегда тянуло именно к тех-
нике. Спасибо отцу, что во всём 
меня поддерживал, давал сове-
ты, в дальнейшем это принесло 
свои плоды».

Родоначальник династии 
– Владимир Павлович более 
20 лет отработал водителем, по-
сле по состоянию здоровья его 
перевели в инженерно-техни-
ческий отдел: трудился на за-
правке, слесарем по ремонту 
транспорта, на пенсию вышел в 
должности начальника ПТО. В 
общей сложности он отдал пред-
приятию 43 года жизни.

Алексей Набоков получил 
профильное образование и в 
двухтысячном пополнил ряды 
коллектива в роли механика, 
сейчас возглавляет отдел экс-

плуатации и профсоюзную орга-
низацию мариинского филиала 
предприятия. «Коллектив у нас 
слаженный, важно, что сохра-
нился костяк, на который в своё 
время равнялись и мы, – доба-
вил собеседник. – Двери откры-
ты и новым кадрам. Кроме того, 
потенциальных сотрудников пе-
реобучаем за счёт предприятия. 
Первое, что прививаем новым 
работникам, касается культуры 

исполнения своих должностных 
обязанностей (этому учили и 
нас): задачи нельзя откладывать 
в долгий ящик, нужно решать их 
по мере поступления. Если пу-
стить на самотёк, то получится 
эффект снежного кома, которым 
в какой-то момент обязательно 
накроет».

Кстати говоря, сотрудники от-
мечают, что самая большая слож-
ность для молодых ребят – при-

выкнуть к непростому режиму 
работы. «Кто-то быстро привыка-
ет, а кто-то и спустя время не мо-
жет адаптироваться, поэтому из 
профессии уходит. Но также есть 
и люди, которые, привыкнув к на-
шему режиму, уже не могут пере-
строиться на какой-либо другой», 

– объяснил собеседник.
В мариинском филиале об-

новление городского и между-
городнего автотранспорта на 
сегодняшний день составляет 
порядка 70%. «Новые дизель-
ные автобусы зарекомендовали 
себя хорошо, в эту зиму сбоев по 
технической части не было», – 
подчеркнул Алексей Набоков.

К появлению новых машин 
сотрудники подготовились: в 
первую очередь усовершенство-
вали свои профессиональные 
навыки, повысили техническую 
грамотность, приобрели допол-
нительное оборудование для об-
служивания автобусов.

К слову, члены коллекти-
ва ГПК «ПАТ» могут продемон-
стрировать свои таланты не 

только на рабочей площадке, но 
и на корпоративных спартакиа-
дах, конкурсах профмастерства 
среди водителей и представите-
лей ремонтных служб.

«У нас живёт кот по кличке 
Васька-механик. Он постоянно 
обходит территорию, проверя-
ет, всё ли спокойно. Причём поя-
вился он буквально из ниоткуда, 
но довольно-таки быстро при-
жился у нас. Теперь заботимся о 
нём, подкармливаем», – расска-
зал Алексей Владимирович.

Добавим, что в филиале ГПК 
«ПАТ» Мариинска, кроме Набо-
ковых, гордятся и другими тру-
довыми династиями. Так, Вла-
димир Мальганов начинал с 
водителя автобуса, вышел на за-
служенный отдых инженером 
БДД (стаж 45 лет), а его сын Ви-
талий – слесарь по ремонту ав-
томобилей – технический кон-
тролёр (31 год).

72 года в копилке у Яковле-
вых: Надежда Никандровна – 
контролёр (35 лет), её муж Вла-
димир Васильевич – водитель 
(9 лет) и дочь Ирина – уборщи-
ца (28 лет).

На протяжении долгих лет 
в коллективе ведут свою тру-
довую деятельность Милаевы: 
Нина Николаевна – замести-
тель главного бухгалтера (стаж 
33 года) и Ольга Николаевна – 
кассир (38 лет).

Верны своему делу и Богда-
новы: Александр Владимирович 

– слесарь по ремонту автомоби-
лей, водитель (35 лет), а также 
Алексей Александрович – ме-
ханик ОТК (9 лет) и Анатолий 
Александрович – механик ОТК 
(стаж 5 лет).

ǋолосу ǫодготовила
 Ƽлена Ǎмирнова.

ˬегодня трудно себе да˂е и представить� ˲а˲оֹ была бы ˂изнь 
в современном обˍестве без пасса˂ирс˲ого транспорта и без людеֹ 
за рулём. ˣ Кузбассе в данноֹ сˉере трудятся тысячи людеֹ� отрадно� 
что работают целыми семьями� передавая со˲ровиˍницу опыта 
и знаниֹ из по˲оления в по˲оление. ˬегодня мы расс˲а˂ем о трудовоֹ 
династии� ста˂ ˲отороֹ насчитывает у˂е более ˌестидесяти лет.
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Кулинарное первенство 

// консультация

Как добиться 
обильного цветения пионов?

// кстати
Друзья, задать свои вопросы вы можете в редакцию газеты «Кузбасс» и также в группе 
«Консультант Садовода» во «ВКонтакте»: vk.com/konsultantsadovoda. А в телеграм-ка-
нале «Консультант Садовода» – t.me/s/kuzbassgarden – ежедневное видео и передачи 
«Консультант Садовода» на канале «Кузбасс 1».
А всё, что нужно для сада и огорода, вы найдёте в садовых центрах «Успех» 
г. Кемерово и в Новокузнецке на Щорса, 9 и Бардина, 20, а также в интернет-магазине 
uspehagro.ru.

// конкурс 

 Фото Алены Смирновой. 

Одна из самых распростра-
нённых проблем пионов 
в Кузбассе – отсутствие 
цветения. Предлагаю 
разобрать вопрос 
от противного – 
почему пионы цветут?

1. Нормальная посадка – не глубоко и 
не на поверхности. ИТО и травянистые 
сажаем на 3-5 см глубже самой верхней 
почки. Древовидные – по уровеню кор-
невой шейки. Мульчируем и присыпа-
ем перегноем на зиму ежегодно. Так как 
органика разлагается, а почки склонны 
к выпячиванию наружу, мульча будет не 
только одеялом, но и подпиткой.

2. Обеспечиваем отток воды – дренаж. 
Корни должны дышать и не «драться» с 
корнями деревьев под землёй. Солнце 
должно быть открытым, и никакой тени, 
лучше несколько часов прямого солнца, 
чем весь день рассеянное. Место посадки 
продумываем исходя из этого.

3. Кормим не только органикой, но и 
полноценной минералкой. Весенняя под-
питка – самая важная, как сойдёт снег 

– аммиачной селитрой (1 ст. л. на ведро 
воды и на куст), а в начале вегетации – мо-
нофосфатом калия (МФК – 20 г на ведро 
воды и на куст). В период налива бутонов 
даём полный комплекс, например «Агро-
люкс цветочный». Из расчёта 2 ведра рас-
твора удобрения на куст. После цветения, 
когда активно закладываются почки воз-
обновления, даём МФК 2 ведра на куст. В 
середине августа подкормку МФК повто-
ряем дважды с интервалом в неделю.

4. Контролируем заболеваемость, при 
первых пятнышках на листьях обрабаты-
ваем препаратом «Скор» два раза с интер-
валом в 5-7 дней. 

5. Обрезаем листья только после замо-
розков. У древовидных стараемся сохра-
нять многолетнюю древесину – она ис-
точник зимостойкости.

6. Делим раз в 5-8 лет травянистые и 
ИТО, иначе большое корневище уходит 
на периферию, оголяя центр, часто загни-
вает, цветки мельчают. И вообще, расте-
ние, находящееся в фазе активного роста, 
всегда более плодовито, чем то, которое 
долго растёт и исчерпало ресурсы места 
произрастания.

7. Своевременно поливаем, пион не 
терпит засухи. Пион – то растение, кото-

рое любит равномерное увлажнение без 
периодов подтопления.

И конечно, нужно обращать внимание 
на новые сорта. Например, лет 10 назад 
кузбасские садоводы и не мечтали, что 
махровые восточные лилии будут зимо-
вать у нас. А теперь их ассортимент та-
кой, что глаза разбегаются. Аналогичная 
ситуация и с пионами. Предлагаю особое 
внимание уделить ИТО-пионам, они цве-
тут так же долго и обильно, как древовид-
ные, а зимуют так же хорошо, как травя-
нистые. Сейчас во всех садовых центрах 
«Успех» г. Кемерово и в Новокузнецке на 
Бардина, 20 большой выбор посадочного 
материала.

Владислав Кундасёв, 
агроном.

Правила простые: пришлите пошаговый рецепт приготовления ва-
шего фирменного блюда. Непременное условие: в его составе должен 
быть использован ингредиент (один или несколько), который вы забот-
ливо вырастили на своём садовом участке.

Рецепты блюд принимаются разные: это могут быть и солёности, и 
запечёности, и копчёности, и варёности, и сладости, – словом, не сме-
ем ограничивать ваши кулинарные таланты. И другой важный момент: 
не забудьте приложить к рецепту снимок приготовленной вкуснятины.

Лучшие рецепты будут опубликованы в зелёной рубрике «уДАЧНЫЕ 
заметки» (выходит каждый четверг). Авторы самых интересных рецеп-
тов получат памятные призы от нашей редакции.

Номинации конкурса:
«Классика жанра» – рецепт широко известного блюда;
«Изюминка стола» – угощение, которое стало гордостью вашей се-

мьи;
«Мечта гурмана» – смелые, но удачные кулинарные эксперименты.
Присылайте рецепты и снимки на электронный адрес: alenafedotova@

yandex.ru с пометкой «С огорода на кухню». Или по почте: 650991, Ке-
меровская обл., г. Кемерово, пр-т Октябрьский, д. 28, редакция газеты 
«Кузбасс», кабинет 403. Не забудьте указать свой населённый пункт, а 
также контактный телефон, чтобы в случае победы журналист мог свя-
заться с вами.

Сроки проведения 
конкурса: с 12 января по 
31 марта 2023 года. Ито-
ги «С огорода на кухню» 
подведём в начале апреля. 
Имена и фамилии побе-
дителей будут размещены 
в газете. Для вручения на-
град триумфаторов при-
гласим в редакцию или 
отправим подарки по по-
чте. С нетерпением ждём 
рецептов ваших кулинар-
ных шедевров! Сегодня 
публикуем рецепты от на-
ших читательниц.

Конкурс рецептов «С огорода на кухню» от редакции газеты «Кузбасс» завершается, 
но вы ёще можете успеть 

В 300 г кефира добавить 1 чайную ложку соли, 
1/2 чайной ложки соды, 400 г муки, замесить тесто и 
оставить его на 30-40 минут. Для начинки берём тёртый 
сыр, картофельное пюре и зелень (картошка и зелень – с 
огорода). Формируем пирог, затем раскатываем, чтобы 
он принял форму лепёшки, и обжариваем с двух сторон 
на сковороде с маслом. Украшаем зеленью. 

Наталья Заостровская, город Кемерово. 

Консервированные огурцы
Стеклянную банку стерили-

зовать, на дно уложить корень 
хрена, по 2 веточки петрушки и 
сельдерея, укроп, морковь доль-
ками. 

Огурцы помыть и отпра-
вить в банку. Если они длин-
ные, их можно порезать. Вски-
пятить воду и залить огурцы, 
через 5 минут воду слить, затем 
опять залить в эту же банку ки-
пяток на 5 минут и слить. А тре-
тий раз залить рассолом, доба-
вить в банку 5 горошин чёрного 
перца, 2 зубчика чеснока (поре-
зать) и 4 ложки столового уксу-
са (уксус – 9-процентный), 1 ма-
ленький красный жгучий перец 
(либо ½ большого красного жгу-
чего перца). Закатать под крыш-
ку. Поставить на крышку осты-

вать, то есть перевернув банку 
вверх дном.

Рассол: на 1 литр воды – 
2 столовые ложки соли (без гор-
ки), 1 столовая ложка сахара 
(без горки). 

Огурцы получаются хрустя-
щие, но острые. Острота зависит 
от того, сколько вы положите 
жгучего перца. Можно добавить 
чуть-чуть или совсем обойтись 
без этого компонента. 

Огурцы, петрушку, сельдерей, 
морковь, чеснок, жгучий перчик 

– всё выращиваю на своём огоро-
де. Огурцы, заготовленные та-
ким способом, прекрасно хра-
нятся дома, не в холодильнике.

Всем приятного аппетита!
Галина Ворушина,

город Кемерово. 

Сибирские лепёшки






