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Победить 
самого себя
Знаменитый боксер Юрий Арбачаков 
уверен, что спорт должен быть 
доступным

Подарок 
для Деда Мороза
Незрячий новогодний волшебник, 
похоронивший собаку-поводыря, 
получил в дар нового помощника-пса! 11

9

6

В Мариинске 
прошли VIII 
Чивилихинские 
чтения

Кузбасский 
хронограф

По итогам июльского всекузбасского месяч-
ника высокопроизводительного труда экска-
ваторные бригады угледобывающих пред-
приятий ЗАО «Стройсервис» установили три 
мировых рекорда месячной отгрузки горной 
массы на технологический автотранспорт. 
А ещё два – месяцем ранее.

Автор июльского рекорда на 
разрезе «Березовский» – бри-
гада машинистов Александра 
Пономарева и её экскаватор 

P&H-2300 №2390 с ковшом вме-
стимостью 25 кубометров. От-
рабатывая западный борт участ-
ка открытых горных работ №1, 

они за месяц выдали на-гора 
1 миллион 268 тысяч кубометров 
горной массы. В официальном 
письме компании-производи-
теля техники говорится: «Со-
общаем Вам, что по результату 
анализа производительности си-
стемы PreVail экскаваторов P&H 
2300XPC в мире, производитель-
ность экскаватора P&H 2300XPC 
№2390 в 1 млн 267 тыс. м3 явля-
ется мировым рекордом за всю 
историю эксплуатации этой мо-
дели экскаваторов!»

Работая круглые сутки, семь 
дней в неделю, бригада Понома-
рева достигла небывалой про-
изводительности. Наполняя по 
двести самосвалов грузоподъем-
ностью свыше двухсот тонн, экс-
каваторщики делали по сто тысяч 
циклов за смену. Такая скорость 
без потери качества – результат 
высокого профессионализма, ат-
мосферы дружбы и сплоченности 
внутри коллектива.

Окончание на 3-й стр.

  Бригада машинистов Александра Пономарева разреза «Березовский» компании ЗАО «Стройсервис» установила мировой рекорд на экскаваторе P&H-2300 №2390 
с ковшом вместимостью 25 кубометров.

Дали пять… рекордов мировых!
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//  примите поздравления

И особый почёт, и большая ответственность
Уважаемые работники строительной отрасли!
Дорогие ветераны!

Примите самые искренние поздравле-
ния с Днём строителя!

Вот уже более полувека каждое второе 
воскресенье августа Россия отмечает этот 
замечательный профессиональный празд-
ник. Строительная сфера является одним 
из важнейших секторов экономики, насто-
ящим двигателем прогресса, который даёт 
импульс для развития всей промышлен-
ности, увеличения поступлений в бюджет, 
создания новых рабочих мест.

Строительство напрямую влияет на ка-
чество жизни, комфорт и самочувствие 
людей. Красивые и уютные дома дарят ра-
дость обретения домашнего очага и уве-
ренность в завтрашнем дне. «С нуля», на 
пустом месте прокладываются скорост-
ные магистрали и расцветают наши города 
и районы. Быть строителем – это и особый 
почёт, и большая ответственность.

Строительная отрасль Кузбасса продол-
жает достойно справляться со своей важ-
ной миссией. Благодаря высочайшему ма-
стерству и золотым рукам профессионалов 
строительной отрасли в 2018 году почти 
тысяча маленьких кузбассовцев пойдёт в 
новые красивые, современные детские са-
дики. До конца года будет заложен фунда-
мент ещё шести садов более чем на 900 мест.

Каждый учебный год строители Куз-
басса балуют подарками наших школьни-
ков. 1 сентября этого года 529 ребят нач-
нут заниматься в обновлённой цифровой 
школе № 25 в г. Салаире. А к 1 сентября 
2019 года распахнёт свои двери второе зда-
ние одного из крупнейших образователь-
ных учреждений региона – школы №36 
г. Кемерово.

Под моим личным контролем находится 
завершение работ в школе №81 в г. Новокуз-

нецке. Масштаб проекта – колоссальный: 
почти 900 мест, три этажа, четыре корпуса. 
Ребята приступят к занятиям в следующем 
году, сразу после зимних каникул.

Уважаемые строители, частичка ваше-
го труда присутствует и в деле укрепле-
ния здоровья жителей Кемеровской обла-
сти. Просторными коридорами, светлыми 
кабинетами встречают кузбассовцев наши 
поликлиники и больницы. Неслучайно го-
ворят: «Стены лечат». 

Вашими усилиями получили «вторую 
жизнь» более 70 спортивных объектов в 
различных городах и районах. Совмест-
но с областной Федерацией бокса в дека-
бре 2017 года в нашей столице, г. Кемерово, 
открыт единственный в Кузбассе регио-
нальный центр спортивной подготовки по 
боксу. В целом в области появилось шесть 
новых залов в городах Берёзовский, Про-
копьевск и Промышленновском районе.

Вы много делаете в рамках подготов-
ки к Дню шахтера в Таштагольском рай-
оне. Сейчас завершаете реконструкцию 
техникума горных технологий и сферы 
обслуживания, Дворца спорта «Кристалл», 
спорткомплекса «Дельфин», капитальный 
ремонт школы бокса в г. Таштаголе. Уве-
рен, вы справитесь в срок, и наш главный 
всекузбасский праздник мы отпразднуем 
на высшем уровне.

Конечно, главная ваша заслуга – это 
жилье. Почти каждую неделю наши семьи 
справляют новоселья. Это не абстрактные 
квадратные метры в поле. Нас всех радуют 
качественные, сделанные на совесть квар-
тиры: чистая вода, бесперебойное тепло- и 
энергоснабжение, благоустроенная терри-
тория, социальная инфраструктура в ша-
говой доступности.

Большое внимание уделяем комплекс-
ной малоэтажной застройке, под кото-
рую определено более 15 площадок. Осо-
бая гордость  – город-спутник областного 
центра Лесная Поляна. В этом году в честь 
юбилея г. Кемерово здесь торжественно 
открыт Ботанический сад.

Дорогие друзья!
Сегодня всем Кузбассом мы работаем 

над Стратегией социально-экономическо-
го развития области до 2035 г.

В рамках Стратегии-2035 нам предсто-
ит воплотить в жизнь грандиозные, мас-
штабные проекты по возведению и рекон-
струкции множества объектов. Это детские 
спортивные площадки и игровые городки, 
школы и детские сады, культурные центры 
и музеи, поликлиники и больницы, аэро-
порты и дороги. Запланировано увеличе-
ние объема ввода жилья до 1 млн 500 тыс. 
кв. м в год. Конечно, самое главное, чтобы 
каждое здание отвечало всем стандартам и 
требованиям надёжности и безопасности.

Задач много. Реализация намеченных 
планов потребует от нас немалых трудов. 
Уверен, слаженная совместная работа по-
может сделать наш общий дом, Кузбасс, 
ещё более красивым, уютным и комфорт-
ным, вывести его в число лидеров за Ура-
лом по темпам экономического роста и по 
уровню благосостояния людей.

Уважаемые строители!
В ваш профессиональный праздник 

позвольте поблагодарить вас за добросо-
вестный, самоотверженный труд, за пре-
данность своему делу, за достойный вклад 
в экономическое и социальное развитие 
Кузнецкой земли.

Крепкого здоровья, мира и благопо-
лучия – вам и вашим близким! Успехов и 
процветания – Кузбассу!

С уважением,
врио губернатора Кемеровской области 

С.Е. Цивилев.

Залог бодрости и хорошего самочувствия
Уважаемые кузбассовцы!

Всероссийский День физкульту рника 
– праздник, который широко отмечают 
миллионы жителей нашей страны: 
и профессиональные спортсмены, и 
любители здорового образа жизни. 
Празднуют его и на нашей Кузнецкой 
земле, где сложились богатые спортивные 
традиции.

Ежегодно в Кузбассе проходит более 500 
спортивных соревнований. Одно из самых 
ярких и масштабных – международный 
турнир по вольной борьбе «Шахтёрская 
слава» среди сильнейших борцов планеты. 
Уже несколько раз город Кемерово 
становился столицей мирового бокса, 
где проходили зрелищные бои с участи-
ем ярчайших звёзд ринга современности. 
А недавно, в День российского бокса, в 
кемеровском линейном парке на бульваре 
Строителей для всех желающих была 
организована тренировка с тысячей 
кузбасских боксеров.

По сложившейся традиции в честь 
Дня физкультурника проходят наши 
Всекузбасские сельские спортивные игры, 
по результатам которых выявляется самая 
спортивная сельская территория региона.

Наши спортсмены прославляют Кузбасс 
на соревнованиях самого высокого уровня. 
И мы по праву гордимся достижениями 
наших олимпийских чемпионов, 
чемпионов мира и Европы, рекордсменов и 
чемпионов России, их имена яркой строкой 
вписаны в летопись побед мирового спорта.

Радует, что наши молодые спортсмены 
с честью продолжают славный путь 

своих знаменитых земляков. В этом году 
девять кузбассовцев достойно выступили 
в составе национальных сборных на 
XXIII зимних Олимпийских играх в 
Пхёнчхане. Среди них – три воспитанника 
новокузнецкой школы хоккея – Кирилл 
Капризов, Иван Телегин и Илья Сорокин, 
которые пополнили ряды олимпийских 
чемпионов. Для кузбасского спорта это 
стало невероятным прорывом и большой 
гордостью!

Настоящим открытием нынешнего 
чемпионата мира по футболу FIFA, 
который впервые проходил в России, стал 
Александр Головин – уроженец Калтана, 
воспитанник Ленинск-Кузнецкого училища 
олимпийского резерва. Его блестящая 
игра стала самым ярким впечатлением 
от чемпионата для кузбассовцев, а также 
привлекла внимание всего мирового 
спортивного сообщества.

Мы поставили перед собой грандиозную 
по масштабам задачу – сделать Кузбасс 
регионом с эффективной экономикой и 
высоким качеством жизни наших людей. 
Качество жизни, в первую очередь, – это 
здоровье. А здоровье во многом зависит от 
того, сколько человек двигается, уделяет ли 
время занятиям физкультурой.

Кемеровская область стабильно 
является лидером за Уралом по внедрению 
всероссийского комплекса ГТО. Нормативы 
у нас охотно выполняют люди самого 
разного возраста – от младших школьников 
до ветеранов. Более 46 тысяч человек уже 
прошли испытания на получение заветных 
знаков отличия ГТО, почти треть из них – 
на золото!

Сегодня более 40% жителей Кузбасса 
систематически занимаются физкультурой 
и спортом. Это один из лучших показателей 
в Сибири! Но главное, что всё больше 
наших людей стремятся вести активный, 
здоровый образ жизни!

Сейчас мы завершаем работу над 
Стратегией развития области до 2035 года, 
в которой самое пристальное внимание 
отведено улучшению спортивной 
инфраструктуры Кузбасса, программе 
мероприятий, которые помогут сделать 
занятия спортом доступными для 
всех и каждого. Мы будем расширять 
возможности для дворового спорта и 
велодвижения, укреплять сеть спортклубов 
по месту жительства и, конечно, строить 
новые и реконструировать имеющиеся 
спортивные объекты.

В этом году после масштабной 
реконструкции торжественно открыли 
обновлённый спорткомплекс «Шахтёр» 
в Белове. В городах и районах области 
после ремонта и переоборудования свои 
двери распахнул 31 зал с современным 
инвентарем для занятий боксом.

Убежден, что физкультурное движение 
региона будет и дальше энергично 
развиваться!

Дорогие друзья!
Пусть спорт приносит вам удовольствие, 

дает бодрость, улучшает ваше само-
чувствие! Счастья вам, уважаемые 
кузбассовцы, оптимизма, благополучия и 
новых вершин как в спорте, так и в жизни!

С уважением, 
врио губернатора Кемеровской области

С.Е. Цивилев.

//  рабочий визит

Наши 
перспективы

В Кемеровской области с двух-
дневной рабочей поездкой 
побывала заместитель предсе-
дателя правительства России 
Ольга Голодец.

Программа визита была очень 
насыщенной. В Новокузнецке 
вице-премьер и врио губернато-
ра Сергей Цивилев побывали, в 
частности, в драматическом те-
атре, где прошло обсуждение 
проектов Стратегии развития 
Кузбасса до 2035 года. Здесь же 
состоялась презентация проек-
та Новокузнецкого подразде-
ления Сибирского кластера ис-
кусств «КоммунАрт», который 
объединит драматический те-
атр и площадь искусств, обра-
зовательный комплекс на базе 
Планетария, интерактивную 
городскую среду – парк Гагари-
на, Арт-студию Новокузнецко-
го колледжа искусств. В рамках 
проекта в 2018-2019 годах запла-
нирована реставрация кинотеа-
тра «Коммунар» под театр юно-
го зрителя.

В Таштагольском районе ви-
це-премьер ознакомилась с ту-
ристическим потенциалом Гор-
ной Шории. Ольга Голодец дала 
поручение включить СТК «Ше-
регеш» в соответствующие 
программы Ростуризма для 
дальнейшего развития инфра-
структуры, а также рассмотреть 
возможность повышения транс-
портной доступности курорта.

Позже в областной админи-
страции Ольга Голодец и Сергей 
Цивилев приняли участие в сове-
щании по перспективам развития 
культуры и туризма в регионе.

Основным вопросом стала ре-
ализация проекта Сибирского 
кластера искусств, который по-
зволит объединить усилия куль-
турных учреждений Кузбасса, 
создать единый комплекс самых 
разнообразных услуг в сфере 
культуры и искусства. Кластер 
искусств будет состоять из двух 
подразделений – в Кемерове и 
Новокузнецке.

«В ближайшие годы Кузбассу 
предстоит сделать мощный эко-
номический рывок. Но мы также 
будем развивать культуру. Наша 
задача – приблизить искусство к 
людям, чтобы оно стало доступ-
ным», – подчеркнул Сергей Ци-
вилев.

«Культурный центр – это 
огромная ответственность и 
огромный вызов. В Кемерове бу-
дет работать Мариинский театр, 
Русский музей, представитель 
которого сегодня вместе с нами 
обсуждает концепцию, здесь бу-
дет образовательный центр, в 
состав которого войдет хорео-
графическое, художественное и 
музыкальное училища. Это даст 
новый импульс развитию искус-
ства в регионе», – отметила Оль-
га Голодец.

Владимир Дмитриев.
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//  передовики производства

Дали пять… рекордов мировых!

Окончание. Начало на 1-й стр.

Конечно, машинисты со-
вершили свой трудовой под-
виг не в одиночку. Экскаватор 
постоянно поддерживала бри-
гада машинистов бульдозе-
ра Liebherr PR764 №79 Сергея 
Корбута. Они планировали 
подъезды к забою, ремонти-
ровали забойную дорогу и 
подсыпали приямки, чтобы 
P&H-2300 двигался вперед без 
остановки, а технологические 
автосамосвалы могли беспре-
рывно подъезжать на погрузку 
горной массы.

Тем временем на разре-
зе «Барзасское товарищество» 
производственный рекорд 
установила бригада экскава-
тора ЭКГ-18 №77 с ковшом 
вместимостью 20 кубометров 
Игоря Беспоместных. Коллек-
тив машинистов в июле отгру-
зил на транспорт 771 тыс. ку-
бометров вскрыши. Это также 
лучший результат в мире на 
ЭКГ-18.

На разрезе «Шестаки» ми-
ровым рекордсменом по ме-
сячной отгрузке горной массы 
на автотранспорт стала экс-
каваторная бригада Алексан-

дра Антипина. На Volvo EC-
750 №3 с ковшом объемом 4,8 
кубометра бригада выдала на-
гора 413 тыс. кубометров гор-
ной массы. 

Отметим, что месяцем ра-
нее мировые рекорды устано-
вили еще две экскаваторные 
бригады разрезов компании. 
На «Шестаках» команда ма-
шинистов под руководством 
Константина Зернаева на 
Komatsu PC1250 №82 с ков-

шом объемом 6,7 кубометра 
отгрузила 525 тыс. кубоме-
тров горной массы, а на «Пер-
мяковском» бригада Максима 
Гаввы на Komatsu PC800 №23 
с ковшом на 4,5 кубометра – 
364 тыс. кубометров.

В технической дирекции 
ЗАО «Стройсервис» подчер-
кивают, что вся техника рабо-
тала в обычном режиме – спе-
циальных условий для нее не 
создавали. Показателей ми-
рового масштаба горняцкие 
коллективы достигли только 
благодаря своему профессио-
нализму, в кратчайшие сроки 
освоив новейшее современное 
горнодобывающее оборудова-
ние и добиваясь высокого ко-
эффициента его использова-
ния в постоянном режиме.

Итого горняки «Строй-
сервиса» в июне-июле поби-
ли сразу пять мировых рекор-
дов. «Достижения кузбасских 
угольщиков поднимают от-
расль в регионе на качественно 
новый уровень, – отмечает на-
чальник областного департа-
мента угольной промышленно-
сти Олег Токарев. – Это яркие 
примеры наращивания наших 
усилий для успешного разви-
тия угольной промышленности 
Кемеровской области и России».

Ольга Смирнова.

//  от первого лица

Кузбасс – наш дом

Хочу поделиться своими впечатлениями от недавней поезд-
ки в сельскохозяйственный производственный кооператив 
«Береговой» в Кемеровском районе. Впечатления от встреч 
с сельскими тружениками остались самые тёплые, но вместе 
с тем они дали серьёзную пищу для размышлений.

СПК «Береговой» – одно из 
передовых аграрных предпри-
ятий нашей области. Здесь по-
лучают рекордные урожаи и 
надои молока. В хозяйстве есть 
целые рабочие династии, на се-
мейном подряде работают два, 
а то и три поколения доярок 
или овощеводов.

Жители деревни Береговой 
– красивые, сильные, здоровые 
физически и нравственно люди. 
Просто глаза радуются, глядя 
на них! Как мне рассказали, в 
деревне хорошая демографиче-
ская ситуация, высокая рожда-
емость. А значит, люди увере-
ны в завтрашнем дне.

С местными ребятишками 
мне удалось пообщаться на лу-
ковом поле, где они выполняли 
посильные для своего возрас-
та работы. Их родители труди-
лись по соседству, убирая ще-
дрый урожай капусты.

Все юные овощеводы – уча-
щиеся местной школы. Во 
время каникул помогают ро-
дителям в поле, да и сами за-
рабатывают – пополняют се-
мейный бюджет, ну и себе на 
карманные расходы. Спраши-
ваю ребят, какие у них планы 
на будущее. Одна девочка отве-
тила, что мечтает стать врачом, 
собирается поступать в меди-
цинский университет.

Очень хорошие планы! Же-
лаю ей удачи. А со своей сто-
роны сделаем всё возможное, 
чтобы создать этой девочке и её 
будущим коллегам максималь-
но комфортные условия для 
работы на селе. Дефицит мед-
работников в сельской местно-
сти является одной из самых 
острых проблем, и в Стратегии 
развития Кемеровской области 
решению задачи закрепления 
врачей на селе уделено самое 
важное место.

Светловолосый мальчуган 
сказал, что собирается стать 
машинистом на железной до-
роге. Тоже прекрасный выбор 
профессии! Мы сейчас нала-
живаем с Российскими желез-
ными дорогами такое сотруд-

ничество Кузбасса, какого ещё 
никогда не было. Очень скоро 
РЖД понадобится много новых 
машинистов, которые повезут 
производимую в нашем регио-
не продукцию потребителям из 
всех концов мира.

И лишь один паренёк зая-
вил, что будет работать тракто-
ристом в родной деревне. И тут 
раздались смешки. Я говорю 
ребятам: зря смеётесь! Сейчас 
профессия сельского механи-
затора становится очень пре-
стижной. Сложность управля-
емой им техники не уступает, 
а, пожалуй, даже превосходит 
железнодорожный локомотив, 
приближаясь к вертолёту или 
самолёту.

Современная сельскохо-
зяйственная техника – ком-
пьютеризированный комбайн 
с комфортной кабиной и кон-
диционером или такой же «на-
вороченный» трактор – это 
просто сказка. И заработки в 
аграрном секторе будут расти 
опережающими темпами, пото-
му что в мире усиливается де-
фицит продовольствия.

В рамках уже упомянутой 
Стратегии мы разрабатыва-
ем очень серьёзные меры под-
держки нашего агропромыш-
ленного комплекса.

Но вообще нам надо серьёз-
но задуматься о том, как заин-
тересовать наше подрастающее 
поколение в том, чтобы оста-
ваться жить и работать на сво-
ей малой родине.

Можно ездить, путешество-
вать по стране и миру, но всег-
да возвращаться домой. Дома – 
лучше!

Временно исполняющий 
обязанности губернатора 

Кемеровской области 
Сергей Цивилев.

МОЖНО ЕЗДИТЬ, 
ПУТЕШЕСТВОВАТЬ 

ПО СТРАНЕ И МИРУ, НО 
ВСЕГДА ВОЗВРАЩАТЬСЯ 
ДОМОЙ. 

  На разрезе «Барзасское товарищество» производственный 
рекорд установила бригада Игоря Беспоместных. Коллектив 
машинистов экскаватора с ковшом вместимостью 20 «кубов» 
в июле отгрузил на транспорт 771 тыс. кубометров вскрыши. 
Это лучший результат в мире на ЭКГ-18!

  Бригада Александра Антипина с разреза «Шестаки» на Volvo 
EC-750 (ковш 4,8 м3) установила мировой рекорд по месячной 
отгрузке горной массы на автотранспорт – 413 тыс. кубов!

//  живой мир

Новоселье европейца Мигеля

В террариуме «Выставочного зала» Ленинска-Кузнецкого 
обживается новый питомец – императорский удав.

Сначала он жил в Европе, 
потом пересек несколько гра-
ниц и попал в Новокузнецк. 
Сотрудники террариума пе-
рекупили удава, и теперь Ми-
гель обитает у них. При этом, 
по словам директора «Выста-
вочного зала» Людмилы Боча-
ровой, таких императорских 
удавов за границей нередко 
держат как домашних живот-
ных.

Почему же именно Мигель? 
На это Людмила Дмитриевна 
пояснила: «Он же европеец, а 
в Европе Мигелей столько же, 
сколько в России Иванов. Да и 
к лицу ему это имя».

«Наш» императорский удав 

относится к тем видам, окраса 
которых не найдешь в живой 
природе (он называется «мор-
фа»). Шкура змеи – гладкая, 
рыжеватого цвета. А вот глаза 

– чисто белого цвета, что боль-
шая редкость. Из-за этого уда-
вы такого вида очень ценятся. 

В еде Мигель неприхотлив. 
Питается мышами или кры-
сами. «Спокойный, уже при-
выкший к условиям обитания 
удав. Мы рады, что у нас поя-
вилась европейская змея, ко-
торая не доставляет больших 
хлопот. Мигель послушный, 
потому что у себя на родине он 
рос в домашних условиях в се-
мье, – пояснила Людмила Бо-

чарова. – Теперь посетители 
могут наблюдать за  тем, как 
он растет уже в наших услови-
ях». Условия эти вполне ком-
фортные. У Мигеля своя боль-
шая клетка с бассейном. Там 
же есть деревянные сооруже-
ния – для того, чтобы удав мог 
обвиваться вокруг них.

Ксения Качусова.

  Фото автора.
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//  примите поздравления

Созидающие уверенность в завтрашнем дне

Уважаемые работники 
и ветераны строительного 
комплекса Кузбасса!

От имени всего депутатского корпуса прими-
те самые искренние поздравления с вашим про-
фессиональным праздником!

Строитель – это прежде всего созидатель, 
первопроходец! На пустырях, в чистом поле 
строители зажигают огни новостроек. Они по 
кирпичикам обустраивают, украшают мир, в 
котором мы живем, несут людям радость но-
воселья и обновления. Как поется в известной 
песне про строителей:

Не каждому дано так щедро жить:
На память людям города дарить!
Считаю, эти строки можно адресовать каж-

дому строителю.
Кузбасс сегодня – это огромная СТРОИ-

ТЕЛЬНАЯ площадка. Уже 11 лет подряд в Куз-
бассе вводят по 1 млн кв. м жилья. Это значит, 
что 21 тысяча кузбасских семей ежегодно въез-
жает в новые квартиры. В целом же за послед-
ние 20 лет новоселья справили 329 тысяч куз-
басских семей!

Начиная с 1997 года мы снесли более 20 
тысяч бараков, переселили в благоустроен-
ное жильё, считай, из-под земли, почти 49 
тысяч семей!

У строителей действительно удивитель-
ная судьба. Они могут измерять свой жизнен-
ный путь домами, школами, детскими садами, 
больницами, стадионами, мостами, транс-
портными магистралями, промышленными 
предприятиями. И каждая новостройка – это 
веха в их биографии. Это ваши достижения, 
дорогие земляки!

Профессия строителя – это ещё и своеобраз-
ный показатель стабильности в регионе, в стра-
не. Если кругом шумит стройка, высятся ба-
шенные краны, если повсюду слышны «вира», 
«майна», значит, у наших людей есть уверен-
ность в завтрашнем дне.

Время идёт, жизнь не стоит на месте. Со сме-
ной эпох меняются и сами строители. Если 
раньше они просто строили, то сейчас созидают 

– в самом подлинном смысле этого слова: осваи-
вают оригинальные конструкторские, архитек-
турные и технологические решения, передовые 
технологии, приобретают новые навыки.

Масштабные, зримые преобразования вид-
ны в Кузбассе повсюду. И сегодня нам по пра-
ву есть чем гордиться. Взять только один при-
мер: наш уникальный проект – город молодых, 
город будущего Лесная Поляна. Вначале это 
был замысел, желание и стремление постро-
ить город. И этим мы обязаны Героям Куз-
басса – председателю совета директоров АСО 
«Промстрой» Борису Горобцову и бывшему гла-
ве Кемерова Владимиру Михайлову. Всего де-
сять лет назад здесь было чистое поле. А сегод-
ня об этом уникальном городе-спутнике знает 
уже вся страна. Молодой город живёт активной, 
полноценной жизнью! 

Сколько красивых зданий видим на каждом 
шагу – разнообразных по стилю, дизайну, от-
делочным материалам. Повсюду парки, скверы, 
цветники. Кардинально, до неузнаваемости ме-
няется облик всех кузбасских городов и посёл-
ков. Они просто на глазах хорошеют, обретают 
новое лицо.

Тысячи и тысячи кузбассовцев благодарны 
вам, дорогие строители, за новые квартиры в 
благоустроенных районах с уютными дворами, 
за непередаваемое чувство родного дома.

И что самое важное, меняется город – ме-
няются люди. Изменив среду обитания лю-
дей, мы начинаем замечать добрые перемены 
и в самих людях. Ведь новая квартира – это не 
просто комфорт, тепло, спокойствие, уют. Это 
качественно другой уровень жизни. Это воз-
можность шагнуть с уверенностью в завтраш-
ний день, выстроить жизнь по собственно-
му сценарию, вырастить детей гармоничными 
личностями. То, что вы создаёте своими рука-
ми, делает людей счастливыми.

Особые слова признательности и безгранич-
ного уважения хочется сказать в этот день ве-
теранам строительной отрасли, которые своим 
умом и талантом создали основу основ благо-
получия нашего родного края и всей страны.

Уважаемые земляки! 
Желаю вам и впредь достойных проектов. 

Пусть всё, что вы создаете, радует людей своей 
красотой и надёжностью! Здоровья и процвета-
ния всем, кто посвятил свою жизнь созидатель-
ной профессии строителя! Прочного жизненно-
го фундамента вам, успеха и благополучия!
С глубоким уважением, председатель Совета 
народных депутатов Кемеровской области

А.Г. Тулеев.

УВЕДОМЛЕНИЕ
Администрация г. Кемерово и 

АО «Ново-Кемеровская ТЭЦ» изве-
щают о следующем.

«11» сентября 2018 г. в 14 ч. 00 
мин. по адресу: город Кемеро-
во, Грузовая, 1 «Б», в помещении 
конференц-зала служебно-бы-
тового корпуса АО «Ново-Кеме-
ровская ТЭЦ» состоятся обще-
ственные обсуждения в форме 
слушаний по объекту: «Проект 
рекультивации золошлакоотвала 
№1 АО «Ново-Кемеровская ТЭЦ», 
в том числе материалов оцен-
ки воздействия на окружающую 
среду (ОВОС).

Название намечаемой дея-
тельности: Рекультивация зо-
лошлакоотвала №1 АО «Ново-Ке-
меровская ТЭЦ».

Цели намечаемой деятельности: 
восстановление земельного участ-
ка, нарушенного размещением зо-
лошлакоотвала №1 АО «Ново-Ке-
меровская ТЭЦ».

Месторасположение намеча-
емой деятельности: золошлако-
отвал №1 АО «Ново-Кемеровская 
ТЭЦ» расположен на земельном 
участке с кадастровым номером 
42:24:0101026:286 в Заводском рай-
оне г. Кемерово.

Наименование и адрес Заказ-
чика намечаемой деятельности: АО 
«Ново-Кемеровская ТЭЦ», Кемеров-
ская область, г. Кемерово, пр. Куз-
нецкий, 30.

Примерные сроки проведения 
оценки воздействия на окружаю-
щую среду – II кв. 2018г. - III кв. 2018г.

Орган, ответственный за органи-
зацию общественных обсуждений: 
Администрация г. Кемерово.

Форма общественных обсужде-
ний: слушания.

Форма предоставления заме-
чаний и предложений: в устной и 
письменной форме.

Ознакомиться с техническим за-
данием, материалами оценки воз-
действия на окружающую среду 
(ОВОС) и объектом «Проект рекуль-
тивации золошлакоотвала №1 АО 
«Ново-Кемеровская ТЭЦ» можно по 
адресам: 

город Кемерово, пр. Советский, 
54, Администрация г. Кемерово, от-
дел охраны окружающей среды, 
каб. 321, время приема с 9.00 до 
17.00. Телефон для справок 8 (3842) 
36-59-61;

город Кемерово, ул. Грузовая, 1 
«Б», АО «Ново-Кемеровская ТЭЦ», 
каб. 402, время приема с 9.00 до 
17.00. Телефон для справок 8 (3842) 
57-10-46. 

Предложения и замечания в 
письменной форме направлять в 
Администрацию г. Кемерово по 
адресу: город Кемерово, пр. Совет-
ский, 54, Администрация г. Кемеро-
во, отдел охраны окружающей сре-
ды, каб. 321, тел. 8 (3842) 36-59-61. 
Предложения и замечания в пись-
менном виде могут быть поданы до 
07.09.2018 года.

Лицам, участвующим в обще-
ственных обсуждениях, необходи-
мо иметь при себе документ, удо-
стоверяющий личность.

УТОЧНЕНИЕ
В заметке «Фильтр преодоле-

ли шестеро», опубликованной в 
газете «Кузбасс» 07.08.2018, до-
пущена опечатка. Первые пред-
ложения предпоследнего аб-
заца следует читать: «Троим 

самовыдвиженцам и одной пред-
ставительнице партии испыта-
ние фильтром пройти не удалось. 
В числе первых – Эдуард Бала-
бан, Виктор Смирнов и Елена 
Щеклеина». Приносим извинения 
читателям!

//  наркоситуация

Заслон для «синтетики»:
симметричный ответ

Доля синтетических препаратов на кемеровском рынке неле-
гального оборота наркотиков по сравнению с прошлым годом 
увеличилась в разы.

Так, кемеровские полицей-
ские за шесть месяцев текущего 
года изъяли 22 кг 665 г разного 
рода «дури». В том числе нарко-
тиков опийной группы – 965 г, 
каннабисной группы – 3 кг 828 г 
и синтетических наркотических 
средств – 17 кг 867 г. Для срав-
нения: общий объем изъятого за 
аналогичный период прошлого 
года составил только 5 кг 543 г, в 
том числе 2 кг 63 г «синтетики».

Распространение синтети-
ческих препаратов объясняет-
ся их относительно невысокой 
стоимостью (по сравнению, на-
пример, с героином) и все бо-
лее широким сбытом наркоти-
ков бесконтактным способом 
с использованием средств мо-
бильной связи и интернета. Со-

трудники правоохранительных 
органов сдерживают рост пре-
ступности в данной сфере за 
счет симметричного ответа. Так, 
в первом полугодии было рас-
крыто 374 преступления по ли-
нии незаконного оборота нарко-
тиков, что на 3% больше, чем год 
назад. В частности, в ходе опера-
тивно-разыскных мероприятий 
задержаны 20 человек, занимав-
шихся бесконтактным сбытом 
в группе лиц по предваритель-
ному сговору, в суд направлено 
12 уголовных дел данной кате-
гории. Пресечена деятельность 
двух интернет-магазинов, ор-
ганизовавших бесконтактный 
сбыт «синтетики» на террито-
рии Кемерова.

Валентина Акимова.

//  медицина

К новому нацпроекту готовы

Вчера заместитель министра 
здравоохранения РФ Сергей 
Краевой провел совещание 
с руководителями больниц 
и главными областными 
врачами-специалистами Куз-
басса. Обсуждались текущее 
состояние и участие региона 
в реализации национального 
проекта «Здравоохранение».

Главная задача нового про-
екта – исполнить цели нового 
«майского» указа президента 
Путина: повысить доступность 
и качество медицины и увели-
чить среднюю продолжитель-
ность жизни россиян до 78 лет 
(сейчас она равна 73 годам). До-
стичь этого планируется за счет 
снижения смертности трудо-
способного населения и мла-
денческой смертности.

Реализация нового нацпро-
екта в медицине будет прохо-
дить по восьми направлениям. 
Это совершенствование оказа-
ния первичной медико-сани-
тарной помощи, борьба с сосу-

дистыми катастрофами, борьба 
с онкозаболеваниями, разви-
тие детского здравоохранения, 
ликвидация кадрового дефи-
цита в медицине, создание еди-
ного цифрового пространства, 
развитие научных медицинско-
исследовательских центров и 
развитие медицинского туриз-
ма. По каждому определены 
четкие показатели-индикаторы.

Замминистра Сергей Крае-
вой подчеркнул, что в нацпро-
екте «Здравоохранение», ко-
торый имеет федеральную и 

региональные составляющие, 
будут участвовать все субъек-
ты РФ. «До 10 августа регионы 
должны представить в Мин-
здрав предложения по своему 
сегменту, к 15 августа в прави-
тельство должен быть подан 
итоговый пакет документов, – 
уточнил он. – До совещания мы 
посетили несколько лечебных 
учреждений Кузбасса. Увиден-
ное вселяет уверенность в том, 
что с поставленными задачами 
вы справитесь».

Валентина Акимова.

  В ходе рабочего визита. Фото Федора Баранова.
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//  люди дела

Без лишних эмоций

– Алексей Геннадьевич, по-
чему вы выбрали профессию 
строителя?

– Я окончил Новосибирский 
государственный аграрный уни-
верситет по специальности «ме-
ханизация сельского хозяйства». 
Сначала работал инженером, по-
том попал на стройку. Не люблю 
сидеть на месте, мне нужно посто-
янно быть в движении: реализо-
вывать проекты, общаться с людь-
ми, выстраивать систему работы в 
целом. В 2010 году как подрядчик 
выполнял строительные работы 
по заказу СКЭК. И когда мне пред-
ложили постоянную работу в ком-
пании, то воспринял приглашение 
с большим энтузиазмом.

– В чем заключается ваша 
работа?

– Мы строим сооружения и сети 

ЖКХ, а это стратегические объек-
ты. Поэтому всё должно соответ-
ствовать проектному решению. Я 
контролирую строительный про-
цесс, чтобы работы велись с ис-
пользованием сертифицирован-
ных материалов, качественно и в 
срок. Контролирую объемы вы-
полненных работ и их соответ-
ствие документации. Кроме того, 
проверяю дефектные ведомости, 
которые поступают от предприя-
тий. В основном работаю на выез-
дах. В моей зоне ответственности 

– город Ленинск-Кузнецкий и Про-
мышленновский район.

– Когда СКЭК приступила 
к теплоснабжению Промыш-
ленновского района, компа-
ния выполнила большой объ-
ем ремонтов буквально за три 
месяца…

– Да, в 2015 году с июня по сен-
тябрь нам пришлось серьезно 
потрудиться, успевали к отопи-
тельному сезону. Когда приня-
ли тепловое хозяйство района на 
техобслуживание, буквально за 
голову схватились. Котлы ста-
рые, износ оборудования дости-
гал почти 100 процентов. За два 
с небольшим месяца установили 
больше 20 новых котлов, 21 ко-
тел капитально отремонтиро-
вали. На тридцати двух котель-
ных велись ремонты внутренних 
помещений. И это лишь часть 
выполненных объемов. Вез-
де нужно было успевать. Конеч-
но, помогали все предприятия 
и подразделения СКЭК. В этом 
преимущество большой компа-
нии, когда сообща можно решить 
самую сложную задачу.

Но все же этот пример – не по-
казательный, тогда такой режим 
работы диктовали обстоятель-
ства. В целом же мы действуем 
по четкому плану. Эффективнее 
проводить планово-предупреди-
тельные ремонты, продуманно 
развивать сети и строить новые 
объекты.

– При таком темпе добиться 
успеха можно только в соста-
ве слаженной команды…

– Когда я пришел в коллектив, 
то некоторых людей уже знал. 
Наша служба – очень сплочен-
ная. За каждым сотрудником за-
креплен конкретный участок. На 
объектах разные ситуации бы-
вают. Мы советуемся, помогаем, 
подсказываем друг другу реше-
ние задач.

– В основном вы работаете 

с людьми. Психологически 
сложно бывает?

– Я уже научился реагировать 
без лишних эмоций. Хотя иногда 
трудно удержаться от крепкого 
словца... Это ведь стройка. Меня 
очень поддерживает моя семья. 
Мы собираемся вечером, обсуж-
даем, как у кого прошел день. Это 
позволяет переключиться, заря-
диться новыми силами.

– Говорят: «Найди работу по 
душе – и тебе ни дня не при-
дется работать». То есть чело-
век будет заниматься люби-
мым делом. Вы нашли такую 
работу?

– Думаю, да. Мне нравится, 
чем я занимаюсь. На работу иду 
с хорошим настроением. Тем бо-
лее что в нашей компании по-
настоящему заботятся о людях. 
Проводятся спортивные сорев-
нования, конкурсы благоустрой-
ства, профмастерства. На таких 
мероприятиях лучше узнаешь 
людей, с которыми потом пересе-
каешься по работе. И очень важно, 
что у нас есть возможность и сво-
им семьям показать, в какой ком-
пании мы работаем. Например, 
не так давно, 16 июня отмечали 
15-летие СКЭК. Отличный семей-
ный праздник получился – боль-
ше тысячи человек собрались в 
«Березовом уюте» (д. Калинки-
но Промышленновского района. – 
Прим. ред.). Для всех предусмо-
трели занятие – и для взрослых, и 
для детей. Ветераны участвовали 
в концерте. По рассказам знако-
мых знаю, что сегодня не в каж-
дой компании существуют такие 
традиции.

Беседовала
Александра Науменко.

  Фото Федора Баранова.

В сфере ЖКХ профессия строителя особенно востре-
бована. Ведь каждое коммунальное сооружение и 
сети – это важные объекты жизнеобеспечения горо-
дов и предприятий. В составе СКЭК работает служба 
капитального строительства и капитального ремонта. 
Профессионалы – сметчики, инженеры, проектиров-
щики, экономисты – вместе трудятся для того, чтобы 
каждый коммунальный объект надежно выполнял 
свои функции. Алексей Утенков, инженер отде-
ла строительного контроля, работает в СКЭК всего 
шесть лет. Однако, как он сам отмечает, за это время 
приобрел серьезный опыт.

//  ракурс

Как живет деревня?
В понедельник рабочим местом Сергея Цивилева стал Кемеровский район. 
Зона отдыха «Наш парк» и стадион «Суховский», расположенные в посел-
ке Металлплощадка; насосно-фильтровальной станция №2 Пугачевского 
водозабора; строящееся здание фельдшерско-акушерского пункта (ФАП) 
в деревне Береговая; поля и ферма СПК «Береговой» – объекты, на кото-
рых врио губернатора встречался с людьми, знакомился с положением дел, 
вникал в ситуации, принимал решения, давал поручения.

Так, в деревне Береговая в дека-
бре запланирован ввод в эксплуа-
тацию ФАПа, в котором откроют-
ся детское и взрослое отделения, 
стоматологический, гинекологи-
ческий, процедурный кабинеты. 
А пока 2769 сельчан, в том числе 
800 детей, терапевт и педиатр при-
нимают в арендуемом помещении, 
не приспособленном для оказа-
ния медицинских услуг. К тому же, 
хотя на дворе XXI век, в деревне 
нет аптеки, и за таблетками при-
ходится ездить в город.

А на стадионе «Суховский», где 
футболом, хоккеем с шайбой, лег-
кой атлетикой занимаются без ма-
лого пятьсот детей, нет раздевалок 
и душевых комнат, и юные хокке-
исты переодеваться в вагончиках.

На луковом поле Сергей Ци-
вилев разговаривал с местными 
ребятишками, которые по два-
четыре часа в день работают на 
прополке, с детства приучаясь са-
мостоятельно зарабатывать день-
ги. На вопрос, кем они хотят стать 
в будущем, лишь один из двух 

десятков школьников ответил: 
«Трактористом». Это реальный 
штришок к разговорам о престиже 
сельской жизни и том, что «каж-
дый труд у нас почетен»…

Об особенностях сельского 
труда, о будущем и настоящем де-
ревни Сергею Цивилеву расска-
зывали механизаторы и доярки, 
руководители и чиновники, врачи 
и пенсионеры.

Один из тех, кто старался дове-
сти до первого лица области свою 
правду, – Сергей Поликов, дирек-
тор СПК «Береговой», хозяйства, 
на долю которого приходится 40 
процентов овощей и картофеля, 
выращиваемых в общественном 
секторе Кузбасса, которое в про-
шлом году произвело 5705 тонн 
молока высшего сорта при средне-
годовом надое 7924 килограмма 
на фуражную корову (второй ре-
зультат в регионе). То есть крепко-
го хозяйства, у которого, казалось 
бы, просто не должно быть ника-
ких проблем.

Так вот, Сергей Поликов, один 

из опытнейших руководителей 
кузбасского агропрома, на вопрос 
«Кузбасса», что «самого главного» 
успел он сказать, ответил:

– Что цены на произведенную 
продукцию не соответствуют фак-
тическим затратам. То есть прак-
тически либо по нолям с себесто-
имостью, либо в минус уходим. 
Плюса никакого нет, это уже вто-
рой год, если повторится – просто 
непредсказуемая ситуация... Что 
в связи с входом сетей на наш ре-
гиональный рынок спрос на мест-
ную продукцию сократился зна-
чительно. Когда крупных сетей не 
было, мы всю произведенную про-
дукцию реализовали внутри ре-
гиона, теперь есть проблемы с ре-
ализацией. Вроде, исполняющий 
обязанности губернатора обеща-
ет содействие, чтобы мы могли в 
эти сети заходить. Если захочет, – 
разумеется, ситуация может из-
мениться… Рассказал, что помощь 
сельскому хозяйству в России и 
Евросоюзе несравнима: у нас на 
гектар – 400 рублей, у них – 400 

евро, разница в 73 раза… Озвучил, 
как мы строим жилье по програм-
ме «Устойчивое развитие села»: 
целая улица построена, 25 домов, 
плюс 24 дома вразброс по деревне…

Потом добавил:
– По крайней мере, слушать он 

умеет…
«Развитие сельского хозяй-

ства в Кузбассе – это не просто 
качественные продукты, а пре-
жде всего вклад в здоровье наших 
жителей. Здесь мы сами можем 
контролировать весь цикл про-
изводства, начиная от состояния 
земли до конечного продукта», – 
слова Сергея Цивилева, которые 
прозвучали в Кемеровском районе.

Те, кто живут и работают в 
селе, воспитывают детей и верят в 
счастливое будущее, естественно, 
сразу додумали остальное: вы, ваш 
труд нужны Кузбассу, мы сделаем 
всё возможное, чтобы…

Как там у Достоевского? Все 
люди, все человеки. Все верим в 
лучшее.

Игорь Алехин.

  Фото Федора Баранова.

Н
а 

пр
ав

ах
 р

ек
ла

м
ы

.



60 (26698)  //  Четверг, 9 августа 20186 Кузбасс в сердце моём

БОКСЕРУ НАДО ПОБЕДИТЬ 
САМОГО СЕБЯ, УМЕТЬ 

АНАЛИЗИРОВАТЬ СВОИ БОИ. 
В БОЮ НАДО БОРОТЬСЯ ЗА 
ЦЕНТР РИНГА, ТОГДА И БУДЕШЬ 
ДОМИНИРОВАТЬ. БОЛЬШЕ 
ШАНСОВ НА ПОБЕДУ, КОГДА 
БОКСИРУЕШЬ ПЕРВЫМ НОМЕРОМ. 
И НА ОТХОДЕ МОЖНО АТАКОВАТЬ 
И ПЕРЕИГРАТЬ СОПЕРНИКА. ДАЖЕ 
ЕСЛИ ОППОНЕНТ ДОМИНИРУЕТ  
ВСЕ РАВНО ИДТИ ВПЕРЕД, ЧТОБЫ 
С НЕГО ПЕРЬЯ ЛЕТЕЛИ.

Юрий Арбачаков:
«Доступность – первая ступень
для роста спортивного мастерства»
Уроженец поселка Усть-Кезес Ташагольского района 
Юрий Арбачаков – первый российский чемпион мира по 
боксу среди профессионалов. Историческое для отече-
ственного спорта событие произошло 23 июня 1992 года 
в столице Японии Токио, где наш земляк завоевал титул 
по версии престижного Всемирного боксёрского сове-
та (WBC) в весе до 50,8 килограмма. В дальнейшем он 
провел девять успешных защит титула.

С 1993 года в столице Кузбасса прохо-
дит всероссийский турнир на призы за-
служенного мастера спорта СССР, де-
сятикратного чемпиона мира среди 
профессионалов Юрия Арбачакова.

Конечно, Юрий Яковлевич не пропу-
скает своих именных турниров, особенно 
в последнее время – являясь и депутатом 
областного Совета народных депутатов, 
и председателем наблюдательного со-
вета Федерации бокса Кемеровской об-
ласти. Федерация реализует в регионе 
масштабный проект по развитию вида 
спорта. Этот проект органично вписыва-
ется в Стратегию развития Кузбасса до 
2035 года, предусматривающую актив-
ную социальную политику и пропаганду 
здорового образа жизни.

– В этом году мы открыли в городах и 
районах области 31 зал для занятий боксом 
общей площадью около трёх тысяч ква-
дратных метров, – рассказывает Юрий Ар-
бачаков. – Очень порадовал современный 
Центр бокса в Прокопьевске (к слову, это-
му центру присвоили имя десятикрактно-
го чемпиона мира. – В.А.). В двухэтажном 
здании провели капитальную реконструк-
цию и перепланировку. Два ринга, трена-
жерный зал, раздевалки, душевые, тренер-
ские комнаты. Всё новое! Душа радуется!

Очень важно создать оптимальные ус-
ловия для занятий боксом, чтобы юные 
спортсмены со всех ног бежали на тре-
нировку и не хотели уходить из зала. Не 
секрет ведь, что ребята зачастую броса-
ют спорт из-за тренировок в неприспосо-
бленных помещениях.

На ремонт и реконструкцию залов, при-
обретение инвентаря было направлено 
около 52 миллионов рублей. Уверен: за-
траты окупятся сторицей, прежде всего – 
здоровым образом жизни подрастающе-
го поколения. Чем больше мальчишек в 
спортивных школах, тем меньше их в под-
воротнях и криминальных компаниях.

Ребята тренируются бесплатно, и 
это тоже очень важно, поскольку дела-
ет спорт доступным и массовым. В хоро-
шо знакомой мне Японии занятия боксом 
платные, в том числе и для детей.

Школа в переводе с латинского означа-
ет лестница, где есть ступени. Тренер по-
могает воспитанникам подниматься по 
ступеням. И чем профессиональней на-
ставник, тем больше успехи учеников.

– Как ваш первый тренер Юрий Се-
менович Айларов?

– Да, Юрий Семёнович всё делал от 
души, от него исходили теплота, искрен-
ность. Грамотный тренер, доходчиво объ-
яснял-разъяснял нюансы бокса. После 
турниров проводили работу над ошибка-
ми. Именно по его совету я остался в Таш-
таголе и поступил в горно-металлургиче-
ский техникум.

Юрий Семёнович был первым трене-
ром и Владимира Петровича Курегешева, 
под руководством которого я занимался в 
дальнейшем. Владимир Петрович вернул-
ся домой из Чебоксар, выполнив мастер-
ский норматив. У него была своя методика 
тренировок, и мне пришлось даже пере-
учиваться. 

В целом основы бокса закладывает 
именно первый тренер, ему принадлежит 
ключевая роль в формировании спортсме-
на. Квалифицированных тренеров не хва-
тает. Будем решать эту проблему.

Сегодня сборная Кузбасса готовит-
ся к октябрьскому чемпионату России 
в Якутске. Планируем завоевать меда-
ли, чтобы наши ребята пополнили состав 
национальной сборной и проходили учеб-
но-тренировочные сборы в её составе.

 – В сентябре заканчивается срок 
ваших депутатских полномочий. Что 
удалось сделать?

– В мой депутатский округ входила 
большая территория – Таштагольский 
район, Калтан, часть Новокузнецкого рай-
она. Старались помочь людям в трудных 
жизненных ситуациях. И в большинстве 
случаев это удалось сделать. Думаю, это 
и есть главный итог пятилетней работы 
в областном совете. Благодарен своим по-
мощникам за добросовестный труд.

На депутатских приемах обращались 
главным образом по жилищным и зе-
мельным вопросам. Конечно, были во-
просы, которые можно было решить и 
без обращения к депутату. Порой людям 
просто не хотят помогать, хотя это мож-
но сделать без особых усилий. К примеру, 
обратилась семья. Построили дом, рядом 
линия электропередачи, но дом к ЛЭП 
не подключают, ссылаясь на то, что ско-
ро построят новую. А как зиму пережить, 
как дом обогревать? Энергетики долго 
упирались, но в итоге сделали временное 
подключение.

Конечно, не всегда удавалось помочь 
землякам, но мы делали то, что обещали.

В сентябре я не участвую в выборах 
как кандидат в депутаты областного со-
вета, плотно займусь работой в федера-
ции бокса.

– И каковы приоритеты?
– Будем и дальше открывать боксёрские 

залы, чтобы наш вид спорта стал еще бо-

лее доступным для молодёжи. Благо, у фе-
дерации есть финансовая поддержка, и 
мы можем с оптимизмом смотреть в буду-
щее. Радует, что сейчас у нас есть серьез-
ная поддержка и со стороны действующей 
власти. Сергей Евгеньевич Цивилев уде-
ляет большое внимание вопросам разви-
тия спорта в регионе. Уверен, что при та-
ком подходе у нас хорошие перспективы.

Задача на перспективу: подготовить 
в Кузбассе олимпийского чемпиона. Ко-
нечно, до Олимпиады-2020 время упу-
щено, но ещё через четыре года пройдет 
следующая Олимпиада. Есть у нас та-
лантливые ребята, надо работать с ними, 
создавать условия для развития. Одарен-
ных юниоров будем готовить к переходу 
на взрослый уровень.

Что здесь важно? Специальная подго-
товка и самообразование тренеров. Если 
тренер не чувствует боксёра, не знает его 
внутреннего состояния, ему не по силам 
работать в спорте высших достижений. 
Подготовит мастера спорта – и упрётся в 
«потолок».

А боксеру надо победить самого себя, 
уметь анализировать свои бои. В бою надо 
бороться за центр ринга, тогда и будешь 

доминировать. Больше шансов на победу, 
когда боксируешь первым номером. И на 
отходе можно атаковать и переиграть со-
перника. Даже если оппонент доминирует 

– все равно идти вперед, чтобы с него перья 
летели. Много нюансов, по полочкам надо 
раскладывать…

И все же при прочих равных условиях 
главное в жизни – целеустремленность. 
Если уверен, что достигнешь цели, надо 
всё для этого сделать, идти до конца. А 
когда возникают помехи, думай своей го-
ловой, не вини в чём-то других. Сам при-
нял решение – сам держи за него ответ.

– Юрий Яковлевич, Кузбасс для вас – 
место силы?

– Получаю силу и энергию, когда бываю 
в родном поселке Усть-Кезес. Единствен-
ное место в мире, где можно успокоить 
свою душу. Нет больше такого места. Всю-
ду чего-то не хватает, а здесь всё есть: горы, 
речка, поля… Здесь прошло детство, здесь 
похоронены родители и родственники. 
Здесь стоит родительский дом, которому 
много лет. Я постоянно приезжаю на ма-
лую родину и только там чувствую душев-
ное спокойствие.

Вадим Антонов.

  Заслуженный мастер спорта СССР, десятикратный чемпион мира среди профес-
сионалов Юрий Арбачаков в гостях в редакции «Кузбасса». Фото Федора Баранова.
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//  прямая линия

Полис ОМС можно восстановить
Сегодня на вопросы читателей отвечают 
начальник отдела организации ОМС Тер-
риториального фонда обязательного меди-
цинского страхования Кемеровской области 
Наталья Валерьевна Киселева и начальник 
отдела организации защиты прав граждан 
Игорь Григорьевич Иванов.

Я многодетная мама, млад-
ший ребенок недавно испортил 
мои документы и документы 
старшего сына, случайно вы-
лив на них компот, среди них 
полисы ОМС. Что нужно, что-
бы восстановить полисы?

Ольга, Ленинск-Кузнецкий 
район.

Наталья Киселева: – Для по-
лучения дубликатов полисов не-
обходимо обратиться в ту же стра-
ховую компанию, в которой вы и 
ваш ребенок были застрахованы 
ранее. Информацию об адресах 
пунктов выдачи полисов можно 
найти на сайте Территориального 
фонда ОМС Кемеровской области 
в разделе «Страховые компании».

В страховой компании необхо-
димо заполнить заявление о выда-
че дубликата полиса ОМС и пред-
ставить:
• документ, удостоверяющий лич-
ность, или временное удостове-
рение личности, выдаваемое на 
период оформления паспорта на 
себя; 
• СНИЛС на себя;

• свидетельство о рождении сына 
или паспорт, если ребенку уже ис-
полнилось 14 лет;

• СНИЛС сына в обязательном по-
рядке, если ему уже есть 14 лет.

В день обращения вам выдадут 
временные свидетельства, под-
тверждающие оформление по-
лисов, которыми можно пользо-
ваться как обычными полисами. 
В течение 42 календарных дней 
будут изготовлены полисы ОМС 
единого образца. Дубликаты этих 
документов выдаются бесплатно, 
штрафные санкции действующим 
законодательством в данной ситу-
ации не предусмотрены.

Собираюсь туристом само-
стоятельно (без турфирм) по-
сетить город Баку (Азербайд-
жан). Как быть с полисом ОМС?

Александр.
Н.К.: – В соответствии со ст. 45 

Федерального Закона РФ «Об обя-
зательном медицинском страхова-
нии в Российской Федерации» по-
лис обязательного медицинского 
страхования – это документ, ко-
торый гарантирует право граж-

данина на получение бесплатной 
медицинской помощи только на 
территории Российской Федера-
ции. В странах ближнего и даль-
него зарубежья действие полиса 
ОМС не распространяется. В со-
ответствии с изложенным, вам не-
обходимо обратиться в страховые 
компании, которые продают стра-
ховые пакеты для туристов, выез-
жающих за границу РФ.

Можно ли получить кон-
сультацию врача-флеболога и 
сопутствующую диагностику 
по полису ОМС? Если да, то в ка-
кой медицинской организации 
Кемерова можно это сделать? 
Я проживаю в городе Белово.

Александр.
Игорь Иванов: – Для реше-

ния вопроса о проведении необхо-
димых диагностических исследо-
ваний и лечения заболеваний вен 
рекомендуем вам записаться на 
прием к хирургу поликлиники, к 
которой вы прикреплены.

В случае невозможности ока-
зать необходимую медицинскую 
помощь поликлиника прикрепле-

ния обязана, при наличии меди-
цинских показаний, направить 
пациента в медицинскую органи-
зацию, включенную в перечень 
медицинских организаций, осу-
ществляющих деятельность по 
ОМС, располагающую необходи-
мым врачебным персоналом и ос-
нащением, заполнив направление 
по форме №057/у-04.

Дополнительно сообщаем, что 
врач - сосудистый хирург осущест-
вляет прием в консультативной 
поликлинике ГАУЗ КО «Кемеров-
ская областная клиническая боль-
ница им. С.В. Беляева» (г. Кемеро-
во, пр. Октябрьский, 22). Запись на 
прием осуществляется по телефо-
ну регистратуры (8-3842) 39-65-
33, через портал vrach42.ru, непо-
средственно при самостоятельном 
обращении пациента в консульта-
тивную поликлинику.

В случае возникновения до-
полнительных вопросов после 
консультации хирурга, для содей-
ствия в организации оказания вам 
бесплатной медицинской помощи 
рекомендуем обратиться к стра-
ховому представителю в страхо-
вую медицинскую организацию, в 
которой вы застрахованы по ОМС, 
номера телефонов указаны на по-
лисе ОМС, сайте СМО в сети «Ин-
тернет».

Если прописка в городе Про-
копьевске, а я проживаю и ра-
ботаю в Кемерове, положено 
ли получение бесплатных ле-
карств в медучреждении? Мне 
почему-то отказывают, гово-
рят, что нужно по месту про-
писки обращаться.

Анжела.
И.И.:  – На территории Кеме-

ровской области при оказании 
первичной медико-санитарной 

помощи в амбулаторных услови-
ях обеспечение лекарственными 
препаратами, медицинскими изде-
лиями осуществляется за счет лич-
ных средств граждан, за исключе-
нием случаев оказания медицин-
ской помощи гражданам, которым 
в соответствии с действующим за-
конодательством предусмотрено 
безвозмездное обеспечение лекар-
ственными препаратами и меди-
цинскими изделиями, а также в 
случаях оказания медпомощи в 
экстренной и неотложной формах.

Назначение и выписывание ле-
карственных препаратов гражда-
нам, имеющим право на льготное 
получение лекарственных препа-
ратов, осуществляется лечащим 
врачом поликлиники прикрепле-
ния в соответствии с приказом 
Минздрава России от 20.12.2012 
№1175н (ред. от 31.10.2017) «Об 
утверждении порядка назначения 
и выписывания лекарственных 
препаратов, а также форм рецеп-
турных бланков на лекарствен-
ные препараты, порядка оформле-
ния указанных бланков, их учета и 
хранения».

Помните!
Если вы столкнулись с трудностями 
при получении бесплатной меди-
цинской помощи по обязательному 
медицинскому страхованию, об-
ращайтесь в страховую медицин-
скую организацию по телефону, 
указанному на вашем полисе ОМС. 
Страховые представители окажут 
вам консультативную помощь в во-
просах получения бесплатной ме-
дицинской помощи. Или звоните 
в Контакт-центр ТФОМС Кемеров-
ской области по бесплатному номе-
ру 8-800-200-60-68 круглосуточно. 
Наши специалисты ответят на все 
ваши вопросы.

//  к власти с вопросом

Уважаемые кузбассовцы! С 13 по 17 
августа 2018 года с 15 до 17 часов вы 
можете обратиться к и.о. заместителей 
губернатора Кемеровской области, руко-
водителям исполнительных органов го-
сударственной власти Кемеровской об-
ласти отраслевой компетенции, иных 
органов по телефонам «прямой линии»:

13 августа (понедельник) - Чердан-
цев Станислав Александрович - и.о. 
заместителя губернатора Кемеровской 
области (по инвестициям и инновациям), 
тел. (8-3842) 75-24-99.

- Фалалеева Ольга Ильинична - за-
меститель управляющего Отделением 
Пенсионного фонда Российской Феде-
рации по Кемеровской области, тел. (8-
3842) 58-71-74.

14 августа (вторник) - Харитонов 
Алексей Викторович - и.о. заместите-
ля губернатора Кемеровской области (по 
агропромышленному комплексу), тел. (8-
3842) 36-39-75.

15 августа (среда) - Воронина Елена 
Анатольевна - и.о. начальника департа-
мента социальной защиты населения Ке-
меровской области, тел. (8-3842) 75-85-85.

16 августа (четверг) - Орлов Глеб 
Владимирович - и.о. заместителя губер-
натора Кемеровской области (по строи-
тельству), тел. (8-3842) 36-82-40.

- Зауэрвайн Лариса Теодоровна – на-
чальник департамента культуры и нацио-
нальной политики Кемеровской области, 
тел. (8-3842) 36-33-42.

17 августа (пятница) - Высоцкий 
Сергей Васильевич - начальник департа-
мента природных ресурсов и экологии Ке-
меровской области, тел. (8-3842) 58-55-56.

Ежедневно, кроме выходных и празд-
ничных дней, с 8.30 до 17.30 работает те-
лефон обращений к губернатору Кеме-
ровской области – (8-3842) 58-41-97.

//  будь в курсе

Госпошлины на загранпаспорта
и водительские документы выросли
С 4 августа значительно подорожало оформление за-
гранпаспортов нового образца, а также водительских 
удостоверений и свидетельств о регистрации автомоби-
лей. Накануне число кузбассовцев, желающих получить 
биометрические «заграничники», резко увеличилось.

Размер госпошлины за загранпа-
спорт с электронным носителем состав-
ляет теперь 5000 рублей (ранее – 3500). 
На ребенка в возрасте до 14 лет биоме-
трический паспорт можно оформить за 
2500 рублей (ранее – за 1500).

Оформление водительских прав но-
вого поколения (на пластиковой осно-
ве, с чипами) подорожает с 2000 до 3000 
рублей. За новое пластиковое свиде-
тельство о регистрации транспортно-
го средства придется заплатить полто-
ры тысячи. Впрочем, в ГИБДД Кузбасса 
уточнили, что бланки чипированных 
документов в область пока что не по-
ступили. Поэтому фактическая стои-
мость оформления прав и свидетель-
ства на машину остается прежней: 2000 
рублей – госпошлина за «пластиковые» 
права, 500 рублей – за свидетельство о 
регистрации ТС.

Сэкономить на оформлении загран-
паспорта тоже можно, если подать за-
явление на «заграничник» старого об-
разца. Правда, в отличие от нового 
биометрического, он действует толь-
ко пять лет, а не десять. Но размер гос-

пошлины здесь более «подъемный»: 
2000 рублей для взрослых, 1000 рублей 
для детей до 14 лет.

При заказе и оплате документов че-
рез единый портал государственных 
и муниципальных услуг (хоть старого 
образца, хоть нового) продолжает дей-
ствовать скидка в размере 30%. Однако 
период ее предоставления ограничен: 
до 1 января 2019 года.

В министерстве внутренних дел РФ 
рост госпошлин объяснили тем, что с 
применением электронных носителей 
информации значительно выросли за-
траты федерального бюджета на созда-
ние инфраструктуры обработки и хра-
нения электронных данных, а «старые» 
госпошлины их не покрывали.

В Кузбассе накануне повышения рез-
ко вырос спрос граждан на загранпа-
спорта нового образца. «Если в мае было 
принято 5773 заявления, то в июне их 
количество увеличилось до 6186, а в 
июле – до 8279, то есть почти в полто-
ра раза, – уточняет заместитель началь-
ника управления по вопросам миграции 
ГУ МВД России по Кемеровской области 

полковник полиции Лариса Берсенева. – 
За аналогичный период прошлого года 
такого роста не наблюдалось, ежемесяч-
но к рассмотрению принималось около 
4000 заявлений граждан».

Что вызвало бум? Стремление куз-
бассовцев «задешево» получить по вто-
рому загранпаспорту? Или же они об-
ращались за единственным в связи с 
тем, что истек срок действия старого? 
Ответить на эти вопросы в ведомстве 
не смогли: здесь не ведут учет граждан, 
имеющих по два действующих загран-
паспорта. Хотя первое объяснение ка-
жется вполне правдоподобным.

Напомним: право иметь два «загра-
ничника» появилось у россиян в дека-
бре 2015 года. По закону, второй загран-
паспорт, оформляемый в дополнение 
к уже имеющемуся, может быть толь-
ко биометрическим. Требования по его 
оформлению ничем не отличаются от 
стандартного оформления биометри-
ческого паспорта: фотографирование 
заявителя производится на биометри-
ческом оборудовании плюс обязатель-
но сканируются папиллярные узоры 
пальцев его рук.

В управлении по вопросам миграции 
ГУ МВД России по Кемеровской обла-
сти отметили, что с января 2016 года 
по июль 2018-го в Кузбассе оформлено 
уже более 81 тысячи загранпаспортов 
нового образца.

Подготовила Валентина Акимова.



60 (26698)  //  Четверг, 9 августа 20188 адреса внимания

//  какие мы

С поленом… под подушкой
В Яе дом супругов Абсолямовых давно 

известен. Полюбоваться на него 
приезжают даже издалека. А позна-
комившись с главой семьи Влади-

миром Николаевичем, удивляются его му-
дрости, трудолюбию и жизненной энергии. 
Без столярной работы и сейчас, на девятом 
десятке лет, он ни дня не может прожить. 
Уверяет, что именно она дает ему силы.

Дерево вдохновения 
и исцеления

В своей мастерской Владимир Никола-
евич прилаживает только что выпиленные 
лобзиком и отшлифованные узоры к неболь-
шому, словно игрушечному домику. Между 
делом поясняет:

– Это будут кормушки для белочек. Удоб-
ные, уютные…

– Так в Яе же вроде и белок нет? – удивля-
юсь я.

– А это для одного санатория в Кузбас-
се попросили сделать несколько штук. Про-
слышали про меня, приехали, посмотрели… 
А вон те полочки – их для школы в Новоси-
бирск приготовил, стульчики – для детского 
сада попросили, а там табуреты – в них по-
стоянно земляки нуждаются. Говорят, что 
из натурального дерева сейчас ничего не ку-
пить, а я что хочешь могу смастерить, лишь 
бы пиломатериалы подходящие были – кедр 
да сосна. Они не только экологически чистые, 
но еще и полезные. Хвойный запах от них та-
кой ароматный, бодрящий, убивает вредных 
микробов, очищает воздух. В доме, который 
построил, вся мебель тоже только собствен-
ного изготовления из натурального дерева: 
шкафы, стулья, столы, двери… Даже когда 
спать ложусь, себе под подушку полено ке-
дровое кладу. Тогда и спится крепко, нервы 
успокаиваются. А просыпаюсь – чувствую 
себя бодрым и сразу в мастерскую тороплюсь.

С малых лет и плотник, и столяр

По словам ветерана, большого дохода его 
увлечение не приносит, – это для души заня-
тие. То, что иногда удается заработать, тратит 
на материалы, инструменты да бензин для 
своей «пятерки», за рулем которой уже почти 
сорок лет. Рассказывает, что отец у него был 
классным плотником. И сам он с детства на-
чал этим заниматься:

– Лет 12 мне было, по речке Яе тогда лес 
сплавляли. Я побегу с ножовкой, отпилю 
кусок бревна, чтобы можно было унести до 

дома, приволоку и за следующим бегу. На-
пилил, натаскал таких бревнышек, топором 
их обстругал, рубанком подправил и сложил 
теплый туалет. Тогда многие приходили на 
него посмотреть, не верили, что ребенок смог 
его построить…

Кем стать после школы – такого вопроса 
перед юношей даже не стояло. В училище по-
лучил профессию столяра-краснодеревщи-
ка, отслужил в армии, женился, окончил ке-
меровский индустриально-педагогический 
техникум. И большая часть трудовой биогра-
фии Владимира Абсолямова оказалась свя-
зана с областным центром, где в двух школах 
он много лет преподавал трудовое обучение.

Возвращение к местам детства
– В Кемерове жил долго на съемных квар-

тирах, потом, когда уже дочь родилась, посе-
лился в школьном гараже. Я тогда уже в по-
чете был, дети и учителя меня уважали, и 
руководство школы добилось, чтобы мне 
квартиру дали. Но Яя, где прошло детство, 
меня всегда к себе звала. На каникулах, на 
каждые выходные приезжал сюда, постро-
ил на берегу речки дачный домик в два эта-
жа, там мы всегда семьей от городской суе-
ты отдыхали. А потом в 90-х решили совсем 
в Яю перебраться, тем более что в местной 
школе было вакантным место учителя тру-
да. За два года я построил здесь дом, так же на 
каникулах приезжая из Кемерова. А город-

скую квартиру оставил сыну Дмитрию, кото-
рый пошел по моим стопам, работает в школе. 
Только теперь уроков труда, как раньше, нет, 
вместо них сын уроки технологии преподает…

Изразцовый, образцовый…

Усадьба Абсолямовых в Яе много раз при-
знавалась образцовой, награды и премии они 
получали и от областных властей, и от мест-
ных. Там и баня, и беседка, и даже колодец с 
дровяником – произведения искусства, как 
сказочные теремки в узорах.

С супругой Фаиной Александровной гла-
ва семейства прожил в любви и согласии 56 
лет, у них двое детей, три внука, внучка и две 
правнучки. И, разменяв девятый десяток 
жизни, Владимир Николаевич не собирается 
лежать без дела у телевизора, а строит новые 
планы на творчество:

– Недавно ко мне приезжал мулла из Иж-
морского района, посмотрел, как живу, чем в 
столярке занимаюсь. И попросил для мече-
ти, которая там обустраивается, сделать кра-
сивую мебель. Я дал слово, что сделаю какую 
нужно и безвозмездно. Главное, чтобы пило-
материалами меня обеспечили. Сын обещал 
приехать – помочь, внук Руслан. Я ведь их 
тоже с малолетства приобщил к работе с де-
ревом. И мне так радостно, что смог любовь к 
труду им привить! А они, надеюсь, своим де-
тям и внукам ее передадут. 

Валерий Язовский.

  Дом, построенный Владимиром Абсолямовым, и его приусадебный участок много 
лет в Яе считаются образцово-показательными. Фото автора.

Коллектив Сибирской 
генерирующей компании 

глубоко скорбит в связи со 
скоропостижной смертью 

Дмитрия Викторовича
СКОРОХОДОВА

Выражаем искренние соболез-
нования родным и близким на-
шего коллеги, разделяем горечь 
утраты. 

Дмитрий Скороходов ушел 
из жизни внезапно, трагично, на 
41-м году жизни. Двадцать лет он 
отдал Кузбасской энергосистеме. 
С 2009 года был заместителем 
генерального директора, а затем 
директором по юридическим во-
просам Кузбасского филиала СГК. 

В мае 2018 года он был назна-
чен директором по юридическим 
вопросам Ново сибирского фи-
лиала Сибирской генерирующей 
компании. 

Дмитрий Скороходов многое 
сделал для кузбасской энергети-
ки, но свой огромный потенциал, 
к сожалению, не успел претво-
рить в жизнь, которая оборвалась 
так неожиданно.

От нас ушёл незаурядный че-
ловек – открытый, позитивный, 
профессионал высочайшего 
класса, талантливый руководи-
тель, заботливый, любящий муж 
и отец, глава большой семьи, для 
многих коллег друг и близкий то-
варищ. 

Мы сохраним светлую память 
об этом замечательном человеке. 

Энергетики Сибирской 
генерирующей компании. 

Акционерное общество «Прокопьевский уголь-
ный разрез», расположенное по адресу: 653016, Ке-
меровская область, город Прокопьевск, ул. Участ-
ковая, 2, уведомляет о начале общественных 
обсуждений (в форме слушаний) объекта государ-
ственной экологической экспертизы «Технический 
проект разработки Прокопьевского и Киселевско-
го каменноугольных месторождений. Отработка 
запасов каменного угля участков недр Закрытого 
акционерного общества «Прокопьевский угольный 
разрез» (2 этап отработки)», включая материалы 
оценки воздействия на окружающую среду. 

Намечаемую деятельность планируется осу-
ществлять на территории Прокопьевского город-
ского округа, Киселевского городского округа, 
Прокопьевского муниципального района Кеме-
ровской области на расстоянии: город Проко-
пьевск – 1,9 км, город Киселевск – 1,98 км, пос. 
Тайбинка, село Верх-Егос Прокопьевского райо-
на находится в 1,0 км.

Цель намечаемой деятельности: Добыча камен-
ного угля с размещением вскрышных пород в от-
валах. Оценка воздействия на окружающую среду 
намечаемой деятельности проводилась в период с 
2016 г. по 2018 г. 

Ознакомиться с проектной документацией, 

включая материалы оценки воздействия на окру-
жающую среду, и оставить замечания и предложе-
ния в письменной форме с указанием Ф.И.О. мож-
но в течение 30 дней со дня опубликования данного 
объявления по адресу: Кемеровская область, го-
род Прокопьевск, ул. Участковая, 2, технический 
отдел, время приема с 09.00 до 17.00 (в будние дни). 
Телефон для справок 8 (3846) 69-84-06. 

Публичные слушания по материалам проектной 
документации, включая материалы оценки воздей-
ствия на окружающую среду, состоятся: в Проко-
пьевском городском округе 18 сентября 2018 г. в 
10.00 по адресу: город Прокопьевск, ул. Участковая, 
2, АБК АО «ПУР»; в Киселевском городском округе 
13 сентября 2018 г. в 10.00 по адресу: город Кисе-
левск, ул. Черных, 17, ДК «Юбилейный»; в Проко-
пь евском муниципальном районе 14 сентября 2018 г.
в 10.00 по адресу: Прокопьевский район, п. Ново-
сафоновский, ул. Молодежная, 1, здание Админи-
страции Сафоновского сельского поселения.

Ответственность за организацию общественных 
обсуждений возложена на Администрацию Проко-
пьевского городского округа, Администрацию Ки-
селевского городского округа, Администрацию 
Прокопьевского муниципального района Кемеров-
ской области. 

СОКОЛОВА Анна Альбертовна
В возрасте 49 лет ушла из жизни одна из ведущих актрис труппы 

Прокопьевского драматического театра им. Ленинского комсомола – 
Анна Альбертовна Соколова.

Анна Альбертовна родилась 28 ноября 1968 года в семье талантли-
вых актёров, Ларисы и Альберта Соколовых. В 1992 году она окончила 
Красноярский государственный институт искусств, курс Леонида Кали-
новского. После этого служила в Магнитогорском театре драмы.

В 1995 году Анна Альбертовна вернулась в родной город и про-
должила свой творческий путь в том же театре, где трудились её ро-
дители. Там она прослужила 23 года.

Публика полюбила Анну Альбертовну за яркость, талант, энергию. 
Она исполняла главные роли не только в выдающихся отечествен-
ных пьесах, но и в шедеврах мировой драматургии. Бесценным опы-
том и секретами мастерства Анна Альбертовна щедро делилась со 
студентами Прокопьевского колледжа искусств.

Память об Анне Альбертовне навсегда останется в сердцах всех, 
кто знал её, работал с ней. Выражаем искренние соболезнования её 
родным и близким.

Коллегия администрации Кемеровской области,
Кемеровское региональное отделение 

Всероссийской общественной организации ветеранов (пенсионеров) 
войны, труда, Вооружённых сил и правоохранительных органов,

департамент культуры и национальной 
политики Кемеровской области, 

Кемеровское региональное отделение 
Союза театральных деятелей России.
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   На юбилейных торжествах выступает обладатель премии имени 
В.А. Чивилихина за 2018 год Николай Терентьев.

//  традиции

В гости к писателю-бойцу

//  письмо читателя

Город моего детства – Сталинск
Семья на своем месте

Я родилась в послевоенном 
1947 году в городе, который не-
сколько раз менял свое название.

Прежде он был Кузнецком. 
3 июля 1931 года крупный насе-
лённый пункт на левобережье 
реки Томи получил статус горо-
да с названием Новокузнецк. За-
тем он почти три десятилетия 
(с 5 мая 1932 года до 5 ноября 
1961-го) носил имя Сталина. А 
потом опять был переименован 
в Новокузнецк.

Практически на пустом ме-
сте вырос один из крупнейших 
за Уралом индустриальных цен-
тров страны. Прекрасная архи-
тектура городской застройки в 
пятидесятые годы и его посто-
янное благоустройство тесно 
связано с возведением КМК. 

Свой вклад в развитие ком-
бината внёс и мой папа Василий 
Сергеевич Найданов. Он работал 
начальником смены в коксохи-
мическом цехе после окончания 
в 1939 году химико-технологи-
ческого факультета Уральского 
индустриального института им. 
С.М. Кирова, пожелав приехать 
именно в Сибирь. В настоящее 
время этот прославленный вуз – 
Уральский федеральный универ-
ситет, в его музее хранятся фото-
графия и документы моего папы.

Во время войны папа трудил-
ся на Кузнецком металлургиче-

ском комбинате, где сразу после 
нападения на нашу страну фа-
шистской Германии встала зада-
ча наладить производство бро-
невого металла для фронта. К 
концу 1941 года КМК уже давал 
более одной трети металла, про-
изведенного во всем Советском 
Союзе. 

Я могу гордиться своим папой, 
и его, несомненно, можно вклю-
чить в Бессмертный полк, кото-
рый в День Победы проходит во 
всех городах России. Ведь папа 
тоже внёс вклад в победу над 
врагом, работая в тылу. Недаром 
он был награждён медалями: «За 
доблестный труд в Великой Оте-
чественной войне 1941–1945 гг.» 
(вручена 05.09.1946 г.), «За тру-
довое отличие» (удостоверение 
от 20.03.1950 г.), «За трудовую 
доблесть» (Указ от 02.04.1952 г.),
«30 лет победы в Великой Оте-
чественной войне 1941–1945 гг.» 
(23.01.1976).

Моя мама, Елизавета Пав-
ловна Найданова, тоже име-
ет прямое отношение к городу-
труженику. Так, например, на 
должность учителя она была 
принята в сектор школы для 
взрослых при завкоме метал-
лургов КМК.

Детали ностальгии

Новокузнецк со временем 
превратился в прекрасный 

Город-сад, как о нем и писал 
Владимир Маяковский. Мо-
нументальная скульптура по-
эта стоит в центре лучшей го-
родской площади его имени на 
проспекте Металлургов, где 
раньше под Новый год всег-
да устанавливали общегород-
скую ёлку, и мы детьми с удо-
вольствием туда ходили. Дом, 
в котором жила моя семья, на-
ходится как раз напротив этой 
площади рядом с кинотеатром 
«Октябрь».

Любимым местом в городе 
у новокузнецкой молодёжи на-
чала 60-х был проспект Метал-
лургов (ранее проспект имени 
Молотова), где и я нередко гу-
ляла со своими однокурсни-
цами. А сквер на улице 25 лет 
Октября заслуженно считал-
ся одним из красивейших мест 
Новокузнецка, и мы со свер-
стниками часто проводили там 
своё свободное время.

На пересечении с ним по 
улице Кирова в конце 1949 года 
были построены два жилых 
135-квартирных дома-дворца 
с башнями-ротондами. Верх-
ние этажи этих домов украша-
ют открытые арки с колоннами 
(по 16 колонн на одну сторону 
и по семь – на другую). В один 
из этих домов мы и переехали 
в 1951 году, на его первом эта-
же располагалась центральная 
детская библиотека имени Н.В. 

Гоголя, а в другом доме был 
детский кинотеатр «Пионер».

Сейчас на стене дома мое-
го детства висит мемориаль-
ная доска: «В этом доме жил и 
работал член Союза писателей 
СССР – заслуженный работник 
культуры РФ, лауреат премии 
Кузбасса, автор романов и по-
вестей о городе Новокузнецке, 
прозаик, публицист Емельянов 
Геннадий Арсентьевич, 1931–
2000». Только в одном подъ-
езде, где я жила до 1966 года, 
было 30 квартир. А в них жили 
семьи, в которых росло в общей 
сложности 108 детей! На на-
шей площадке, к примеру, в ше-
сти квартирах жили 22 ребёнка. 
Впрочем, надо признать: такой 
большой рождаемости в те по-
слевоенные годы способство-
вал запрет абортов (вплоть до 
1949 года)…

На другой стороне улицы Ки-
рова, напротив нашего дома, 
располагался уютный сквер. В 
конце 1940 года там был уста-
новлен памятник Неизвестному 
солдату, который в настоящее 
время перемещён в глубь сквера.

Мои школьные годы прохо-
дили в красивейшей и благоу-
строенной школе №17, постро-
енной в 1935 году. Во время 
войны в нашей школе времен-
но размещался военный госпи-
таль. После введения в годы 
войны раздельного обуче-

ния мальчиков и девочек шко-
ла №17 стала женской (мои 
две старшие сестры обучались 
как раз в женской школе). Ког-
да училась я, школа уже была 
смешанной – и для мальчиков, 
и для девочек. При школе был 
большой земельный участок, 
и там силами учителей и уче-
ников во время летних отра-
боток выращивалось большое 
количество цветов и ягод, ко-
торые потом реализовывали. 
В школьном буфете на 1 рубль 
можно было купить два пирож-
ка или два пончика и стакан 
чая или за 3 рубля купить одну 
100-граммовую плитку шоко-
лада «Арахисовая». В насто-
ящее время в бывшем здании 
школы находится педагогиче-
ский колледж №2.

Вот такие приятные воспо-
минания о городе моего дет-
ства.

В 2013 году Новокузнецку 
исполнилось 395 лет. Я приеха-
ла на празднование юбилея лю-
бимого города. Самое главное 

– я увидела нарядные улицы, 
площади и много улыбающих-
ся лиц горожан, отдыхающих 
от трудовых будней.

Удалось мне побывать и 
на нынешнем праздновании 
400-летия Новокузнецка. И это 
оставило в моей душе незабы-
ваемые впечатления.

Валентина Коновалова.

В юбилейный для нашего прославленного земляка год 
(нынче прозаику и публицисту, лауреату Государственной 
премии Владимиру Чивилихину исполнилось бы 80) в 
Мариинске прошли VIII Чивилихинские чтения.

Это уникальное событие в культур-
ной жизни региона, ведь проводится оно 
всего раз в пять лет. И выпадает точно на 
юбилейные даты знаменитого писателя. 
Каждые пять лет на его родине, в Мари-
инске, собираются столичные гости, про-
заики и поэты Кузбасса и всей Сибири. 

Нынешний литературный праздник 
начался с Часа памяти «Боец. Писатель. 
Патриот» у дома, где уже 32 года висит 
мемориальная доска: «В этом доме 7 мар-
та 1928 года родился В.А. Чивилихин, пи-
сатель-гражданин, писатель-боец, светло 
и мучительно болеющий за Россию».

Также в этот день по традиции состоя-
лась церемония вручения премии имени 
В.А. Чивилихина, которая была учреж-
дена в 2013 году. В нынешнем году ее об-
ладателем стал мариинский поэт, публи-
цист, член Союза журналистов России, 
автор ряда изданий по историко-крае-
ведческой направленности – Николай 
Терентьев. Ему присуждено звание «Ла-
уреат литературной премии имени Вла-
димира Чивилихина» и вручены по-
четный диплом с денежной премией за 
книгу, вышедшую в свет как раз в 2018-м

– «Мариинский район. История и совре-
менность». 

Гости праздника с интересом позна-
комились с новым выставочным проек-
том «Многоликий Чивилихин», который 
открылся в галерее Дома-музея писате-
ля. Здесь на двадцати огромных планше-
тах размещены уникальные фотографии 
из семейного архива, а также высказыва-
ния Владимира Алексеевича по широко-
му кругу вопросов: о природе, экологии, 
истории.

На экологической площадке «Двор 
Природы» состоялся концерт творче-
ских коллективов – земляков В.А. Чи-
вилихина. Там же прошла презентация 
сборника «Слово писателю», в котором 
собраны произведения мариинских про-
заиков и поэтов. Затем в городской би-
блиотеке имени Чивилихина была про-
ведена встреча читателей с писателями 
Кузбасса «Память – категория нрав-
ственная».

Примечательно, что открывшийся в 
мариинском Доме-музее писателя вы-
ставочный проект затем «проедет» по 
разным городам нашей области.

Материалы полосы подготовила Оксана Сохарева.
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//  стоп-наркотик!

«Вектор жизни»
Так называется социальный проект, который 
Кемеровский областной клинический нарко-
логический диспансер реализует среди потре-
бителей опиоидных наркотиков. Он направлен 
на снижение смертности от передозировок и 
предполагает обучение наркозависимых мето-
дам оказания первой помощи.

Большинство добропорядоч-
ных граждан наверняка воспри-
нимает гибель наркомана от «пе-
редоза» как закономерный итог 
его непутевой жизни.

«Мы же исходим из того, что 
наркомания – это не только соци-
альное зло. В первую очередь это 
заболевание, а потребители нар-
котиков – больные люди, кото-
рым необходима помощь профес-
сионалов, – подчеркивает главный 
врач Кемеровского наркодиспан-
сера, главный нарколог Кузбас-
са и Сибирского федерального 
округа профессор Андрей Лопа-
тин. – Благодаря работе нарколо-
гической службы области и заин-
тересованных ведомств уровень 
распространения наркозависимо-
сти в Кузбассе ежегодно снижает-
ся. Но все равно наши показатели 
остаются одними из самых высо-
ких в России, нас обгоняют толь-
ко Сахалинская область, Примор-
ский край и Иркутская область. 
Велики и масштабы распростра-
нения заболеваний и осложне-

ний, связанных с употреблением 
наркотиков, в том числе остается 
высоким уровень смертности при 
передозировке наркотиков. И это 
несмотря на то, что так называе-
мая «синтетика» все больше тес-
нит на черном рынке классические 
наркотики опиоидной группы, и 
прежде всего героин».

По данным Кемеровостата, 
главной причиной смертности 
среди кузбассовцев трудоспособ-
ного возраста являются так назы-
ваемые внешние причины: слу-
чайные отравления, дорожные 
аварии, убийства и самоубийства. 
Мониторинг 2015-2016 годов по-
казал, что Кузбасс занимал ли-
дирующую позицию в Сибири 
по числу летальных исходов от 
острых отравлений наркотиче-
скими средствами. Большинство 
погибших были жителями Ке-
мерова и Новокузнецка. Причем 
90% из них в поле зрения нарко-
логов никогда не попадали.

«У этих людей были семьи, ро-
дители, которым они, несмотря 

на свои проблемы, были дороги. 
К тому же из практики мы знаем, 
что чаще всего передозировки слу-
чаются при первом употреблении 
наркотика», – поясняет профессор 
Лопатин.

Обычно зависимые «употре-
бляют» в группах и видят, когда 
что-то пошло не так. Но и в этом 
случае за медицинской помощью 
они обращаются редко: боятся по-
пасть в поле зрения правоохрани-
тельных органов, боятся неизбеж-
но следующих за этим социальных 
ограничений. А принимаемые 
ими меры самопомощи не всегда 
адекватны, потому что людям не 
хватает элементарных знаний.

«Между тем ключевым факто-
ром спасения при остром отрав-
лении опиатами являются именно 
действия окружающих, – уточня-
ет участник проекта «Вектор жиз-
ни» психиатр-нарколог ГБУЗ КО 
КОКНД Ольга Рубцова. – Если во-
время обеспечить проходимость 
дыхательных путей у пострадав-
шего, провести ему искусственное 
дыхание и непрямой массаж серд-
ца, есть шанс сохранить ему жизнь. 
Вероятность благоприятного про-
гноза увеличивается в разы, если 
при этом будет применен еще ме-
дицинский препарат налоксон, 
блокирующий действие опиатов».

Социальный проект «Вектор 
жизни» был утвержден в рамках 
областной программы «Обеспе-
чение безопасности населения 
Кузбасса на 2014-2019 годы». Из-
начально планировалось охва-
тить его работой не менее 1800 
наркопотребителей Кемерова и 
Новокузнецка. Проект предпо-
лагал индивидуальное консуль-
тирование представителей этой 

группы по вопросам профилакти-
ки «передозов», а также обучение 
их методам оказания первой до-
врачебной помощи и, в частности, 
применению налоксона, выпу-
щенного в форме спрея. Предпо-
лагалось выдать им не менее 3600 
наборов первой помощи с препа-
ратом налоксон.

«А кроме того, проект предус-
матривал распространение ин-
формации о деятельности нар-
кологической службы области и 
мотивацию потребителей к тому, 
чтобы начать лечение, – продол-
жает главный нарколог Кузбас-
са Андрей Лопатин. – Его обра-
зовательная часть должна была 
помочь нам выйти на представи-
телей этих достаточно закрытых 
сообществ и установить с ними 
контакт».

Из-за трудностей финансиро-
вания проблему обеспечения нар-
копотребителей налоксоном ре-
шить не удалось. Тем не менее, 
пусть в усеченном виде, но проект 
работает: с прошлого года специ-
алисты Кемеровского наркодис-
пансера совместно с благотвори-
тельным фондом «Лига здоровья 
нации» проводят с наркозависи-
мыми практические занятия по 
оказанию самопомощи в экстре-
мальных ситуациях. К участию 
в их проведении привлекают со-
трудников МЧС, волонтеров Ке-
меровского медуниверситета и 
областного медколледжа, а также 
«аутричей» – уличных социаль-
ных работников Кемеровского ре-
гионального отделения Красного 
Креста. Используя по возможно-
сти видеоматериалы и специаль-
ные манекены, они рассказывают 
необычной аудитории, как дей-

ствовать при травмах, сердечных 
приступах, передозировках нар-
котиков.

В прошлом году такие занятия 
проводились для пациентов ста-
ционарных отделений наркодис-
пансеров Кемерова и Прокопьев-
ска, а также на уличных «точках», 
где собираются наркопотреби-
тели. В этом году к проекту под-
ключили лиц, которые проходят 
реабилитацию в негосударствен-
ном реабилитационном центре 
в деревне Шишино Топкинского 
района. В общей сложности пока 
удалось охватить около двухсот 
человек. О результатах проделан-
ной работы, пусть и косвенно, сви-
детельствуют данные Кемерово-
стата: если в 2016 году в Кемерове 
погибли от передозировок 80 че-
ловек, то в 2017-м уже меньше – 53 
человека.

«Если бы областные власти и 
муниципалитеты Кемерова, Но-
вокузнецка и Прокопьевска наш-
ли возможность профинансиро-
вать проект в части приобретения 
налоксона, статистика была бы 
еще более показательной, – счи-
тает главный нарколог Кузбас-
са Андрей Лопатин. – Наркома-
ния – сложное заболевание, для 
которого характерны много-
численные срывы. Но тем не ме-
нее она лечится. До 70% тех, кто 
проходит курс длительной реа-
билитации в центре «Фламинго» 
Кемеровского областного нарко-
логического диспансера, возвра-
щаются в итоге к трезвой жизни, 
находят работу, создают семьи, 
получают образование. С теми, 
кто погиб от передозировки, это-
го уже не случится…»

Валентина Акимова.

//  юбилей

Неугомонный профессионал
12 августа старейшина спортивной журналистики Кузбасса 
Борис Васильевич Проскурин отметит свое 85-летие

Вероятно, сама судьба предо-
пределила для него жизнь, креп-
ко-накрепко перевитую со спор-
том, – родился-то он в День 
физкультурника!

Детство коренного москвича, 

сына кадрового военного было 
опалено войной. Прекрасный рас-
сказчик, Борис Васильевич до сих 
пор вспоминает о боях наших зе-
нитчиков с немецкой авиацией в 
исполосованном прожекторами 

небе, и то, как он вместе с другими 
пацанами, взобравшись на крыши 
домов, гасил «зажигалки» во вре-
мя бомбежек столицы.

После войны они с мамой пе-
реехали жить в Томск. Увлечен-

ность спортом в школьные годы 
(а Борис играл в футбол, баскет-
бол, занимался легкой атлети-
кой, причем имел разряды по ряду 
дисциплин, выступая при этом за 
сборную Томской области) и обо-
значила его выбор. Он стал студен-
том Львовского государственного 
института физической культуры 
и спорта. Специализировался на 
различных видах спортивной 
борьбы, выигрывал даже «золото» 
в молодежном первенстве Львов-
ской области.

В Кемерове Проскурин оказал-
ся, можно сказать, случайно. Гор-
ный факультет Томского политех-
нического института, где Борис 
работал тренером-преподавате-
лем кафедры физвоспитания, пе-
ревели в одноименный кузбасский 
вуз (КузПИ). Тогда, в 1962 году, по-
явилась и его первая заметка в мо-
лодежной газете «Комсомолец 
Кузбасса». Разумеется, о борьбе – 
вольной, бурно развивавшейся в 
то время в Кемеровской области.

Сегодня трудно назвать из-
дание, с которым бы не сотруд-
ничал (и продолжает делать это) 
Борис Васильевич. Чтобы оце-
нить потрясающую работоспособ-
ность этого удивительно неуго-
монного человека, добавим – он 

пресс-атташе областного совета 
ветеранов «Олимп», кемеровско-
го городского совета ветеранов 
спорта, Федерации вольной борь-
бы Кузбасса. И зачастую не толь-
ко участник ветеранских соревно-
ваний (в частности, по бильярду), 
но и организатор различных тур-
ниров, выступающий в том числе 
в роли арбитра, ведь Проскурин – 
судья республиканской категории. 
Он, кстати, был главным судьей 
первой Спартакиады журнали-
стов Сибири, которая проводилась 
в Кемерове.

И еще. Сейчас Борис Василье-
вич пишет книгу. Разумеется, о 
своей любимой вольной борьбе, о 
лучших ее представителях. И на-
верняка едва ли у кого найдется 
такой огромный – от пола до по-
толка – стеллаж с архивными ма-
териалами по всем видам спорта. 
Отдельные папочки с протокола-
ми соревнований, газетными вы-
резками, фотографиями – поисти-
не кладезь информации!

Право, не верится, что нашему 
коллеге – 85. Его энергии, неисся-
каемости идей и тем можно лишь 
по-доброму позавидовать. И, ко-
нечно же, пожелать ему несконча-
емого долголетия.

Олег Курочкин.
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Лето, лапы, Дед Мороз!
Чудо Года Собаки: слепой кузбасский Дед Мороз, много лет поздравлявший земляков в 
паре с собакой, похоронивший ее в канун 2018 года и угасавший от горя, получил в дар… 
нового помощника-пса!

Красный, с белой опушкой рабочий кол-
пак, зажатый в кулаке, в который раз лег на 
колени. Упавшая худая рука слепого Деда 
Мороза Каширина – нет, не промахнулась… 
Но «дедморозовская» шапка на голову не 
наделась… Так было в декабре, в преддве-
рие Нового 2018 года, в первый мой приезд 
к Александру Каширину в Новокузнецк.

Через несколько дней уж должен был 
наступить праздник, Год Желтой Собаки. 
За окном падал прекрасными елочными 
игрушками-хлопьями тихий предново-
годний снег. Все вокруг, весь мир, каж-
дый дом жил ожиданием близкого вол-
шебства и праздника.

И другие Деды Морозы по всему свету 
уже вовсю готовились, репетировали по-
следнее, примеряли новые ремни, куша-
ки, опояски, погромыхивали стихами или, 
сняв огромные варежки, сидели за стола-
ми, снежили – обсыпали блестками свои 
праздничные костюмы.

А этот новокузнецкий Дед Мороз впер-
вые никуда не спешил. Из его невидящих 
глаз катились невидные поначалу сле-
зы, скапливаясь на щеках, под плотными 
черными очками слепого, переполняясь и 
прорываясь. Его вечная «новогодняя» ис-
кра, горевшая в душе с 1970 года, с дебю-
та в роли доброго волшебника, погасла. 
Ее потушила внезапная в декабре 2017-го 
смерть напарника – лабрадорши Ульмы.

«Ну невозможно, чтобы навсегда!» – ду-
мала я, уезжая, мучаясь от невозможности 
помочь. Думала и позже, уже после того, 
как статья о пришедшей к Александру Фе-
доровичу беде – смерти его собаки-пово-
дыря – вышла в нашей газете в предново-
годье, разошлась по интернету. – «Нет! Он 
такой, такой… С НИМ обязательно долж-
но, обязательно случится чудо! А вернуть 
этого Деда Мороза, две трети своей жизни 
дарившего людям праздник, сможет толь-
ко новый пес! И вернуть нужно – не толь-
ко празднику. Вообще – желанию жить…»

И чудо произошло, собрав всех тех, 
кто, следом почувствовав боль Кашири-
на, смог помочь: федеральный телеканал, 
подмосковную российскую школу подго-
товки собак-проводников, ВОС, ФСС, дет-
вору… И вот недавно, в конце июля, Каши-
рину из Москвы привезли в Кузбасс этот 
самый дорогой сердцу подарок – Желтую 
Собаку…

«Умерла, спасая меня»

Вообще Александр Каширин и правда 
«Человек Нового года». Ведь все важные 
вехи в жизни его связаны с новогодьем…

Вот первая. Новый год забрал когда-то у 
него зрение. Но столько дал потом взамен!

А было так. В десять лет он, мальчишка 
с нормальным зрением, катился на животе 
на санках с самодельной новогодней горки.

– И как-то я отвлекся, пропустил по-
ворот… В последний миг поднял голо-
ву и – врезался, впечатался лицом в забор, 
на бешеной скорости. Опухоль сразу – во 
все лицо, кровь, боль, ужас, – вспоминает 
Александр Федорович.

Так едва не погиб, и зрение после трав-
мы стало вдруг уходить. Один глаз ослеп 
полностью очень быстро. Другой вскоре 
стал различать один только свет…

– Но я себя не жалел, я учился, рабо-
тал и верил всегда, что всё будет у меня 
хорошо. Будет и любимая семья, и про-
фессия, и долгая-долгая жизнь… Так и 
вышло. И спасибо Новому году. С бу-
дущей женой познакомился под Новый 
год в 20 лет, и мы с тех пор не расстаем-
ся, и трое детей у нас, внуки…

…И так шла жизнь, в работе в цехе обще-
ства слепых, в клубе, в заботах о семье, в 
концертах художественной самодеятель-
ности. И, благодаря «новогодней» жене и 
детям, с каждым разом он все больше лю-
бил новогодний праздник.

– В 1970-м, кстати, в Год Собаки, впер-
вые начал «дедморозить», для своих де-
тей и для детей друзей, ходил поздрав-
лять по квартирам в костюме, с белой 
бородой и с баяном. Потом постепенно 
перешел в клуб, стал штатным Дедом Мо-
розом, 14 раз был главным волшебником 
на больших праздниках… Потом – «моро-
зил» годами для своих и готовил в клубе 
новогодние программы, помогая вжить-
ся в роль другим Дедам Морозам…

Но последний слабый-слабый свет 
(остаток зрения) с годами неуклонно гас. 
И ничего поделать с этим было нельзя. И 
тогда снова Новый год внес поправку в 
жизнь Каширина.

В 1993-м Александр Федорович по-
лучил первую собаку-поводыря – нью-
фаундленда Доню (Дональда). Пес стал 
лучшим другом. С ним хозяин ходил на 
работу: пес, как и положено, шел впереди 

– был за штурмана. И еще – именно с До-
ней, в новогодье, Дед Мороз Каширин на-
чал поздравлять народ не только на клуб-
ных вечерах, но и на улицах…

– Заходили, например, в магазин, я – в 
костюме Деда Мороза – говорил: «Здрав-
ствуйте!» А Доня, абсолютно подражая: 
«Гав!». Я начинал из моей программы: «С 
Новым годом! С Новым счастьем!», и До-
нальд – еще больше похоже, с моей интона-
цией: «Гав! Гав!». Тут, конечно, вокруг смех, 

аплодисменты, и мы продолжали дальше, 
– улыбается, вспоминая аншлаги с Доней, 
Александр Федорович.

…Но через пять лет пса украли. Объ-
явлениями с просьбой помочь его найти 
был увешен весь город. Бесполезно. Доню 
не нашли. Каширина сразил инфаркт, и 
он еле выжил…

Следующего пса-поводыря – лабрадор-
шу Ульму – он получил лишь через девять 
лет. И она тоже стала в том числе «новогод-
ней» собакой. И была самым верным зри-
телем на репетициях. И так же поздравля-
ла всех со своим Дедом Морозом на улицах…

– Ульма прожила десять лет. Умерла, 
как оказалось, из-за той же болезни, что и 
у меня. Наверняка, она часть моей болез-
ни забрала на себя, спасая меня, леча так, 
как, говорят, животные лечат, – с горечью 
говорит Александр Федорович. (Он десять 
лет живет с единственной и очень больной 
почкой. Три раза в неделю в больнице ему 
проводят процедуры, на них его, уже пять 
лет абсолютно слепого, водила Ульма. И 
неожиданная кома, смерть верной собаки 
стали для хозяина страшным ударом.)

– Я мечтал, как мы всей семьей и не-
пременно с Ульмой счастливо встретим 
2018-й, любимый Год Собаки… А вместо 
этого как я встретил этот Новый год? Со-
рвал праздник. Растянул баян. Сидел за 
столом, пел под баян и плакал: «Пропала 
собака, пропала собака, пропала собака, 
по кличке Дружок…» И помочь мне было 
невозможно. Я же знал, раз мне вот-вот 
77, то никак: старикам собак-поводырей 
не выдают, не положено, и исключений 
не бывает…

«В Сибирь, к дедушке!»
Но в самом начале 2018-го Алексан-

дру Федоровичу пришел вдруг звонок из 
Москвы, с НТВ. Канал, прочитав в «Куз-
бассе» про беду нашего земляка, связал-
ся с единственной в стране школой под-
готовки собак-проводников для слепых 
(в Подмосковье, в Купавне) и договорил-
ся насчет ускоренной подготовки пса для 
Каширина. И еще к тому, чтобы мечта 
слепого Деда Мороза сбылась и чтобы пса 
он получил бесплатно и смог бы собрать 
весь нужный пакет документов, подклю-
чились в российском Фонде соцстрахова-
ния, в ВОС и так далее. А еще, узнав про 
горе Александра Федоровича, новокуз-
нецкие ребятишки Соня Силенок, Вика 
Суздаленко и Данилка Русяев на «прод-
ленке» в Центре помощи семье и детям 
написали письмо Деду Морозу в Москву. 
Попросили, отказываясь от подарков, по-
дарок Каширину – новую собачку-пово-
дыря. И так всё одновременно, дружно и 
тайно –  сошлось! И 6 января Деду Моро-
зу Каширину уже позвонили из Москвы:

– Включите, пожалуйста, НТВ.
– Включаю. А там московский Дед Мо-

роз обращается ко мне и говорит, что 
будет, будет мне проводник-пес! Чест-
ное волшебное! – смеется счастливо, как 
мальчишка, Александр Федорович. – И 
питомник под Москвой, где готовят со-
бак-проводников, они показали. И щен-
ков. Я жене: «Какие они?» – «Лабрадоры, 
все рыженькие, хорошенькие, одинако-
вые, как поросяточки!» И я стал с тех пор 
ждать, когда «моего» щенка вырастят, на-
учат работать со слепыми, когда пес сдаст 
в своей школе все выпускные экзамены…

– Щенков было пять, – расскажет по-
том «Кузбассу» Елена Журавлева, ин-
структор из того питомника. – А выбрали 
Ванессу как-то сразу. Вроде и случайно, и 
нет. Я верю в то, что они предназначены 
друг другу – Ванесса и Александр Федо-
рович – самой судьбой. Оказались очень 
похожи. Особенно – характером. И когда 
я из питомника поездом привезла Ванес-
су Александру Федоровичу в Кузбасс, они 
встретились как родные.

И умная, добрая, веселая, быстрая со-
бачка-годовичок (по-домашнему – Ваня), 
всмотревшись в сильно сдавшего за эти 
полгода, уже с трудом ходившего деда, 
на первой же тренировке стала медлить 
и подбирать нужный шаг. И за две неде-
ли тренировок в Новокузнецке, сдав еще 
и там на днях последний (на «отлично»!) 
экзамен по ориентированию в городе и 
попрощавшись с уехавшим любимым ин-
структором, Ванесса и Александр Федо-
рович сделали невозможное.

– Я помолодел! Хожу уже быстро. Хотя 
еще старой скорости своей не набрал. И 
даже процедуры в больнице стали коро-
че – из-за улучшения моего самочувствия! 

– сияет Дед Мороз Каширин, обняв в мно-
готысячный раз облизавшего его пса. – Это 
самый счастливый год в моей жизни! Спа-
сибо всем за Ванессу!

… Новая собачка-помощница его обо-
жает. И в следующий 2019-й Новый год 
город снова увидит Деда Мороза Каши-
рина с верным псом-поводырем, только 
не с черным (какой была Ульма), а с ры-
жим – с Ванессой!

Кстати, Ванесса – и правда самый «но-
вогодний», праздничный и самый необыч-
ный пес на свете. Ведь эта собака умеет и 
любит улыбаться! А такой веселый напар-
ник для елок и Нового года – лучший!

Лариса Максименко.

  На прогулке по Новокузнецку – Александр Каширин, Ванесса и Елена Журавлева. 
Фото автора.
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//  будем здоровы

Открытое овальное окно
Все вопросы, касающиеся сердца малыша, вы-
зывают у родителей много волнений и даже 
страхов. Ведь сердце – основа жизни, и если в 
нем есть дефект, даже небольшой, это сильно 
пугает мам и пап. Нередко после планового УЗИ 
сердца в первый месяц жизни в заключении 
врач пишет диагноз «открытое овальное окно» 
или «ООО». Многие родители паникуют: что это 
за окно, и почему оно открыто? По этим вопросам 
наша сегодняшняя консультация – от детского 
кардиолога Елены Худяшовой из кемеровского 
медицинского центра «Витакор+».

Зачем нужно 
это окошко?

При нормальном развитии ма-
лыша ещё в утробе матери в серд-
це функционируют специальные 
сообщения, которые необходимы 
для правильного развития и фор-
мирования сердечнососудистой 
системы будущего ребенка. Одно 
из таких отверстий – овальное 
окно.

В утробе мамы ребёнок не ды-
шит в прямом смысле этого слова, 
так как лёгкие не могут функцио-
нировать, напоминают сдувшийся 
шарик. Открытое овальное окно 
у плода – это небольшое отвер-
стие между предсердиями. Через 
овальное окно кровь, насыщенная 
кислородом 60-65%, из венозного 
русла перетекает в единственный 
большой круг кровообращения 
плода. Непосредственно после ро-
дов, когда новорожденный делает 
первый вдох, давление в легочных 
сосудах возрастает. В результа-
те основная роль овального окна 
(сбрасывать кровь в левую поло-
вину сердца) нивелируется.

Все дети рождаются с отверсти-
ем между левым и правым пред-
сердиями с наличием клапана. У 
здоровых доношенных детей при 
нормальных условиях развития 
клапан полностью самостоятель-
но срастается со стенками отвер-
стия овального окна и перестает 
функционировать в первые две-
надцать месяцев жизни. Иногда 
процесс зарастания «окошка» за-
тягивается до двух лет. Бывают 
случаи, когда окно остается от-
крытым до пяти лет и даже на про-
тяжении всей жизни. Однако это 
вовсе не означает, что незакрытое 
овальное отверстие ребенка счи-
тается патологией.

Функционирующее овальное 
окно относят к малым аномалиям 
развития сердца.

Причины патологии

Одна из основных причин та-
кой патологии – генетический 
фактор. Доказано, что незараще-
ние клапанной заслонки сохраня-
ется у людей с предрасположен-
ностью к соединительнотканной 
дисплазии, что передается по на-
следству. Именно по этой причи-
не у данной категории пациентов 
можно обнаружить и другие при-
знаки снижения прочности и об-
разования коллагена в соедини-
тельной ткани.

Незаращение овального окна у 
детей может быть обусловлено и 
такими факторами, как:

– воздействие неблагоприятной 
экологии, особенно в период бере-
менности;

– прием во время беременности 
нестероидных противовоспали-
тельных средств (эти лекарствен-
ные препараты вызывают сни-
жение уровня простагландинов в 
крови, отвечающих за закрытие 
овального окна);

– прием алкоголя и курение во 
время беременности;

– преждевременные роды (у не-
доношенных детей данная патоло-
гия диагностируется чаще).

Симптомы ООО

При небольшом размере оваль-
ного окна внешние проявления 
могут отсутствовать, и чаще все-
го заболевание выявляется слу-
чайно при других обследованиях 
или при осложнениях у взрослых. 
Открытое овальное окно не имеет 
специфических внешних проявле-
ний и в большинстве случаев про-
текает незаметно, иногда может 
сопровождаться скудной симпто-
матикой.

Косвенными признаками от-
крытого овального окна могут яв-
ляться: 

1. Бледность или цианоз («си-
нюшность») кожи в области губ 
и носогубного треугольника при 
физическом напряжении (плаче, 

крике, кашле, натуживании, ку-
пании ребенка).

2. Склонность к частым про-
студным и воспалительным брон-
холегочным заболеваниям.

3. Замедление физического раз-
вития ребенка (плохой аппетит, 
недостаточная прибавка в весе).

4. Низкая выносливость при 
физических нагрузках.

Поэтому мамам очень важно 
быть внимательными и следить за 
малейшими отклонениями в пове-
дении малышей.

Диагностика

Методов диагностики ООО 
несколько. Основным неинва-
зивным исследованием сердца 
является ЭХОКГ – при откры-
том овальном окне выявляется 
не отсутствие части перегород-
ки, а видно лишь ее клиновид-
ное истончение, можно заметить 
«завихрения» потока крови в об-
ласти овального окна, а также 
незначительный сброс крови из 
правого предсердия в левое. При 
выслушивании шума в сердце 

педиатр обязательно направит 
вашего малыша на данный вид 
исследования.

По новым стандартам, в один 
месяц всем новорождённым про-
водится скрининговое УЗИ, в том 
числе и сердца – ЭХОКГ. Как пра-
вило, на ЭКГ при ООО нет патоло-
гических изменений, иногда мо-
гут выявляться признаки блокады 
ножек пучка Гиса, а также наруше-
ние проводимости в предсердиях.

Лечение

Что делать, если окошко не за-
крылось после пяти лет? В на-
стоящее время все эксперты под-
держивают мнение, что при 
отсутствии симптомов или при-
знаков, связанных с осложнен-
ным течением ООО, необхо-
димости в лечении открытого 
овального окна нет. Нужно ди-
намически наблюдать за крохой, 
ежегодно проходить УЗИ сердца 
и осматриваться у детского кар-
диолога для оценки динамики и 
своевременного выявления пато-
логического сброса. При наличии 

жалоб у ребёнка медикаментоз-
ная терапия индивидуальна – в 
зависимости от характера и при-
чины жалоб. Не существует ме-
дикаментозной терапии, которая 
способствует закрытию ООО!

Но всё же бывает и такое, что 
при выраженном патологическом 
сбросе и при большом диаметре 
овального окна с током крови в 
левое предсердие может потребо-
ваться оперативное вмешатель-
ство. В педиатрической практике 
это встречается редко, в большин-
стве случаев происходит к 30-40 
годам. В этом случае накладыва-
ют небольшую так называемую 
«заплату» эндоваскулярно с помо-
щью специального окклюдера, до-
ступ осуществляется с помощью 
катетера через бедренную вену.

Что же касается физических 
упражнений в условиях функци-
онирующего овального окна, то 
при отсутствии жалоб и хороших 
показателей УЗИ сердца можно 
заниматься любым видом спор-
та – разумеется, с учетом индиви-
дуальной переносимости физиче-
ских нагрузок. Не рекомендуется 
с ООО разве что заниматься под-
водным плаванием (дайвингом) и 
прыгать с парашютом.

Осложнения

Они встречаются достаточно 
редко. Связаны с эмболией и нару-
шением кровотока. Это сердечные 
инфаркты, инсульты и инфаркт 
почки. Данные осложнения могут 
встретиться уже у взрослого. И та-
кой пациент всегда должен пред-
упреждать врача о том, что у него 
функционирует овальное окно.

Малые аномалии сердца в 
большинстве своём не приносят 
вреда здоровью детей. Некото-
рые знаменитые спортсмены име-
ют данную патологию и при этом 
становятся олимпийскими чемпи-
онами. Но все же следует помнить, 
что необходимо ежегодное наблю-
дение специалиста.

//  наш конкурс

Областная газета «Кузбасс» и кемеровский 
сайт для родителей «Детки!» продолжают при-
ем работ на конкурс, приуроченный к 10-ле-
тию проекта «Детки!».

Дорогие наши родители! От вас мы ждем 
историй (в любом формате: стихи, рассказы, за-
рисовки, наблюдения) на тему «Детки!» в вашей 
жизни». Чем стал для вас этот сайт? Что нового 
открыл, чем полюбился? Пишите, делитесь сво-
им опытом, ведь на сайте на сегодняшний день 
зарегистрировано более 77 тысяч человек.

А от ребятишек мы ждем творчества! Нари-
суйте нам открытку на тему «Деткам –10 лет»! 
Ваши произведения станут украшением празд-
ника, который пройдет 1 сентября в кемеров-
ском Парке Чудес.

За самые яркие, интересные высказывания и 
рисунки на заданную тему предусмотрены от-
личные призы от сайта. Для мам – сертификаты 
в салоны красоты, магазины города. Для детей – 
книги и игрушки. Итоги мы подведем в августе. 
Тогда же и опубликуем самые любопытные исто-
рии и расскажем о героях подробнее. А уже 1 сен-
тября победители получат свои призы на празд-
нике в Парке Чудес.

Особые условия. Возрастных ограничений нет! 
Конкурсные работы принимаются в электрон-
ном виде до 14 августа 2018 года. Письма следу-
ет присылать на e-mail ведущей детской странич-
ки Анны Тимощук: anitim7@yandex.ru (пометка: 
КОНКУРС). Там же оставляйте ваши контактные 
данные: ФИО, возраст и номер телефона.

Десять лет
полезного опыта!
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//  волейбол

Оттолкнувшись от Суоми
Кемеровский клуб впервые проводит «предсезонку» в Финляндии

Как уже сообщала наша га-
зета, кемеровский «Кузбасс» 
на минувшей неделе начал 
тренировочный сбор в олим-
пийском центре в финском 
местечке Куортане. В составе 
нашей команды занимаются 
двенадцать волейболистов, 
за исключением вызванных 
в национальную сборную до-
игровщика Антона Карпухова 
и диагонального нападающего 
Виктора Полетаева.

Тренируется «Кузбасс» под руковод-
ством финского специалиста Туомаса Сам-
мелвуо и его итальянского помощника Кла-
удио Рифелли. Этот же дуэт работает со 
сборной Суоми, завоевавшей путёвку на 
чемпионат мира-2018 (9-30 сентября, Ита-
лия-Болгария). Финская дружина, за ко-
торую выступает либеро «Кузбасса» Лаури 
Керминен, готовится к первенству планеты 
в этом же олимпийском центре.

Тренировочный сбор кемеровчан в Фин-
ляндии пройдет до 14 августа, подготовку к 
сезону команда продолжит в своём городе. 
Тренерский штаб «Кузбасса» пополнил на-
ставник молодёжной сборной Белоруссии 
Олег Миканович, работавший ранее и в пер-
вой команде соседней страны.

А уже через месяц «Кузбасс» откроет се-
зон: в Кемерове пройдет розыгрыш тради-
ционного Кубка Сибири и Дальнего Вос-
тока с участием четырех клубов. В субботу, 
8 сентября, хозяева сойдутся с барнауль-
ским «Университетом», вторую пару соста-
вили «Локомотив» (Новосибирск) – «Ени-
сей» (Красноярск). На следующий день 

– финал и матч за третье место.
– Главное на первом этапе «предсезон-

ки» – общая физическая подготовка. Рабо-
таем в игровом зале, занимаемся в бассейне. 
Три дня тренируемся, один день отдыхаем, 

– рассказал в интервью официальному сай-
ту клуба Туомас Саммелвуо. – Очень важно, 
что мы проводим совместный сбор (в про-
шлом году «Кузбасс» и сборная Финляндии 
тренировались отдельно. – В.А.). Мы по-
стоянно ищем новые методы работы, новые 
упражнения, чтобы всем игрокам было ин-

тересно. Надо стараться быть лучше, если 
повторять одно и то же, прогресса не будет. 
Я и сам хочу расти как тренер, чтобы помо-
гать игрокам стать ещё лучше.

– Как вы оцениваете минувший сезон?
– Мы все очень довольны прошлым сезо-

ном: вышли в финал Кубка России, заняли 
четвертое место в суперлиге. Это очень хо-
роший результат, учитывая, что в России 
сильный чемпионат. Это вновь доказала 
ваша сборная, выигравшая этим летом Лигу 
наций. Да, у нас были трудные моменты, но 
мы не искали виноватых, решали проблемы 
и проявляли командный дух.

– В межсезонье кемеровский клуб по-
полнили четыре игрока: Иван Лукья-
ненко, Семён Дмитриев, Иван Демаков 
и Михаил Щербаков. Что скажете о но-
вичках команды?

– В первую очередь хочу сказать огромное 
спасибо всем игрокам, с которыми работал 
в «Кузбассе». Слаженная работа принесла 
достойный результат. Конечно, Сергей Ма-
каров был отличным капитаном, было при-
ятно работать с ним.

Вернулся в команду Миша Щербаков. 
Мы все его знаем, он очень хорошо зна-
ет «Кузбасс» и будет полезен команде, у 
него сильный характер. Очень рад, что бу-
дет у нас играть Иван Лукьяненко, знаком с 
ним ещё с тех пор, когда работал в Новоси-
бирске. Хороший пасующий, любит и уме-

ет трудиться. То же самое могу сказать про 
Ивана Демакова и Семёна Дмитриева. Но-
вички усилят команду. С каждым из них я 
предварительно говорил по телефону, рас-
сказал, как мы работаем, что думаем про 
волейбол, что значит быть в «Кузбассе».

– Чего вы ждёте от нового сезона?
– Нам предстоит дебют в Еврокубке. По-

нимаем, что будет больше игр и больше 
перелётов, что потребует от нас дополни-
тельной энергии. Сегодня «Кузбасс» вос-
принимают по-другому, и нам надо быть 
сильнее, чтобы показать достойный ре-
зультат.

Очень хорошо и для клуба, и для болель-
щиков, что в Кемерове пройдут матчи пре-
стижного Еврокубка. Я очень рад за город, 
за спонсоров, за всех, кто работает в клубе. 
Скоро увидимся!

Напомним: по итогам жеребьевки «Куз-
басс» сыграет в 1/16 финала Кубка евро-
пейской конфедерации волейбола (ЕКВ) с 
победителем пары «Единство» (Черного-
рия) – «Нови-Пазар» (Сербия). Предвари-
тельные сроки проведения матчей: 27-29 
ноября – 4-6 декабря.

А стартовый этап Кубка России пройдет 
в два круга: 17-23 сентября, 1-7 октября. Со-
перники «Кузбасса» на этой стадии: «Бело-
горье» (Белгород), «Динамо-ЛО» (Ленин-
градская обл.), «Ярославич» (Ярославль), 
«Грозный» (Грозный), «Дагестан» (Махач-
кала). Первый круг принимает Грозный, 
второй – Белгород.

Путёвки в полуфинал (1-4 ноября) зара-
ботают по три команды из четырёх групп. 
Финальный этап турнира состоится 13-15 
декабря в городе, который определят по 
конкурсу. Трофей оспорит квартет клубов.

В минувшем сезоне «Кузбасс» повто-
рил свое лучшее достижение, пробившись 
в финал Кубка страны. В полуфинале ке-
меровчане сенсационно разгромили хозя-
евам площадки из «Белгорья» (3:0), а в ре-
шающем поединке только в пяти сетах (2:3) 
уступили казанскому «Зениту», лучшем 
клубу России, Европы и мира.

Национальный чемпионат начнётся 
13 октября. В суперлиге сыграют 14 клу-
бов. После «гладкого» турнира в два кру-
га – плей-офф с участием восьми команд. В 
прошлом сезоне «Кузбасс» впервые преодо-
лел четвертьфинальный барьер и, конечно, 
вновь нацелен покорить этот рубеж.

Вадим Антонов.

//  спринт-
новости

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА
Беловчанин Евгений 
Рыбаков, единственный 
из российских стайеров, 
выступал на чемпионате 
Европы в беге на 10000 
метров.

На олимпийском стадионе 
в столице Германии Берлине 
наш земляк показал двадца-
тый результат – 29 минут 15,30 
секунды. Это время более ми-
нуты уступает личному рекорду 
Евгения (28.01,93). Впрочем, и 
остальные участники забега не 
блеснули быстрыми секундами. 
Первым финишировал фран-
цузский подданный Морхад 
Амдуни, опередивший на 54 
сотых секунды посланца Бель-
гии Башира Абди (28.11,22 и 
28.11,76 соответственно).

На «десятке» стартовали 
32 стайера, пять из них сошли 
с дистанции, в том числе 
чемпион Европы-2016 Полат 
Арикан из Турции, лидировав-
ший после первого километра.

Евгений Рыбаков и ещё 
29 российских спортсменов 
заявлены на континентальный 
турнир в нейтральном статусе. 
В ноябре исполнится уже 
три года, как Всероссийская 
федерация лёгкой атлети-
ки временно исключена из 
Международной ассоциации 
легкоатлетических федераций 
за нарушения антидопинговых 
правил. В конце июля совет 
ИААФ оставил в силе решение 
об отстранении ВФЛА. В 
следующий раз вопрос о вос-
становлении нашей федерации 
рассмотрят в декабре нынеш-
него года.

ХОККЕЙ 
С ШАЙБОЙ
Новокузнецкий «Метал-
лург» закончил двухне-
дельный учебно-трени-
ровочный сбор в чешском 
городе Либерец.

Под занавес сборов 
«сталевары» провели два 
контрольных матча с клубами 
из элитного дивизиона чемпи-
оната Чехии. В первой встрече 
новокузнечане, проигрывая 
хозяевам 0:3, одержали в итоге 
волевую победу – 7:4. У наших 
отличились Савва Гаврилов, за-
бросивший две шайбы, а также 
Евгений Каницкий, Даниил 
Ердаков, Павел Медведев, 
Алексей Шубин и Илья Мусин. 
Во втором матче «Металлург» 
уступил «Пиратам» из Хомуто-
ва – 1:4 (0:1, 1:1, 0:2). В составе 
сибиряков поразил ворота 
соперников Мусин, сравнявший 
счёт на 34-й минуте.

По возвращении домой 
подопечные главного тренера 
Анатолия Хоменко после 
нескольких дней отдыха уже 
в воскресенье, 12 августа, 
продолжат тренировки в 
своём городе. А 16-19 августа 
новокузнечане примут участие 
в предсезонном турнире в 
Красноярске. Соперники «Ме-
таллурга» – «Алтай» (Барнаул), 
«Ермак» (Ангарск) и местный 
«Сокол».

Андрей Тарков.

//  в блокнот болельщику

Состав «Кузбасса» 
на сборе в Финляндии

Связующие – Игорь Кобзарь, Иван 
Лукьяненко; диагональный нападаю-
щий – Виталий Васильев; блокирую-
щие – Дмитрий Пашицкий (Украина), 
Инал Тавасиев, Михаил Щербаков, 
Иван Демаков, Семён Дмитриев, до-
игровщики – Сергей Никитин Ярослав 
Подлесных, Андрей Ткаченко; либеро 

– Александр Моисеев.
Главный тренер – Туомас Саммел-

вуо (Финляндия), старший тренер – 
Клаудио Рифелли (Италия), тренеры 

– Олег Миканович (Белоруссия), Дми-
трий Моисеев.

  Кемеровская команда тренируется в олимпийском центре в Финляндии. Фото ВК «Кузбасс».
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Ведущий «Правового поля» Дмитрий Толковцев.

//  скамья подсудимых

К СИЗО так и тянуло…
В суд передано уголовное дело в отношении 
начальника ГУФСИН России по Кемеровской 
области генерал-майора внутренней службы 
Константина Антонкина: он обвиняется в полу-
чении взятки в особо крупном размере и злоу-
потреблении должностными полномочиями.

…Генерала Константина Ан-
тонкина арестовали в начале ав-
густа 2017 года. Хотя очевидно, 
что оперативные мероприятия 
в отношении его по линии ФСБ 
России начались значительно 
раньше.

Что же вменяется в вину че-
ловеку, который на протяжении 
шести с лишним лет возглавлял 
пенитенциарное ведомство Ке-
меровской области и по долгу 
службы отвечал за содержание в 
местах лишения свободы осуж-
денных и подследственных?

Из материалов 
следствия

«По версии следствия, в 2012 
году обвиняемый из корыстных 
побуждений предложил дирек-
тору строительной фирмы обе-
спечить заключение государ-
ственного контракта на сумму 
порядка 60 миллионов рублей 
именно с его организацией. Ус-
ловия договора предусматри-
вали разработку проектной 
документации для ремонтно-
строительных работ следствен-
ного изолятора. За свои ус-
луги обвиняемый попросил 
оформить в собственность зе-
мельный участок, который он 
выбрал, и построить там дом, а 
также приобрести кухонный 
гарнитур. Данные услуги были 
на сумму более десяти милли-
онов рублей. Когда предприни-

матель согласился, обвиняемый 
убедил директора строитель-
ного управления ФСИН, чтобы 
контракт был заключен именно 
с указанной организацией…

Данная информация стала 
известна сотрудникам управ-
ления ФСБ России по Кемеров-
ской области»...

Собрание 
доказательств

– В рамках расследования 
уголовного дела был проведен 
комплекс судебных экспертиз 
(в том числе лингвистическая), 
результаты которых легли в 
основу доказательств совер-
шенных фигурантом престу-
плений, – пояснила Надежда 
Ананьева, старший помощник 
руководителя Следственного 
комитета по Кемеровской об-
ласти. – По ходатайству след-

ствия обвиняемый был отстра-
нен от занимаемой должности 
и взят под стражу. Со след-
ствием на протяжении периода 
предварительного расследова-
ния не сотрудничал.

В настоящее время след-
ствием собрана достаточная 
доказательственная база, в 
связи с чем уголовное дело с 
утвержденным обвинитель-
ным заключением направлено 
в суд для рассмотрения по су-
ществу…

Перспектива

Сейчас Антонкин в ожидании 
суда находится в следственном 
изоляторе в Новосибирске. Од-
нако к началу процесса, который 
будет проходить в Рудничном 
районном суде города Кемерово, 
его могут перевести в СИЗО сто-
лицы Кузбасса.

Согласится ли суд с вывода-
ми предварительного следствия, 
мы обязательно сообщим.

//  для справки

Проект
казенного 
дома
Следственный изолятор, о ко-
тором упоминается в уголовном 
деле, планировали построить в 
городе Белово, ввод его в экс-
плуатацию призван был полно-
стью снять имевшуюся на тот 
момент проблему перенаселен-
ности в учреждениях подобного 
рода в Кузбассе. Новый СИЗО, 
рассчитанный на содержание 
порядка тысячи подследствен-
ных, должен был соответство-
вать международным нормам 
содержания заключенных: так, 
например, предполагалось, что 
камеры будут рассчитаны мак-
симум на четырех человек.

Стоимость реализации проекта 
оценивалась примерно в 2,5 мил-
лиарда рублей из федерального 
бюджета (по ценам 2014 года, ког-
да собирались приступить к нача-
лу строительства первой пусковой 
очереди учреждения). По планам, 
уже в 2016 году на территории Бе-
ловского СИЗО должны были по-
явиться первый режимный корпус, 
столовая, санпропускник, охран-
ные сооружения, столовая, и новый 
изолятор смог бы принять первых 
сто подследственных. После чего 
можно было приступать к возведе-
нию второго режимного корпуса.
Расчетная численность персонала 
учреждения по штату составляла 
250 человек. Вместе с изолятором 
планировалось начать возведение 
жилья для сотрудников, что по-
зволило бы быстро укомплектовать 
его кадрами.
Однако, насколько известно, раз-
работанный проект нового СИЗО 
из-за несоответствия требованиям 
и нормам не прошел государствен-
ную экспертизу, и в конце концов 
следственный изолятор в Белове 
так и не был построен…

//  личное дело

Константин Антонкин родился в 1969 году в Барнауле. После окончания сред-
ней школы в 1987–1989 годах служил в Вооруженных силах России. Образо-
вание высшее: окончил Алтайский государственный технический университет 
им. И.И. Ползунова (1993 год) и Московский институт МВД России (1997 год). В 
1997–2006 годах проходил службу на руководящих должностях в учреждени-
ях ГУИН Минюста России по Алтайскому краю. С 2006-го по 2008 год был на-
чальником УФСИН России по Республике Алтай. С 2008-го по 2011-й Констан-
тин Антонкин – заместитель начальника УФСИН России по Алтайскому краю. С 
мая 2011 года – начальник ГУФСИН России по Кемеровской области.
Имеет ведомственные награды.

//  хочу знать

Почему одного счета мало?
Вот как ответили на этот вопрос в 

управлении по вопросам миграции 
ГУ МВД России по Кемеровской об-
ласти:

– В соответствии с пунктом 9 статьи 6 
Федерального закона №115-ФЗ «О пра-
вовом положении иностранных граж-
дан в РФ», временно проживающий в 
Российской Федерации иностранный 
гражданин в течение двух месяцев со 
дня истечения очередного года со дня 
получения им разрешения на времен-
ное проживание обязан лично пода-
вать в подразделение по вопросам ми-
грации по месту получения разрешения 
на временное проживание уведомление 
о подтверждении своего проживания в 
Российской Федерации. При этом при-
кладываются справки о доходах, копии 
налоговой декларации или иного доку-
мента, подтверждающего размер и ис-
точник дохода данного иностранно-
го гражданина за очередной год со дня 
получения им разрешения на времен-
ное проживание. Постановлением Пра-

вительства Российской Федерации от 
09.02.2007 года №91 установлены пра-
вила определения среднемесячного до-
хода иностранного гражданина, соглас-
ного которым при расчете этого дохода 
(пункт 6 постановления) учитываются 
только средний заработок и ряд дохо-
дов, в том числе полученных от процен-
тов по банковским вкладам. Всего в дан-
ном пункте учитываются двенадцать 
видов доходов, к числу которых банков-
ский вклад не относится.

Вклад в банке может являться под-
тверждением доходов только в случае, 
если проценты по вкладам обеспечива-
ют минимальный прожиточный месяц 
гражданина за двенадцать месяцев. То 
есть ежемесячный процент должен быть 
не меньше прожиточного минимума. 
Только в таком случае выписка из банка 
будет считаться подтверждением дохода.

Для справки: в первом квартале теку-
щего года величина прожиточного ми-
нимума в Кемеровской области на душу 
населения составила 9131 рубль.

На территории России я нахожусь по разрешению на временное проживание. 
Каждый год мне нужно подтверждать свое проживание с приложением справ-
ки о доходах. В прошлом году я прикладывал к справке выписку с банковского 
счета. А в этом году сказали, что одной выписки недостаточно. Почему?

Александр Б., г. Кемерово.
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//  по вашей просьбе

Долгоиграющая 
малина

Хотелось бы побольше узнать о ремонтантной малине и опыте ее выращивания в на-
шем регионе. И самое главное – обязательно ли ее полностью срезать осенью?

Вероника Козина. г. Новокузнецк.

Сорта и формы малины с признаками ремон-
тантности (неоднократного плодоношения за се-
зон) известны с XVIII века. Большинство из сортов 
такого типа отличаются незначительной зоной 
осеннего плодоношения, и основной урожай фор-
мируется летом на двухлетних стеблях.

Первые устойчиво ремонтантные сорта были 
получены американскими селекционерами, зани-
мался ими в свое время и И.В. Мичурин. Сегодня 
интенсивная работа по созданию ремонтантных 
сортов малины ведется на Кокинском опорном 
пункте ВСТИСиП. Именно там получены сорта 
Абрикосовая, Августина, Бабье лето и Бабье лето-
2, Геракл и другие. Все они рекомендованы для 
центральной части России, где более 130 безмо-
розных дней при сумме активных температур не 
менее 1800-2000 градусов. При таких условиях к 
началу устойчивых осенних заморозков успевает 
созреть около 60% повторного урожая на побегах-
однолетках.

Широко пропагандируемый однолетний цикл 
выращивания малины, если коротко, заключает-
ся в следующем. После уборки созревшего на од-
нолетних побегах урожая и наступления осенних 
заморозков всю надземную часть срезают, остав-
ляя только корни. С весны следующего года от них 
отрастают новые побеги, которые в июле зацвета-
ют, а в конце лета – начале осени обильно плодо-
носят. Осенью надземную часть снова скашивают. 
Таким образом поддерживается однолетний цикл 
формирования урожая.

Преимущества такой технологии в том, что 
вместе со стеблями убираются и гнездящиеся на 
них вредители, болезни, малинник не потребует 
химических обработок. А кроме того, на промыш-
ленных плантациях остается меньше ручного тру-
да по вырезке отплодоносивших побегов.

Насколько всё это пригодно для наших усло-
вий? Кемеровские садоводы-опытники выращи-
вают немало ремонтантных сортов малины. К 
примеру, Бабье лето появилось у них едва ли не 
сразу после его создания. Первый урожай получа-
ют в обычные для малины сроки – летом, второй 
растягивается вплоть до заморозков. Но – штучно. 
О «полном» осеннем урожае, который составляет 
3 кг с куста, остается только мечтать.

Мало приемлем для наших условий и однолет-

ний цикл выращивания малины. Кемеровские 
опытники не раз пытались перевести то же Ба-
бье лето на годичный цикл, и результат – плачев-
ный: только четвертая часть от числа завязавших-
ся плодов успела вызреть. Так что остановились на 
традиционной схеме, двухлетней.

Но всё течет, всё меняется. В последние годы 
появились новые ремонтантные сорта, более ран-
них сроков плодоношения. Если Бабье лето отно-
сится к группе поздних, то Геракл, Дар Сибири – к 
среднепоздним, а Недосягаемая – и вовсе ранних 
сроков созревания, что дает кое-какую гарантию 
на большую отдачу урожая.

Эту же цель преследуют и изменения в агротех-
нике. После осенней сплошной обрезки посадки 
засыпают плотным слоем перегноя (ремонтант-
ные сорта не отличаются морозостойкостью). А 
рано весной, едва сойдет снег, накрывают черной 
полиэтиленовой пленкой, лучше на низких ду-
гах. Укрытие снимают, когда минует угроза силь-
ных заморозков. Дальнейший уход заключается 
в подкормках полным удобрением и нормировке 
количества побегов на растении (удаляем слабые, 
оставляем сильные, продуктивные). Некоторые 
садоводы практикуют нормировку и плодонося-
щих кистей, чтобы оставшиеся ягоды были более 
крупными.

Хлопот, конечно, много, и все же опытники от-
казываться от ремонтантных сортов малины не 
советуют. А всё потому, что мало кто откажется 
угоститься свежей – не замороженной! – ягодой в 
октябре-ноябре…

Тамара Малышкина.

//  самое время

Огурец – с грядки на стол и в кадку
Свежими огурцами нас сейчас не удивишь: круглый год 
тепличные хозяйства поставляют продукцию в магазины. 
Но свой огурец – он самый вкусный! Хрусткий, сочный, 
собравший в себя солнечное тепло и живительную влагу. 
И конечно, хорош огурчик маринованный, соленый!

Свежие огурцы рекомендуется в тече-
ние всего летнего сезона включать в раци-
он страдающим заболеваниями сердечно-
сосудистой системы, печени, ожирением, 
обменным полиартритом, подагрой. Огу-
речная диета незаменима для здоровья 
волос и ногтей. Словом, если хочешь быть 
здоров, ешь и пей – в виде сока – огурцы!

Первые огурчики мы старательно вы-
сматриваем, а спустя неделю – только 
успевай снимать зеленцы. Припозднишь-
ся, и вместо лакомых пикулей висят по-
желтевшие кабанчики… Вызревший плод 

– он тоже съедобен, но вкус, согласитесь, 
совсем не тот.

К тому же замечено: регулярный сбор 
повышает отдачу урожая, ведь растению 
не нужно расходовать силы на вынашива-
ние плода, оно направляет их на образова-
ние новых завязей.

Жизнеспособность лиане гарантируют 
своевременные поливы и подкормки на-
возной жижей с добавлением суперфосфа-
та – 1 столовая ложка на ведро раствора. 
Проводят их после снятия зеленцов, равно 
как и опрыскивание розовой водой (сла-

бым раствором марганцовки) для профи-
лактики от болезней.

Частые поливы сильно уплотняют по-
чву, а рыхление не всегда оправданно, 
поскольку расположенная почти на по-
верхности корневая система легко трав-
мируется. Обеспечить доступ воздуха к 
корням помогает прокалывание почвы в 
междурядьях вскоре после полива. А спу-
стя несколько часов подсыпают к основа-
нию стеблей свежую землю, смешанную с 
древесной золой. Эта процедура, как уве-
ряют опытники, исключает появление 
гнилей, способствует наращиванию но-
вых впитывающих корешков, что ведет к 
повышению урожайности.

Рецептов заготовки огурцов не пере-
честь. Классический вариант для марина-
да: 50 г соли, 25 г сахара, 80 г 9-проц. ук-
суса на 1 л воды плюс укроп, чеснок, лист 
смородины да кусочек корня хрена для 

крепости зеленца. Конечно, обязатель-
на стерилизация, но недолгая: как только 
шкурка начнет менять цвет на оливковый, 

– снимать и укупоривать банку.
Впрочем, маринад может быть не толь-

ко уксусный, но и с применением лимон-
ной кислоты, сока красной смородины. Да 
и пряные ингредиенты бывают разными: 
кому нравится запах корицы, кладут ее, 
кому приятен вкус горького перчика – не-
большой стручок очень кстати…

Но есть и общее правило заготов-
ки огурцов. Первое и главное – зеленцы 
должны быть в полном тугоре, то есть не 
высохшие. Для этого их снимают рано 
утром, а к вечеру уже солят, маринуют. 
Если так не складывается, снятые сутки-
двое назад зеленцы минимум на два часа 
замачивают в воде, чтобы они набрали 
плотность. Иначе «выпьют» маринад и, 
оголенные, хуже будут храниться.

//  цветоводство

Послушные маргаритки
Начинающие цветоводы недо-

любливают маргаритки, считая 
их недолговечными и склонны-
ми к бродяжничеству. Посадишь, 
мол, бордюрчиком – на другой 
год единицы останутся там, а 
остальные расползутся по всему 
саду…

Цветовод-опытник Гали-
на Бондаренко такое мнение не 
разделяет, поскольку научилась 
держать это травянистое розе-
точное растение из семейства 
сложноцветных (астровых) в по-
слушании.

Чаще всего маргаритки вы-
ращивают как двулетники, ко-
торые, разрастаясь, образуют 
плотные куртинки. Но если при-
ложить руки, можно их превра-
тить в многолетники.

Осенью надо осмотреть кусти-
ки, те, у которых оголились корни, 
окучить, иначе зимой вымерзнет. 
Обязательно отсадить молодую 
поросль, в избытке окружающую 
старый куст; в следующем сезоне 
она уже в мае-июне порадует цве-
тением. Можно и вовсе разделить 
кустик – при пересадке марга-
ритки очень быстро приживают-
ся, даже пересаженные на цвету: 
в тени всего за одну неделю, а на 
солнечном месте – за две неде-
ли. Не следует волноваться, когда 
начнут отмирать нижние листья, 
за счет этого идет интенсивное 
нарастание новой листвы.

Посадить маргаритки мож-
но везде. Но все же почва им же-
лательна плодородная, рыхлая. 
Кроме того, растения требова-
тельны к поливу, особенно в жару, 

однако не выносят сырых почв – 
на таких участках вымерзают или 
загнивают.

Сейчас появилось немало но-
вых сортов и гибридов маргари-
ток, которые весьма украсят сад. 
Чтобы было поменьше хлопот, 
семена лучше посеять сейчас, но 
не в грунт, а прикопанные поса-
дочные ящики, устроенные в за-
тишке. Сев поверхностный, по-
лив очень аккуратный. Всходы 
появляются через 10-15 дней, а 
через две декады следует прове-
сти пикировку. Под снег марга-
ритки уйдут с одним-двумя бу-
тонами, что гарантирует раннее 
и обильное цветение весной, ко-
торое продолжается вплоть до 
поздней осени.

К «бродяжничеству» склонны 
сорта, способные к самосеву. Но 
если вовремя удалять отцветшие 
цветки-корзинки, то и этого мож-
но избежать. Только вот стоит ли? 
Пусть себе гуляют по саду, и толь-
ко там, где они очень уж некстати, 
растения можно выполоть.

Маргаритки очень красиво 
смотрятся группами на клумбах, 
прелестны они в бордюрах, хоро-
ши и в вазонах. Многие цветово-
ды подращивают маргаритки где-
то в уголке сада, а потом, в пору 
их цветения, переселяют в горш-
ки, вазоны или балконные ящики. 
Потом, когда они отцветут, рас-
тения можно поделить и перене-
сти в грунт. Таким образом мар-
гаритка может «кочевать» из сада 
на балкон и обратно, украшая эти 
места своим присутствием.

Тамара Дмитриева.
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//  К 75-летию Кемеровской области: 

«О чем писал «Кузбасс»

В воздухе 
летчики-спортсмены

В воскресенье на кемеров-
ском аэродроме открылись 
вторые зональные соревнова-
ния на первенство РСФСР по 
самолетному спорту, которые 
входят в программу Всесоюз-
ной спартакиады комсомоль-
цев и молодежи, посвященной 
40-летию ВЛКСМ.

Среди участников соревно-
вания – команды спортсменов-
летчиков Кемеровской, Ново-
сибирской, Томской, Омской, 
Курганской областей и Крас-
ноярского края. В ходе состя-
заний будут разыграны личное 
и командное первенства. Три 
спортсмена-летчика, завоевав-
шие призовые места, войдут в 
команду, которая будет защи-

щать спортивную часть запад-
носибирской зоны на Всесоюз-
ных соревнованиях...

Летчики-спортсмены будут 
состязаться в точности взлета и 
посадки в дневное и ночное вре-
мя, в выполнении комплекса 
фигур за ограниченное время, 
полете по приборам в закрытой 
кабине по 100-километровому 
маршруту и ночном полете по 
150-километровому маршруту 
на точность ориентиров...

Командное первенство по 
первому упражнению заняли 
кемеровчане, набравшие 274 
очка. Соревнования продолжа-
ются.

В.Галдаев.
(Текст с сокращениями).

//  комментарий

Сейчас в Кемеровской области, как и ранее, проводятся сорев-
нования в воздухе очень высокого уровня. Только в нынешнем 
веке речь идет преимущественно не о самолетном, а о пара-
шютном спорте. Так, грандиозное событие произойдет у нас в 
2020 году – чемпионат мира. Он проводится Международной 
авиационной федерацией с 1951 года в разных странах раз в 
два года, и россияне, как правило, выступают на таких форумах 
весьма успешно. К примеру, на прошлом чемпионате (мондиа-
ле-2016) в американском городе Чикаго сборная команда на-
шей страны по парашютному спорту была представлена во всех 
видах программы и в итоге завоевала 15 медалей: пять золотых, 
три серебряные и семь бронзовых. 
В нынешнем году самые престижные состязания парашютистов 
состоятся в городе Голд-Кост (Австралия). И уже принято ре-
шение, что чемпионат-2020 (с 29 июля по 12 августа) пройдёт в 
РФ. Причем в качестве места проведения этого мондиаля был 
избран аэродром «Танай», расположенный на территории Про-
мышленновского района Кемеровской области.
Как сообщила пресс-секретарь Федерации парашютного спорта 
России Мария Рознатовская, предположительное число участ-
ников чемпионата-2020 – тысяча человек, среди которых 800 
спортсменов и 200 тренеров, руководителей делегаций и других 
официальных лиц из более чем 30 стран.
Вообще, на территории аэродрома «Танай» регулярно проходят 
крупные соревнования – чемпионаты и Кубки России, а также 
тренировочные мероприятия сборных команд нашей страны по 
парашютному спорту. Инфраструктура и техническое оснаще-
ние кузбасского аэродрома соответствуют всем требованиям, 
предъявляемым к спортивным объектам, на которых проводятся 
соревнования мирового уровня. В частности, в 2014 году именно 
на «Танае» был успешно проведен чемпионат мира по парашют-
но-горнолыжному двоеборью.

Оксана Сохарева.

  Момент состязаний парашютистов-горнолыжников на 
«Танае». Фото Константина Наговицына.
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