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Это сейчас большинство из нас тяжелей авторучки 
ничего в руках не держит. А вот предки наши умели 
управляться с инструментом, и работали не топорно!

Алена и Яна Ярец сразу подружились с цветастым ежиком.	 	 	 	 	 	                   Фото Кирилла Кухмаря.

Даже мальчишки из спортотряда признали, какой  
это тяжелый труд – рисовать. Зато каким насыщенным  
стал у этих одаренных детей летний отдых!
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Каких только чудес не бывает в нашей 
глухомани! Порой такой йети к рыбацкому 
костру подойдет, что не захочешь,  
а протрезвеешь…

земляки
Она одна поднимала восьмерых детей.  
И ударно трудилась. И никогда  
не жаловалась. Может, поэтому сейчас  
и испытывает заслуженное счастье?

пособие  
на выходной
Лето? Жара? Нет аппетита?  
Сейчас появится от наших рецептов  
«анти-знойной» кухни!

Лесные гости
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Вторая и третья страницы подготовлены  
службой новостей газеты «Кузбасс»  
с использованием сообщений пресс-службы АКО. 
Тел.: 72-67-67, 72-36-45.
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Ребята будут участво-
вать в поисках останков 
советских бойцов, кото-
рые до сих пор числятся 
пропавшими без вести. 
Так, 30 июля  бойцы ново-
кузнецкого поискового 
отряда «Сибиряк» поедут 
в Липецкую область, где 
будут исследовать места 
сражений 237-й Пирятин-
ской дивизии, в состав 
которой в годы Великой 
Отечественной войны вхо-
дили 631-й и 835-й полки, 
состоящие из новокузнец-
ких бойцов. 

Следом за ними в на-
чале августа ребята из 
отрядов «Пламя» (Гурьев-
ский район), «Земляк» 
(Яшкинский район) и 
«Исток» (Калтан) поедут 
на Вахту Памяти в Респуб-
лику Карелия. А третья 
группа, состоящая из от-
рядов: «Память» (Кисе-
левск), «Рысь» (Мари-
инск), «Подвиг» (Юрга) и 
«АКМ» (Кемерово), на-
правится в Смоленскую 
область в город Ярцево, 
где пройдет учебно-тре-
нировочная Вахта Памя-
ти.

По словам руководи-

Наследники 
Победы
В конце июля-начале августа сразу 
несколько поисковых групп сводного 
поискового отряда Кемеровской 
области «Земляк» отправятся  
на Международную Вахту Памяти. 

теля областного сводного 
поискового отряда «Зем-
ляк» Марины Востриковой, 
в Смоленскую область на-
правятся новички, которые 
пока будут только учиться 
азам поиска, а вот в Липец-
кую область и Карелию 
едут те, у кого уже есть 
опыт поисковой работы. 

- В тех местах, на Смо-
ленском, Московском на-
правлениях, в Республике 
Карелия, сражалось очень 
много сибиряков, - говорит 
Марина Вострикова. - Ребя-
та с нетерпением ждут этой 
поездки. Все они прошли 
обучение у нас, в Кузбассе. 
При поддержке областного 
Центра детского техниче-
ского творчества и безопас-
ности дорожного движе-
ния, на базе которого и су-
ществует отряд, неделю 
назад мы провели второй 
областной (открытый) слет 
поисковых объединений 
Кемеровской области «На-
следники победы». На нем 
дети выучились методике 
поиска, получили необхо-
димые туристические на-
выки, познакомились с во-
енными ритуалами захоро-
нения останков, прошли 

технику безопасности,  
изучили боевой путь си-
бирских дивизий, а также 
поисковые песни. Те, что на-
писали сами поисковики.

- Мы эти песни будем 
петь в минуты отдыха, сидя 
у костра, - объясняет руко-
водитель сводного отряда. 
- Для ребят поисковая ра-
бота – самое лучшее пат-
риотическое воспитание. 
Хорошо, в Новокузнецке 
администрация помогла 
своему отряду и обеспечи-
ла бесплатный проезд до 
места поисков, а остальным 

ребятам помог департа-
мент образования и нау-
ки.

Стоит отметить, что за 
несколько лет существова-
ния областного сводного 
поискового отряда «Зем-
ляк» его бойцы обнару-
жили и перезахоронили 
останки более 70 бойцов, 
павших в боях за Родину. 

Оксана ПАНАРИНА.
Фото из архива  

сводного поискового 
отряда Кемеровской 

области «Земляк».

Крестный 
мотопробег
Сегодня, в субботу,  
и в воскресенье 
пройдет православный 
мотопробег. 
Мотолюбители проедут  
по территории 
Гурьевского  
и Беловского районов. 

От храма святых апостолов Пет-
ра и Павла в Салаире, где будет 
отслужен молебен, участники мо-
тошествия направятся к святому 
источнику Иоанна Крестителя в 
поселке Гавриловка. Затем побыва-
ют в Богоявленской церкви в посел-
ке Бачатский,  на святом источнике 
преподобного Серафима Саровско-
го при одноименной часовне в по-
селке Щебзавод Беловского района. 
Планируется, что общее число 
участников мотопробега составит 
более 70 человек. Приглашены го-
сти из Новосибирска и Барнаула.

Подобный крестный мотопро-
бег проходит третий год подряд по 
инициативе священника салаир-
ского храма иерея Александра 
Ильиных. Батюшка является духов-
ником и участником городского 
мотоклуба «Free Spirit» («Свобод-
ный дух»). По мнению отца Алек-
сандра, такие мероприятия расши-
ряют кругозор молодежи, помога-
ют познакомиться с Православием 
и почувствовать себя свободным не 
только от повседневной скуки, но и 
от греха.

Вера СКВОРЦОВА.

– В нашем экологиче-
ски неблагополучном 
регионе очень важно, 
чтобы взрослые и дети 
получали вместе с про-
дуктами питания как 
можно больше витами-
нов и микроэлементов. 
Пищевая промышлен-
ность Кузбасса имеет для 
этого необходимые про-
изводственные мощно-
сти, технологии и рецеп-
туру. Расширяя такое 
производство, мы созда-
ем рабочие места и уве-
личиваем налогооблагае-
мую базу, – говорит заме-
ститель начальника де-

партамента Нелли Юр-
кеева.

По мнению участни-
ков совещания, для этого 
необходима областная 
программа, которая регу-
лировала бы такое произ-
водство и помогала про-
двигать такие продукты 
на потребительский ры-
нок. 

Еще одной из задач 
совещания стало знаком-
ство руководителей сель-
хозпредприятий с изме-
нениями в законодатель-
стве, которые произошли 
за последнее время. 

Антон СМИРНОВ.

Бюджет 
подкормят 

витаминами
Вчера в областном департаменте 

сельского хозяйства и перерабатывающей 
промышленности прошло совещание 

руководителей предприятий и специалистов 
органов контроля, которые обсудили 

проблемы повышения качества пищевой 
продукции. Одна из рассмотренных проблем 

касалась развития новых видов  
пищевой продукции.

Этим летом 
в Кемерове 
увеличилось число 
студенческих 
отрядов. 

Так, например, если в 
2004 году их было всего 4, 
в 2010-м – 9, то в этом - 
уже 10.  Каждый имеет 
свою специализацию: 
спасательный отряд, ко-
торый проводит курс вы-
живания в природной 
среде для детей, спортив-
ные отряды, отряд охраны 
правопорядка, педагоги-
ческий и другие. Среди 
них и студенческий твор-
ческий отряд «Маска», 
который проводит игро-
вые программы для детей 

«Маска» обещала 
вернуться
на разных площадках го-
рода, а также для детей с 
ограниченными возмож-
ностями. Вчера они побы-
вали в реабилитационном 
центре «Фламинго» и вы-
ступили с новой програм-
мой «Искусство ради ис-
кусства».

Дети могли почувство-
вать себя в роли настоящих 
актёров: они изображали 
животных и угадывали их. 
Студенты вместе с ними 
танцевали «Маленьких 
утят» и «Арам - зам - зам».

- Я только сегодня вы-
учил танец про утят, он мне 
очень понравился, - гово-
рит семилетний Даниил.

Ребята с удовольствием 
принимали участие в игро-
вой программе, вниматель-
но наблюдали за тем, что 
показывали им гости. Так-
же уникальным стало то, 
что дети смогли услышать 
звучание нового  музыкаль-
ного инструмента «Dream 
Ball». С виду это металли-
ческий шар. С помощью 
компьютера он передаёт 

звучание звуковых волн. 
Но научиться играть на 
нём не так-то просто. 

- Очень необычная му-
зыка, - с восторгом расска-
зывает Илья. - Когда я 
прикоснулся к нему ру-
кой, то услышал необыч-
ный звук, совершенно не-
похожий на звуки других 
инструментов.

В конце каждому ре-
бёнку подарили по шари-
ку и конфетке. И отряд 
«Маска» пообещал вер-
нуться, чтобы показать им 
новую программу, пооб-
щаться и, конечно же, 
подарить хорошее на-
строение. 

Яна ИППАТОВА, 
студентка КемГу.

Всего два дня потребо-
валось специалистам МП 
«Зеленстрой» для изготов-
ления этого симпатичного 
и совсем не колючего се-
мейства. Прочный каркас 
наполнили землей и выса-
дили цинерарию. На спи-
нах ёжиков - декоратив-
ные яблоко, гриб и земля-
ника, изготовленные из 
пенопласта. Ежи-родите-
ли высотой почти метр, а 
их малыш вдвое меньше.

Лесные гости будут 
радовать взрослых и детей 
до самой зимы, поскольку 
цинерария - растение дол-
гоцветущее. К ёжикам 
проложат дорожку из 
плитки, чтобы горожане 
могли сфотографировать-
ся рядом с забавными 
зверьками.

Нужно сказать, в Кеме-
рове все еще продолжает-
ся работа по озеленению 
города. В этом году выса-
жено более миллиона 
цветов, свыше пяти тысяч 
деревьев и кустарников, 
реконструировано 15 тыс. 
кв. метров газонов.

Сейчас ведутся работы 

в сквере у цирка. Теперь он 
называется сквер влюблен-
ных, потому что располо-
жен в нескольких шагах от 
Центрального ЗАГСа. На 
первом этапе на рекон-
струкцию направлено 3,7 
млн. руб. В сквере влюб-
ленных уже появились и 
мостик над цветником, и 
дерево влюбленных, и ска-
мья примирения, а также 
два цветника-сердца.

Сквер им. Ю.Гагари-
на  тоже преобразился. В 
этом году исполнилось 50 
лет со дня полёта первого 
космонавта, в честь кото-
рого назван сквер на ул. 
Космической. К этому 
событию специалисты 
МП «Зеленстрой» изгото-
вили объёмный цветник 
«Земной шар» и установи-
ли его рядом с постамен-
том. Сейчас в сквере нача-
ты работы по замене мра-
морной плитки на поста-
менте. Общая стоимость 
работ - 200 тыс. рублей.

Так что кемеровчанам 
и гостям города еще будет 
чему удивиться. 

Артём СИДОРЧУК. 

Лесные гости
Три огромных ёжика поселились на бульваре 
Строителей в городе Кемерово. Вместо колючек 
у них 3,5 тысячи цветов, поэтому выглядят они 
очень дружелюбно.

В материале «Хоть затыкай нос и уши!», опуб-
ликованном в прошлую субботу, 16 июля, был не-
верно указан номер телефона, по которому кеме-
ровчанам можно звонить при ощущении большой 
загазованности. Как уточнили в МУ «Управление 
по делам ГО и ЧС г.Кемерово», звонить надо по 
телефону 36-19-45.
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Прогноз предоставлен Кемеровским гидрометеоцентром.

лимат

день ночь
Кемерово +22 – +24 +10 – +12
Новокузнецк +22 – +24 +9 – +11
Белово +22 – +24 +9 – +11
Юрга +20 – +22 +8 – +10
Междуреченск +23 – +25 +7 – +9
Таштагол +23 – +25 +7 – +9
Мариинск +20 – +22 +9 – +11
Л.-Кузнецкий +23 – +25 +10 – +12

24 июля
Небольшая облачность, без осадков, ветер северо-

западный 3-8 м/с, днем местами порывы до 15 м/с. Тем-
пература ночью +7° – +12ºС, днем +20° – +25ºС.
25 июля

Переменная облачность, ночью без осадков, днем в 
отдельных районах небольшие дожди, грозы, ветер севе-
ро-западный 5-10 м/с, днем местами порывы до 18 м/с. 
Температура ночью +8° – +13ºС, днем +22° – +27ºС.

Днем переменная об-
лачность, местами дож-
ди, грозы, ветер северный 
умеренный, местами по-
рывы до сильного. Давле-
ние будет расти, влаж-
ность существенно не 
изменится.

Общий уровень за-
грязнения атмосферы 
ожидается невысокий.

Се
го

дн
я

Восход 5.06 Заход 21.38 Долгота дня 16.32

Заход 14.39   Восход 23.36  Новолуние 30 июля

курьер
шок!знай наших!поступок

криминал

Не местные  
и не в курсе
В Прокопьевске задержана преступная 
группа, промышлявшая вымогательством 
на дороге. Злоумышленники останавливали 
грузовики дальнобойщиков с госномерами 
других регионов, объясняли им, что здесь 
начинается якобы платный участок, и 
требовали с водителей деньги за проезд. 

Началось с того, что в полицию с заявлением обра-
тился житель Барнаула, который рассказал, что такой 
случай произошел с ним на трассе Новокузнецк - Ле-
нинск-Кузнецкий, и ему пришлось отдать деньги. Поч-
ти неделю стражи порядка пытались выследить пре-
ступников. По свидетельству очевидцев, их было трое 
– два мужчины и женщина. Однажды троица все-таки 
приехала на постоянное место своего промысла, где и 
была задержана. Мужчины оказались наркоманами, к 
тому же ранее были судимы. Они признались, что это 
не первый случай вымогательства на дороге и что этим 
они зарабатывали на дозу и выпивку. Как им казалось, 
плата за проезд, которую они брали с водителей, была 
не такой уж большой. Например, у водителя «КамАЗа» 
они потребовали 3 тысячи рублей. Женщина утвержда-
ет, что не имела представления о том, чем занимаются 
на дороге приятели, поскольку её в свои дела мужчины 
не посвящали. Кстати, выяснился еще любопытный факт 
– задержанные познакомились и «сколотили» свою 
группу в городской туберкулезной больнице, где все 
трое находились на стационарном лечении. Теперь 
полицейским придется устанавливать число пострадав-
ших. В пресс-службе ГУ МВД РФ по КО пояснили, что, 
скорее всего, не все дальнобойщики даже понимали, что 
стали жертвами вымогательства. Ведь люди они не 
местные, поэтому не в курсе, где платный участок, а где 
бесплатный. К тому же работа у них, как правило, стро-

го по графику. И, чтобы не терять время, люди предпо-
читали отдать деньги и не идти в полицию.

Оксана ЮРЬЕВА.

«Вернули» долг
Завершено расследование нашумевшего 
уголовного дела о взрыве в новокузнецком 
бильярдном клубе. Шестеро новокузнечан 
обвиняются сразу по нескольким статьям  
УК РФ – в покушении на убийство, в создании  
и участии в банде, вымогательстве, грабеже и др. 

Следственными органами СУ СК РФ по Кемеровской 
области было установлено, что у владельца новокузнец-
кого бильярдного клуба возник конфликт с одним из 
обвиняемых, который повредил автомобиль его жены. 
Но молодой человек не собирался возмещать ущерб. 
Вместе с друзьями они организовали нападение на клуб 
предпринимателя, чтобы его запугать. 12 ноября 2009 
года в 23.00 банда из шести человек, вооруженная огне-
стрельным оружием и гранатами, подъехала на автомо-
биле к клубу. Два человека ворвались в помещение и 
бросили в зал две гранаты: Ф-1 и РГД-5. В тот момент 
там находилось более 10 человек – посетители и работ-
ники. 

Остальные члены банды в это время были на улице 
- контролировали ситуацию, один из них сидел в авто-
мобиле, на котором после совершения преступления 
бандиты и скрылись. 

В результате взрыва  8 человек получили травмы 
различной степени тяжести - множественные осколоч-
ные ранения живота, грудной клетки, нижних конечно-
стей. Это преступление было раскрыто по горячим 
следам. Во время следствия обвиняемые находились под 
стражей. Было собрано достаточно доказательств, и в 
ближайшее время к рассмотрению этого дела присту-
пит суд. 

Лариса БОГДАНОВА.

В этом году чемпионат 
проходил в городе 

Южный Одесской обла-
сти. Анастасия представ-
ляла Кузбасс в составе 
сборной России. Она про-
вела два боя и обеспечила 
себе путевку на чемпио-
нат мира, который прой-
дет в конце сентября в 
Сербии. «Золото» и «се-
ребро» соревнований взя-
ли спортсмены из Украи-
ны.

Анастасии Евстигне
евой 24 года, она уже ус-
пела окончить физкуль-
турный факультет, но 
карьеру решила строить в 
другой области, поэтому 
сейчас заочно постигает 
основы юриспруденции.

- Помню в детстве, ко-
гда к нам в гости приезжа-

И пристав,  
и спортсменка,  
и рукодельница
Анастасия Евстигнеева, судебный пристав 
по обеспечению установленного порядка 
деятельности судов межрайонного отдела  
судебных приставов по г. Юрге и Юргинскому 
району, завоевала «бронзу» на чемпионате Европы 
по панкратиону.

ла тётя, мне было интересно 
наблюдать, как она лихо 
ногой включала и выключа-
ла свет, - смеется Настя. – В 
то время она занималась 
карате, и мне жутко захоте-
лось записаться в местный 
клуб. Так и сделала. 

Карате Анастасия отда-
ла практически все дет-
ство, а потом перешла на 
рукопашный бой, позже 
освоила тонкости панкра-
тиона. Попробовала себя 
и в роли тренера для ре-
бят, однако поняла, что это 
не ее профессиональный 
путь. Вот только от сорев-
нований так и не смогла 
отказаться, тем более, что 
это еще и дополнительный 
заработок.

Спорт – не единствен-
ное пристрастие девушки: 
Анастасия замечательно 

вышивает крестиком. Те-
перь помогает своей маме 
– дизайнеру вносить в 
интерьер новые акценты. 
Среди ее работ – и иконы, 
и вышитые подушки в 
стиле сафари, и многое 
другое. 

Девушка уже присту-
пила к усиленным трени-
ровкам и надеется завое-
вать на предстоящих со-
ревнованиях «золото». На 
данный момент Анаста-
сия имеет титулы чемпи-
онки мира по панкратио-
ну и пятикратной чемпи-
онки России по рукопаш-
ному бою.

- Самый сложный бой, 
который мне удалось вы-
играть, – поединок на 
чемпионате мира, - рас-
сказывает девушка. – При 
моем весе 75 килограм-
мов мне досталась сопер-
ница из Америки почти 
вдвое тяжелее. Однако 
мне удалось сконцентри-
роваться и взять главный 
приз. 

Алена ФЕДОТОВА. 

35-летней 
жительнице 

города Юрги 
предъявлено 

обвинение 
в убийстве дочери. 

Как рассказали в след-
ственном управлении 
Следственного комите-
та  РФ по Кемеровской 
области, по предвари-
тельной версии, 21 июля 
женщина нанесла своей 
13-летней дочери – инва-
лиду детства несколько 
ударов ножом в область 
грудной клетки и живот. 
Крики ребенка услыша-
ла родственница семьи, 
проживающая по сосед-
ству, она-то и вызвала 
«скорую помощь», но 
спасти ребенка не уда-
лось. Обвиняемая утвер-
ждает, что ее действиями 
управляла неведомая 
сила. К слову, женщина 
была в трезвом состоя-
нии.    

В отношении обви-
няемой  избрана мера 
пресечения в виде заклю-
чения под стражу.  На-
значена судебная психо-
лого-психиатрическая 
экспертиза.

В настоящее время 
все обстоятельства про-
изошедшего устанавли-
ваются. 

Рита ЧЕРНЫХ.

Нашло  
что-то 

страшное
Анатолий Зорин, 

сотрудник вневедом-
ственной охраны горо-
да Кемерово, спас то-
нувшего человека.

Это произошло в Топ-
кинском районе у водо-
ема, где он отдыхал на 
берегу вместе со своей 
семьей. Услышав крики, 
Анатолий побежал к 
озеру. Выяснилось, что 
под водой находится 
мужчина, спрыгнувший 
с  вышки.  Очевидцы 
утверждали, что он не 
появлялся на поверхно-
сти уже несколько минут. 
Анатолий сразу прыгнул 
в воду, доплыл до пред-
полагаемого места про-
исшествия и со второй 
попытки вытащил муж-
чину на поверхность. 
Надежды на то, что по-
страдавший выживет, 
почти не оставалось. Од-
нако старший сержант 
Зорин стал проводить 
реанимационные меро-
приятия. Через пару ми-
нут мужчина задышал. 
Очнулся пострадавший 
уже в реанимации боль-
ницы города Топки. 

О своем поступке Ана-
толий Зорин не стал рас-
сказывать сослуживцам. 
Но все равно об этом ста-
ло известно – из письма, 
которое на работу Анато-
лию написал пострадав-
ший. Он прямо подчерк-
нул: «Хотелось, чтобы 
этот поступок не остался 
неизвестным...» А стар-
ший сержант считает, что 
ничего геройского не со-
вершил.

Лариса БОГДАНОВА.

Спас,  
не раздумывая
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По почте 
получены 
следующие 
отзывы:

Bodriar:
«Уважаемая Елена! Спа-

сибо за статью. Сам недавно 
столкнулся с этой пробле-
мой. Родилась дочка, а пок-
рестить не можем. Все кан-
дидаты в крестные живут в 
других городах. Один раз 
приехать на крестины мо-
гут, а ездить в Кемерово 
четыре недели подряд на 
беседы с батюшкой за сотни 
километров не согласны. 
Так и растет девочка некре-
щеной. И как выйти из этой 
ситуации, я не знаю. Но 
мысли мои не об этом…

Иерей Сергей Веремеев 
ссылается на дореволюци-
онный опыт оглашения. 
Тогда действительно сущес-
твовали церковные прихо-
ды, куда постоянно ходили 
одни и те же люди. Церковь 
была центром не только 
духовной жизни, но и клу-
бом, где встречались со 
знакомыми, а также «двор-
цом культуры», где человек 
слышал музыку, пение, и 
даже загсом, ведь здесь де-
лались записи о рождении, 
смерти, браках. Поэтому 
значение церкви для конк-
ретного села или города 
было очень велико. И ходи-
ли в церковь по воскресень-
ям практически все, кто 
считал себя православным 
христианином. То есть зна-
чительная часть населения 
России. Непосещение цер-
кви считалось ненормаль-
ным, антиобщественным. 
Как сейчас вы отнеслись бы 
к человеку, у которого нет 
телевизора? Таким же неа-
декватным в те времена 
считали не бывающего в 
церкви. Поэтому практика 
оглашения в те годы никого 
не могла удивить.

В современном мире 
существует не так много 
людей, которые считают 
себя членами религиозных 
общин. В основном такая 
практика сохранилась в 
мусульманских странах. В 
христианском мире сейчас 
чаще всего верят в «оди-
ночку». То есть могут ве-
рить, молиться, читать 
Библию, даже ходить в 

церковь, но при этом не 
считать себя принадлежа-
щим к какому-либо прихо-
ду. Распространены слу-
чаи, когда люди венчаются 
в церкви другого города 
или даже другой страны 
(например, в Иерусалиме). 
Плохо это или хорошо? 
Конечно, есть в этом нега-
тивные стороны: люди все 
больше разобщаются, раз-
рушаются духовные связи 
между ними. Мы все реже 
видимся с друзьями и 
родственниками, предпо-
читая общение по мобиль-
ному телефону или в Скай-
пе, Фейсбуке, Одноклас-
сниках. И посещение цер-
кви пытаемся заменить 
«чтением брошюр» или 
редкими «заходами» в нее. 
Сейчас это скорее напоми-
нает поход в кинотеатр: 
иногда можно сходить, но 
зачем делать это постоян-
но, если дома есть телеви-
зор с DVD? Конечно, цер-
ковь такой подход не уст-
раивает. С другой стороны, 
это реальность современ-
ного мира, с которой так 
или иначе нужно мирить-
ся. И работать тоже нужно 
в этих условиях.

Иерей замечает, что 
церковь – это «не магазин», 
и порицает людей, которые 
приходят и говорят: «Я 
пришел, заплатил за услу-
гу, обслужите меня». Но 
чуть выше он сам говорит, 

что церковь – это богочело-
веческий институт. То есть 
человеческое ему не чуждо. 
И первое, что вы увидите в 
любой церкви – это именно 
магазин с иконами, свеча-
ми, книгами… В религиоз-
ной сфере сегодня есть 
конкуренция, маркетинг, 
PR и другие атрибуты сов-
ременной жизни. Отрицать 
это – глупость и дикость. 
Даже должность иерея 
звучит вполне современно: 
руководитель информаци-
онно-просветительского 
отдела епархии! На самом 
деле – руководитель PR-
службы, разве нет?

Подхожу к главной сво-
ей мысли. Нужно признать 
печальный факт: правосла-
вие серьезно проигрывает 
в конкурентной борьбе 
другим религиям. Причи-
на в том, что РПЦ сильно 
отстает в использовании 
возможностей Интернета, 
мобильной связи. Даже 
практически монопольное 
право выхода на федераль-
ные каналы не дает серьез-
ного преимущества: моло-
дежь не смотрит телевизор 
и не доверяет ему. Поэтому 
посещение церкви сейчас 
многими воспринимается 
как занятие старушек.

В этой ситуации у цер-
кви есть выбор: либо про-
должать отстаивать сред-
невековые принципы (мол, 
вера не меняется, значит, и 

правила не должны ме-
няться), либо начать серь-
езную модернизацию об-
рядов и правил. Напри-
мер, начать активное ис-
пользование современных 
средств коммуникации. 
Возможно, нужно поду-
мать над изменением ар-
хитектуры храмов, одежды 
священников и языка бого-
служения. Ведь в свое вре-
мя православие нравилось 
именно доступностью. Ка-
толики вели службу на 
латыни, а у нас на понят-
ном тогда старославянс-
ком. Но для современного 
человека старославянский 
так же непонятен, как и 
латынь. Лично я не пони-
маю смысла обрядов, когда 
посещаю церковь. А это 
значит, что мои мысли и 
моя душа очень далеки во 
время службы. Думаю, 
многие верующие согла-
сятся со мной.

Да, модернизация цер-
кви грозит расколом. Воз-
можно, появятся новые 
«староверы». Но именно 
этот путь может создать 
новые стимулы для разви-
тия церкви и православной 
веры, привлечь к ней но-
вых сторонников».

Анастасия:
«Как-то смотрела теле-

передачу о том, каким 
скоро станет человек буду-
щего. И в ней делался ак-

цент на то, что человек уже 
сейчас превращается в… 
полумашину. Кому-то 
вживляют микрочипы, 
чтобы быстрее соображал. 
А еще, чтобы человек мог 
находиться одновременно 
в разных точках мира, всег-
да быть на связи с бизнес-
партнерами, у него долж-
ны быть кибердвойники, 
т.е. копии – роботы. Теле-
зрителям был показан 
принцип работы такого 
робота. То есть это уже 
наше сегодня. И одного 
общения по Скайпу, полу-
чается, недостаточно.

Что хочу сказать? Вре-
мя другое, и оно будет 
меняться дальше. Интерес-
но, что предпримет тогда 
РПЦ? Станет «общаться» с 
киборгами или роботами-
двойниками, т.к. «ориги-
нал» вряд ли найдет воз-
можность лично присутс-
твовать на беседах с ба-
тюшкой?»

Игорь Владимиров:
«Молодые люди поче-

му-то принимают сложив-
шиеся традиции русской 
православной церкви за 
развлекаловку. Пойти пок-
рестить ребенка для неко-
торых почти то же самое, 
что съездить в «Томскую 
писаницу» на какой-ни-
будь очередной праздник. 
Забежал, посмотрел кра-
сивый церковный обряд – 
дело сделано. Именно про-
тив такого небрежного 
отношения к серьезному 
делу и восстает церковь. И 
спорить тут с отцом Сер-
гием нечего».

Ася:
«Мы тоже удивились 

новым правилам, и в итоге 
крестить ребенка не стали. 
Во-первых, я сама крести-
лась без таких дополни-
тельных обязательств. Во-
вторых, я читала Библию, 
читала жития святых, ис-
торию религий нам в вузе 
преподавали, я верую и 
люблю делать добрые дела 
– и мне этого достаточно, а 
те дополнительные проце-
дуры, которые теперь на-
вязывает церковь, выдума-
ны человеком и призваны 
лишь увеличивать число 
прихожан».

возвращаясь к напечатанному

(«Кузбасс», 7 июля)
В материале идет речь о правилах для тех, кто хочет стать крест-

ными родителями. В частности, Русская православная церковь воз-
родила практику обязательных огласительных бесед, что людям 
бизнеса и просто очень занятым пришлось не по вкусу. Иерей Сергей 
Веремеев объясняет, с чем связано изменение сложившихся условий 
крещения детей.

В редакции газеты при обсуждении материала мнения раздели-
лись. Кто-то целиком поддерживает доводы РПЦ, а кто-то их оспа-
ривает. Мы пригласили читателей высказать свою точку зрения по 
этому вопросу, призвав писать либо в редакцию, либо на e-mail:  
Elena@kuzbass85.ru.

И читатели решили продолжить тему.

«Как стать отцом… 
крестным?»

7 июля 2011 г.
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ЩЕРБАКОВА.

Как стать отцом... 
КРЕСТНЫМ?

«В церковь идут все 

больше… захожане»

Мнение директор
а мы 

изложили руководителю 

информационно
 - просве-

тительского отдела Кеме-

ровской и Новокузнецкой 

епархии иерею Сергею 

Веремееву.
– Никаких новых 

пра-

вил при крещении детей в 

православии нет, – ответил 

он нам категорично. – Про-

сто в этом году в Русскую 

православную церковь 

вернулась практи
ка огла-

шения, существовавша
я 

испокон веку вплоть до 

революции. С приходом к 

власти большевиков э
та 

практика была пр
ервана в 

силу особенностей самого 

социалистическо
го строя.

В годы социализма 

люди забыли не только 

зачем нужна церковь, н
о и 

кто такой Иисус Христос. 

А ведь церковь – богочело-

веческий институт, она 

находится на границе меж-

ду миром земным и гор-

ним. К сожалению, даже 

крещеные люди не пони-

мают этого, приходят в 

храм божий, как в мага-

зин: «Вот я пришел, запла-

тил за услугу, обслужите 

меня». Это в корне невер-

но. Такие люди, получает-

ся, не прихожане, а…
 захо-

жане. Ни на исповеди, ни 

на причастии не были, ни 

молитв не знаю
т, хотя в 

свое время прошли креще-

ние, а значит, пр
исягнули 

на верность Хрис
ту.

– Но нельзя ли сделать 

процесс знакомст
ва с ос-

новами православия про-

ще, учитывая наш супер-

скоростной век, когда все 

люди, а не только боль-

шие начальники, могли бы 

пройти беседы заочно – с 

помощью Интернета? В 

конце концов, м
ожно по-

том проверить знания.

– Крещение – не вступ-

ление в партию
, когда от 

кандидатов треб
овали вы-

учить устав орган
изации, а 

потом, как на экзамене, его 

пересказать.  Будущий 

крестный отец должен сам 

понять, что для него значит 

православная вера, а потом 

передать знания
 ребенку-

крестнику. Это как семечко 

мы посадили в землю, а 

дальше начинает
ся работа 

– полив, взрыхлени
е почвы, 

уборка сорняков.
 Так же и с 

крещением – дальше начи-

нается забота отца о своем 

крестном сыне. Забота не 

бытовая, как обычного ро-

дителя, а духовная. 
– А что вы понимаете 

под духовным воспитани-

ем?
– Чтобы ребенок на-

учился исповедоваться
 и 

причащаться, выработал 

привычку посещать храм. 

Но ведь у нас как повелось: 

покрестил дитя – и дело 

сделано. О крестниках своих
 

люди, к сожалению, забы-

вают. Да и сами ходят в 

церковь лишь по
 великим 

праздникам. Чем идти в 

воскресенье в хр
ам, лучше 

он, большой начальник, 

махнет на дачу. «Какой 

Христос? – наверняка ска-

жет он вам в разговоре об 

огласительных беседах. – 

Оставьте это бабушкам!» И 

вы, наверное, тоже с
читаете, 

что мы этими беседами 

отвращаем людей от право-

славной церкви? Нет, не мы. 

Человек сам себя огоражи-

вает от церкви, веры.

– Но можно и без посе-

щения каждый выходной 

церкви верить во Христа, 

блюсти все его заповеди. 

Такой человек, на мой взгляд, 

может стать крестным 

родителем. И наоборот, 

есть люди, которые гре-

шат, в церковь не ходят, но 

на огласительные
 беседы 

согласны, чтобы отдать 

дань моде – крестить ре-

бенка.
– А вот во время бесед 

человек и получит необхо-

димые сведения
 о право-

славии. Определится, нуж-

на ли ему церковь, хочется
 

ли ему сюда приходить. 

Ведь привычка посещать 

церковь вырабатываетс
я 

постепенно. В том числе и 

при посещении огласи-

тельных бесед. Потом – кре-

щение, причаст
ие, потом 

– исповедь и так далее. 

Шесть дней в неделю хри-

стианин должен делать 

свою работу, а седьмой 

день посвятить Господу. 

Это одно из непременных
 

условий церковной христи-

анской жизни. Как называ-

ется солдат, давший прися-

гу и покинувший часть? 

Дезертир. Чтобы дитя не 

стало таким дезертиром, 

крестные родители дол-

жны стать полноцен
ными 

членами церковной общи-

ны.
Крестное родите

льство 

то же самое, что и обычное 

родительство. Отец воспи-

тывает свое духо
вное чадо 

по образу и подобию сво-

ему.
– Отец Сергий, какое вы 

значение придает
е креще-

нию детей? Что это 

дает?
– Крещение – это духов-

ная прививка, котор
ая по-

может растущем
у человеку 

при постоянном(!), я под-

черкиваю, постоянном на-

ставлении в вере противо-

стоять духовным болезням. 

И если крестный родитель 

будет этого человека по 

жизни вести, то человек 

придет к Богу  не ч
ерез стра-

дания и болезни в зрелые 

годы, а органично, посте-

пенно возрастая духовно.

– В таком случае в ка-

ком возрасте лучш
е кре-

стить ребенка?
– Крестить можно с 

восьмого дня от рождения, 

можно и раньше – «страха 

ради смертного», т.е. когда 

ребеночек очень серьезно 

болен.
– Есть еще одна щекот-

ливая тема – плата за 

крещение. Почему
 ее подня-

ли до одной тысячи рублей? 

Такие суммы не могут по-

зволить себе малоимущи
е.

– Церковь не мага
зин с 

ценниками. И правильнее 

говорить не о плате за услу-

гу (товар), а о пожертвова-

ниях на крещени
е. А сумма 

пожертвования
 условна. 

Отвечу так: есть рекомендо-

ванная сумма пожертво
ва-

ний. Сами прихожане про-

сят назвать им конкретную 

сумму пожертвований. Им 

так удобнее. Если самому 

думать – сколько пожертво-

вать, то самому неловко, 

если пожертвование 
ока-

жется слишком малень-

ким, а много не всегда есть 

возможность отд
ать. Есть 

еще воля человека, поже-

лавшего пожертвовать 

больше обычног
о. А есть 

реальные обстоя
тельства, 

когда тысячу рублей не 

выкроить. В этом случае 

человек обращается к ба-

тюшке, и тот проводит 

крещение без вс
яких по-

жертвований. 
– А в каких еще случа

ях 

церковь делает снисхожде-

ние отдельным прихожа-

нам? К примеру, освобо-

ждает ли кого-то от бесед 

перед крещением ребен-

ка?
– Знаете, приходи

т до-

статочно много людей, 

которые сами не хотят 

снисхождений относи-

тельно огласительных б
е-

сед. Наоборот, с выр
ажен-

ной охотой изучают осно-

вы православной веры. И 

Евангелие читаю
т, и мо-

литвы учат. 
Не участвовать в

 бесе-

дах могут те лю
ди, кото-

рые являются прихожана-

ми данного прихода, уча-

ствуют в богослу
жениях, 

их батюшка зна
ет давно. 

Церковь – община, собра-

ние верующих. А
 законы 

православия экстерном 

выучить нельзя. К этому 

идут постепенно
.

– Кому нельзя участ-

вовать в крещении?
– Крестные родител

и не 

должны быть меж собой в 

прямом родстве, состоят
ь 

друг с другом в браке. Без-

условно, будущий крест-

ный отец должен быть сам 

христианином. 
Если кровные родите

-

ли ребенка разной веры, то 

это не является препят-

ствием для его крещения. 

Главное, чтобы ребенок 

потом воспитывался в пра-

вославной вере, ведь при 

крещении слово дают не 

батюшке, а Богу.

PS. Если у вас, уважае-

мые читатели, есть ка-

кие-то мысли по поводу 

изложенного – пишите 

либо в редакцию, либо на 

e-mail: elena@kuzbass85.ru

Серьезный мужчина средних лет, которому 

вечно некогда (семья, работа директором 

солидного предприятия в Кемерове), 

захотел стать крестным отцом одного

из своих племянников. Старшего он уже 

крестил в прошлом году, 

дошла очередь и до младшего.

Однако это не удалось. Церковь на этот раз 

выдвинула ряд условий, выполнить которые 

мужчина не готов.

Во-первых, он должен пройти сначала курс 

православных бесед в той самой церкви, 

только потом «заикаться» о крещении 

ребенка. Но при его-то занятости какие 

беседы могут быть? Это что же, бросай 

производство и иди в церковь? При таком 

раскладе, считает он, может получиться так, 

что православная церковь отсечет от себя 

всех представителей
 бизнеса, политиков и 

прочих людей, у которых каждая минута 

на счету. Может, проще раздать всем 

потенциальным
 «крестным» по брошюре, 

и пусть изучают самостоятельн
о основные 

каноны православной веры?

Во-вторых, очень смутило серьезного 

директора то обстоятельство
, что он не 

сможет стать крестным отцом, если его жена, 

с которой он в законном браке уже полжизни, 

тоже захочет поучаствовать в обряде 

крещения в качестве крестной матери. 

Но у племянника других родственников
 нет, 

а звать на крещение людей посторонних 

не хочется!
Человек не понял, почему православная 

церковь пошла на изменение сложившихся 

правил. Ведь сама вера во Христа осталась 

без изменений! Даже правила дорожного 

движения так радикально не меняют, 

считает директор.

Итак, что выберет наш читатель-директ
ор? Пойти на 

условия православной церкви, отложить крещ
ение на 

потом либо обратиться в другую веру? Так ли прост 

последний вариант?

Стать мусульман
ином на первый взгляд несложно. 

Это произнесение Ш
ахады (свидетельства) с

 искренней 

верой и убеждением в том, что нет никакого другого 

божества, кроме
 одного Единого Аллаха. После п

роиз-

несения Шахады желательно совершить полн
ое омове-

ние всего тела с прополаск
иванием полости рта и носа, 

раскаяться в своих грехах, вы
учить наизусть пе

рвую суру 

(главу) Священного Корана –«Аль Фатиhа» , выучить 

наизусть «Ташаh
уд», узнать движени

я поклонения Соз-

дателю и начать молиться
. Научиться молиться можно 

в мечети. 
Но дальше вы должны понять, что ислам – это образ 

жизни, для мусульманина обязательны ежедневные 

пятикратные мо
литвы, соблюдение стр

ожайшего еди-

нобожия, материальное п
ожертвование (е

жегодно от-

давать часть сред
ств в помощь бе

днякам, сиротам, на 

социальные про
граммы), соблюдение п

оста в месяц 

Рамадан, совершение пал
омничества хотя бы раз в жиз-

ни в Мекку и многое другое.

Переход из православия
 в католичество наиболее 

легок, ведь католическ
ая церковь также х

ристианская. 

Все православны
е традиции – крещение, миро

помаза-

ние, венчание, священство – католическая церковь 

признает, а потом
у при переходе в катол

ичество все это 

можно вновь не проходи
ть. Достаточно подойти к като-

лическому священнику с просьбой принять вас в чл
ены 

Вселенской церкви, и вы уже – готовый католик. Правда, 

после собеседова
ния с вами священник может направить

 

вас на… курс изучения Писания и Предания, а в упро-

щенном варианте прием
а вас попросят п

рочесть Ни-

кейский символ веры.

То есть любое верои
споведание пред

полагает изуче-

ние его основ. Это ведет к определенным затратам 

времени, сил. Но решать нам – быть или не быть? Никто 

ведь не заставляе
т.

Что предлагает 

другая вера?

Фото Кирилла Кухмаря.

Наверное, истина 
где-то посредине. Лично 
я против легкомыслен-
ного отношения к вере. 
Любой. Будь то право-
славная, мусульманская 
либо еще какая. От пра-
вославного христиани-
на не так уж много тре-
буют – пройти испо-
ведь, причастие, полу-
чить благодаря огласи-
тельным беседам эле-
ментарные знания о 
православной вере. Если 
ты крещеный – вспом-
нить хотя бы о таких 
обязательствах перед 
Богом. Но почему-то 
мы всегда помним толь-
ко об обязательствах 
перед родными и друзь-
ями. А Богу вроде как 
ничего и не должны, он 
нас и такими любит.

В то же время, види-
мо, и РПЦ в чем-то не 
учла особенность ны-
нешнего времени. Но это 
дело поправимо. Если 
действительно допущен 
перегиб, то в практику 
крещения можно внести 
коррективы.

На мой взгляд, огла-
сительные беседы лучше 
всего было бы прово-
дить непосредственно 
перед крещением ребен-
ка, а не в течение не-
скольких дней до него. И 
приглашать на них всех 
желающих, а не только 
потенциальных родите-
лей. Хорошо бы также 
вручать крестному от-
цу-матери брошюры 
соответствующего со-
держания. Чтобы и пос-
ле обряда крещения ро-
дители, а потом и сам 
подрастающий крест-
ник изучали основы пра-
вославной веры и жили в 
соответствии с ней.

Время покажет, кто 
из сторон в действи-
тельности прав. Пока 
что всем приходам ре-
комендовано возрож-
дать утраченную тра-
дицию.

От автора

Фото Кирилла Кухмаря.

Елена  
ЩЕРБАКОВА.



мнения

Сергей, 53 года, препо-
даватель физкультуры:

- Физическая нагрузка 
на тренажерах полезна 
всегда, занимаетесь вы 
бегом или катаетесь на 
велосипеде, на роликах, 
или просто пешком про-
гуливаетесь. Я и сам 
сюда, в парк, буду хо-
дить, и внука с собой 
приведу.

Наталья, 50 лет, бух-
галтер:

- Я занимаюсь про-
бежкой каждый день. Тре-
нажеры мне ни к чему. Но 
если это делают, зна-
чит, кому-нибудь они 
понадобятся.

Галина, 50 лет, двор-
ник:

- Да скорее их раста-
щат, чем люди начнут 
заниматься!

Олег, 20 лет, работ-
ник авторемонтной ма-
стерской:

- Спорт – это не про 
меня. А так, конечно, 
будет замечательно, 
если еще одно развлече-
ние появится в парке. 

И
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среда обитания

«Вам такой даем совет: 
вовремя платить за свет»

В конкурсе участвовали кузбассовцы, 
проживающие на территории деятельно-
сти компании. Эффективное сотрудниче-
ство с клиентами – одно из приоритетных 
направлений работы «Кузбассэнергосбы-
та», поэтому компания ежегодно отмечает 
самых надежных своих потребителей и 
дарит им праздник на «честной» улице.

«По итогам конкурса среди потребите-
лей-граждан улица Ключевая села Малая 
Салаирка признана самой честной. Сегодня 
мы собрались на наш праздник, чтобы вы-
разить слова благодарности жителям ули-
цы, – отметила директор по работе с потре-
бителями ОАО «Кузбассэнергосбыт» Инна 
Бак. - Для нас это мероприятие имеет боль-
шое значение, так как очень важно выстраи-
вать взаимоотношения между потребителя-
ми, энергетиками и органами власти на 
принципах доверия и взаимопонимания. 
Администрация Гурьевского района грамот-
но ведет работу с населением, поэтому люди 
осознают свою социальную ответственность 
за то, чтобы своевременно и в полном объе-
ме оплачивать электрическую энергию. Это 
важно для надежного и бесперебойного 
энергоснабжения всего Кузбасса».

«Дорогие земляки, присвоение звания 
«Честной улицы» - это событие не только 
для жителей улицы Ключевой, но и для 
всего нашего Гурьевского района, – сказа-

ла, обращаясь к участникам праздника, 
заместитель главы Гурьевского района 
Ирина Сотникова. - Поздравляю всех 
жителей с тем, что вы стали победителя-
ми конкурса, который проводит ОАО 
«Кузбассэнергосбыт». Хочется поблагода-
рить руководство этого предприятия за 
организацию конкурса и пожелать, чтобы 
и в следующем году наш район удержал 
это звание. Пусть в каждом доме будут 
свет, уют и благополучие!»

Михаил Рубцов пришел на праздник 
с двухлетним правнуком Сашей. «Запла-
тишь за свет вовремя, и на душе спокойно! 
– говорит он. – А как же иначе? Люди-то 
трудились, чтобы в наши дома свет при-
шел. Ведь с электроэнергией и телевизор 
работает, и чай в одну минуту вскипя-
тишь... А у нас в Малой Салаирке даже 
насос, который качает воду для жителей, 
на электроэнергии работает». Соседи 
Надежда Иванова и Аркадий Булатов 
тоже убеждены, что за свет надо всегда 
платить своевременно: «долги не копишь,  
вовремя рассчитался — и настроение 
хорошее сохранил». 

Конкурсы, которые помогли напо-
мнить правила экономии электроэнер-
гии, выступления артистов, подарки и 
чаепитие – все это создает неповторимую 
атмосферу праздника. И вот уже среди 
его участников организована явно лиди-
рующая активная команда «Сударушек», 
у которой можно поучиться и задору, и 
творчеству. 

Энергосберегающую 
лампочку - в подарок

Конкурсный отбор на звание «Честная 
улица» по итогам работы в 2010 году 
проводился по следующим критериям: 
своевременность и полнота оплаты жите-
лями улицы потребленной электроэнер-
гии, отсутствие случаев хищения, содер-
жание электросетевого хозяйства в домах 
жителей улицы в надлежащем состоянии. 
У жителей улицы Ключевой хорошие 
показатели по всем этим критериям.

«Поздравляю вас с этим замечатель-
ным новым званием – Честная улица. 
Хотелось бы, чтобы все улицы нашего 

поселения стремились получить такое 
почетное звание, - заметил, обращаясь к 
участникам праздника, глава Малосала-
ирского поселения Николай Копейко. – 
Хочется поблагодарить Кузбассэнерго-
сбыт за то, что всех нас собрал сегодня 
такой праздник. И спасибо жителям за 
добросовестное отношение к оплате элек-
троэнергии. Это добрый пример для 
подражания».

И жители поселка, и гости остались 
довольны праздником. К тому же каждый 
получил в подарок энергосберегающую 
лампочку, с помощью которой можно 
значительно сэкономить потребление 
электроэнергии в доме. Все участники 
праздника единодушны во мнении: если 
человек понимает свою социальную от-
ветственность, правильно себя организует 
– у него всегда будет время заплатить за 
свет, за все коммунальные услуги.

«Добросоветного и честного потреби-
теля всегда ценит любая сбытовая орга-
низация. Это благодаря таким платель-
щикам, как вы, мы имеем возможность 
развиваться и совершенствоваться, – от-
метил в завершение праздника началь-
ник Центрального межрайонного отде-
ления ОАО «Кузбассэнергосбыт» Павел 
Иванович Подоприхин. – Я с удоволь-
ствием вручаю вам эту табличку, на ко-
торой написано: «Честная улица», пото-
му что своей платежной дисциплиной, 
отношением к энергосбережению вы 
доказали, что достойны такого звания. 
Желаю, чтобы эта табличка висела здесь 
долго, а вы продолжали оставаться таки-
ми же честными».

Жителям улицы Ключевой сегодняш-
нее событие, конечно, запомнится. Что ни 
говори, а приятно знать, что ты живешь 
на самой честной улице поселка!

Под дружные аплодисменты на вид-
ном месте прикрепляется табличка «Чест-
ной улице за своевременную и добросо-
вестную оплату электроэнергии». Она 
видна издалека, и верится, что честных 
плательщиков в поселке Малая Салаирка 
теперь станет еще больше. В благодар-
ность за то, что маленькое солнце – элек-
трическая лампочка – приносит и свет, и 
уют в наши дома.

Надежда НИКОЛАЕВА.

НА СНИМКЕ: праздник на улице 
Ключевой – событие радостное.

Фото Нины Свининой.

Семь тренажеров для 
жима лежа, накачивания 
бицепсов,  трицепсов, 
мышц ноги и спины по-
явились дней десять назад 
возле кинотеатра «Юби-
лейный». Впрочем, долго 
радовать горожан они не 
смогли: потеряли равно-
весие и повалились на 
землю. «Рабочие схалту-
рили, плохо укрепили 
тренажеры. Весьма не-
устойчивы при активных 
занятиях», – свидетель-
ствует 59-летний много-
борец Юрий.  Каждое 
утро вместе со своей же-
ной он выходит в парк на 
пробежку. По его словам, 
«потягать несколько ки-
лограммов после пары 
кругов – что может быть 
лучше?». 

Впрочем, и любому 
другому человеку, кото-
рый работает с девяти до 
шести, и преимуществен-
но в сидячем положении, 
силовая встряска пойдет 
только на пользу. И пусть 
на тренажерах нет допол-

нительного веса, все равно 
сделать пару подходов по 
десять раз – и «жизнь ста-
нет лучше, жизнь станет 
веселее».

Сейчас почти все тре-
нажеры убрали (оставили 
один, тот, что для жима 
лежа), на площадке выры-
ли ямы поглубже для 
более крепкого фунда-
мента, чтобы никакая че-
ловеческая сила не смогла 
выдернуть «снаряды». 
Официальное открытие 

площадки пока отклады-
вается. Но бесплатные 
тренажеры внимание ке-
меровчан уже привлекли: 
те, кто пока просто про-
гуливается по становяще-
муся все более спортив-
ным парку, с интересом 
смотрят, что же это там 
еще новенькое делают?

Сергей  
СПИЦЫН.

Фото 
 Кирилла Кухмаря.

 

Будем  
с железом 
на «ты»?
В Кемеровском парке имени Веры Волошиной 
идет оборудование специальной площадки, 
где устанавливаются тренажеры для силовых 
нагрузок.

 

физкульт-ура!

праздник

На самой 
честной 
улице

И взрослые, и дети 
спешили в этот  
летний день на праздник 
в поселке Малая Салаирка 
Гурьевского района. 
Напротив домов № 5 и № 7 
улицы Ключевой 
поляна превратилась 
в импровизированную 
сцену, украшенную 
шарами. «Радость, 
удивление, гордость...» - 
так говорят жители улицы 
о своем сегодняшнем 
настроении. По итогам 
конкурса «Честная улица» 
среди потребителей - 
граждан, который уже 
седьмой год подряд 
проводит гарантирующий 
поставщик электроэнергии 
ОАО «Кузбассэнергосбыт», 
улица Ключевая  
стала победителем. 

• улица Чеботаева, пгт. Чебула,
• Греческая деревня, п. Кедровка,
• улица Славгородская,  
г. Новокузнецк.

Лауреатами конкурса  
«Честная улица»,  
который проводит  
ОАО «Кузбассэнергосбыт»  
по итогам 2010 года стали:

ОАО «Кузбассэнергосбыт»,
г. Кемерово, пр. Ленина, 90/4.

Тел. (384-2) 45-33-09.
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Как известно, рыбалкой в 
Сибири часто называют 
выездную пьянку. Не то 
чтобы у нас здесь все пого-
ловно закоренелые алкого-
лики, нет и еще раз нет. 
Изначально пьянствовать 
никто и не собирается, все 
искренне убеждены, что 
уж на этот-то раз это будет 
серьезное, вдумчивое ме-
роприятие.

Не всякая пара молодо-
женов с таким трепетом 
готовится к медовому ме-
сяцу, с каким матерые 
мужики готовятся к едине-
нию с природой.

Накануне отъезда, ког-
да индивидуально у каж-
дого из участников пред-
стоящего таинства уже все 
готово, рыбаки собирают-
ся перед машинами и 
смотрят в глаза друг друга, 
вопрошая: а сколько брать? 
Без дурацких вопросов 
всем понятно, что речь не 
идет о туалетной бумаге 
или там фейерверках ка-
ких-нибудь. И ведь никому 
же не придет в голову 
спросить, а кто сколько 
уже взял?

Покупка водки на всех 
является совершенно отде-
льным ритуалом, который 
не следует мешать ни с 
чем. Ты можешь забыть, 
скажем, любимые гантели, 
колбасу или даже святая 
святых - удочку, но про 
водку ты не забудешь, так 
как она венец всей подго-
товки. Более того, там, где 
нет магазинов, водка явля-
ется первой ценностью и 
ликвиднейшей из валют.

Вот наступает вечер вто-
рого дня рыбалки. Рыбы, 
естественно, еще никто не 
поймал, так как пока было 
не до нее. На хорошей си-
бирской рыбалке творятся 
вещи воистину удивитель-
ные и даже мистические! 
Время там течет совершен-
но иначе, чем в городе. Оно 
то убыстряется, то повора-
чивает вспять. Постоянно 
происходят пространствен-
ные деформации, даже 
гравитация работает ано-
мально. Периоды легкости, 
когда тело, казалось бы, 
готово взмыть под облака 
вслед за журавлиным кли-
ном, чередуются с момен-
тами, когда руки-ноги на-
ливаются свинцовой тяжес-
тью и нет больше сил ни 
пошевелить собственным 
пальцем, ни оттащить вне-
запно очугуневшее тело 
товарища, который застыл 
в противоестественной позе 
в опасной близости от кос-
тра.

Итак, на исходе вторых 
суток сибирской рыбалки 
ее участники, как правило, 

перестают обращать вни-
мания на дурацкие физи-
ческие законы, они уже 
готовы полностью слиться 
с природой, а также попут-
но перестают удивляться 
происходящему.

Но так бывает не всегда, 
ибо нет правил без исклю-
чений. В наших местах 
имеют место случаи, от 
которых, говоря образно, 
кровь стынет в жилах.

*       *       *
Место действия - труд-

нодоступная даже для под-
готовленного «УАЗа» гор-
ная речка в семидесяти ки-
лометрах от ближайшего 
жилья. Полуостров из на-
мытого течением реки га-
лечника, переходящий по 
берегам в отливающую зо-
лотом песчаную косу. Все 
это великолепие окружает 
настоящая сибирская тайга, 
где сосны на макушках со-
пок цепляются за облака.

В этом поистине райс-
ком местечке разместилась 
палатка, костер да сам 
«УАЗ». Трое медитируют, 
глядя на языки пламени, 
изредка наливая. Ничего 
необычного не происхо-
дит. Привычные шумы 
леса да журчание речки. 
Идиллию прерывают при-
ближающиеся чавкающие 
звуки. Хрю-хрю, пук-пук, 
чав-чав, пук-пук - издают 
болотники бегущего пря-
мо по речке мужика с 
удочкой. Пробегая мимо 
лагеря, он чуть не пере-
прыгивает через костер и 
аллюром чешет дальше. 
Ни традиционных в таких 
случаях реверансов, ни до 
свидания, откуда, куда, 
зачем? Да это и не важно, 
может, понос у мужика - 
медведя увидал да и поспе-
шает. Проводив взглядами 
скрывшегося за поворотом 
реки спринтера, наполни-
ли кубки, молча и делови-
то осушили. Серьезный 
повод не должен быть без-
дарно упущен.

Дело идет к отбою, у 
костра уже двое. Третий 
шарахается по палатке, 
решая, как угнездиться: 
вдоль или поперек. Те же 
привычные звуки леса и 
воды, но вдруг диск полной 
луны слева от сидящих 
загораживает беззвучный 
силуэт лохматого сущест-
ва. Двое у костра не смот-
рят на него и продолжают 
неспешный треп, думая, 
очевидно, что это их това-
рищ встал по насущной 
нужде. Однако затуманен-
ное сознание сидящих все 
же фиксирует концентри-
рованный запах пота, во-
нючих шкур и псины.

Выросший как из-под 
земли пришелец - детина 
не менее двух метров рос-
том, широченный в плечах 
- был одет в конце лета так, 
как можно было бы и в 
нехолодную зиму. На голо-
ве засаленное от пота по-
добие не то треуголки вре-
мен Наполеона, не то вы-
вернутой наизнанку буден-
новки. На плечах не то за-
мызганная в хлам дублен-
ка, не то остатки звериной 
шкуры. На ногах - блестя-
щие от грязи, жира и ко-
поти портки. Из-под треу-
голки свисают космы седе-
ющих волос, сливающихся 
без перехода с бурной рас-
тительностью, которая за-
крывает большую часть 
лица. Неморгающие зве-
риные глаза смотрят вы-
жидательно, казалось, они 
застыли в своем мрачном 
спокойствии, но вместе с 
тем умудряются видеть все 
прямо перед собой и дале-
ко за пределами мирозда-
ния. На плече стволом 
вперед висит раздрызган-
ная трехлинейка, выпу-
щенная, очевидно, еще 
перед русско-японской 
кампанией. В пропорциях 
этого существа она смот-
рится как игрушка.

Один из сидящих у 
костра, не поворачиваясь 
на силуэт, произносит:

- Михалыч, ну и вонь же 
от тебя! Не стой истука-
ном, на вот, дезинфици-
руйся! - и наотмашь за 
спину подает пришельцу 
стопку. Водка провалива-
ется внутрь существа, буль-
кнув, как камушек на дне 
колодца, пустой стаканчик 
тут же возвращается в еще 
протянутую руку. Оба ры-
бака одновременно пово-
рачиваются в сторону при-

шельца и остекленевают от 
такого колорита.

Хочется кричать, но го-
лос пропал, бежать, да ноги 
не несут, растительность на 
головах и загривках мед-
ленно встает дыбом. Перво-
бытный ужас поднимается 
из глубин подсознания и 
парализует волю. Остатки 
же здравого смысла и инс-
тинкта самосохранения 
требуют какого-то дейс-
твия. Как бы ответом слы-
шится недовольное фырка-
нье пришельца. Куда там 
- решиться на какое-то 
действие! Ощущение такое, 
что эти глаза сканируют 
тебя насквозь. Мелькают 
разные подленькие мыс-
лишки, например: «Хотел 
же завязать в прошлом 
году, зачем так много было 
брать?!»

«Ик, Санек, ты это тоже 
видишь?» – наконец про-
износит Первый.

Второй: «Кого, ик?»
Первый: «Да вот этого 

самого мужика. Мужик, 
водку будешь?»

В ответ утробный не-
членораздельный звук, 
явно выражающий одоб-
рение.

Пришелец, не спуская 
взгляда с сидящих, обошел 
стол и уселся напротив, 
плавно опустившись на 
скрещенные под собой 
ноги. Винтовка заботливо 
разместилась прикладом 
на землю, стволом на ляж-
ке правой ноги.

Бутылка пошла по кру-
гу, наполняя стопки. Одна-
ко заскорузлая рука при-
шельца, похожая на клеш-
ню рептилии, минуя ма-
ленькие стопки, ловко за-
цепила большую эмали-
рованную кружку, времен-
но исполняющую обязан-

ности заварника, и не-
брежно выплеснула завар-
ку вместе с остатками чая 
в костер. Выбор столь вну-
шительной посуды не ос-
тавлял сомнений в серьез-
ности намерений гостя.

Разлили до краев, выпи-
ли, крякнули. Мысли зара-
ботали четче, захотелось 
аккуратно подтянуть ногой 
поближе к себе снятый с 
пояса охотничий нож. Как 
бы ответом на эту мысль 
пришелец вынимает из чех-
ла свой нож и, отрезав ло-
моть хлеба, кладет его ря-
дышком по правую руку.

С грустью вспомнился 
карабин, безответственно 
брошенный где-то в палат-
ке.

Как по команде, рука 
пришельца корректирует 
положение винтовки на 
коленке - таким образом, 
что дульный срез останав-
ливается напротив солнеч-
ного сплетения и не сулит 
ни малейшего шанса, в 
случае чего.

Думать о непотребном 
на таких условиях как-то 
сразу расхотелось. Слиш-
ком много опасных совпа-
дений за последние три 
минуты размышлений. 
Выручила классика:

Буря мглою небо кроет, 
вихри снежные крутя;

Выпьем с горя; где же 
кружка?..

Вот зараза: рука гостя с 
готовностью протягивает 
кружку!!!

Разлили, вздрогнули, 
закусили.

Пришелец, закусывая с 
каким-то полурычанием, 
поглощал один за другим 
ломти хлеба, щедро присы-
пая их солью, и практичес-
ки не притронулся к другой 
еде. А еще пил, пил и пил 
водку с жадностью бедуина, 
только что пересекшего 
Аравийскую пустыню.

Как ни пытались едва 
подавившие в себе страх 
рыбаки разговорить при-
шельца, в ответ раздава-
лись лишь отрывистые 
звуки, выражающие удов-
летворение или неудоволь-
ствие. Лежащая на его ко-
ленях винтовка не распола-
гала к повышенной душев-
ности общения. Когда 
последняя из имевшихся 
на импровизированном 
столе бутылок была осуше-
на, а темы разговора даль-
ше междометий не пошли, 
появился повод отпра-
виться от греха подальше 
бай-бай в палатку. Побли-
же к карабину.

Насытился и прише-
лец. По-лошадиному фыр-
кнув, он достал из подобия 
вещмешка кусок полиэти-
лена, отошел метров пят-
надцать к ближайшим 
кустам, завернулся в кокон 
и захрапел.

*       *       *
Первый отрубившийся 

накануне, естественно, 
пробуждается раньше дру-
гих. Душа горит. Кажется, 
что и Томи со всеми ее 

притоками не хватит, что-
бы утолить этот жар. Мож-
но попробовать капустным 
рассолом, но где ж его в 
тайге-то взять?..

Пространство вокруг 
палатки напоминает побо-
ище. Кругом пустая тара 
без намека на содержимое. 
Человек на четвереньках 
перемещается от флакона 
к флакону и жадно глотает 
случайные капельки в на-
дежде наткнуться на нечто 
более существенное. Нако-
нец, отбросив щепетиль-
ность, мечет пустой бутыл-
кой в стенку палатки, 
взвизгивает фальцетом:

- Где водка, подлюги?
Сон нарушен, естест-

венные потребности давят 
на клапаны, но подлюги 
выдерживают паузу. Нако-
нец, сжаливаются:

- Там, за бревнышком у 
костра, бутылки три най-
дешь, да в реке две охлажда-
ются, шары только разуй!

Звук шагов по гальке в 
сторону реки, затем вопль 
разочарованного лося во 
время гона, и в палатку 
летят уже камни.

- В «уазике» пяток штук, 
не ори, дай поспать.

Судорожное хлопанье 
дверцами, истерические 
причитания:

- Семнадцать бутылок, 
семнадцать, блин, буты-
лок…

Вытаскивает из палат-
ки за ноги обоих вместе со 
спальниками. Те крутят 
головами, пытаясь при-
помнить.

- Послушай, а может, 
э т о  т о т  п р и ш е л е ц  с 
трехой?

- А что, мог, зараза, мне 
его рожа сразу не понрави-
лась…

- Вы что несете, алкаш-
ня? До синхронных глюков 
доклюкались!

Недоверчиво перево-
дит свирепый взгляд с од-
ного на другого, ища под-
вох.

Уже втроем скрупулез-
но исследуют каждую пядь 
полуострова, но тщетно. 
При этом ничего, кроме 
водки, хлеба, соли и спи-
чек, не пропало.

Третий, самый старший 
из присутствующих, увидев 
на песке отпечаток лапы, в 
который умещается две 
ступни обычного рыбака, 
на удивление легко начина-
ет верить в пришельца. 
Закурив, вспоминает леген-
ду про ЗК, поднявших бунт 
в этих местах и разбежав-
шихся по всей тайге. А там 
поди разберись в суматохе, 
кто оплодотворил йети-т-
иху-мать.

- Да и мало ли по тайге 
сущностей разных ша-
рохвостится, водки вот 
только на всех хрен напа-
сешься. Со следующего 
раза лично прятать буду!

Немного подумав, до-
бавляет:

- Внутрь, так надеж-
нее…
Александр ПРИСЯЖНЮК.

Пришелец,  
или йети-полукровка

P.S. Данный рассказ - не плод больного воображения, 
а реально произошедшая в Крапивинском районе исто-
рия. Вот только кто тогда встретился рыбакам - оди-
чавший до первобытного состояния человек, йети-по-
лукровка, или же сам сатана в экстравагантном обли-
чье, узнать уже не представляется возможным.

Рис. Андрея Горшкова.
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ЕЕсть, оказывается, и такой 
праздник, и даже между-
народный: его празднуют 
в России и в Эстонии во 
второй половине июля 
или в начале августа. В 
Ярославской области, в 
селе Новый Некоуз, он 
проводится уже десять лет; 
в селе Зоркальцево под 
Томском и в Нарве, эстон-
ском городе на самой гра-
нице с Россией, это празд-
нество тоже стало тради-
ционным. Где-то в этот 
день устраивают конкурсы 
плотницкого мастерства, 
где-то соревнуются в бро-
сании топоров. Я сам зна-
вал мужика, который тре-
мя бросками топорика с 
десяти шагов обещал на 
спор разрубить пополам 
пришпиленную к дереву 
верхонку. Пари он, правда, 
проиграл, но от рукавицы 
мало что осталось, так, 
лапша какая-то.

Очень вероятно, что 
этот праздник приобретет 
популярность и в других 
странах и будет признан 
ЮНЕСКО (или кто там 
провозглашает междуна-
родные памятные дни), 
потому что топор – один 
из самых древних предме-
тов материальной культу-
ры. Топор гораздо старше 
человека – по крайней 
мере, «человека современ-
ного типа», или кромань-
онца. Каменным топором, 
поначалу в форме рубила, 
активно пользовался уже 
«человек прямоходящий», 
homo erectus, появившийся 
чуть ли не 2 миллиона лет 
назад. Эти эректусы жили 
и в наших местах – на Рус-
ской равнине и в Сибири. 
Они вымерли 26 тысяч лет 
назад, как раз когда крома-
ньонцы завершали свое 
расселение по лицу Земли. 
Может статься, именно от 
них пошли наши россказ-
ни о лешем и снежном 
человеке.

Ручку к каменному то-
пору приделали уже неан-
дертальцы, с которыми мы 

теперь тоже считаемся 
родством. С этого времени 
топор стал не только ору-
дием труда, но и грозным 
оружием. Далее топор 
развивался по разным ли-
ниям: как оружие – от 
ручной алебарды до раке-
ты «томагавк»; как орудие 
труда – от кирки и кайла 
до экскаватора и угольного 
комбайна; как воплощение 
самой идеи рассекания – от 
гильотины до рубильника. 
И в то же время в главном 
своем амплуа, как инстру-
мент для рубки дерева и 
мяса, топор остался почти 
неизменным, а стало быть, 
он с самого начала был 
совершенным изобретени-
ем.

Владимир Даль пишет: 
«ТОПОР, секира (стар.) 
или сокира (юж.), желез-
ное, насталенное орудие, 
для тески и рубки, в кото-
ром отличают: лопасть с 
лезом и обух с проухом, а 
обух насаживается на то-
порище, деревянную руко-
ять, кривую, выкаченную. 
Топор плотничий, с широ-
кою, тонкою лопастью и с 
острым носком; мясничий, 
самый большой, широкий 
и тяжелый; мастеровой и 
столярный, одноручный, 
небольшой; обрубной или 
баклушный, еще меньше; 
лесниковый, лесосечный, ло-
пасть почти вполовину 
уже, но долгая и обще с 
обухом толстой ковки, на 
долгом и прямом топори-
ще; мужичий топор, не-
большой и толстый; дровя-
ной, дровосечный и дроворуб-
ный, как мужичий, но еще 
вальяжнее, с толстым обу-
хом… Топоришка бочарный, 
вдвое меньше, одноруч-
ный. Как оружие топор 
изменяется в образе и зо-
вется: алебардой, берды-
шем, протазаном, чеканом 
и пр.».

Далее следует целый 
ворох пословиц, выпишем 
из них только самые выра-
зительные. Соха кормит, 
топор одевает, топор обу-

вает. Злой человек, как 
топор: не обрежет, так за-
шибет. Плотник думает с 
топором. Не соха царю 
оброк платит, а топор. В 
семи дворах один топор. 
Семь топоров вместе ле-
жат, а две прялки врозь. 
Украли топор, так и топо-
рище в печь. Погнался за 
топорищем, да топор уто-
пил… Отсюда уже понятен 
образ жизни русского му-
жика, особенно в нечерно-
земных губерниях, где зем-
ля еле-еле доставляла 
средства, чтобы не умереть 
с голоду, а деньги прихо-
дилось зарабатывать отхо-
жим промыслом, обыкно-
венно плотницким. Впро-
чем, целые губернии про-
мышляли и лесорубным 
или столярным ремеслом: 
возьмите роман Мельни-
кова-Печерского «В лесах», 
там этим занятиям посвя-
щено немало страниц, ис-
полненных самой высокой 
поэзии.

Есть три известные ми-
фологемы – про суп из 
топора; про бритье топо-
ром; про избу или храм, 
срубленный одним топо-
ром. Рецепт супа известен 
– его ежегодно варят те же 
эстонцы в Нарве: топор 
моют, обмазывают жиром 
и кладут вариться, добав-
ляют картошку, морковку, 
капусту и лук, через полча-
са топор вынимают и по-
дают эти щи на стол, со 
сметаной и накрошенным 
яйцом. У нас ни один плот-
ник этой жижицей не на-
елся бы, разве что топориз-
на у них там, в Евросоюзе, 
сильно наваристая... В рас-
суждении бритья топором 
– это идея тоже какая-то 
отвлеченная, потому что 
плотники бритьем себя 
утруждали редко, а обра-
зованным сословиям, надо 
думать, было чем поскоб-
литься.

Что же касается дере-
вянного зодчества, это и 
впрямь наш оригинальный 
вклад в мировое архитек-

турное наследие; есть мне-
ние, что даже самые затей-
ливые наши храмы, вроде 
собора Покрова-на-рву, он 
же Василия Блаженного, 
– не более чем каменные 
вариации деревянных те-
ремов. И то сказать: евро-
пейцы свои леса свели уже 
к XII веку (причины тут 
было две, причем взаимо-
обусловленные: все больше 
дерева пережигалось на 
уголь для нужд металлур-
гии; поэтому железо стало 
доступнее, и широко рас-
пространился большой 
лесорубный топор). С тех 
пор строить им пришлось 
из камня, и готические 
соборы, похоже, имитиро-
вали именно утраченные 
леса. Зато лесное свое хо-
зяйство европейцы, в осо-
бенности немцы, уже тогда 
регламентировали самым 

строгим образом, и эти 
порядки, с небольшими 
вариациями, действуют до 
сих пор. У нас же леса до 
сих пор немерено, поэтому 
и порядка в нем нет («за-
кон – тайга»); прошлогод-
ние лесные пожары это с 
очевидностью доказали. 
Неудивительно, что вплоть 
до авангарда и конструкти-
визма начала ХХ века мы 
отличались в основном по 
деревянной части; даже 
первый мавзолей Ленина 
был деревянным. Кстати 
сказать, и в селе Щегловс-
ком, нынешнем городе 
Кемерово, еще сто лет на-
зад было всего одно камен-
ное строение – церковный 
свечной склад.

Был еще один баснос-
ловный мужик с топором 
– Раскольников из попу-
лярного романа для под-

ростков. Тут даже распро-
страняться особенно не 
приходится, достаточно 
привести анекдот, стили-
зованный под Хармса: «Лев 
Толстой и Достоевский 
поспорили, кто лучше 
роман напишет. Судить 
пригласили Тургенева. 
Толстой побежал домой, 
заперся в кабинете и начал 
писать… А Достоевский 
сидит у себя и думает: 
«Тургенев – человек роб-
кий. Он сейчас сидит у себя 
и думает: «Достоевский – 
человек нервный. Если я 
скажу, что его роман хуже, 
он и зарубить может». Что 
мне стараться? Нарочно 
напишу роман похуже, все 
равно денежки мои будут». 
(На сто рублей поспори-
ли.) А Тургенев в это время 
сидит у себя и думает: «До-
стоевский – человек не-
рвный. Если я скажу, что 
его роман хуже, он и зару-
бить может. С другой сто-
роны, Толстой – граф. Тоже 
лучше не связываться. Ну 
их совсем». И в ту же ночь 
потихонечку уехал в Баден-
Баден».

И если уж речь зашла о 
Хармсе, у него тоже есть 
одно сакраментальное сти-
хотворение.

Иван Топорышкин по-
шел на охоту,

С ним пудель пошел, 
перепрыгнув забор.

Иван, как бревно, про-
валился в болото,

А пудель в реке утонул, 
как топор.

Иван Топорышкин по-
шел на охоту,

С ним пудель вприп-
рыжку пошел, как то-
пор…

И так далее: Иван, то-
пор и пудель выделывают 
самые эксцентрические 
номера во всевозможных 
сочетаниях. Я этот стишок 
помню с детства, но только 
сейчас догадался, что пу-
дель здесь (как и во всей 
мировой литературе со 
времен «Фауста») изобра-
жает нечистую силу. Вот 
оно как получается: вся 
жизнь нашего Ивана – это 
вынужденные пляски с 
дьяволом, и только топор 
его во всех этих передрягах 
неизменно выручает.

Юрий ЮДИН.

отечественные записки

День топора

Каким 
инструментом 
в вашей 
сегодняшней 
жизни вы 
пользуетесь  
чаще всего?  
Этот вопрос 
мы задали 
кузбассовцам 
разных профессий  
и возрастов.

Ольга ВАСИЛЬЕВА, 
организатор фестиваля 
любительского кино 
«Молибденовый лопух», 
г. Гурьевск:

- Мышкой от компью-
тера! Честное слово, у меня 
уже даже мозоль на пальце 
от нее образовалась.

Виктор АРДАШКИН, 
художник:

- Первая реакция – 
сказать «мобильный те-
лефон», но, подумав, по-
нимаю, что это – неправ-
да. Чаще всего я пользу-
юсь мастихином и кистя-

ми. Работаю ведь каждый 
день!  Пишу кистями, 
м а с т и х и н о м  с н и м а ю 
краску, и снова то же са-
мое…

Вера НЕЧАЕВА, по-
вар:

- Тяпка! Тяпка огород-
ная – это сегодня мой са-
мый любимый инстру-
мент. А вы думали, что я 
скажу «поварешка» или 
«нож»? Нет, я на заслу-
женном отдыхе, никакой 
готовки, отдыхаю в саду. 
У меня огород четыре 
сотки, шикарная баня… 

Так что тяпка сегодня – 
моя любимица.

Дмитрий ВИХРЕЦ-
КИЙ, директор и глав-
ный режиссер Кемеров-
ского театра кукол:

- Палец! Им я на кла-
виатуре работаю, им в 
носу ковыряю… Ну, а 
если серьезно, то сейчас, 
пока я в отпуске, главным 
инструментом является 
весь «дачный набор», от 
лопаты до циркулярной 
пилы. Сюда же входят и 
топор, и культиватор, и 
шуруповерт…

Ольга ЧЕРКАСОВА, 
библиотекарь:

- Если в перечень инс-
трументов входят компью-
тер и мобильный телефон, 
то я, конечно, называю их. 
А вообще я часто пользу-
юсь еще и ручкой. Обыкно-
венной, шариковой. Когда 
надо статью писать или 
какие-то наброски для вы-
ступления на радио, я всег-
да это делаю ручкой, не 
компьютером. Мне так 
удобнее, мысли легче в го-
лову приходят, когда руч-
кой по бумаге водишь.

Алексей ПРИХОДЬ-
КО, менеджер:

- Языком! Чаще всего 
мне с людьми приходится 
общаться ,  и  поэтому 
именно этот «инструмент» 
идет в дело. Даже если по 
телефону разговариваю, 
то ведь все равно язы-
ком…

Сергей ШЕШУКОВ, 
сотрудник музея-запо-
ведника «Мариинск ис-
торический»:

- Любимый инстру-
мент? Ручка! Нет, не ком-
пьютер – к нему уже с го-
товым текстом лучше под-
ходить, а какие-то черно-
вики, наброски люблю 
ручкой писать. Это удоб-
нее. Весь текст видишь – и 
почерканный, и выправ-
ленный.

Ольга ШТРАУС.

экспресс-опрос

Главный инструмент в хозяйстве

время и место

Фото Федора Баранова.
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У
земляки

Валечка
Таких ромашковых 

полей, как в Дмитриевке, 
даже в ее родном Шаба-
нове не было. Но на ро-
машках она никогда не 
гадала. Так вышло, что 
Александр, только увидев 
ее, сразу сватов прислал. 
Те, конечно, с шутками-
прибаутками, а она, рас-
красневшись от смуще-
ния, говорит серьезно:

– Я ведь постарше тебя, 
найди себе ровню.

Пять лет была разница. 
Это сейчас нередко невес-
ты старше женихов, а тогда 
– в диковинку. Но Алек-
сандр при всех сказал:

– Я не на паспорт смот-
рю, а на тебя.

Вот так из Ленинск-
Кузнецкого района пере-
бралась она в Гурьевский. 
Работа сразу нашлась. 
Три бригады было в хо-
зяйстве Дмитриевки. Она 
пошла в доярки. Уже был 
опыт. Уже привыкла вста-
вать ни свет ни заря на 
первую дойку. Летом на 
выпаса доярок возил ее 
Александр. Он был шофе-
ром в совхозе. Жили мо-
лодые в доме его родите-
лей. Свою свекровь Вален-
тина сразу назвала мамой. 
Да она и была ей как род-
ная мама. А еще у Саши 
была славная бабушка: и 
она помогала нянчиться с 
деточками. Декретный 
отпуск тогда был всего-то 
два месяца. Это сейчас он 
большой, это сейчас вы-
плачивается материнский 
капитал. Да и правильно, 
конечно. Но нынешним 
мамочкам она не завиду-
ет, по своему прошлому 
не вздыхает. Ее капиталом 
были и остаются дети – 

Светлана, Екатерина, Оль-
г а ,  М а р и н а ,  С е р г е й , 
Юрий, Володя и… Саша. 
Тот самый, что погиб в 
аварии. Его она тоже счи-
тает. И говорит, что детей 
у нее восемь. Да так оно и 
есть. Когда-то всех носила 
под сердцем, а сейчас – на 
сердце.

Младшему Сашеньке 
четыре года было, когда 
она овдовела. Но ведь и 
тогда к ней, многодетной, 
сватались. А она всем кива-
ла на дверь. Ее не понима-
ли. Чего, мол, нос воро-
тит?! Кому она нужна с 
таким-то «табором»? А она 
в ответ:

– Детям я нужна, детям 
своим.

Все – ради них. А дети 
у нее хорошие. Вроде и не 
в строгости их растила, не 
наказывала, а они ее слу-
шались. Без напоминаний 
шли в огород, поливали, 
пололи. И в доме, во дворе 
прибирали. Двор у Рогож-
никовых большой, а сам 
дом невелик. Но тесным 
никогда не был. Купили 
Валентина и Александр 
этот дом, когда было у них 
уже шестеро детей. Алек-
сандр сложа руки никогда 
не сидел. И не делил рабо-
ту на чисто мужскую и 
женскую.

– Мы все вместе делали, 
– с теплотой о муже вспо-
минает Валентина Иванов-
на. – Вместе и быстрее, и 
веселее, и дружнее.

А сейчас по такому же 
принципу живут семьи ее 
детей.

– Счастливая я, – улы-
бается хозяйка. – Посмот-
рю в одно окно: там дом 
Сережи, посмотрю в дру-
гое – дом Марины… Я ведь 
теперь прямо как барыня. 

Раньше-то я своих деточек 
молочком поила, а теперь 
они меня. Сама-то я коров-
ку уже не держу. Поначалу 
скучала. Вроде не знала 
куда деть себя. Как после 
выхода на пенсию. А сей-
час ничего, привыкла.

Валюша
Как многодетная мать 

Валентина Ивановна пош-
ла на пенсию в 50 лет. К 
тому времени у нее уже 
был 31 год трудового ста-
жа. Но она еще пять лет 
ходила на ферму. Были 
силы и была нужда в де-
ньгах. Дети хоть и не тре-
бовали ничего, но сама-то 
она хотела, чтобы не пока-
зывали на них пальцем: 
вот, мол, что значит безот-
цовщина. Но на ее детей с 
укоризной пальцем никто 
и не показывал. Напротив, 
в пример ставили. Как и 
их маму. Институтов она 
не оканчивала, психоло-
гию не изучала, а прямо-
таки Макаренко.

– Любила я их и люб-
лю,– вот так просто объяс-
няет Валентина Ивановна 
свой материнский талант. 
Она и коровушек-то люби-
ла. Спрашиваю, а болели 
ли у нее руки после дой-
ки.

– Когда еще это было. 
Вручную-то мало при-
шлось доить. Аппаратами 
нас снабдили. С нетелями, 
правда, сложновато было. 
И то я не одна с ними во-
зилась, как с детьми малы-
ми, а с напарницей. Вместе 
мы их обучали.

– Кого обучали? – пере-
спрашиваю я.

– Молодых, только что 
отелившихся буренок. Их 
ведь до того никогда не 

доили. Потом-то они уже 
сами в очередь выстраи-
вались. Одну еще доишь, 
а другая рядышком, нет-
нет да и в щеку лизнет. Я 
же говорю, как дети. На 
какую-то построжишься, 
прикрикнешь, а к какой-
то только с лаской. До сих 
пор помню, как одна ко-
ровка так подпрыгнула, 
когда я к ней с аппаратом 
подошла, что, казалось, 
полетит. Как в мультике.

Больше забавного, при-
ятного вспоминала Вален-
тина Ивановна, чем труд-
ного. А о том, что без вы-
ходных была работа, без 
праздников (доить-то и в 
красные дни календаря 
надо) – ни слова. Бывала 
ведь и подмена. Тогда Ва-
лентина Ивановна с ребя-
тами ехали в Гурьевск. 
Справляли обновки, ели 
мороженое, пили газиров-
ку. Правда, потом, когда ей 
присвоили звание «Почет-
ный гражданин Гурьевско-
го района», выходы и выез-
ды «в свет» участились. Ей 
давали слово за трибуной, 
вручали премии. Приятно, 
конечно, но на ферме ей 
было как-то спокойнее. 

Она – невысокая, худоща-
вая – не походила на образ 
доярки из кино. Послед-
ние – сбитые, румяные, 
«кровь с молоком», звонко-
голосые, боевые, а Вален-
тина Ивановна – тихая, 
спокойная, больше любив-
шая других послушать, 
чем сама говорить. Однако 
могла и возразить, если с 
чем-то не соглашалась.

Валентина 
Ивановна

Возьми и скажи я ей, 
что не очень-то лестный 
отзыв слышала о Дмитри-
евке. Пьяная, мол, это де-
ревня. В смысле выпивох 
много.

– Неправда это, – засту-
пается за земляков Вален-
тина Ивановна, – Есть, ко-
нечно, любители выпить, а 
где их нет? Но трудолюби-
вых все равно больше. У 
всех огороды засажены, 
скотина в стайках. Будь 
здесь работа, устроились 
бы. Но вы сами посчитай-
те, сколько теперь в нашей 
деревне рабочих мест. 
Продавец в магазине – раз, 

санитарка и фельдшер в 
медпункте – два, в клубе – 
три. И на почте одно. Вот 
и все. Больше мест нет. Не 
то что раньше, когда фер-
ма была, свой совхоз, своя 
школа. Внуки мои сейчас в 
Урске учатся. Автобус их 
туда возит. Как-то прибе-
гают ко мне радостные:

– Бабушка, а у нас про 
тебя спрашивали!

А спрашивали вот по 
какому поводу. В уютном 
сквере Урского, рядом с 
администрацией с одной 
стороны и деревянной 
церковью – с другой, уста-
новлена Доска почета. На 
ней – фото Валентины Ива-
новны Рогожниковой.

– Она вам кто, родня? 
– спрашивают внуков.

– Она наша роднень-
кая! – отвечают. И гордят-
ся, конечно.

Вот и сейчас, увидев 
нашу редакционную ма-
шину у ворот бабушкино-
го дома, прибежал внук 
Володя. Успокоился, узнав 
кто мы и зачем к его почет-
ной бабушке пожаловали. 
А то ведь обижают нынче 
доверчивых стариков. Осо-
бенно в таких глубинках, 

как их Дмитриевка. Ищи-
свищи потом обидчиков-
мошенников как ветра в 
поле. Валентина Ивановна 
улыбается, посадив Воло-
дю рядом с собой на ска-
мейку под раскидистой 
черемухой. Когда-то ее, 
черемушку, Володин папа 
сажал. Вон как выросла. 
Да и внук, как сказали бы 
раньше, первый парень на 
деревне. Но Володя сейчас 
городской. Учится в Кеме-
рове, в техническом уни-
верситете. Позади первый 
курс, впереди еще четы-
ре.

– В Дмитриевку ты уже 
потом вряд ли вернешься? 
– спрашиваем симпатич-
ного студента.

– Может быть, и вер-
нусь, – размышляет Воло-
дя. – Где еще может быть 
красивее, чем у нас?

Что верно, то верно. 
Чудные места. С зелеными 
горами, с ромашковыми 
полями и разными цвети-
ками-лютиками. Кажется, 
что их специально здесь 
посеяли. Столько много и 
такие свежие.

– Так ведь еще не осень, 
– говорит Валентина Ива-
новна.

А осенью в Гурьевском 
районе будет отмечаться 
Всекузбасский день села.

– Наверняка и вас на 
торжество пригласят?

– А про меня никогда и 
не забывали. Грех оби-
жаться. И на праздники с 
концертами приглашают, 
и даже в Салаир на святой 
источник возили. Понра-
вилось, конечно. Попила я 
той водички и с собой не-
много привезла. Детям, 
внукам. Хотя они меня те-
перь чаще угощают. И 
помогают, конечно.

Это мы заметили. И по 
ухоженному двору, где 
трава, как ковер. И по ак-
куратной, прямо как на 
картинке, поленнице дров 
вдоль забора.

Улица, где стоит дом 
Валентины Ивановны, на-
зывается Верхняя. А вон та, 
что внизу – Солнечная. 
Других улиц нет. А вот 
брошенных домов много. 
Раньше таких не было, 
когда Александр привел 
Валечку, Валюшу в роди-
тельский дом.

– Если бы представи-
лась возможность начать 
жизнь сначала, то… – пред-
лагаю поразмышлять хо-
зяйке.

– То я ничего бы не 
меняла. И мужа своего 
единственного, и восемь 
деточек, и работу люби-
мую, – ответила тут же. И 
посмотрела вдаль, улыб-
нувшись. Хорошего-то в ее 
жизни было больше. Есть 
что вспомнить.

НА СНИМКАХ: Ва-
лентина Ивановна с вну-
ком Володей и еще од-
ним защитником – Ша-
риком; красивые места в 
окрестностях Дмитриев-
ки, а людей в деревне 
почему-то остается все 
меньше.

Фото  
Кирилла Кухмаря.

Гурьевский район.

CMYK

…Уже после похорон 
сыночка скажут 
Валентине,  
что не надо было 
давать ему имя Саша. 
Александром звали 
мужа Валентины.  
И вроде есть  
такая примета:  
если назовешь сына 
именем его отца,  
то жди беды, потери. 
А у нее, Валентины, 
две большие потери.  
В 37 лет умер  
от тяжелой болезни 
муж. Не стало  
и младшего из ее 
восьмерых детей – 
Сашеньки.  
И 15 лет ему не было. 
Казалось бы,  
все впереди.
Но впереди 
мотоциклиста, 
который вез 
Сашу, оказалось 
препятствие…
– Ваше право – 
судиться с виновником 
аварии, – скажет ей 
следователь.
Судиться? С кем?  
И зачем? Сашу уже  
не вернуть,  
а мотоциклист  
и так наказан:  
стал инвалидом.
И она поехала домой,  
в свою Дмитриевку,  
к своим детям,  
к своим коровушкам. 
Работа ведь всегда 
спасает…

Не спрятались ромашки  
и не поникли лютики

Галина 
БАБАНАКОВА.
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Л
каникулы Ольга 

ШТРАУС.

Более 5,5 тысячи 
юных кемеровчан пла-
нируется оздоровить 
нынче в муниципаль-
ных учреждениях здра-
воохранения во время 
летних каникул.

Особое внимание 
медицинские работ-
ники уделяют детям 
из семей, находящихся 
в трудной жизненной 
ситуации, социально 
опасном положении, 
опекаемым, детям-
сиротам, инвалидам, 
а также дошкольни-
кам, поступающим 
нынче в 1-й класс.

Основные формы 
оздоровления - лече-
ние в дневных стаци-
онарах детских поли-
клиник, в «стациона-
рах на дому», в де-
тских санаториях и 
центрах здоровья.

В  у ч р е ж д е н и я х 
здравоохранения за 
лето пролечатся дети 
с  з а б о л е в а н и я м и  
нервной системы (180 
человек), органов пи-
щеварения (185 чело-
век), опорно-двига-
тельного аппарата 
(60 человек), органов 
дыхания (245 человек). 
Около 800 детей от-
дохнут и поправят 
здоровье в пульмоно-
логическом санато-
рии «Чайка» и много-
профильном санато-
рии «Журавлик». В 
течение лета на базе 
14 учреждений образо-
вания будут рабо-
тать школьные сто-
матологические каби-
неты. Специалисты 
планируют осмот-
реть около полутора 
тысяч учащихся.

...Про распорядок дня 
расспрашиваю педагога 
Тамару Макулик. Ответы 
звучат до комизма однооб-
разно: «Тихий час? Нет, у 
нас его нет – дети в это 
время рисуют. Сбегали на 
полдник – и опять рисуют. 
Потом ужин – и рисуют. 
Вечером – просмотр днев-
ных работ и обсуждение. А 
подъем? Да его тоже как 
такового нет: дети могут и 
в пять, и в шесть утра под-
няться, если кому-то при-
шло желание рассвет на-
рисовать. Завтрак в девять 
– и опять рисуют».

На поляне перед кор-
пусом, где живут юные 
художники, – словно цы-
ганский табор шатры раз-
бросил: груды платков, 
куски тканей, вперемешку 
– какие-то цветные бутыл-
ки, кувшины, кисти виног-
рада, яблоки, крупные 
ярко-красные перцы…

- Это муляжи, - поясня-
ет Тамара Макулик. – Сей-
час Виктор Евгеньевич со-
ставит нужные компози-
ции, и дети будут писать 
очередную порцию натюр-
мортов.

Московский препода-
ватель ходит между юны-
ми художниками, примос-
тившимися со своими 
мольбертами там и сям. Из 
платков и кувшинов соору-
жает причудливые компо-
зиции. На кусок ярко-ало-
го шелка бросает полупро-

зрачный кумач, тут же – 
горка краснобоких яблок, 
в центре – рубиновый гра-
фин. Ну, вот как изобра-
зить все эти переклички 
красного?

Построив штук восемь 
таких композиций (то – все 
в белой гамме, то – в сине-
голубой, то – в золотисто-
желтой), Елизаров распре-
деляет детей вокруг этих 
натюрмортов, и мы усажи-
ваемся поговорить.

- Все началось с 2000 
года, когда я впервые при-
нял участие в федеральной 

программе «Где рождается 
искусство?». Мы тогда весь 
Дальний Восток объехали 
с обучающими семинара-
ми. Зачем? А потому что 
вдруг на рубеже веков ста-
ло очевидно: русская ака-
демическая школа живо-
писи терпит серьезный 
урон. Что-то поломалось в 
основах преподавания. 
Родители отдают детей в 
художественные школы 
для релакса («чтоб по ули-
цам не болтались»). Пре-
подаватели сочиняют  
авторские методики, в ко-

торых главным считается 
детское самовыражение. А 
к выпускному классу выяс-
няется: ученик ни гипсо-
вую голову нарисовать не 
может, ни основами ком-
позиции не владеет. Вооб-
ще – уходит ремесло! Под-
меняется трюкачеством.

По Елизарову, главная 
задача художественного 
образования сегодня – воз-
родить академическую 
школу, твердо и жестко 
учить детей азам ремесла.

- Это тяжкий труд, - го-
ворит он. – Искусство – это 
тяжкий труд. Дети долж-
ны это знать и выбирать 
профессию, четко сознавая 
все риски.

Каждый день в лагере у 
юных художников – работа 
на пленэре. Помимо ком-
позиций («А это самое 
главное! Ритм и рифмы, 
именно из этого складыва-
ется плоть любого произ-
ведения искусства») они 
пишут пейзажи, делают 
портретные наброски. На-
писанные этюды, эскизы, 
композиции каждый вечер 
выставляются на просмотр. 
Идет обсуждение. Причем 
порой весьма суровое.

- У вас же в отряде боль-
шинство девочки. Слез-
обид не бывает?

- Бывают, а как же ина-
че? – восклицает Виктор 
Евгеньевич. – Я вообще 
считаю, что если урок 
прошел без слез, он не 

состоялся. Девичьи слезы 
– это ведь умывание души. 
Проплакался – и весь мир 
иными, промытыми глаз-
ками увидел. Очень полез-
но.

Кстати, преподаватели, 
которые уже не первый раз 
присутствуют на мастер-
классах Елизарова, уверя-
ют, что его методика рабо-
ты по композиции, его 
конкретные задачи, кото-
рые он ставит ученикам, 
дают поразительные ре-
зультаты.

- Мы сами тут многому 
учимся! – признавались 
мне и Анна Волкова, и Га-
лина Лесива, и Тамара 
Макулик…

Пока мы беседовали, к 
рисующим девочкам по-
дошли пацаны из другого 
отряда – спортивного. Ма-
кар Курпанов, Олег Копла-
нов и Миша Рубанов зани-
маются в СДЮШОР хокке-
ем с шайбой. В «Спутнике» 
у них тоже напряженные 
тренировки.

- Но с художниками не 
сравнить! – признаются 
мальчики. – У нас хоть 
иногда свободное время 
бывает, а эти даже на дис-
котеку не ходят. Как зася-
дут вечером перед своей 
плазмой…

На экране плазменного 
телевизора Елизаров вече-
рами демонстрирует всем 
желающим работы своих 
учеников, разбирает най-
денные решения постав-
ленных задач, поясняет 
ошибки.

Оказывается, юным та-
лантам из Кемерова эти 
профессиональные «раз-
боры полетов» кажутся 
интереснее, чем традици-
онные танцульки.

Впрочем, мальчишки 
из спортотряда, похоже, 
тоже тянутся постичь, в 
чем заключается эта пре-
льстительная магия искус-
ства…

Фото Сергея  
Гавриленко.

СТО ЧАСОВ СЧАСТЬЯ

Лето – сезон детских загородных лагерей. 
Наверное, каждый родитель, у которого 
подрастают дети-школьники, старается 
хоть на пару недель вывезти их летом к 
реке, под сосны, на природу. Это – отдых!
Но смену, которая завершилась на днях  
в лагере «Спутник» (Кемеровский район), 
назвать отдыхом я бы не решилась:  
давно не приходилось наблюдать  
такой напряженной творческой работы.
Дело в том, что в «Спутнике» собрались 
самые одаренные дети из детских школ 
искусств и художественных школ города 
Кемерово - № 19, 1, 46, 50… Всего 50 человек. 
Вместе с детьми – их преподаватели.  
А главный человек этого отряда – Виктор 
Евгеньевич Елизаров, преподаватель 
Московского академического лицея 
Российской академии художеств.  
Его специально пригласили в Кемерово 
для проведения курса занятий с нашими 
юными талантами и их учителями.

кстати
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Ларс Кеплер – это 
псевдоним супружеской 
пары, а «Гипнотизер» - их 
первый детектив, но уже 
вскоре после его выхода 
«Ларса Кеплера» назвали 
«новым Стигом Ларсо-
ном», а книгу «Гипноти-
зер» - одним из самых 
значительных литератур-
ных событий года.

На мой вкус, это пре-
увеличение, но шведские 
детективы действительно 
особый жанр, отличаю-
щийся ярким своеобрази-
ем. В них поиски преступ-
ника вполне сочетаются с 
широкой картиной совре-
менной действительности 
и разоблачением «обще-
ственных язв».

Вот и «Гипнотизер» 
написан в такой же тради-
ции. Некий убийца звер-
ски вырезает вполне доб-
ропорядочную семью. 
Спасается только чудом 
выживший старший сын. 
Врача Эрика Барка, когда-
то успешно практикую-
щего методы гипноза, 
приглашают к раненому 
подростку, чтобы он, вве-
дя того в транс, смог вы-
спросить хотя бы приме-
ты убийцы…

И выясняются страш-
ные вещи. Дело даже не в 
том, что, как быстро дога-
дывается читатель, убий-
цей является сам подрос-
ток. Дело – в тех кругах 
социального ада, которые 
множатся с пугающей 
скоростью. Эрика Барка в 
свое время отстранили от 
исследовательских заня-
тий гипнозом, потому что 
они якобы навредили 
одной из пациенток. Од-
новременно он пережил 
семейную драму (его ду-
рацкий скорострельный 
роман с настырной аспи-
ранткой стал достоянием 
и общественности, и род-
ной жены). На этом фоне 
множатся новые преступ-
ления: подлеченный в 
больнице подросток, по-
няв, что «проболтался 
под гипнозом», сбегает из 
палаты. А у врача Барка 
какие-то неизвестные (мо-
жет быть, тот же малолет-
ний убийца?) похищают 
родного сына…

Все эти ужасы в крат-
ком пересказе выглядят 
нагромождением «стра-
шилок». Но под обстоя-
тельным пером Ларса 
Кеплера они не только 
кажутся вполне реальным 
фоном жизни, они очень 
даже достоверно мотиви-
рованы социальными об-

стоятельствами. Авторы 
«Гипнотизера» на конк-
ретном примере показы-
вают, до чего доводит то-
тальная «толерантность к 
другому», столь активно 
вдалбливаемая последние 
15-20 лет в мозги западно-
го общества. Уничтоже-
ние системы принуди-
тельного психиатрическо-
го лечения, свертывания 
научных исследований в 
этой сфере – лишь звенья 
цепи, ведущие к разгулу 
маньяков. Другая опас-
ность, с которой столкну-
лось сытое и свободное 
общество, – ослабление 
семейных связей. Каждый 
сам по себе. Родители не 
смеют без стука войти в 
комнату 12-13-летнего 
сына. Воспитание детей 
отдано на откуп школе и 
социальным службам, 
жестко надзирающим за 
тем, не превышают ли 
старшие своих родитель-
ских полномочий. Созна-
ние детей, естественным 
образом сбивающихся в 
«группы по интересам», 
зомбирует индустрия 
развлечений: компьютер-
ные игры, ролевые сооб-
щества, в которых «по-
беждает сильнейший»… 
История расследования 
обоих преступлений 
(убийств и похищения 
мальчика) осложняется 
экскурсами в недавнее 
прошлое доктора Барка 
– в истории болезни его 
пациентов. И сколько еще 
«скелетов в шкафу» обна-
руживают эти погруже-
ния в прошлое!

Понятно, что кончает-
ся все хорошо, как и поло-
жено в настоящем детек-
тиве. Но впечатление ос-
тается не столько от раз-
гаданной интриги, сколь-
ко от того самого социаль-
ного фона, на котором все 
эти страсти разыгрывают-
ся. И несмотря на все не-
совершенства романа 
(местами нудноватого, 
местами – явно сконстру-
ированного) не можешь 
удержаться от мысли: 
шведы уже прошли путь, 
на который мы только 
встаем. Не следует ли за-
ранее учесть чужие ошиб-
ки, чтобы не наделать та-
ких же своих?

Максим Кантор – ху-
дожник, философ и поэт 
– прославился многостра-
ничным романом «Учеб-
ник рисования».

Книга «Совок и веник» 
- нечто совсем из иного 
ряда. Это – сборник корот-
ких новелл, эссе и стихот-
ворений, написанных либо 
«на злобу дня», либо прос-
то так, «под настроение». 
Но именно эти необяза-
тельные вещи, точнее, ку-
сочки мыслей, обрывки 
наблюдений и пережива-
ний читать интереснее 
всего.

Далеко не все в этих 
текстах Максима Кантора 
равноценно (иногда ему 
вредит «учительское» за-
нудство, иногда явно не 
хватает словесного про-
фессионализма). Но тро-
гают две вещи. Первое: 
настоящая искренность. 
Он – рьяный противник 
эдакого стебного «стиль-
ка», который вошел в 
моду нашей словесности 
в постперестроечное вре-
мя. Впрочем, наблюдения 
Кантора выявляют: это - 
особенность не только 
словесности. Актуальное 

искусство, в котором цир-
ковые трюки подменяют 
мастерство, вымывание 
из обихода «разговора 
всерьез» о чем бы то ни 
было, – это печальное 
следствие ситуации рубе-
жа веков.

А второе, что пленяет в 
его текстах, – качественное 
и своеобразное чувство 
юмора. Кажется, при та-
ком серьезном подходе к 
жизни, как у него, иронии, 
улыбке места нет! Ничего 
подробного. Вот одна 
лишь цитата:

«Разговорились. Один 
сказал:

Витек вчера заартачил-
ся – не будет он из горла. 
Где стакан взять? Покрича-
ли Мишку с третьего эта-
жа. Он стакан и скинул. 
Мы пальто внизу растяну-
ли, да Мишка промахнул-
ся – и Витьку в лобешник. 
Полстакана отбилось, а 
донышко цело. Витек 
встал, кровищу обтер. Ста-
кашок мы сполоснули, 
колотый, конечно, но пить 
можно. Все не из горла – 
культурно.

Алексеич возразил:
Знаешь, по-разному 

выходит. У меня вот зять 
– оригинальный мужик. 
Тестя съел. Не меня, конеч-
но, другого. Он на Варьке 
был женат, продавщи-
це…

Встрял Василий Васи-
льевич:

Как еще бывает? При-
шел, смотрю, братан отца 
поджег…

Семен поддержал:
Вот, допустим, Латвия 

отделилась. Куда отдели-
лась?  Там полстраны 
наши… Границу прове-
ли. Веди! Веди! Надо бу-
дет, мужики в один день 
всех порежут, а стакан 
нальешь – еще быстрее. С 
ними ведь как, с латыша-
ми? У меня кореш в об-
щаге с вьетнамцами жил. 
Считай, то же самое. Он 
один, как выпьет, шесть 
витаминов на раз выру-
бал. Те озлились – монго-
ла привели. Здоровый 
хрен, Хуякт звали. Так он 
этому Хуякту голову две-
рью прищемил. Ну, зна-
ешь, как кошек давят. 
Пока в Склифосовского 
доехали – башка и отва-
лилась…»

Не правда ли, эти, 
казалось бы, просто чест-
но «застенографирован-
ные» мужские беседы 
«под пивасик» вырази-
тельнее любых коммента-
риев рисуют народный 
характер?

Книга не новая, но, как 
сегодня принято говорить, 
ставшая «культовой». Точ-
нее, получившая длинный 
шлейф скандальной сла-
вы. Впервые она была на-
печатана в журнальном 
варианте в 1997 году. Под 
прозрачным псевдонимом 
«ББ» современник и при-
ятель Наймана литерату-
ровед Михаил Мейлах уз-
нал себя. Узнал и оскор-
бился. На каком-то пуб-
личном собрании Мейлах 
отвесил Найману пощечи-
ну. После чего даже те, кто 
вполне прохладно отно-
сился к мемуаристике 
Наймана (себя, например, 
к таким отношу), тут же 
принялись читать «ББ и 
др.».

И не зря. В отличие, 
скажем, от найманских 
воспоминаний об Ахмато-
вой (известно, что он долго 
был ее литературным сек-
ретарем и среди всей чет-
верки «ахматовских сирот» 
- Бродский, Рейн, Бобышев 
и Найман - их связывали 
особые отношения). Так 
вот. По сравнению с теми 
мемуарами эти – «ББ и 
др.» - книга, несомненно, 
более талантливая, более 
интеллектуально насы-
щенная, а главное – более 
выпукло и выразительно 
рисует время и тот круг 
людей, которым посвяще-
на.

Самого ББ Анатолий 
Найман называет не «чело-
веком без свойств», как у 
Музиля, а человеком, на-
сквозь состоящим из чу-
жих свойств, из заемных 
качеств. Но заимствован-
ных в такой полноте, что 
они зачастую превраща-
лись в свою противопо-
ложность. Масса анекдо-
тичных ситуаций (вроде 
помешанности на здоро-
вом вегетарианском пита-
нии, которое в описании 
выглядит по-животному 
чудовищной жвачкой) или 
настырности, с которой 
будущий литературовед 
ББ грабил архивы бедных 
литературных старушек, 
за бесценок отдававших 
ему сокровенные письма и 
автографы, рисуют порт-
рет в самом деле несимпа-
тичный. Но в этой злобной 
карикатуре, похоже, явс-
твеннее всего отражается 
сам Найман (скажи мне, 
кто твой друг…). А также 
– застойное время, время 
приспособленцев, пока-
занное через особую приз-
му. Именно – через круг 

людей, претендующих на 
звание духовной элиты 
общества.

Понятно, что сам автор 
не может не сознавать 
этической зыбкости своей 
позиции, и потому защи-
щается своеобразно: он 
ведет повествование от 
имени якобы старшего 
приятеля ББ, некоего фи-
лолога Германцева, а фи-
гура самого Наймана (так 
же, как и Бродского, и 
Рейна) постоянно присутс-
твует в тексте. Но – забав-
ная вещь! Там, где автор-
Германцев описывает яко-
бы реплики Анатолия 
Наймана или его поступ-
ки, этот персонаж выгля-
дит у него авторитетно, в 
высшей степени достойно 
и всегда очень несуетливо 
(всю суетность Германцев 
присваивает себе или рас-
пределяет по другим геро-
ям повествования). Хотя 
суетности, как свидетельс-
твует сюжет книги, там, 
среди «властителей дум», 
«интеллектуалов оттепе-
ли» - хватало, и даже через 
край. Чего стоят, напри-

мер, одни описания фар-
цовки или махинаций с 
квартирами умерших 
родственников…

Вспоминаю: фарцов-
щики 70-х – излюбленные 
персонажи другого заме-
чательного петербуржца, 
Сергея Довлатова. Но у 
него эти аморальные типы 
отчего-то выглядят на ред-
кость обаятельными. У 
Наймана – не так.

Он, похоже, вообще 
взялся исследовать этот 
пласт своей жизни (а книга 
написана в жанре традици-
онных мемуаров), чтобы 
честно оценить ее доброде-
тели и пороки. Но пороки 
завораживают его гораздо 
больше. И самое удиви-
тельное в этом тексте, как 
одно плавно перетекает в 
другое. Хищническое ог-
рабление старух и фарцов-
ка, например, - в дисси-
дентство и реальный срок 
по политической статье 
(ББ провел в пермских ла-
герях четыре года). А раз-
мышления «о времени и о 
себе» превращаются в жес-
токую семейную сагу…

читатель Книги для рецензирования предоставлены  
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Позднее начало
«Извечный вопрос — 

кто сильней? — всегда вол-
новал и будет волновать 
людей, кто бы ни участвовал 
в начавшемся споре: зеле-
ные новички или всемирно 
известные мастера помоста. 
Кто сильней? Этот вопрос 
мы задавали себе еще в да-
леком детстве, читая непов-
торимые страницы русского 
эпоса, чудесные легенды о 
богатырях. «Вот это сили-
ща!» - восклицали мы, не в 
силах скрыть свой восторг 
перед славным подвигом 
лермонтовского купца Ка-
лашникова. «Родятся же 
такие люди!» - слышали мы 
не раз от своих товарищей, 
узнавших об Иване Поддуб-
ном или Сергее Елисееве. 
Сила... Она всегда интересо-
вала человека, живущего на 
Руси, ее у нас всегда ставили 
очень высоко. Это – факт», 
- цитирую книгу «Металл и 
люди». Автор - олимпийс-
кий чемпион-1964 Рудольф 
Плюкфельдер, постигав-
ший азы «железной игры» 
именно в Кузбассе. Сейчас 
он в добром здравии живет 
в Германии.

В Токио 37-летний 
Плюкфельдер праздновал 
успех вместе со своим уче-
ником Алексеем Вахони-
ным. В то время Саша Во-
ронин и не помышлял о 
тяжелой атлетике. Приме-
тил его председатель го-
родского совета  ДСО 
«Труд», тренер-обществен-
ник Геннадий Яковлевич 
Боровиков в цирковой 
студии ДК имени Горького 
в Мысках.

Будущему олимпийс-
кому чемпиону шел уже 
20-й год. В этом возрасте 
порой покидают большой 
спорт, а Воронин только 
делал первые шаги. И, как 

ни парадоксально, именно 
в этом оказался несомнен-
ный плюс: его не пришлось 
переучивать, «ломать» тех-
нику через колено, как не-
редко бывает. И, конечно, 
природная одаренность и 
огромное трудолюбие спо-
собствовали быстрому 
прогрессу молодого штан-
гиста.

Настырный боец
- Для команды Мысков 

нужен был «мухач», они 
тогда ценились на вес зо-
лота: за них давали допол-
нительные очки, - расска-
зывал Геннадий Боровиков 
в  и н т е р в ь ю  ж у р н а л у 
«Олимп». - Лучшей канди-
датуры, чем Саша Воро-
нин, и не найти: сильные 
ноги, отличная гибкость.

Саша согласился. На 
первой же тренировке при 
собственном весе 48 кг при-
сел со штангой 110 кг. На 
первом в своей жизни тур-
нире, 5 февраля 1971года в 
Осинниках, сразу стал чем-
пионом. После соревнова-
ний я предложил Саше 
серьезно заняться штан-
гой:

- В Мысках, на ГРЭСе, 

ты зачахнешь, а в тяжелой 
атлетике будешь большим 
спортсменом. Это я тебе 
гарантирую.

25 марта Саша выпол-
нил норматив кандидата в 
мастера спорта в наилег-
чайшем весе, подняв в 
жиме и рывке по 80 кг, а в 
толчке 100 кг. В октябре на 
первенстве РСФСР среди 
юниоров выполнил мас-
терский норматив, устано-
вив рекорд Кузбасса в тол-
чке – 112,5 кг. В 1972 году 
Сашу «вытащили» в Кеме-
рово и устроили «подполь-
ным» слесарем в объедине-
нии «Химпром».

- Какой у него был 
рост, когда начал подни-
мать штангу?

- 142 см. Потом даже 
подрос на один санти-
метр.

- Что скажете о харак-
тере Воронина?

- Не подарок. Но целе-
устремленный, настыр-
ный, упрямый, самолюби-
вый! Видел его и злым: при 
сгонке веса питался только 
яичным желтком. На со-
ревнованиях – боец!

- Сколько ему прихо-
дилось сгонять?

- Порой и по четыре 
килограмма. Я предлагал 
ему перейти в категорию 
56 кг – на тренировках он 
рвал 122,5 кг и 160 кг брал 
на грудь. Но как только 
приближались соревнова-
ния, Саша говорил:

- Нет, Яковлевич, буду 
выступать в родной катего-
рии.

-  Ваш творческий 
союз продолжался де-
сять лет. Трудно было с 
ним работать?

- И тяжело, и в то же 
время приятно. У людей 
маленького роста особые 
характеры. Бывало, в авто-
бусе покажут на него паль-
цем, он обижался. Я как 
буфером у него был, все на 
себя брал. Саша был за-
бойщиком команде, так 
как выступал первым. По-
этому Воронина называли 
наконечником стрелы 
сборной СССР, а Василия 
Алексеева – оперением.

- Как в сборной вели-
чали Воронина?

- Уважительно – Ники-
форовичем, любя – Ворож-
кой.

- С кем он дружил в 
сборной?

- Больной вопрос. Не 
уживался с другими «му-
хачами» - те тоже с харак-
тером. Как неординарная 
личность, не признавал 
компромиссов. У Саши 
сложились хорошие от-
ношения с  Василием 
Алексеевым, Давидом 
Ригертом, Валерием Ша-
рием, Павлом Первуши-
ным (все – олимпийские 
чемпионы. – Прим. авт.)

«Яковлевич,  
не уезжайте!»

- Почему мировой 
рекордсмен, чемпион 
Европы-1980 Александр 
Воронин не выступал 
на Олимпиаде в Моск-
ве?

- В олимпийский год 
Саша был на голову силь-
нее соперников. Олимпи-
аду он выиграл бы без 
всякой борьбы. Мечтал 
сделать подарок жене к 
рождению сына. В 1976-м 
подарком к рождению 
дочки Лены стала победа в 
Монреале. 

В Москве надо было 
сдваивать или «мухачей», 
или «супертяжей». Выбра-
ли второй вариант. Обид-
но. Саша до последнего 
держал вес.

- Как объявили Воро-
нину, что он не выйдет 
на олимпийский помост 
в Москве?

- Поручили сказать об 
этом его другу Давиду 
Ригерту, на последнем 
сборе они жили в одном 
номере.

- Неучастие в Олим-
пиаде повлияло на его 
дальнейшую спортив-
ную карьеру?

- Безусловно. Он еще 
выступал на Кубке СССР 
в Алма-Ате, где выиграл 
рывок и сумму, и на чем-
пионате СССР в Новоси-
бирске – уже в легчайшем 
весе. Не попал в призеры, 
и его запал исчез.

- Чем Воронин зани-
мался после большого 
спорта?

- Два с половиной года 
работал на «Химпроме», 
дорабатывал стаж. Затем 
уехал в Мыски. Сначала 
устроился директором 
стадиона на Томусинской 
ГРЭС, затем решил рабо-
тать тренером.

Во Дворце культуры 
«Юбилейный» реконстру-
ировали помещения под 
зал тяжелой атлетики. 
Саша энергично подклю-
чился к делу. Больше года 
ушло на эту работу. Уже 
хотели набирать ребяти-
шек и приступать к тре-
нировкам, как случилась 
трагедия.

В августе 1992 года мы 
поехали купаться на Томь. 
Погода стояла на редкость 
хорошая. Я торопился в 
Кемерово, но Саша меня 
останавливал:

- Яковлевич, не уезжай-
те! Последний раз видим-
ся.

- Что ты говоришь, 
Саша?!

Через месяц его не ста-
ло. На доме, где он жил, 
установлена мемориаль-
ная доска. Памятник олим-
пийскому чемпиону рабо-
ты скульптора Валерия 
Трески стоит у спортком-
плекса в Мысках.

Гимн СССР  
в ледовом 
дворце

На этой неделе минуло 
35 лет с того дня – 18 июля 
1976 года, когда в канадс-
ком Монреале звучал гимн 
СССР в честь олимпийско-
го триумфа Александра 
Воронина. На летних Иг-
рах-1976 тяжелоатлеты 
впервые соревновались в 
двоеборье: упражнение в 
жиме исключили из про-
граммы, остались рывок и 
толчок. 

Еще одно нововведе-
ние Монреаля: допинг-
контроль. В использова-
нии запрещенных препа-
ратов уличили шесть 
штангистов (советские 
спортсмены в черный спи-
сок не попали). Дисквали-
фицировали двух чемпи-
онов и серебряного призе-
ра Игр.

Первыми на помост 
переоборудованного ледо-
вого дворца «Сен-Мишель 
арена» вышли «мухачи»: 
23 штангиста из 18 стран. 
Приехали в Монреаль чем-
пионы мира последних 
лет, победитель предыду-
щей Олимпиады поляк 
Збигнев Смальцеж. Он 
получил «баранку» в пер-
вом же упражнении, не 
совладав с весом 100 кг. 
Досрочно выбыли из тур-
нира еще шесть (!) атле-
тов.

Александр Воронин 
последовательно зафикси-
ровал в рывке 100 и 105 кг, 
но не поднял штангу на 2,5 
кг тяжелее, которую поко-
рил Дьердь Кесеги из Вен-
грии. Зато в толчке только 
наш земляк результативно 
использовал все три по-
пытки (130-135-137,5 кг) и 
уже в ранге олимпийского 
чемпиона установил миро-
вой рекорд (141 кг) в чет-
вертом, дополнительном 
подходе.

Воронин убедительно 
выиграл олимпийское «зо-
лото» в сумме двоеборья: 
венгерский штангист от-
стал на 5 кг, бронзовый 
призер Мохаммед Насси-
ри (Иран) – на семь с поло-
виной 

Дмитрий Воронин, сын 
чемпиона, бережно хранит 
золотую олимпийскую 
медаль отца. «Это семей-
ная реликвия, мы не отда-
дим ее в музей, где уже и 
без того немало трофеев 
отца», - говорит Дмитрий 
Воронин. По многолетней 
традиции он приезжает с 
бесценной наградой на 
соревнования, посвящен-
ные памяти отца.

память

Как уже сообщала  
наша газета,  
23 мая нынешнего 
года исполнилось бы 
60 лет олимпийскому 
чемпиону по тяжелой 
атлетике  
Александру Воронину. 
Время неумолимо,  
и мы забываем героев 
минувших дней, 
почитая их –  
в лучшем случае – 
только по «круглым» 
датам. К счастью, 
знаменитого земляка-
штангиста вспоминают 
в Кузбассе не только  
в связи с юбилеями:  
в ноябре состоится уже 
19-й турнир его памяти.
Далеко не все знают, 
что Александр  
Воронин –  
последний  
российский «мухач»,  
не знавший равных  
в мире. Самородок  
из Мысков,  
работавший  
на Томусинской 
ГРЭС, по своим 
физическим данным 
идеально подходил 
для наилегчайшей 
категории (до 52 кг), 
которую неизменно 
называл «родной». 
В чем же феномен 
маленького богатыря?

Последний 
герой

	 	 	 	 досье

 Александр Воронин со своим тренером Геннадием Боровиковым.

ВОРОНИН Александр Никифорович.
Родился 23 мая 1951 года. 
Заслуженный мастер спорта СССР. Чемпион Олимпийских игр-1976. 

Чемпион мира 1976-1977 гг. Серебряный призер чемпионатов мира 1975, 
1979 гг. Чемпион Европы 1976-1977, 1979-1980 гг. Серебряный призер 
чемпионата Европы 1975 г. Чемпион СССР 1975, 1977-1979 гг. Чемпион 
Спартакиады народов СССР 1975 г. Серебряный призер Спартакиады 
народов СССР 1979 г. Победитель Кубка СССР 1975, 1980 гг.

Установил 14 мировых рекордов и 17 рекордов СССР. Награжден 
орденом «Знак Почета». Погиб 26 сентября 1992 года.

С 1993 года в Кузбассе проходят Всероссийские турниры памяти 
Александра Воронина.
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МАТЮЩЕНКО.

выставки конкурс

театр

Белово

В капле – 
целый  
мир

Междуреченск

Звон, 
который 
видим

 

кино

В «Космос»  
с «Кузбассом»

Внимание!  
Кемеровская сеть 
кинотеатров «Космос»-
«Восток» и газета «Кузбасс» 
проводят киновикторину.
Вопрос: среди актеров, 
занятых в комедии  
«Мой парень из зоопарка», 
есть эти двое. Первый 
поставил пару фильмов, 
а вторая сыграла в них 
одну из главных ролей. 
Назовите этого режиссера 
и эту актрису.
Ответы принимаются  
в среду, 27 июля,  
с 13.00 до 13.30  
по тел. 8-908-956-9295.
Каждый второй 
дозвонившийся, 
правильно ответивший 
на вопрос, получит приз: 
пригласительный на двоих 
на любой из фильмов, 
идущих в кемеровских  
к/ц «Космос» и «Восток».

Киноцентр 
«Космос»:

«Трансформеры - 3: 
темная сторона Луны». 
Фантастика, боевик, при-
ключения. США. Сеанс: 
12.10.

«Гарри Поттер и дары 
смерти. Часть 2» в форма-
те 3D. Фантастика, приклю-
чения. США. Сеансы: 10.00, 
14.20, 18.50, 23.20.

«Ларри Краун». Фан-
тастика, боевик. США. Се-
ансы: 10.20, 12.20, 14.20, 
16.20, 18.20, 20.20, 22.20.

Хоррор-фестиваль (Не-
деля монстров):

«Добыча».  Ужасы. 
США. Сеанс: 21.00.

«Племя». Ужасы. США. 
Сеанс: 23.00.

«Кошмар за стеной» в 
формате 3D. Триллер, мис-
тика. США. Сеансы: 12.30, 
17.00, 21.30.

«Мой парень из зоо-
парка». Комедия. США. 
Сеансы: 10.10, 15.00, 17.00, 
19.00.

Обитатели одного зоо-
парка пытаются научить 
местного охранника мето-

дам обольщения «самки». 
Делает зверье все это для 
того, чтобы двуногий смог, 
наконец, завоевать сердце 
любимой девушки, а то у него 
одни сплошные неудачи да 
неудачи. Зверям это уже по-
рядком надоело, и они прихо-
дят человеку на помощь.

Время сеансов можно 
уточнить по тел. 36-22-71 и 
на сайте: www.kocmoc42.ru.

Киноцентр 
«Восток»  
(ТК «Гринвич»):

«Трансформеры-3: 
темная сторона Луны» в 
формате 3D. Фантастика, 
боевик. США. Сеанс: 12.50.

«Гарри Поттер и дары 
смерти. Часть 2» в форма-
те 3D. Фантастика, приклю-
чения. США. Сеансы: 10.20, 
15.50, 18.30, 21.10.

«Мой парень из зоо-
парка». Комедия. США. 
Сеансы: 10.30, 12.30, 14.30, 
16.30, 18.30, 20.30, 22.30.

Время сеансов можно 
уточнить по тел. 56-80-03.

В художественном 
музее ждет гостей пер-
сональная юбилейная 
выставка Ивана Левчен-
ко. Она посвящена 90-ле-
тию со дня рождения и 
70-летию творческой 
деятельности мастера.

Иван Яковлевич Лев-
ченко – старейший худож-
ник Новокузнецка. Девя-
тилетним мальчиком он с 
родителями приехал из 
Казахстана в строящийся 
город. Посещал изосту-
дии во Дворце пионеров 
и Дворце культуры и тех-
ники КМК.

Начало его самостоя-
тельного творчества при-
шлось на военные годы: в 
Новокузнецком художес-
твенном музее хранятся 
его фронтовые зарисовки. 
Во время Великой Отечес-
твенной его работы и 
впервые «вышли на зри-

теля»: в 1944 году их при-
няли на армейскую Даль-
невосточную художест-
венную выставку в Хаба-
ровске.

Творчество И.Я. Лев-
ченко – это творчество 
человека, который высто-
ял во всех испытаниях, 
выпавших на долю людей 
его поколения: тяжелая 
юность, лишения военных 
и послевоенных лет. Но 
вопреки всем трудностям 
Иван Яковлевич всегда 
искал красоту в жизни – в 
природе, в людях. Его 
искусство исполнено люб-
ви к расцветшим цветам 
и деревьям на приусадеб-
ном участке, окрестным 
полям и лесным лужай-
кам; он пишет портреты 
своих близких – за обыч-
ными домашними заняти-
ями или во время работы. 
Особое место в ряду про-

изведений Левченко зани-
мают портреты художни-
ков-фронтовиков и людей, 
оставивших заметный 
след в истории Новокуз-
нецка – Г.Е. Казарновско-
го, В.В. Смельского.

В юбилейную экспози-
цию вошли картины мас-
тера из фондов музея, а 
также работы, находящи-
еся во владении членов 
его многочисленной се-
мьи – детей и внуков.

Работа выставки про-
длится до сентября.

Новокузнецк

Красота  
сильней войны

В выставочном зале 
галереи «Вернисаж» от-
крылась фотовыставка 
Сергея Шакуры и Ольги 
Козловой «Море-река-
капля».

Сергей Шакура – неод-
нократный победитель 
областных киноконкурсов, 
призер и участник Мос-
ковских международных 
фестивалей, лауреат пре-
мии «ТВ-Престиж» в но-
минации «Лучший опера-
тор», победитель конкурса 
профессиональных филь-
мов Межрегионального 
фестиваля путешествен-
ников. Известен как учас-
тник российских экспеди-
ций по Непалу, Тибету, 
Аргентине.

Ольга Козлова работа-
ла корреспондентом, 
журналистом авторских 
программ, режиссером. 
Была фотографом между-
народной экспедиции 
«Алтай – Золотые горы» 
(Россия, Монголия, Ки-
тай, Казахстан).

Эта выставка собира-
лась «каплями-кадрами» 
в течение многих лет и в 
разных странах. Внимание 
фотографов сосредоточе-
но на туманах, росах, дож-
дях, истоках великих рек, 
священных озерах... В ито-
ге 46 снимков отражают 
жизнь целой планеты. 
Экспозиция будет рабо-
тать до 29 июля.

В городском выста-
вочном зале до 17 августа 
открыта выставка «Таеж-
ный звон» живописца 
Михаила Павленко, пос-
вященная его 55-летию.

В экспозиции более 60 
произведений, их автор 
создал за последние де-
сять лет. С 2000-го по 2005 
год Михаил Юрьевич ра-
ботал в городском выста-
вочном зале заместителем 
директора по искусству и 
возглавлял городской 
клуб художников «Коло-
рит». Он и сейчас активно 
пишет картины, участвует 
в выставках. Недаром Пав-
ленко уже дважды стано-
вился междуреченским 
«Художником года» – в 
2008 и 2010 годах.

Город  
в самом 

цвету
В Гурьевске старто-

вал конкурс «Гурьевск 
– город цветов». Глав-
ная его тема - «И к селу 
и к городу». А прохо-
дит «соревнование» в 
рамках всекузбасского 
праздника «День села-
2011» в целях содейс-
твия развитию цвето-
водства, озеленению 
приусадебных участ-
ков, эстетическому 
оформлению и благо-
устройству города.

Конкурс проводится 
по группам: «Фитоди-
зайн», «Дары природы», 
«Свободная тема». В них 
обозначены номинации 
(например, цветочный 
букет, ландшафтный 
дизайн, экспонат пло-
дово-овощной продук-
ции, поделки из при-
родного материала и 
др.). К участию в кон-
курсе приглашаются 
жители города, органи-
зации, предприятия, 
уличные и домовые ко-
митеты, индивидуаль-
ные предприниматели, 
гости Гурьевска.

Итоги будут подве-
дены 6 августа во Двор-
це культуры.

Кемеровский 
областной  
театр кукол  
им. А. Гайдара

27, 28 июля. Н. Гер-
нет. «Гусенок Доро-
фей». Спектакль-игра 
для детей 2-3 лет. Нача-
ло 27 июля в 18.00, 28 
июля в 11.00.

На этой  
и следующей неделе  

в кинотеатрах 
области также 

 будут идти фильмы:
«Тачки-2» в фор-

мате 3D. 
« О ч е н ь  п л о х а я 

училка» .  Комедия. 
США.

«Пингвины мисте-
ра Поппера». Комедия. 
США.

« П е р в ы й  м с т и -
тель». Фантастика, бое-
вик. США.



Л

мнение специалиста

На тему летнего меню  
с удовольствием и знанием дела 
порассуждала кемеровчанка  
Римма Тулинова,  
врач-педиатр МБУЗ ДГКБ №5:

- В большинстве случаев жара не 
самым благоприятным образом влияет 
на наш организм. Улучшить самочувс-
твие можно, если внимательно следить 
за своим рационом.

Главные правила здесь:
üмаксимально ограничить солёное и 

сладкое;
üисключить алкоголь;
üне переедать;
üгазировке и сокам предпочесть ми-

неральную воду, натуральный квас, 
зелёный чай и кисломолочные продук-
ты;
üпочетное место в рационе отдать 

сырым овощам.
А теперь конкретно по продуктам.
Сахар. Провоцирует жажду, задержи-

вает воду в организме. Из сладостей в жару 
можно есть свежие или сушёные фрукты 
(не цукаты, вымоченные в сахарном сиро-
пе), ягоды и мёд.

Соль. Солёное еще сильнее провоци-
рует потребление жидкости и удержи-
вает её в организме. Как следствие – вы-
сокое давление и опасность сердечных 
приступов.

Алкоголь. Забудьте про спиртное 
в жару!

Вода. Лучше минеральная (столо-
вые сорта), чем «специально очищенная». 
В минеральной воде содержатся соли и 
минералы, которые мы теряем вместе 
с потом. В воду можно добавить сок 
лимона, апельсина или грейпфрута. Это 
будет гораздо лучше сока, в который 
часто добавляют сахар или его замени-
тели.

Чай. В жару пейте зелёный чай. Пом-
ните, что чёрный чай обладает согрева-
ющим эффектом, а кофе, кроме того, 
что провоцирует жажду, ещё и вымыва-
ет соли и минералы (кальций) из организ-
ма. Попробуйте заварить с зелёным 
чаем мяту или мелиссу - мятный охлаж-
дённый чай прекрасно успокаивает.

Свежие соки. Это прекрасно и 
полезно. Утоляют жажду, уменьшают 
чувство голода, восполняют витамины 
и минералы, освежают. Но «правильный» 
сок должен быть именно свежевыжа-
тым.

Квас. Только натуральный, а не 
газированный!

Компот. В нем не должно быть 
сахара. Кислота, содержащаяся в россий-
ских ягодах и фруктах, ничуть не хуже 
кислоты фруктов тропических, и прос-
той в приготовлении компот будет так 
же полезен, как лимоны и апельсины.

Итак, резюмируем.
Покупайте фрукты, свежие овощи и 

ягоды. Постарайтесь исключить или 
хотя бы уменьшить потребление мяс-
ного и есть нежирную курятину (отвар-
ную и охлаждённую, но не гриль). Овощи 
лучше всего съесть сырыми. А лучшие 
овощи в жару – это те, которые содер-
жат большое количество влаги: огурцы, 
помидоры, стебли сельдерея, спаржа, 
ревень, артишоки, капуста, редис, пап-
рика и другие.

Здорового и полезного вам лета!
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пособие на выходной

Супчик дня
Думаю, многие согласятся, что, как бы 

ни был вкусен горячий наваристый суп, в 
летнюю жару не возникает большого 
желания его есть. А уж тем более гото-
вить. Для таких случаев нужны особые, 
летние, супы. Легкие, оригинальные. 
Главное назначение летнего супа – осве-
жать, насыщать и взбадривать в жару 
благодаря большому содержанию вита-
минов и кислому вкусу. Дополнительный 
«бонус»: свежие овощи при приготовле-
нии холодных супов не подвергаются 
термической обработке, поэтому сохра-
няют все полезные свойства. Вот вам и 
куча витаминчиков «в одном флаконе»!

Один из самых популярных холодных 
супов в нашей стране, конечно же, окрош-
ка. Видов этого традиционного русского 
первого блюда вполне достаточно, чтобы 
окрошка не надоела за целое лето. Мно-
гообразие овощей, несколько видов мяса 
и рыбы, разные варианты заправки и 
несколько видов жидких основ – вот вам 
и возможность приготовить добрую со-
тню комбинаций блюда. Впрочем, петь 
оду окрошке не будем – и так все понят-
но.

А вот о других, менее известных супах 
поговорим.

- Довольно просто приготовить холод-
ник - холодный суп со свёклой, для кото-
рого дополнительно потребуются только 
яйца, огурцы, уксус и несколько пёрышек 
лука. Вам обязательно понравится вкус 
этого супчика, – обещает кемеровчанка 
Вера Нечаева, повар по образованию и 
призванию. – Пропорции называть не 
буду - все делается «на глазок». Свёклу 
отвариваю (отвар не сливаю), тру на тёрке 
и кладу обратно в отвар. Остужаю и до-
бавляю капельку уксуса или лимонного 
сока. Отдельно готовлю заправку из мел-
ко порезанных и подсоленных свежих 
огурцов, яиц и лука. В каждую тарелку 
кладётся порция заправки и заливается 
свекольным отваром. Можно добавить 
сметану. В общем, пальчики оближешь!

Я же осмелюсь порекомендовать свое 
любимое блюдо лета - испанский суп 
гаспачо. Готовится он холодным, основ-
ной компонент – помидоры. Тем более, 
что эти овощи у нас уже начали созревать 
на своих участках и в магазине заметно 
подешевели. Итак, берем помидоры, 
огурцы, стручки сладкого перца, чеснок 
и соль. Все овощные ингредиенты пере-
тираются (измельчаются блендером), 
смесь подсаливается, заправляется вин-
ным уксусом и оливковым маслом, укра-
шается кубиками поджаренного хлеба. 
Отдельно к блюду подаются крупно по-
резанные перцы, огурцы, помидоры, лук 
и варёные яйца. Ради этого супа, можно 
сказать, я и жду середины лета. 

А еще моя бывшая свекровь, армянка 
с красивым именем Сусанна, научила 
меня готовить суп с потрясающим назва-
нием мацнарбрдош. Это армянская ок-
рошка, которая делается на основе мацу-
на (или мацони) – кавказского йогурта 
(его уже можно встретить и в наших су-
пермаркетах). Вообще-то обучаться при-
готовлению этого супа было несложно. А 
если совсем честно – проще не придума-
ешь. Йогурт-мацун разводится холодной 
водой в пропорции 1:1. Огурцы, укроп, 
кинза, петрушка и лук мелко нарезаются. 

Компоненты смешиваются, заливаются 
смесью воды и мацуна. Суп подсаливает-
ся и подается холодным. Тут сразу при-
ходит на ум пословица: «Чем проще, тем 
лучше».

Кстати, «география» холодных супов 
весьма широка. Убедилась в этом и ново-
кузнечанка Валерия Мстуридзе, которая 
с родины мужа привезла рецепт сытного 
холодного мужуни.

- Это сложно назвать супом. Скорее, 
холодец по-нашему. Для мужуни варится 
бульон из свиных ножек, ушей и хвостов. 
Потом, как водится, бульон процежива-
ется, «наполняется» луком, специями, 
кореньями, солью. И варится все это до 
готовности, после чего остужается, - по-
делилась секретом Валерия.

А жительница города Березовский 
Юлия Штеркель до сих пор вспоминает 
ароматный супчик, который ей посчаст-
ливилось отведать прошлым летом в 
Болгарии:

- Он называется таратор. И готовится 
на простокваше. Начинкой служат свежие 
нарезанные огурчики, смешанные с дав-
леным чесноком. Кажется, есть там и не-
много уксуса… Пикантность супу прида-
ют толчёные орехи, зелень и ложка 
оливкового масла. Теперь я и дома своим 
сыновьям готовлю это быстрое и вкусное 
болгарское блюдо.

Фруктово-овощная 
рапсодия

Лето без фруктов и овощей немысли-
мо. Они питают, насыщают, помогают 
пережить жару. Их польза очевидна. Они 
сочатся живительной влагой. Пользуйтесь 
моментом – насыщайтесь!

Среди фаворитов лета – арбуз и дыня. 
Наверное, они являются самым прият-
ным способом избавиться от жажды. Ваш 
организм получит много витаминов, воды 
и гастрономического удовольствия. 
Апельсины - еще один вкусный способ 
помочь организму справиться с жарой. В 
них, как мы знаем, много витамина С, что 
только на пользу. А еще этот фрукт очень 
актуален после спортивных занятий и 
любой физической работы, потому что 
помогает быстрее расслабить мышцы. Не 
забудьте вкусить его и после велопоездок, 
катания на роликах и так далее.

Различные ягоды тоже помогают нам 
забыть о жажде в летний зной. Сейчас мы 
можем полакомиться свежей вишней, 
малиной, красной и чёрной смородиной. 
Мало того, что в них много полезных для 
организма витаминов, так они еще и не 
прибавят лишних калорий. Кстати, из 
ягод можно сделать фруктовое мороже-
ное. Им я балую своего сынишку. У нас 
сейчас в ходу - малиновое. Малину из-
мельчаю в блендере и перемешиваю с 
ряженкой (молоком, соком). Массу зали-
ваю в стограммовый пластиковый стакан-
чик, втыкаю палочку – и в морозилку. И 
никаких тебе консервантов!

Хотите полезного лета? Тогда фрукты 
и ягоды, богатые влагой и микроэлемен-
тами, должны стать обязательными в 
летнем рационе! А еще идеальными по-
мощниками для здоровья станут свежие 
овощи. Причем самые обычные: помидо-
ры, огурцы, баклажаны, кабачки, брюква, 
редис, сладкий перец. Да вон их сколько 
– на наших грядках!

Не забывайте и о зелени. Рукола, ук-
роп, кинза, мята, сельдерей, петрушка, 
салатные культуры не только улучшают 
вкус блюд, но и делают их полезнее. И еще 
один совет: знойным летом при приготов-
лении салатов исключите добавление 
майонеза. Его лучше заменить оливковым 
маслом с лимонным соком.

А на третье – компот!
Чем жарче погода, тем больше жид-

кости хочется выпивать. Но не всякая 
желаемая - полезна. Мы знаем, что го-
рячий чай (особенно зеленый) лучше 
утоляет жажду, чем холодная водица. 
Так борются с жарой в Азии и Северной 
Африке. А вот жители Индии, наоборот, 
охлаждают чай кубиками льда с добав-
лением веточки мяты. Но главным сек-
ретом полезного чаепития является 
долька лимона. Чай тонизирует орга-
низм, а лимон восполняет минералы. И 
«худит». Такими же полезными качест-
вами обладает травяной чай с листочка-
ми малины, смородины, ягодами ши-
повника. Простой до гениальности ре-
цепт дает дачник из деревни Денисово 
Юрий Симоненко: 

- Заварите в чайнике или термосе по 
столовой ложке листьев мяты, черной 
смородины и цветочков липы. И дайте 
напитку 1-2 часа настояться. Его можно 
пить и охлажденным. Очень вкусно, по-
лезно и… бесплатно!

Откажитесь от покупных соков. Сахар, 
красители, ароматизаторы и консерванты 
в них отнюдь не помогают здоровью. Ис-
ключение - томатный сок. Кстати, берите 
пример с детей. Многие из них любят 
молочные и кисломолочные напитки. 
Тоже неплохой вариант для утоления 
жажды. Потому как они способствуют 
нормализации пищеварения, положи-
тельно влияют на обмен веществ, укреп-
ляют кости и делают лучше сон. 

В завершение хочу привести совет 
тренера по фитнесу Инны Лоскутовой:

- Настоятельно рекомендую по-насто-
ящему полезный напиток – домашний 
лимонад. Готовится он просто: вода с 
лимонным соком в пропорции 10:1. Или 
еще проще – добавьте в кувшин с водой 
нарезанный дольками лимон. Можно 
добавить немного сахара, но лучше меда, 
богатого витаминами и микроэлемента-
ми. Этот лимонад хорошо утоляет жажду 
и тормозит чрезмерное потоотделение. 
А благодаря содержащемуся в нем вита-
мину С такой напиток бодрит и даже 
снимает головную боль.

Летом, особенно в жару, аппетит не самый хороший. Да и к кухонной плите  
в зной как-то не очень тянет. А ведь как раз именно в эти дни можно поесть так, 
что и не поправишься, и вкусно будет, и жажду утолишь. И при этом все летние 
витаминчики можешь разом впихнуть в одно очень красивое блюдо.  
Итак, в эти выходные попробуем питаться креативно, правильно и полезно.

Анна 
ТИМОЩУК.

Аппетит  
с прохладцей
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Ответы на сканворд, опубликованный в номере за 9 июля

сканворд

Ответы на сканворд, опубликованный в номере за 16 июля
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Сляб. Снасти. Птаха. Бонд. Напалм. Шелти. Лида. Тирана. Нонна. Ил. Крах. Доза. Доронина. Обман. Бит. Ге. Ли. Ролл. Сало. Волчек. Азот. Коми. 

Ту. Выя. Денис. Примат. Нина. Контекст. Мамаево. Вата. Лиепа. Гипноз. Остер. Свод. Кокс. Расчет. Ростов. Лат. Таро. Подати. Плакса. Гранит. Кон. Азия. Сто. Аврал. Тпру. 
Атас. Бита. Клакер. Зарево. Ясли. Каменская. Дыба. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Белек. Зло. Сплав. Ржев. Два. Ева. Абрис. Будда. Холл. Сук. Бич. Матч. Салки. ЕлАЗ. Аркан. Мост. Итак. Дно. Гетра. Тряпка. От. Егоза. Рем. Золотухин. 
Вид. Буре. Пашина. Сироп. Рог. Нео. АЗС. Таиланд. Какао. Спартак. Но. Затон. Ара. Санитар. Пенс. Одиссея. Ватт. Аспирин. Ижевск. Обод. Алибасов. Католик. Талан. Нил. 
Мыза. Стека. Ост. Анатомия. Татарстан. Ага. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Корешок. Русалка. Витамин. Табулятор. Кат. Перу. Папуас. Тик. Торги. Лида. Ан. Ход. Уайльд. Кантата. Ева. Хам. Рот. Тройка. Еда. Ель. Мат. Тук. 
Отелло. Иль. Тот. Нос. Янина. Омет. Стан. Вар. Кафе. Ежик. Тоника. Аза. Руно. Осколок. Нани. Топь. Склон. Егор. Фа. Аист. Орава. Гугеноты. Грамм. Зола. Гаити. Астра. 
Негро. Михаил. Икс. Лекок. Даная. Стяг. Атака. Узник. Ржа. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Обида. ЕлАЗ. Отит. Тулуп. Маляр. Окно. Нахальство. Левак. Тутанхамон. Рык. Тпру. Опий. Ага. Сид. Инта. Харатьян. Детектив. Фальстарт. Аметист. 
Кофе. Тимин. Латекс. Она. Оскал. Абак. Карцев. Фон. Ют. Жак. Банка. Обь. Иота. Снос. Отрог. Алика. Интим. Пиано. Фата. Резинка. Вологда. Улитка. Гвалт. Марк. Уголь. 
Мона. Тигр. Асса. Рак. Мяу. Хан. Иск.
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на досуге
Кроссворд Звездный 

прогноз

с 25 по 31 июля

Ответы на кроссворд, опубликованный в номере за 16 июля
По горизонтали: 2. Рекорд. 5. Сук. 7. Лавери. 11. Отава. 12. Давид. 13. Автокар. 14. Эта. 15. Абакан. 16. Гавана. 

17. Мид. 18. Авдотка. 19. Яссы. 25. Ирга. 28. Валлетта. 30. Опекушин. 32. Убой. 34. Спин. 35. Галактика. 36. Лама. 38. 
Нора. 40. Качели. 43. Лягушка. 45. Сироты. 48. Эдвин. 49. Бонза. 50. Траат. 51. Эммер. 55. Триада. 57. Ригорин. 60. 
Уханье. 63. Тени. 65. Крот. 66. Трактовка. 67. Ааре. 68. Залп. 69. Асфиксия. 70. Трилогия. 71. Трак. 74. Март. 78. Ба-
зилик. 82. Обь. 83. Уборка. 84. Ависта. 85. Ява. 86. Житомир. 87. Ртуть. 88. Опала. 89. Тайфун. 90. Шаг. 91. Арбитр. 

По вертикали: 1. Статус. 2. Рабат. 3. Кабан. 4. Диана. 6. Уголок. 7. Ларга. 8. Еркат. 9. Идеал. 10. Лизинг. 19. Якутск. 
20. Смолич. 21. Карелин. 22. Перга. 23. Океан. 24. Киншаса. 26. Репино. 27. Анналы. 29. Талия. 31. Поиск. 33. Округ. 
37. Майоран. 39. Октаэдр. 41. Абдер. 42. Ерика. 43. Лазер. 44. Авран. 46. Рамка. 47. Трель. 52. Батайск. 53. Шорты. 
54. Мутация. 55. Талант. 56. Игарка. 58. Иваки. 59. Инвар. 61. Навага. 62. Египет. 64. Итака. 65. Кайло. 72. Работа. 73. 
Мимоза. 75. Равель. 76. Пульт. 77. Гобой. 78. Бажан. 79. Карма. 80. Усики. 81. Табор. 

Овен. Вас может ожи-
дать успех в делах, связан-
ных с общением в офици-
альной обстановке. Даже 
беседа с налоговым инс-
пектором завершится ус-
пешно. Среда может ока-
заться ключевым днем не-
дели. В четверг партнеры 
могут предложить инте-
ресный проект. При необ-
ходимости не отказывай-
тесь от помощи друзей. 
Выходные проведите на 
природе.

Телец. Возможно зна-
комство с интересными 
людьми. Жизнь приоткро-
ет перед вами новые перс-
пективы в работе. Во втор-
ник в дружеских разгово-
рах не стоит слишком да-
вить на собеседников. В 
середине недели близкие 
будут особенно нуждаться 
в вашей помощи. В чет-
верг, решая финансовые 
вопросы, не стоит полно-
стью опираться на интуи-
цию. В воскресенье не при-
нимайте близко к сердцу 
язвительные слова.

Близнецы. Неделя в 
целом будет спокойной и 
благополучной. Окружаю-
щие наверняка поддержат 
вас, друзья составят компа-
нию в делах - только делай-
те что-нибудь. В среду осо-
бенно важна активность: 
решительные действия 
принесут настоящий ус-
пех. В субботу погружение 
в работу станет отличным 
рецептом от плохого на-
строения.

Рак. В узоре вашей 
судьбы переплетутся две 
нити, одна из которых 
представляет собой энер-
гию завершения процес-
сов, а другая - возобновле-
ния старых связей, заня-
тий. Это время благопри-
ятно для того, чтобы рас-
статься с чем-то отжив-
шим, с вредными привыч-
ками, опостылевшими 
людьми и освободить мес-
то для новых людей или 
вещей. Но не переборщи-
те, очищая свое пространс-
тво: может быть, что-то 
стоит не выбрасывать, а 
привести в порядок.

Лев.  Самое время 
взять отпуск. Если не удас-
тся выбраться куда-то на-
долго, обязательно съез-
дите хотя бы в выходные 
за город. Не торопите со-
бытия, иначе вы не сможе-
те рассчитать силы. В сре-
ду возможна интересная 
деловая встреча, которая 
многое изменит в вашей 
жизни. В пятницу началь-
ство может придираться 
по мелочам. За выходные 
вы успеете сделать боль-
ше, чем можно себе пред-
ставить.

Дева. Проявляйте ак-
тивность - это позволит 
реализовать планы и идеи. 
Обратитесь за советом к 
коллегам, тогда они пере-
станут раздражаться из-за 
ваших действий. Пятница 
удачна для поездок, коман-
дировок и начала дальних 

путешествий. В субботу 
друзья помогут в решении 
проблем, а в воскресенье 
можно осуществить то, к 
чему вы долго стреми-
лись.

Весы. Понедельник 
обещает массу серьезных 
дел. Не исключено, что вам 
предстоит выслушать чьи-
то откровения. Вторник и 
среду желательно исполь-
зовать на выполнение собс-
твенных планов. Семейные 
и личные проблемы могут 
стать препятствием к ак-
тивной работе.

Скорпион. Вы полу-
чите желаемое, если дип-
ломатично отойдете в тень 
и именно оттуда станете 
управлять интересующи-
ми вас событиями. В среду 
появится возможность 
проверить партнеров на 
надежность в финансовых 
вопросах. К концу недели 
желательно отправиться в 
отпуск или заняться лич-
ными делами. Проблемы с 
друзьями и покровителя-
ми начинают постепенно 
решаться.

Стрелец. Начало не-
дели благоприятно для 
поездки в обществе старых 
друзей. Ваши планы на 
отдых обещают дать вам 
максимум пользы при 
минимуме затрат. В пятни-
цу бесцеремонное поведе-
ние, крик и агрессия долж-
ны быть полностью исклю-
чены, иначе возможны 
необратимые последствия. 
В субботу тяжелая физи-
ческая работа противопо-
казана.

Козерог. У вас может 
появиться шанс реализо-
вать мечты. Вам понадо-
бится уверенность в своих 
силах и способность не 
останавливаться на полпу-
ти. Ваши усилия не оста-
нутся без адекватного отве-
та со стороны начальства. 
Не допускайте суеты, осо-
бенно в среду и четверг, 
создайте четкий распоря-
док на каждый рабочий 
день. Вероятны проблемы 
в отношениях с близки-
ми.

Водолей. Во вторник 
беседа с начальством мо-
жет пойти на несколько 
повышенных тонах, и это 
заметно ослабит ваши по-
зиции. Если вы не готовы к 
борьбе за своё положение, 
имеет смысл от общения с 
вышестоящими отвертеть-
ся. На прочное и длитель-
ное благоденствие не рас-
считывайте, все мимолетно 
и достаточно иллюзорно. 
Могут запутаться отноше-
ния с родней.

Рыбы. Есть вероят-
ность возникновения кри-
зисных ситуаций в обще-
нии с коллегами. Мелкие 
неприятности не доставят 
вам проблем, если вы не 
будете их искать. В пятницу 
вас будут подстерегать об-
ман и обольщение. В вы-
ходные не стоит принимать 
категорических решений 
по отношению к близким.

По горизонтали: 1. 
Название поля, на котором 
русские войска под предво-
дительством Дмитрия Дон-
ского разгромили полчища 
Мамая. 3. Постепенное 
расширение, увеличение. 8. 
Дерево южных стран. 13. 
Персонаж оперы Дж. Вер-
ди «Аида». 14. Река на севе-
ро-востоке России. 16. От-
ложения какой-либо одной 
систематической группы 
ископаемых организмов. 
17. Деталь струнных музы-
кальных инструментов. 18. 
Несколько составленных 
хлебных снопов на жниве. 
20. Размолвка. 21. Француз-
ский композитор, автор 
оперы «Пеллеас и Мели-
занда». 23. Обруч, стянутый 
кожей. 24. Город в Сверд-
ловской области. 25. Ин-
формационный или сиг-
нальный щит, контрольная 
доска. 27. Появление у че-
ловека, животных или рас-
тений признаков, свойс-
твенных их отдаленным 
предкам. 30. Обработка 
почвы. 33. Картина И.Ост-
роухова. 37. Тропический 
фрукт. 39. Русские компо-
зиторы-братья. 41. Пахучий 
полукустарник. 43. Домаш-
нее животное. 44. Продукт 
птицеводства. 45. Река в 
Швейцарии. 46. Каменное 
изваяние крылатого льва с 
человеческой головой. 47. 
Лицо, живущее на процен-
ты с ссудного капитала. 49. 

Отверстие в стене здания. 
51. Счетная доска у древних 
римлян. 53. Специальность 
ученого. 55. Город в Герма-
нии. 57. Государство в Евро-
пе. 58. Размножение расте-
ний осыпавшимися семе-
нами. 59. Единица аптекар-
ского веса. 61. Летчик-кос-
монавт СССР. 63. Форма 
групповых занятий в вузе. 
68. Вид связи. 71. Город в 
Бирме, на реке Иравади. 
73. Советский разведчик. 
74. Горная система в Азии. 
77. Небольшая мотыга. 78. 
Советский актер, народ-
ный артист. 80. Снасти 
стоячего судового такела-
жа. 82. Плеяда, сестра ма-
тери Гермеса. 83. Гpуппа из 
пяти исполнителей. 84. 
Столица африканского 
государства. 85. Лучеиспус-
кание, излучение. 86. Рус-
ский композитор, автор 
оперы «Дубровский». 87. 
Нетерпимость ко всяким 
другим взглядам, крайняя 
степень приверженности к 
каким-либо верованиям, 
воззрениям. 

По  вертикали: 1. Спут-
ник Юпитера. 2. Штат на 
северо-востоке США. 4. 
Полная независимость. 5. 
Чрезмерная самоуверен-
ность в общении, разгово-
ре. 6. Мелкая морская рыба 
рода сельдей. 7. Простей-
шее аммиачно-селитрен-
ное взрывчатое вещество. 9. 
Движение вниз. 10. Владе-

лец ценных бумаг. 11. Рус-
ский книгопродавец и из-
датель, выпустивший пол-
ное собрание сочинений 
А.С. Пушкина. 12. Расте-
ние, изображаемое на госу-
дарственных символах Се-
негала. 13. Лабораторный 
сосуд. 15. Числовая харак-
теристика отражательной 
способности поверхности 
предмета. 17. Бочка с пря-
мыми боками. 19. В гречес-
кой мифологии сын Герме-
са, любимец Геракла. 22. 
Женская одежда. 24. Хлоп-
чатобумажная ткань. 26. 
Снежные глыбы или об-
ломки скал, обрушившиеся 
с гор. 28. Комнатная или 
охотничья собака. 29. Кол-
довство, волшебство. 31. 
Борзые собаки, принадле-
жашие одному хозяину. 32. 
Денежная наличность 
предприятия, организа-
ции, учреждения. 33. Ла-
тышская писательница. 34. 
Накладные кожаные голе-
нища. 35. Служитель куль-
та, с которого снят духов-
ный сан. 36. Артистка бале-
та (ГАБТ). 38. Прямая, со-
единяющая две точки ок-
ружности и проходящая 
через ее центр. 40. Чувство, 
ощущение большого ду-
шевного удовлетворения. 
42. Город в Азербайджане. 
48. Растение, изображаемое 
на государственных симво-
лах Бразилии. 49. Неопи-
ленная боковая поверх-

ность бревна на кромках 
пиломатериалов. 50. Слава, 
почет. 51. Популярная та-
тарская народная плясовая 
мелодия. 52. Автор проекта 
нового Большого театра, 
открытого в 1856 г. вместо 
сгоревшего в 1853 г. Боль-
шого Петровского театра. 
54. Народное собрание в 
Древней Греции, а также 
площадь где оно происхо-
дило. 56. Сорт кружев с 
узорным рисунком. 58. 
Административно-терри-
ториальная единица в Мон-
голии. 59. Вид печатного 
издания. 60. Граница. 62. 
Древнескандинавское и 
древнеирландское народ-
ное героическое сказание. 
64. Длинные и узкие сани, 
употребляемые на Севере 
для езды на собаках и оле-
нях. 65. Итальянский ком-
позитор. 66. Цепной мно-
гоковшовый экскаватор. 67. 
Пространство для подго-
товки и развертывания во-
енной операции. 69. Число 
жизней у кошки. 70. При-
дание ювелирному камню 
определенной формы. 71. 
Расписные пасхальные 
яйца. 72. Столица северо-
американского государства. 
75. Посредник между сто-
ронами при заключении 
сделок на биржах. 76. Лет-
чик-космонавт СССР. 79. 
Ягненок как жертвенное 
животное. 81. Древнее осад-
ное орудие.
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Ответы на задание 
«Вверх и вниз», 

опубликованное  
16 июля

П е ш к и  и д у т  в н и з :  
1. Cf6! gf. 2. Kpf8 f5. 3. Kf7 – 
мат. Пешки идут вверх: 1. 
Kpf6! g8Ф. 2. Kf7+ Ф:f7.  
3. Kp:f7 – мат.

CMYK

В лабиринтах 
«Каиссы»

Продолжаем цикл 
шахматных публика-
ций, в которых пред-
лагаемые вашему вни-
манию задания отли-
чаются особыми «изю-
минками», позволяю-
щими не только полу-
чить удовольствие от 
«отгадки» остроумно-
го решения позиций 
разного жанра, но и 
расширить кругозор.

Павел ЗОРИН,
ведущий шахматной 

рубрики газеты 
«Кузбасс».

•

•

Шахматы
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Фотомиг

Белые начинают  
и выигрывают в три хода.

Танцуют все!� Фото Ларисы Максименко.

ДУБЛЬ-ВЭ
В 1925 году тренер лондон-

ского футбольного клуба «Ар-
сенал» Герберт Чепмен приду-
мал новую игровую схему: 
3-2-5 (или более известную как 
«W» – построением футболис-
тов напоминавшую эту букву 
латинского алфавита). Изобре-
тение оказалось удачным – 
«Арсенал» выиграл пять чем-
пионатов Англии за восемь лет. 
Наша задача имеет небольшое 
сходство с тактической выдум-
кой знаменитого тренера: пять 
белых пешек («нападающие») 
образовали «дубль-вэ» рядом 
с королем черных («вратарь»). 
Завершите эту атаку белых 
голом, т.е. матом.

В этот день родились
1855. Константин Мережковский, выдающийся 

русский ботаник, зоолог, философ, писатель.
События
1903. Спустя месяц после образования корпорация 

Ford Motor Company выпустила в продажу свой пер-
вый автомобиль. В течение первого года своего сущес-
твования компания произвела 1700 автомобилей.

1944. Советские войска освободили Майданек. Весь 
мир узнал правду о фашистских концлагерях.

В этот день ушли
1875. Исаак Зингер, изобретатель швейной машин-

ки, основатель фирмы ”The Singer Manufacturing 
Company”.

Календарь Анекдоты
J J J

Мне б, мам, 
такое!

В модный бутик женс-
кой одежды вошли две 
мамы. Лица, конечно, не 
как две капли, но похожи. 
Скорее всего, мама со сво-
ей взрослой дочерью.

– Светик, мы, наверное, 
в «Детский мир» попали, 
– громко произнесла та, что 
была постарше, уже соби-
раясь развернуться назад.

– Это нормальный от-
дел, мам, – дернула женщи-
ну молодая. – Я уже здесь 
была. Пойдем, покажу, ка-
кое мне платье понрави-
лось. Дорогое, правда, но 
очень симпатичное. И цвет 
к лицу, я прикидывала.

– Но ведь не мерили, – в 
диалог вступила продавец, 
у которой ухо, конечно же, 
востро.

– Дома примерю, – от-
махнулась дочь, давая по-
нять, что ни в чьих советах 
не нуждается.

– Светик, это платье 
подошло бы тебе, когда ты 
училась в пятом классе, – 
громко произнесла мама, 
видимо, вообще не говоря-
щая вполголоса, а уж тем 
более шепотом.

– А я хочу, хочу! В край-
нем случае, на диету сяду, 
– также громко закаприз-
ничала Светик.

– Ты уже сидела, а тол-
ку-то.

– Я же не виновата, что 
в тебя такая жирная. Вон и 
Димка от меня сбежал, 
когда тебя увидел. Решил, 
что я такой же стану.

Еще немного, и домаш-
ний сыр-бор станет досто-
янием всего бутика.

– Ладно, бери, – нако-
нец-то подобрела мама. И, 
обратившись уже к про-
давцу, уточнила: – Через 
сколько дней, говорите, 
платье вернуть можно, 
если не подойдет? Через 
две недели? Так что ждите, 
– последние слова были 
произнесены шепотом. 
Оказывается, может она 
перейти и на тон пониже, 
если уж очень надо.

Средь бела 
дня…

…У меня зазвонил до-
мофон. По привычке спра-
шиваю: «Кто там?»

– Открывай быстрее, я 
это, – сердитый женский 
голос. Мне бы уточнить 
имя, но я опять же по 
привычке просто нажала 
на кнопочку и стала ждать 
звонка уже в дверь кварти-
ры. Тихо за дверью. Лифт 
выше поднялся. Значит, 
не ко мне. А почему же 
тогда с такой настойчивос-
тью требовали в подъезд 
пустить? Где «простите-
извините» и где «пожа-
луйста»? А еще на моло-
дежь пеняем, что невоспи-
танная.

Мысленно поворчав, 
продолжаю заниматься 
своими делами. Вновь сиг-
нал домофона.

– Кто там? – спраши-
ваю.

– Открывай быстрее, я 
это, – голос требователь-
ный, сердитый, но уже 
мужской.

– Кто это я? – на этот 
раз мне даже интересно 
стало.

– Своих, что ли, не уз-
наешь?

– Не узнаю.
– И не надо. Дверь уже 

открылась. Пока.
Это «пока» продолжа-

лось недолго. Я и за стол 
сесть не успела, как вновь 
запела трубка домофона.

Вместо вопроса: «Кто 
там?» я сказала:

– Открываю, открываю. 
Я ведь знаю, что это ты.

Сказать-то, сказала, а 
самой интересно, почему 
это вдруг мой домофон 
атаковали. Неужели в та-
ком большом подъезде я 
одна дома? Опять звонок. 
Но уже в дверь. Значит, на 
этот раз нежданный гость 
именно ко мне наведался. 
Выхожу в «карман», смот-
рю в глазок, вижу знако-
мое лицо. И принадлежит 
оно новому соседу сверху. 
Его я уже не раз видела. 
Открыла.

– Спасибо, что вы моих 
гостей впустили. Новосе-
лье у нас, а домофона нет. 
Вот я и сказал, чтобы все 
звонили в вашу квартиру, 
а шли ко мне.

– Почему же ваши гос-
ти такие сердитые? – спра-
шиваю соседа-новосела.

– Да я им номер своего 
старого дома назвал. Ули-
цу новую, а номер – пре-
жний. Пока они искали, 
пока по «сотику» меня 
набирали – устали. Но вам 
все равно спасибо!

– А вдруг бы меня дома 
не было? Почему звонили 
именно мне.

– Другие на дачах: вы-
ходной ведь. А вы же моей 
жене сами говорили, что у 
вас дачи нет. Или уже ку-
пили?

«Язык мой – враг мой», 
подумала я.

Слышите, 
Ксюша плачет?

Вышла Екатерина Сте-
пановна во двор, села на 
скамеечку близ детской 
площадки и наблюдает, как 
ребятня играет. Свои-то 
дети и внуки у Екатерины 
Степановны разъехались, а 
потому хоть на других по-
любоваться. Одеты все хо-
рошо, прямо как куклята.

И вот подходит к Ека-
терине Степановне де-
вчушка лет семи-восьми и 
говорит:

– Посмотрите за моей 
Ксюшей, пожалуйста, а я 
пока домой сбегаю, – и 
ставит рядом со скамей-
кой, где Екатерина Степа-
новна отдыхала, розовую 
колясочку. А в коляске из-
под кружев выглядывает 
розовое личико младенца. 
Не успела Екатерина Сте-
пановна сказать ни «да», 
ни «нет», как девчушки 
след простыл. Зато пусту-
ющее место на скамейке 
заняла еще одна пожилая 
женщина – Зинаида Васи-
льевна. Смотрит послед-
няя на свою приятельницу 
по «тусовочной» скамейке, 
усмехается и говорит:

– Никак ты, Степанов-
на, в детство впала. Не на-
игралась, что ли? Вот уж 
действительно, что стар, 
что мал.

А Екатерина Степанов-
на знай себе покачивает 
колясочку да на розовое 
личико поглядывает. Мол-
чит вроде. Но где же девоч-
ка? И где ее мама? Почему 
доверила малышку такой 
крохе? Хорошо, что она, 
Екатерина Степановна, 
порядочная. А другие-то 
(она по телевизору видела) 
детей воруют.

Возьми да и пораз-
мышляй об этом Екатери-
на Степановна вслух. А 
Зинаида Васильевна как 
захохочет.

– Тише ты, Ксюшу раз-
будишь, – сердится Екате-
рина Степановна.

А тут и девочка прибе-
жала за колясочкой. Суну-
ла пустышку в полуоткры-
тый ротик Ксюши и строго 
говорит:

– Чего хохочете? Не слы-
шите, что ли, Ксюша пла-
чет?! – и стала доставать 
конвертик из коляски. Толь-
ко тут Екатерина Степанов-
на поняла, что охранять ей 
доверили куклу. Попробуй 
разбери сейчас, кто есть кто. 
Дети похожи на кукол, а 
куклы – на детей.

Давно так не смеялась 
над собой Екатерина Сте-
пановна.

Галина БАБАНАКОВА.

Не из блокнота

Рис. Андрея Горшкова.


